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Rien ne semble améliorer les tableaux et les chiffres économiques du pays. Après celui des changes et la
cotation de notre pâle dinar face aux devises étrangères, ensuite celui des cours du baril sur les places

mondiales, c'est au tour de notre PIB, produit intérieur brut, par habitant de connaître une autre déprime et une
tendance vers la baisse. C'est encore une fois, une institution officielle qui donne le taux. Le PIB par habitant s'est
établi à 5460,10 dollars en 2014 contre 5474,90 en 2013, soit une baisse légère, mais qui illustre la déprime qui

plane sur l'économie nationale.
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La Banque d'Algérie a rassuré de
la disponibilité des devises face à
la demande des voyageurs pour
l'allocation touristique, expliquant

que le manque de devises
constaté dans des banques est
dû seulement à la forte hausse

de la demande exprimée
habituellement durant la saison

des vacances. 

Depuis ces derniers jours, des
agences bancaires ont enregistré
un afflux important de voyageurs

demandeurs de l'allocation touristique,
fixée à l'équivalent de 15.000 DA par an,
créant une forte pression au niveau des
guichets, constate-t-on. 
"Il n'y pas du tout de problème (de non
disponibilité de devises dans les banques).
La devise est disponible et la Banque cen-
trale répond aux besoins des banques en
termes d'approvisionnement en devises
d'une manière programmée et régulière", a
affirmé, hier  un responsable auprès de la
Banque d'Algérie.
La pression croissante sur les agences
bancaires de ces derniers jours résulte
aussi, selon lui, d'une situation où "les
demandeurs se présentent en grand
nombre et en même temps devant les gui-
chets". 
"A la vue de ces longues files d'attente
devant les guichets, les gens ont une
impression de pénurie", ajoute le repré-

sentant de la Banque centrale. D'ailleurs,
poursuit-il, cette situation est "récurrente"
lors de la période des vacances durant
laquelle il est systématiquement enregistré
une forte demande sur les opérations de
change, notamment pour l'allocation tou-
ristique.  En outre, selon lui, les agences
bancaires ne peuvent pas prévoir exacte-
ment la quantité de demandes de change à
traiter chaque jour. "Une agence peut rece-
voir en une journée une à trois demandes
de change, comme elle peut en recevoir
une centaine, voire plus. 
C'est donc aléatoire du fait qu'on ne peut
pas appréhender le niveau de la demande
quotidienne", explicite-t-il, en affirmant
que la tendance est, cependant, vers le
"désengorgement".  Institué par une ins-

truction de la Banque d'Algérie datée du
28 août 1997 relative au droit de change
pour voyage à l'étranger, le montant
annuel de l'allocation touristique, appelé
dans cette instruction "droit de change
pour dépenses liées à des voyages à
l'étranger", est fixé à 15.000 DA pour
chaque année, rappelle-t-on. 
Ce montant est de moitié (7.500 DA) pour
les enfants âgés de moins de 15 ans, note
la même instruction qui précise, par
ailleurs, que le montant de 15.000 DA
n'est pas cumulable d'une année à l'autre. 
Les opérateurs habilités à octroyer les
opérations de change pour cette allocation
sont, selon le même texte, tout guichet de
banque ou établissement financier et inter-
médiaire agréé. S.N

LE MINISTRE des Transports Boudjema
Talaï a indiqué, hier, que la compagnie
nationale Air Algérie a tenu son pari
durant  l’été en assurant «pleinement et
sans le moindre accroc»  ses vols et des-
sertes en dépit de la forte affluence durant
la saison estivale.  Dans une déclaration au
Jeune Indépendant en marge de la visite de
travail et d’inspection qu’il effectuait hier
au port de Djendjen (Jijel), Talaï a affirmé
que «les travailleurs d’Air Algérie ont réa-
lisé des performances encourageantes et
satisfaisantes  durant cette saison estiva-
le». Le ministre a fait observer, pour illus-
trer son propos, que sur 160 vols d’Air
Algérie effectués durant 48 heures ces
deux derniers jours, seulement quatre ont
enregistré des retards de moins d’une
demi-heure,  soit une moyenne répondant
aux normes de l’aviation internationale.  Il
a jugé  ces retards «insignifiants et sans la

moindre incidence sur les prestations de la
compagnie, voire son développement». Et
de préciser que «ces retards sont dus
essentiellement à des problèmes tech-
niques ordinaires et sans désagréments ni
conséquences sur les voyageurs ni sur le
développement de la compagnie».  Dans
sa déclaration, Boudjema Talaï tenu à féli-
citer pleinement l’ensemble des tra-
vailleurs de la compagnie aérienne pour le
travail «colossal», dira-t-il, réalisé durant
cette période de grande affluence et de
transit sans cesse des passagers toutes des-
tinations. Le ministre a déclaré que «les
responsables d’Air Algérie et les tra-
vailleurs ont veillé au bon déroulement du
programme des vols, à une bonne prise en
charge des voyageurs et à une maîtrise
parfaite des flux des passagers». Et
d’ajouter : «Je me dois l’obligation profes-
sionnelle de féliciter les auteurs à l’origine

de cette dynamique et de cette reprise en
main rapide et parfaite dans l’organisation
des voyages». Le ministre a indiqué par
ailleurs que toutes les décisions prises
dans ce sens dernièrement ont donné
aujourd’hui des résultats. Il dira «J’invite
le personnel de la compagnie à redoubler
d’efforts et à veiller au maintien de cette
dynamique».  Sur un autre chapitre, le
ministre a estimé que la compagnie com-
mence sérieusement à travailler et à mettre
en place une stratégie pouvant la hisser au
rang international. Lors d’un point de
presse animé en marge de sa  visite au port
de Djen djen, a abordé d’autres questions
liées  à son secteur, portant notamment les
domaines maritime, portuaire, terrestre et
ferroviaire. Nous y reviendrons plus en
détails dans notre prochaine  édition.   

A. Timizar

POUR DÉVELOPPER 
LA PRODUCTION DES
VIANDES ROUGES 
Ferroukhi promet de
soutenir les éleveurs 
LE MINISTRE de l'Agriculture et du
Développement rural, Sid Ahmed Fer-
roukhi a affirmé la détermination de
l'Etat à développer la filière de l'élevage
et la production des viandes rouges
notamment à travers son soutien aux éle-
veurs qui sont «le principal maillon» de
la chaîne de production. Le ministre qui
a présidé hier une réunion à huis clos
avec les représentants des éleveurs et des
membres de la fédération nationale des
éleveurs-filière de la production des
viandes a insisté sur la relance de la filiè-
re de la production de la viande afin
d'augmenter la production et améliorer
les prix et la qualité des produits en
faveur de la diversification de l'économie
nationale. «Pour augmenter la production
nationale, il faut faire confiance aux pro-
fessionnels de cette filière et  libérer les
potentialités dans ce domaine», a-t-il
recommandé.  Le premier responsable du
secteur agricole a souligné l'importance
de se concerter avec les opérateurs dans
toutes les régions afin de traiter tous les
problèmes qui se posent dans ce domai-
ne. Le ministre s’est réjouit de l'existence
d'organisations représentatives appelant
tous les acteurs à y adhérer pour unifier
les efforts et aplanir les difficultés. Le
représentant de l'Union nationale des
paysans algériens (UNPA), Mohamed
Tahar Djaref a souligné pour sa part la
nécessité de poursuivre les efforts et
multiplier les rencontres pour apporter
les solutions aux problèmes rencontrés
par les éleveurs affirmant que l’UNPA ne
ménage aucun effort pour développer et
moderniser la filière de production des
viandes.  De son coté, le président de la
fédération nationale des éleveurs, Azaoui
Djilali a évoqué les difficultés des
maquignons notamment le manque de
fourrage, les prix élevés de ce produit, la
rareté de l'eau dans certaines régions
steppiques et sahariennes en plus des
maladies qui touchent les animaux. Pour
faire face  à ce dernier point, il a appelé
au renforcement du contrôle vétérinaire
et la fourniture des vaccins nécessaires
contre les maladies répandus chez les
bovins et les ovins.  La filière ovine a
connu une croissance exceptionnelle en
Algérie en  passant de 19 millions têtes
en 2005 à 26 millions têtes en 2015.
Mais elle demeure inaccessible pour une
grande partie des ménages algériens aux
moyens et faibles revenus en raison de
son prix qui oscille entre  1 200 à 1 800
dinars le kilogramme. Quant à la filière
bovine, elle a connu un accroissement de
60 % entre 1990 et 2013, mais cette pro-
duction ne couvre que 55 % de la demande
locale en raison de multiples dysfonction-
nement qui entravent la filière.  

Z. M.

INCENDIES 
640 hectares de végétations
ravagés à Tizi Ouzou 

Une surface globale de 633 ha de
végétations a été détruite par 98 feux de
forêts dans la wilaya de Tizi-Ouzou,  a
fait savoir la Conservation des forêts.
Concentrés essentiellement au niveau des
territoires des daïras de Draâ El Mizan et
d’Azazga, les incendies ont ravagé 137
ha d’arbres forestiers de différentes
essences, 145 ha de maquis, 235 ha de
broussailles et 115 ha d’arbres fruitiers.
C’est ce qu’a fait savoir le responsable
par intérim du service de lutte contre les
feux de forêts, Mohamed Bounedaoui.
Les pertes en végétations sont en recul
comparativement à la même période de
l’année 2014 durant laquelle une surface
de pas moins de 884 ha a été détruite par
135 feux de forêts à travers la wilaya. 

S.N
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La Banque d'Algérie rassure
sur la disponibilité des devises

VOLS ET DESSERTES DURANT LA SAISON ESTIVALE DE LA COMPAGNIE NATIONALE

Talaï : «Air Algérie a tenu son pari»

AU MÊME PRIX  DE 25 DINARS 

Le lait en sachet commercialisé
provisoirement dans un emballage en carton 
CONFRONTÉES à une perturbation
dans l'approvisionnement en emballage,
les laiteries du Groupe des productions
laitières (Giplait), ont été autorisées par
le ministère du Commerce à condition-
ner le lait en sachet d'un litre dans un
emballage provisoire, selon un commu-
niqué du ministère.  «Le lait recombiné
pasteurisé, plus connu sous le nom du
lait en sachet, est, désormais, condition-
né, à titre dérogatoire et exceptionnel

pour une durée de trois mois, dans des
emballages en carton initialement pré-
vus pour le conditionnement du lait de
vache pasteurisé, et ce, dans le but d'évi-
ter toute perturbation du marché»,
explique le communiqué. Il a précisé
cependant que, le prix de ce lait, com-
mercialisé provisoirement dans ce nou-
vel emballage, demeure inchangé, à
savoir 25 dinars. Le ministère invite, à
ce titre, les consommateurs à signaler

auprès des Directions du commerce des
wilayas «tout dépassement enregistré,
notamment, pour  le respect du prix
réglementé, à savoir 25 DA le sachet».
Le ministère précise que l'approvision-
nement en emballages des unités de
Giplait connaît actuellement des pertur-
bations dues notamment à une panne
technique survenue au niveau de l'Entre-
prises nationale des plastiques et caout-
choucs. Z. M.
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RIEN NE SEMBLE améliorer les tableaux
et les chiffres économiques du pays. Après
celui des changes et la cotation de notre
pâle dinar face aux devises étrangères,
ensuite celui des cours du baril sur les
places mondiales, c’est au tour de notre
PIB, produit intérieur brut, par habitant de
connaitre une autre déprime et une tendan-
ce vers la baisse. C’est encore une fois, une
institution officielle qui donne le taux.
L’office national des statistiques (ONS)
vient de rendre public, via l’agence non
moins officielle l’APS, une note qui signa-
le ainsi que le PIB de l’Algérie a atteint
17.205,1 milliards de dinars( soit près de
213,5 mds de dollars) contre 16.643,8 mil-
liards en 2013. Selon l’ONS, l’économie
nationale a enregistré une croissance de
3,8% en 2014, presque selon les prévisions

des économistes, alors que la croissance du
PIB hors hydrocarbures a connu une baisse
conséquente pour s’établir à 5,6% contre
7,1% en 2013. 
D’un autre côté, le PIB par habitant s’est
établi à 5460,10 dollars en 2014 contre
5474,90 en 2013, soit une baisse légère,
mais très indicatif sur la déprime qui plane
sur l’économie nationale, notamment avec
la dégringolade des cours du brut sur les
marchés mondiaux et la chute vertigineuse
des recettes pétrolières. Cependant, les
experts estiment que notre économie reste
encore tirée par le secteur des hydrocar-
bures, notamment au niveau de sa crois-
sance. C’est ce secteur qui est à l’origine
des bons résultats de l’économie d’une
manière générale. En 2013, le secteur des
hydrocarbures a connu une décélération

importante en raison de la baisse de son
activité, conséquence directe ou indirecte
avec l’attentat sur le site gazier de Tiguen-
tourine en janvier 2013. Il aura fallu plus
d’une année et demi pour ce secteur
connaisse une timide reprise, bien que les
marchés mondiaux restent figés et la
demande moins pressante.
Par ailleurs, la chute de la monnaie natio-
nale vient de franchir un autre palier de sa
dégringolade entamée le mois dernier. Hier
matin, face aux autres devises étrangères,
le dinar a atteint un bas historique notam-
ment face au dollar, avec une cotation à
105,84. Il y a trois jours, le dinar avait
franchi le seuil psychologique en dépas-
sant sur le marché interbancaire les 105
dinar pour un billet vert. Même topo face à
la monnaie européenne, l’euro, ou le dinar

s’échange sur le marché officiel à 117,48
hier après midi. Sur le marché parallèle,
c’est également la spirale, puisque le dinar
connait des dévaluations jamais atteintes
auparavant. Sombre tableau qui sera com-
plété par la nouvelle baisse du baril de
pétrole. Hier, le brent (référence pour le
pétrole algérien) a connu une chute de
0,4% pour atteindre les 48,50 dollars le
baril. 
La valeur de notre pétrole a connu une
perte phénoménale de 15% en quatre
semaines et pour des commandes occiden-
tales qui correspondent avec le début de
l’hiver et d’une traditionnelle augmenta-
tion de la consommation domestique et
industrielle. Par rapport à l’année dernière,
le baril a perdu la moitié de sa valeur.

H.R.

CONSÉQUENCE DE LA CHUTE DES PRIX DU PÉTROLE

Légère baisse du PIB par habitant en 2014

L’ article 26 de l’ordon-
nance d’application de
la Charte pour la paix et

la réconciliation nationale de
2005 est clair et sans
équivoque sur le cas d’espèce :
«L’exercice de l’activité politique
est interdit, sous quelque forme
que ce soit, pour toute personne
responsable de l’instrumentalisa-
tion de la religion ayant conduit à
la tragédie nationale. « 
Il est «interdit également à qui-
conque, ayant participé à des
actions terroristes qui refuse,
malgré les dégâts commis par le
terrorisme et l’instrumentalisa-
tion de la religion à des fins cri-
minelles, de reconnaître sa res-
ponsabilité dans la conception et
la mise en œuvre d’une politique
prônant la violence contre la
Nation et les institutions de
l’État». 
Le leader islamiste n’a jamais
refusé d’endosser sa responsabi-
lité dans les crimes qu’il a com-
mis contre les membres des ser-
vices de sécurité, les citoyens et
les biens de l’Etat. Il s’est au
contraire défendu en prétextant
que les assassinats ont été perpé-
trés sous le sceau de la légitime
défense. 
«On a été obligés de tuer des gens
parce qu’ils nous attaquaient»
martelait-il dans les colonnes des
journaux et sur les plateaux de
télévision. Mezrag, ancien élu du
Fis-dissous, a engagé une action
politique en rassemblant les
anciens membres de son organi-
sation ainsi que de nouvelles
recrues qui embrassent les idées
de sa mouvance, en excipant un
«accord secret avec des hommes
du pouvoir» sans que les autori-
tés réagissent. 
Devant ce fait accompli, les res-
ponsables en charge des affaires
du pays sont censés s’expliquer.
Qui a autorisé Mezrag à réunir
ses troupes dans un lieu non auto-
risé ? Sa demande avait essuyé
une fin de non-recevoir de la part
des autorités de la wilaya de

Mostaganem. Que s’est-il produit
ensuite pour qu’on lui accorde la
permission de tenir sa réunion
sans le moindre obstacle ou
opposition de la force publique ?
Ceux qui ont autorisé ce regrou-
pement d’anciens terroristes qui,
un jour, ont pris les armes contre
le peuple et bravé les lois de la
république doivent être identifiés 

Les patriotes, les gardes
communales et les GLD
montent au créneau
et dénoncent
Si Madani Mezrag a été pardon-

né, voire amnistié et son organi-
sation militaire dissoute, qu’est-
ce qui l’autorise aujourd’hui à
battre le rappel de ses troupes ?
Pour beaucoup, pardonner, oui
mais pas n’importe quel prix. 
«On ne pardonne pas des crimes
et des délits à chaque terroriste
sans jugement et sans condamna-
tion publique. On ne pardonne
pas à ceux qui ne demandent pas
pardon et qui n’expriment pas
publiquement leur repentance. Le

pardon n’efface pas les fautes et
n’exclut pas que de nouvelles
poursuites peuvent être engagées
si nécessaire. Le pardon doit
nécessairement s’accompagner
pour les terroristes de perte de
droits politiques et civiques «, ont
estimé des patriotes interrogés
par nos soins. 
Il s’agirait d’une défaillance dans
l’application de la loi ou d’une
volonté affichée d’appliquer un
deal secret. Car cette personne a
de tout temps fait valoir «un
arrangement secret» inconnu de
l’opinion publique et qui n’a
jamais été rendu public par les
autorités. 
L’accord en question prévoit, de
manière assez ambiguë, le
«retour» conditionné de l’ex-FIS
sur la scène politique nationale.
Mezrag s’est même permis de
défier les autorités : «Je me suis
entendu avec l’armée. Je n’ai
donc pas besoin de demander une
autorisation administrative», a-t-
il dit, criant haut et fort que «per-
sonne ne peut m’empêcher» de

tenir des activités publiques. Il
apparaît que selon cet accord,
l’AIS n’est en aucun cas concer-
née par la loi sur la réconciliation
nationale, encore moins l’article
26. Mezrag avait annoncé en
2007 son intention de créer un
parti politique, assurant que les
autorités étaient informées de ce
projet. En 2014, il avait expliqué
que le retour des anciens de l’AIS
à la vie politique était une condi-
tion de l’accord, mais que c’est
Yazid Zerhouni, à l’époque
ministre de l’Intérieur, qui a fait
obstacle, et qu’il s’était ensuite
résigné à ne pas lancer son parti à
«la demande de certaines person-
nalités du pouvoir». Lesquelles ?
Mystère et boule de gomme. 
Ces patriotes qui ont pris les
armes pour combattre l’hydre ter-
roriste sont offusqués par la tenue
de la rencontre de Mostaganem.
Aussi, comptent-ils tenir un ras-
semblement devant une stèle
dédiée aux victimes du terroris-
me à Saharidj dans la wilaya de
Bouira le 20 août jour anniversai-

re du congrès de la Soummam
qui a produit d’une plateforme
politique et militaire du
FLN/ALN. Les promoteurs de la
manifestation dénoncent «la
liberté dont jouissent les terro-
ristes : «La place de Madani
Mezrag est en prison», estime
Aliouat Lahlou, le coordinateur
national des Gardes communaux.
Ces derniers, associés aux GLD,
disent vouloir «défendre la Répu-
blique et l’honneur» de tout le
pays. 
L’intervention de Madani Mezrag
n’a pas affecté que les anciens
engagés dans la lutte contre le
terrorisme. Des partis politiques
de la mouvance démocratique ne
comprennent toujours pas com-
ment les autorités accordent l’im-
punité à un homme qui a avoué
avoir tué un militaire tout en
empêchant des partis politiques
de tenir des réunions publiques.
Aussi la scandaleuse provocation
de Mezrag ne doit pas bénéficier
de l’omerta. 

Hocine Adryen

MADANI MEZRAG A IMPUNÉMENT VIOLÉ LA CHARTE POUR LA PAIX
ET LA RÉCONCILIATION NATIONALE 

L’inquiétante omerta des autorités
L’ex- émir de l’armée islamique du salut (AIS) a organisé la semaine dernière et durant dix jours un regroupement de tous anciens

membres de cette organisation dans une forêt à Mostaganem. Il l’a fait en totale violation des lois de la République, notamment la Charte
sur la réconciliation nationale et ses textes d’application. 

D
R
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L'Algérie a pêché la totalité de
son quota de thon rouge fixé à

370 tonnes en 2015 par la
Commission internationale pour
la conservation des thonidés de
l'Atlantique (Cicta), a appris l'APS

auprès d'un responsable au
ministère de l'Agriculture, du
développement rural et de la

pêche. Selon le bilan établi par la
Cicta, remis récemment à ce
ministère, l'Algérie a même

dépassé de 10 tonnes (t) le quota
fixé en ayant capturé 380 t sur la
période légale fixée du 26 mai au

24 juin, indique le même
responsable, Kamel Neghli. 

Ce surplus de 10 t devrait être toléré
par la Cicta tant qu'il est inférieur à
5% du quota autorisé, tel que le sti-

pule son règlement. Lors de sa réunion de
novembre dernier, cette organisation mon-
diale avait augmenté le quota de pêche de
thon rouge de l'Algérie à 370 t en 2015 et
à 460 t en 2016 avant d'arriver à 543 t en
2017 et à 650 tonnes en 2018. 
Ceci est un prélude pour rétablir sa quote-
part initiale qui était de 5% du total des
captures admissibles (TAC) en Méditerra-
née et Atlantique Est. Durant cette cam-
pagne 2015, la quote-part a été répartie
entre trois groupes de 17 chalutiers natio-
naux en fonction des capacités de chacun
de ces derniers, conformément aux dispo-

sitions de la nouvelle loi modifiant et
complétant celle de juillet 2001 relative à
la pêche et aux ressources halieutiques. 
"L'opération a été menée avec succès en
dépit des difficultés dues notamment au
manque de moyens et d'expérience ainsi
qu'aux perturbations climatiques", obser-
ve le même responsable. 
A ce propos, il relève l'impérativité pour
l'Algérie de continuer à pêcher la totalité
de son quota fixé afin d'éviter l'éventualité
d'une réduction de cette quote-part par la
Cicta. A cet effet, le ministère de tutelle
compte réviser prochainement le cadre
organisationnel de l'opération de pêche du

thon à travers, notamment, un assainisse-
ment des listes des armateurs et de la flotte
nationale destinée à cette pêche selon des
critères "justes et transparents". Il est éga-
lement prévu l'élaboration d'un décret exé-
cutif relatif aux poissons migrateurs tel le
thon, qui devra être fin prêt en 2016. 
Une fois en vigueur, ce futur texte devra
permettre une meilleure préparation et
mise en oeuvre des campagnes de pêche
du thon sur les prochaines années en se
focalisant, particulièrement, sur la qualité
des prestations des armateurs concernés et
garantir la pêche de la totalité de la quote-
part autorisée par la Cicta. 
Dans ce sens, M. Neghli insiste sur le ren-
forcement du pavillon national de pêche
du thon et l'encouragement des opérateurs
à investir dans ce créneau. 
Questionné sur les perspectives d'investis-
sement dans les fermes d'engraissement de
thon, le même responsable indique que
l'opération d'octroi des permis d'exploita-
tion aux investisseurs potentiels est tou-
jours gelée par la Cicta depuis 2008 en rai-
son du nombre élevé de ce type de fermes
au niveau mondial. Mais l'Algérie envisa-
ge de déposer une demande d'investisse-
ment dans ce sens dès la levée du gel,
assure-t-il. A souligner que l'augmentation
de la quote-part algérienne de pêche du
thonidé a été attribuée dans le cadre du
nouveau Total des captures admissible
(TAC) qui a été relevé de 20% par an pen-
dant trois ans dans l'Atlantique Est et en
Méditerranée. 

R. N.

«Djezzy Play Tour» à
l’assaut des côtes
algériennes cet été

DJEZZY organise cet été, la première édition
du « Djezzy Play Tour » sous forme de cara-
vane mobile qui parcourra 5 villes côtières de
l’est à l’ouest. Du 18 au 22 Aout la caravane
sera sur la plage « Les Andalouses » d’Oran.
Fidèle à sa vocation d'entreprise citoyenne,
Djezzy, leader de la téléphonie mobile en
Algérie lance sa caravane estivale qui sera,
pour la première fois, digitalisée offrant ainsi
aux estivants de multiples animations de
divertissement le jour et festive le soir.
La caravane parcourra le littoral algérien où
elle séjournera 4 jours par ville pour initier les
vacanciers aux nouvelles technologies de
manière ludique avec des animations de
qualité dont le Djezzy Play Box, un Dôme de
forme polygonale qui permet d’enregistrer et
de diffuser sur internet des séquences vidéo
réalisées par les estivants. Les vidéos
collectées, seront relayées sur les comptes
sociaux  (YouTube, Twitter et Facebook)
grâce au réseau 3G performant de l’opérateur.
Un  Play Photo Lab, servira de trait d’union
afin d’immortaliser les bons moments passés
sur les animations, d’imprimer et de partager
les photos sur les réseaux sociaux.
Des animations sur la plage tels qu’un
Babyfoot humain, tournois de Beach soccer et
Beach volley, Xbox… seront aussi au rendez-
vous pour maintenir l’ambiance sur les
plages. Un point de vente sera mis en place
pour répondre aux besoins des abonnés et des
futurs abonnés de Djezzy (renseignements sur
les services de l’opérateur, rechargement du
crédit…). Cette initiative – la première du
genre en Algérie- est l’occasion offerte aux
estivants de vivre une expérience unique tout
en restant connectés.

DISTRIBUTION DU GAZ À MÉDÉA
Mise en service du réseau
de Kherbet Siouf

DANS le cadre de son programme de raccor-
dement des différentes localités de la wilaya
au gaz naturel, la direction de distribution de
gaz et électricité de Médéa a procédé à la
mise en service partielle du réseau de distri-
bution de l’agglomération secondaire de
Kherbet Siouf, commune de Derrag.
La consistance physique du réseau, qui
s’étend sur un linéaire de 2 km, a permis
d’alimenter en énergie gazière 76 foyers alors
que l’achèvement des travaux de
raccordement, qui permettra de couvrir
l’agglomération, sont en cours de réalisation,
lit-on dans un communiqué émis par la
direction de distribution de Médéa.
La poursuite de l’exécution du programme
quinquennal en matière de densification du
réseau de gaz placera la wilaya parmi les
régions les mieux desservies en gaz naturel,
en dépit du grand nombre d’habitants qu’elle
compte et de son territoire très vaste et
contrasté. N. B.

FORMATION
PROFESSIONNELLE 
40 postes d’enseignants
prévus à Médéa
En prévision de la prochaine rentrée, la
Direction de la formation et de
l’enseignement professionnels procédera
prochainement au recrutement de 40
enseignants dans divers profils, selon une
déclaration du premier responsable du
secteur. Ce dernier a fait savoir que dans le
cadre de la politique du département de la
formation et de l’enseignement, ainsi que
des possibilités offertes en matière de
recrutement, de nouvelles spécialités seront
créées. Cependant, a-t-il dit, la définition
des profils qui résultera des négociations
avec la tutelle n’est pas définitivement
arrêtée. Dans tous les cas, a-t-il précisé, les
recrutements auront lieu en septembre ou,
au plus tard, durant le mois d’octobre.

N. B.

DES DIZAINES de citoyens  du village
Djimaa, commune de Timezrit (30 km du
chef-lieu de Béjaïa) ont fermé hier le siège
de l’APC. Les protestataires réclament le
lancement des travaux d’aménagement de
la route bloqué par un riverain sous pré-
texte que les travaux, notamment les deux
murs de soutènement réalisés pour confor-
ter la route, ont empiété sur sa propriété.
L’APC a voulu régler l’affaire à l’amiable,
mais l’individu, qui a accepté cette propo-
sition, s’est rétracté par la suite pour s’op-
poser de nouveau à ce projet. La gendar-
merie a été informée et elle devait saisir le

procureur de la République, selon le
maire. Pour leur part, des dizaines de
citoyens du village Aboudaoua, commune
de Thala Hamza, ont fermé hier le siège de
la mairie pour exiger «l’annulation» d'une
promotion immobilière. «La promotion
est en règle», selon le maire, qui a pro-
grammé une réunion avec le DUCH et les
concernés pour  aujourd’hui afin de trou-
ver une solution. Les protestataires esti-
ment que le promoteur immobilier a
squatté un terrain des domaines et les nou-
veaux habitants vont encore compliquer la
situation du village qui manque de tout. A

Souk El-Tennine, des habitants du quartier
Tasabount ont bloqué, pour leur part, la
RN9 reliant Béjaïa à Sétif. Ils dénoncent le
retard accusé dans le branchement de leurs
habitations au réseau électrique. Un pro-
blème qui persiste en raison de la nature
du terrain sur lequel sont érigées les habi-
tations, affirme-t-on.  Les mécontents ont
été reçus par les autorités locales et ont
fini par surseoir à leur action qui a provo-
qué un très long bouchon sur cet axe rou-
tier, incommodant les usagers et les
vacanciers. 

N. B.

CENT cinquante bandits ont été déférés ces
deux derniers jours devant les cinq par-
quets de la République dépendant de la
cour d’Alger.
Les mis en cause sont poursuivis pour plu-
sieurs chefs d’inculpation dont association
de malfaiteurs, port d’armes prohibées,
coups et blessures volontaires, possession et
commercialisation de stupéfiants. 
Ces derniers, dont la majorité écrasante est
des repris de justice notoires, ont été placés
sous mandat de dépôt par les procureurs de
la République exerçant dans les cinq tribu-
naux relevant de la compétence territoriale

et locale de la cour d’Alger, à l’établisse-
ment pénitentiaire d’El-Harrach.
Les malfaiteurs sont par ailleurs inculpés
pour trouble à l’ordre public et tapage noc-
turne, notamment dans les quartiers popu-
laires et populeux, à l’instar de Bab-El-
Oued, El-Harrach, Bachdjarrah et AïnNaâd-
ja. 
Sur les 150 individus arrêtés par les diffé-
rentes brigades de la police judiciaire de la
sûreté d’Alger, 89 sont des repris de justice
et 25 faisaient l’objet de mandats d’amener
et d’arrêt lancés à leur encontre par les pro-
cureurs et juges d’instruction pour être

impliqués dans des affaires liées aux agres-
sions.
Les individus incriminés défileront lors des
prochains jours devant les différents prési-
dents des sections des détenus des tribunaux
de Sidi M’hamed, Bab El-Oued, El-Harrach,
Bir Mourad Raïs et Hussein Dey, et ce pour
répondre des graves accusations qui pèsent
sur eux.
Il convient de signaler que 85 victimes
seront entendues concernant les préjudices
moraux et matériels qui leur ont été causés
par les personnes dénoncées.

Redouane Hannachi

ILS DÉNONCENT L’ABSENCE D’AMÉNAGEMENTS DE LEURS COMMUNES 

Des citoyens bloquent  les sièges
d’APC et la RN 09 à Béjaïa

THON ROUGE   

L'Algérie a pêché la totalité
de son quota de 2015

POURSUIVIS DANS DESAFFAIRES DE DROIT COMMUN

150 malfaiteurs bientôt jugés
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Chaque six mois, plus de 200
jeunes motocyclistes meurent
sur les routes. En plus de la

gravité de la situation,
beaucoup de ces conducteurs

roulent avec des
motocyclettes vétustes, pis,

sans équipements
nécessaires. C’est la traque

aux mauvaises motocyclettes. 

Les policiers ont été sommés de
venir à bout des motos qui ne
répondent pas aux normes exigées

par la loi. Du coup, plusieurs milliers de
ces engins ont été saisis suite à des opéra-
tions de police. La Direction générale de
la Sûreté nationale (DGSN) a annoncé,
dans un communiqué rendu public, la
confiscation de 8 171 motocyclettes qui ne
répondent pas aux normes de sécurité exi-
gées. Ces petits engins a deux roues, a
commenté la DGSN, sont totalement en
violation vis-à-vis de la loi et, par consé-
quent, sont considérés comme un véritable
danger non seulement pour la vie de leurs
propriétaires, mais aussi pour l’ensemble
des usagers de la route. Pour consolider ce
constat alarmant, la DGSN a indiqué que
1 183 accidents de la circulation ont été
causés par des motos vétustes durant les
six premiers mois de l’année en cours. Ce
bilan dévoilé hier par la DGSN a indiqué,
par ailleurs, que 4 015 infractions vis-à-
vis du code de la route par les conducteurs
de motos ont été relevées, ce qui
démontre, explique-t-on, que de plus en
plus de propriétaires de motocyclettes ne
respectent pas le code de la route. L’excès
de vitesse, les dépassements dangereux, la
conduite en état d’ivresse, le manque
d’expérience, la négligence dans l’utilisa-
tion des moyens de sécurité, notamment

du casque, sont autant de facteurs ayant
été à l’origine de la multiplication des
accidents routiers causés par les motocy-
clettes, explique la Sûreté nationale. Il faut
dire qu’entretemps, le parc motos en Algé-
rie a plus que triplé durant la période
allant de l’année 2000 à la mi-2015. Le
parc des deux-roues motorisées a surtout
augmenté dans les milieux urbains,  où les
unités de la police enregistrent  de plus en
plus l’implication des motocyclistes dans
des accidents souvent mortels. Aujour-
d’hui, le parc de motocyclettes est passé à
plus de 42 000 unités. Le prix de la moto
a beaucoup favorisé le recours aux deux-
roues, car avec seulement 10 à 17 millions
de centimes, les jeunes peuvent s’acheter
une moto de bonne qualité. Mais, malheu-
reusement, beaucoup d’entre eux font
dans l’excès de  vitesse, ce qui a entraîné

la mort de plusieurs conducteurs. Certes,
des campagnes d’information ont été
organisées par la Sûreté nationale et ce, à
travers plusieurs wilayas du pays, mais
cela n’a pas fait diminuer le taux des acci-
dents routiers impliquant les motos. Autre
phénomène inquiétant, la consommation
de drogue représente une part importante
dans les causes d’accidents de la route
impliquant les motos. 
D’autre part, l’air bag moto, le casque, la
tenue vestimentaire, les gants et les chaus-
sures sont autant d’équipements néces-
saires qui sont exigés pour rouler en ville.
Toutefois, beaucoup de jeunes conduc-
teurs des deux roues continuent à rouler
même sans ces équipements. Ce qui
explique, aussi, la hausse des accidents
mortels.

F. Sofiane

CONTREBANDE 
Saisie de 9 tonnes de
denrées alimentaires et de
9 600 litres de carburant 

NEUF tonnes de denrées alimentaires et
9 600 litres de carburant ont été saisis
samedi par un détachement de l'Armée
nationale populaire (ANP) relevant du
secteur opérationnel de Bordj Badji
Mokhtar, au cours d'une patrouille près
de la localité frontalière de Timiaouine,
indique un communiqué du ministère de
la Défense nationale.
« Dans le cadre de la sécurisation des
frontières et  la lutte contre la criminalité
organisée, un détachement de l'Armée
nationale populaire relevant du secteur
opérationnel de Bordj Badji Mokhtar
(6ème Région militaire) a saisi au cours
d'une patrouille près de la localité fronta-
lière de Timiaouine, le 15 août 2015, un
camion chargé de 9 tonnes de denrées
alimentaires et 9 600 litres de carburant
destinés à la contrebande » précise la
même source.
« Au niveau de la 2ème Région militaire,
les éléments des Gardes-frontières de
Bab El-Assa relevant du secteur opéra-
tionnel de Tlemcen ont mis en échec une
tentative de contrebande de 17 820 litres
de carburant » note le communiqué.
Par ailleurs « des éléments des gardes-
côtes de Ténès (1ère Région militaire)
ont intercepté une embarcation à son
bord treize candidats à l'émigration clan-
destine à six miles au nord-ouest de Cap
Ténès » ajoute la même source.

R. A

DANS UNE OPÉRATION
DE LA BRIGADE 
ANTI-DROGUE
Saisie de 3.680 litres
de carburant à Tlemcen 

LES DOUANIERS 
des postes de contrôle El-Assa , Birou  et
Boukanoune  ainsi que les éléments de la
brigade régionale de lutte anti-drogue,
ont mis en échec, la semaine écoulée,
plusieurs tentatives de contrebande de
3.680 litres de carburant. C’est ce qu’a
annoncé, hier, un communiqué de la
Direction régionale des douanes de la
wilaya de Tlemcen.  Cette quantité de
carburant était répartie dans 116 jerricans
en plastique et transportés à dos de bau-
dets et à bord d’un véhicule de marque,
précise-t-on dans le même document.
Ces opérations de saisie ont été opérées
lors d’embuscades et de tournées des
douaniers chargés de la surveillance de la
bande frontalière au niveau des lieu-dit
«Oued Habar, El Houassi et Bayadha
dans la daïra de Ghazaouet et dans les
régions de Sidi Boudiaf  et Bordj Arima
à Tlemcen. La valeur de la marchandise
a été estimée à 256.396 DA, tandis que
l’amende douanière est de 2.349.180
DA, ajoute-t-on de même source. 

S.N

LE PAISIBLE village de Mazer, dans
la commune de Mizrana, a vécu
avant-hier  un horrible drame. Une
jeune femme, originaire de Boudji-
ma, s’est fait égorger par un homme
qui serait son amant. Le meurtrier,
marié et père de famille, est originai-
re du douar d’Agouni-Hamiche à
Makouda. 
Selon certaines informations,  le
meurtrier s’est aussitôt rendu, après
son acte, auprès de la brigade de la
Gendarmerie nationale pour se
constituer prisonnier. Quant aux rai-
sons de son forfait, elles demeurent
obscures, même si certains langues
avancent que le meurtrier et la victi-
me étaient amants, et que de cette
liaison résultat  la grossesse de la
jeune femme, célibataire. 
Par ailleurs, le centre de santé de
Boudjima a été marqué, hier dans la
matinée, par un incident peu com-
mun. En effet, un jeune infirmier,
R.D, originaire du village d’Iche-
touanène, commune de Boudjima, a
été violemment agressé par un mala-
de mental originaire de la même
commune. Pour des raisons qui
demeurent encore obscures, le jeune
homme, souffrant de graves troubles

psychiques, s’était armé d’une barre
de fer pour en asséner plusieurs
coups à la victime, lui causant de
graves traumatismes. 
Selon les sources locales, n’était des
gens, alertés par les cris de la victi-
me, la situation aurait été drama-

tique. Comme mesures de protesta-
tion, le personnel médical de cette
structure a décidé de déclarer la jour-
née d’hier non ouverte aux soins.
Nous avons appris  par ailleurs que
le jeune infirmier est  hors de danger.   

De notre bureau, Saïd Tissegouine

MIZRANA 

Un homme égorge une femme
et se rend à la Gendarmerie

5
PLUS DE 8 000 ONT ÉTÉ SAISIES ET 1 100 ONT CAUSÉ DES ACCIDENTS

Des milliers de  motos «non
conformes» au code de la route
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REPUBLIQUE ALGERIENNE DEMOCRATIQUE ET POPULAIRE 
WILAYA D’ILLIZI 

DIRECTION DES EQUIPEMENTS PUBLICS 
NIF : 000133019000854 

 

AVIS D’APPEL D’OFFRES 
NATIONAL RESTREINT N° 32/2015 

 
La direction des équipements publics lance un avis d’appel d’offres national restreint pour : Réalisation 
d’un groupe scolaire type C à Ohanet – In Aminas. 
Lot 02 : Bloc administration + bloc sanitaire 
Lot 05 : Logement d’astreinte (F4). 
Les entreprises peuvent soumissionner pour un lot, pour être retenu en un  ou plusieurs lots suivant les 
moyens matériel distincts pour chaque lot. 
L’entreprise intéressée et qualifiée catégorie II ou plus en bâtiment activité principale ou secondaire 
peut retirer les cahiers des charges auprès du siège de la direction des équipements publics de la 
wilaya d’Illizi. Les offres doivent être accompagnées des pièces suivantes : 
Offre technique : 
01- Déclaration à souscrire dûment remplie et signée. 
02- Déclaration de probité dûment remplie et signée. 
03- Le présent cahier des charges paraphé, signé et daté qui contient : 
Partie I : Instruction aux soumissionnaires. 
Partie II : Cahier des prescriptions spéciales. 
Partie II : Cahier des prescriptions techniques. 
04- Copie du certificat de qualification légalisée en cours de validité (activité principale ou secondaire 
BATIMENT : Catégorie 02 deux ou plus). 
05- Copie du statut ou association (pour les sociétés). 
06- Copie du registre du commerce. 
07- Copie de l’attestation de dépôt légale des comptes sociaux légalisée pour les sociétés 
commerciales dotées de la personnalité morale de droit algérien (année 2013) ; 
08- Attestation de mise à jour en cours de validité (CNAS, CASNOS, CACOBATH). 
09- Extrait de rôle en cours de validité, apuré ou avec échéancier. 
10- Liste des moyens matériels à engager pour le projet y compris les pièces justificatives (cartes 
grises, assurances, contrat de location notarié) pour le matériel roulant, facture d’achat, P.-V. de 
huissier de justice pour le matériel non roulant). 
11- Liste des moyens humains à engager pour le projet (attestation d’affiliation à la CNAS, diplôme, CV 
pour chaque élément ; 
12- Casier judiciaire en cours de validité (moins de 03 mois) du responsable ayant des pouvoirs de 
signer la soumission. 
13- Références professionnelles dûment justifiées (attestation de bonne exécution relatives aux 
principaux travaux, délivrées par les maîtres de l’ouvrage). 
14- Bilans financiers des trois (03) dernières années d’exercices (2011, 2012 et 2013) visés par les 
services des impôts  certifiés par le commissaire aux comptes; 
15- Le numéro d’identification fiscale (NIF). 
16- Délai et planning de réalisation. 
Offre financière : 
1. Lettre de soumission signée et datée par le soumissionnaire ; 
2. Bordereau de prix unitaire signé et daté. 
3. Le devis quantitatif et estimatif signé et daté ; 
Les soumissions doivent parvenir sous double enveloppe une pour l’offre technique et l’autre pour l’offre 
financière adressées à M. le directeur des équipements publics). 
L’enveloppe extérieure doit être strictement anonyme et ne devra porter que la mention avis d’appel 
d’offres national restreint pour réalisation d’un groupe scolaire type C à Ohanet In Aminas. 
Les soumissionnaires resteront engagés par leurs offres pendant la durée de préparation des offres 
augmentée de 03 mois à compter de la date de dépôt des offres. Le dépôt des offres est fixé le dernier 
jour de la date de préparation des offres qui est fixé à 21 jours à partir de la première parution de l’appel 
d’offres dans les quotidiens nationaux ou le BOMOP, avant 12h00 l’ouverture des plis aura lieu à 14h00 
du même jour au siège DEP d’Illizi. Si la date d’ouverture des plis coïncide avec un jour férié celle-ci 
s’effectuera le jour ouvrable qui suit. Les soumissionnaires sont invités à assister. 

NB : L’attribution des lots sera selon l’ordre des lots sur le cahier des charges. 
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9 8 produits pour le foyer
qui affectent la thyroïde
LES DENTIFRICES et les produits
antibactériens pourraient contenir un
ingrédient qui, même s’il aide à éliminer
certains micro-organismes, pourrait être
très nocif pour le fonctionnement de la
glande thyroïde. -Les pesticides Plusieurs
études ont pu déterminer que les
personnes qui sont en contact avec toute
forme de pesticide ont plus de risque de
souffrir de problèmes au niveau de la
thyroïde. L’une des études a conclu que
les femmes mariées avec des hommes qui
ont utilisé des pesticides dans leur travail,
ont un risque beaucoup plus élevé d’avoir
des problèmes thyroïdiens, en
comparaison avec d’autres femmes. Une
autre étude affirme que 60% des des
insecticides utilisés aujourd’hui causent
des altérations de la glande thyroïde. Il
n’y aucun doute sur le fait que les
antifongiques, les herbicides, les
insecticides et les pesticides en général
sont des produits nocifs pour la thyroïde.
-Le polybromobiphényle (PBB) cause des
altérations dans la fonctionnement de la
glande thyroïde. Ce type de produit se
trouve dans les écrans de télévisions et
d’ordinateurs, ainsi que dans la mousse
utilisée pour les meubles et le
rembourrage de la moquette. De plus, les
PBB sont aussi liés aux problèmes de
comportement et de développement. -Le
plastique : En plus d’avoir un impact
négatif sur le corps, les plastiques
peuvent être dangereux pour le
fonctionnement de l’organisme. L’une
des inquiétudes en lien avec la santé,
concerne une substance chimique filtrée à
partir de bouteilles en plastique, qui est
connue sous le nom d’antimoine. Des
scientifiques de l’Université de
Copenhague ont trouvé de l’antimoine
dans les boissons aux fruits et dans les jus
en bouteille en plastique et ce, à des
niveaux 2,5 fois supérieurs à de l’eau du
robinet. Il a aussi été vérifié que les
phtalates de certains plastiques affectent
le fonctionnement de la thyroïde. -Les
anti-adhérents sont composés d’acide
perfluorooctanoïque (PFOA),un produit
chimique utilisé dans la fabrication de
téflon, dans les emballages de la
nourriture et d’autres produits d’usage
fréquent dans le foyer. Ce chimique
affecte la thyroïde même si elle est
exposée à de faibles niveaux. Mieux vaut
donc éviter son usage. Les dentifrices
contenant du triclosan : Certains
dentifrices populaires contiennent un
ingrédient connu sous le nom de triclosan
qui affecte le fonctionnement de la
thyroïde, de la testostérone et des
oestrogènes, en plus d’empêcher les
antibiotiques de fonctionner. Le triclosan
est un composant qui interfère avec les
hormones produites par la thyroïde, et qui
altère le développement normal du
système reproducteur et du métabolisme.
-Les produits antibactériens Le triclosan
agit comme un antibiotique pour
contrôler les bactéries qui prolifèrent sur
les pieds, les mains, les dents et d’autres
zones du corps. Cependant, il est nocif
pour d’autres fonctions du corps comme
c’est le cas de la glande thyroïde. -Les
métaux lourds Beaucoup de produits
chimiques qui sont utilisés dans le foyer
contiennent des métaux lourds comme le
mercure, le plomb et l’aluminium. En
étant envoyés contre les anticorps, ces
métaux peuvent conduire à des troubles
auto-immunes de la thyroïde, comme les
maladies de Hashimoto et de Grave. -Le
soja Le soja contient des
phytooestrogènes dans ses protéines, qui
peuvent inhiber la péroxidase
thyroïdienne. Ce produit interrompt la
fonction normale de la thyroïde en
bloquant la capacité du corps à utiliser de
l’iode, grâce à laquelle sont produites les
hormones thyroïdiennes. Un autre
inconvénient du soja est qu’aujourd’hui,
la majorité est génétiquement modifié
(OGM), ce qui pourrait également avoir
un impact négatif sur la santé.

Les maladies de la
thyroïde affectent une
grande partie de la
population. À cause des
changements
hormonaux à répétition,
les femmes ont plus
tendance à en souffrir. 

I l faut savoir qu’il existe
plusieurs types de maladies
associées à la thyroïde.

Même s’il est vrai que chacune
d’elles possède un traitement
efficace, il faudra parfois vivre
avec ces maladies de manière
chronique. 
Cela affecte vraiment le quoti-
dien des personnes dans de
nombreux domaines. Elles
voient comment chaque jour
leur aspect physique change, et
même leurs humeurs ! C’est
quelque chose de compliqué et
de difficile à vivre. Quelle que
soit la maladie, il faut toujours
beaucoup de force, de volonté
et de courage, nous tenions à
vous le dire. 
La médecine nous apporte toute
une série de médicaments qui
peuvent résoudre une grande
partie de nos maux, mais il fau-
dra aussi apporter sa propre
force mentale et son énergie !
C’est la base d’une récupération
ou d’une amélioration pour
n’importe quelle maladie. 
Les spécialistes expliquent que
«la fonction principale de la
thyroïde est de sécréter un cer-
tain type d’hormones : la thy-
roxine et la triiodothyronine,
qui régissent notre métabolis-
me. En plus de cela, ces hor-
mones s’occupent aussi de
toutes les fonctions liées à la
reproduction et à notre crois-
sance quand nous sommes
enfants. 
On a l’habitude d’entendre qu’il
faut bien se reposer et dormir
pour que ces hormones se
sécrètent normalement. Chez
les enfants par exemple, il est

très important de se reposer, car
c’est à ce moment que l’hormo-
ne de croissance se libère. En
résumé, la thyroïde est à la base
de diverses fonctions physiolo-
giques dans notre organisme. Il
s’agit d’une petite glande de 25
grammes qui a la forme d’un
papillon. Elle se trouve à la base
de la gorge. 
Il faut savoir que la thyroïde est
la plus grande glande endocrine
que nous possédons, et elle est
formée par énormément de fol-
licules. Lorsque l’on souffre
d’une maladie de la thyroïde,
plusieurs parties de notre corps
et plusieurs fonctions de notre
organisme peuvent être tou-
chées par ces troubles. 
Ces maladies affectent huit fois
plus les femmes que les
hommes, et c’est d’autant plus
vrai pendant la grossesse ou
après. Mais il est vrai que dans
la plupart des cas de maladies
de la thyroïde, le traitement est
plutôt sûr et simple à suivre.
Selon les spécialistes, la glande
thyroïde est à son tour contrôlée
par une glande du cerveau
appelée l’hypophyse. 
Cette dernière produit l’hormo-
ne qui stimule la thyroïde, et
c’est aussi elle qui provoque un
déficit ou un excès dans la thy-
roïde. On parle de l’hypothyroï-
die, lorsqu’il n’y a pas assez
d’hormones thyroïdiennes dans
le sang, le métabolisme du
corps devient plus lent, et c’est
là qu’apparaît alors l’hypothy-
roïdie. La cause la plus commu-
ne de l’hypothyroïdie est un
trouble appelé thyroïdite. On
souffre alors d’une inflamma-
tion dans la glande thyroïde, ce
qu’on appelle la maladie d’Ha-
shimoto. 
Notre système immunitaire et
nos défenses confondent la thy-
roïde avec des substances dan-
gereuses pour notre organisme
et envoit donc des globules
blancs pour la détruire. Le corps
se défend en essayant de pro-

duire encore plus d’hormones
thyroïdiennes, mais en faisant
cela, il provoque un agrandisse-
ment de la glande thyroïde.
C’est donc là qu’apparaît le
goitre, ce gonflement dans la
gorge si spécial. 
La fatigue, prise de poids, per-
turbation dans les menstrua-
tions, sentiment de froid alors
que personne autour ne le res-
sent, constipation, douleurs
musculaires et ongles abîmés et
perte de cheveux sont autant de
symptomes. Pour traiter l’hypo-
thyroïdie il existe des médica-
ments très efficaces. 
On peut aussi augmenter notre
dose d’iode à l’aide d’une ali-
mentation équilibrée. Pour l’hy-
perthyroïdie, les spécialistes
expliquent que l’hyperthyroïdie
est une maladie de la thyroïde. 
En fait, une trop grande quantité
de cette hormone se produit, le
métabolisme s’accélère et notre
corps se dégrade. La plupart du
temps, cela survient avec la
maladie de Graves, qui se
déclare entre 20 et 40 ans. Mais
d’autres causes sont possibles.
Parfois, certains médicaments
nous provoquent cette maladie.
Il peut même s’agir de petites
boules au niveau de la thyroïde,
qu’on appelle les nodules
chauds. Ils affectent l’excès
d’hormone thyroïdienne. Les
symptômes sont entre autres la
fatigue, la perte de poids, la ner-
vosité, la transpiration, sensa-
tion de chaleur alors que les
autres ne la ressentent pas, per-
turbations dans les menstrua-
tions et surtout évacuations
intestinales bien plus courantes
que d’habitude 
Pour le traitement, parfois, nous
pouvons souffrir d’une crise
thyroïdienne. Il s’agit d’épi-
sodes d’infection où nous avons
beaucoup de fièvre, et le danger
est bien plus important. Nous
devons donc être attentifs à tous
les symptômes. Votre médecin
vous donnera un traitement qui

correspond à votre cas. Pour
notre part, nous vous recom-
mandons de suivre une alimen-
tation adéquate : vous n’avez
qu’à suivre le lien indiqué ici :
hyperthyroïdie. S’agissant des
nodules thyroïdiens, c’est une
autre maladie de la thyroïde.
Des masses de graisse ou des
boules apparaissent alors autour
de la glande thyroïdienne. On
s’en aperçoit souvent lors des
examens médicaux, et l’on
pourra donc nous dire s’il s’agit
de boules bénignes ou
malignes. Pour les maladies
thyroïdiennes lors de la grosses-
se, c’est quelque chose qui arri-
ve très souvent. Lors de la gros-
sesse, on peut souffrir de plu-
sieurs maladies de la thyroïde.
Il faudra vraiment faire atten-
tion, car cela pourrait affecter la
santé de notre bébé. 
Mais les traitements sont sou-
vent efficaces, et si l’on fait des
bilans de manière régulière, on
évitera n’importe quel problè-
me. C’est d’ailleurs pour cette
raison qu’il est très important
de ne pas faire d’automédica-
tion lors d’une grossesse. Beau-
coup de médicaments peuvent
créer de graves maladies sur le
fœtus et sur nous-mêmes. 
Il faut savoir que le médecin
traitant diagnostiquera la mala-
die en fonction des symptômes
et des examens habituels tel
examen de la glande thyroïde
par palpation, examen de la
peau et des yeux, poids et tem-
pérature, prises de sang et enfin
l’échographie de la thyroïde.
Vous pouvez vous aider à com-
battre ces maladies : n’oubliez
pas, faites attention à votre ali-
mentation, ayez une vie saine et
reposez-vous, car le sommeil
est très important pour que les
hormones thyroïdiennes fonc-
tionnent correctement.

LES MALADIES DE LA THYROÏDE

Un bon sommeil pour
un fonctionnement correct

D
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Le cessez-le-feu intervenu
entre les États-Unis et l’Iran

redéfinit les conflits au
Proche-Orient et déplace la
guerre vers la mer Noire.
Même s’il est trop tôt pour
prévoir la manière dont
évoluera la rivalité entre
Riyad et Téhéran ou pour
savoir ce que deviendra la
Turquie, il est désormais

clair que l’on se dirige vers la
paix au Yémen et en Syrie.

par Thierry Meyssan 

L’opposition entre les États-Unis et
l’Iran, qui a dominé la politique
proche-orientale du discours de

l’imam Rouhollah Khomeiny au cimetière
de Téhéran, le 1er février 1979, à la signa-
ture de l’accord bilatéral avec le gouver-
nement du cheikh Hassan Rohani, le 14
juillet 2015, n’est plus. Désormais,
Washington et Téhéran poursuivent les
intérêts de la même classe dirigeante glo-
bale.
À l’époque, le président Jimmy Carter et
son conseiller de sécurité nationale Zbi-
gniew Brzeziński doivent faire face à la
défection de l’Iran, jusque-là « gendarme
régional » pour le compte de Washington.
Ils réagissent d’abord en sollicitant les
Séoud pour contrer le message révolution-
naire et anti-impérialiste de l’imam —ce
sera le début de la wahhabisation de l’is-
lam mondial—, puis en décidant de
contrôler eux-mêmes les hydrocarbures du
Proche-Orient.
Lors de son discours sur l’état de l’Union
du 23 janvier 1980, Jimmy Carter déclare
: « Que notre position soit absolument
claire : toute tentative d’une force étrangè-
re de prendre le contrôle de la région du
Golfe persique sera considérée comme
une atteinte aux intérêts vitaux des États-
Unis d’Amérique et une telle atteinte sera
repoussée par tous les moyens nécessaires,
y compris la force militaire. »
Dans cet objectif, le Pentagone organisa
un commandement régional pour son
armée, le Central Command (CentCom),
dont la zone de compétence inclut tous les
États de la région, à l’exception d’Israël et
de la Turquie.
La fin du conflit artificiel sunnites/chiites
Durant 35 ans, nous avons vu lentement se
creuser un gouffre entre les sunnites, diri-
gés par leur champion saoudien, et les
chiites, commandés par leur leader ira-
nien. Les premiers étaient censés défendre
les États-Unis et leur modèle économique
capitaliste, tandis que les seconds aspi-
raient à mourir en délivrant le monde de
l’impérialisme anglo-saxon.
Ce conflit n’avait jamais existé à ce degré
d’intensité dans l’Histoire, ni structuré de
clivage économique. Il culmina avec les
Frères musulmans, al-Qaïda et Daesh,
trois mouvements financés par les monar-
chies du Golfe, à un moment ou à un autre,
alliés à Israël contre les chiites.
Sans la moindre explication, Riyad a
cessé, depuis le 14 juillet, d’évoquer ce
conflit religieux, manifestement réglé sans
intervention des théologiens. L’Arabie
saoudite ne combat plus l’Iran, désormais
partenaire de son suzerain états-unien,
mais se trouve en position de rivalité avec
lui dans le nouveau Proche-Orient. Aussi
Riyad revendique-t-il, non plus de repré-
senter les sunnites, mais les Arabes, tandis
que l’Iran ne pourrait plus se poser ni en
leader du mouvement anti-sioniste, ni des
chiites, mais uniquement des Perses.

Cependant, jusqu’en 2010, le monde arabe
n’était pas sous influence uniquement
saoudienne, mais gouverné par un trium-
virat comprenant à la fois l’Égypte, la
Syrie et l’Arabie saoudite.

L’évolution du CentCom

Bien que la réforme du CentCom ne soit
pas encore à l’ordre du jour, la question ne
tardera pas à se poser. Actuellement, sa
zone de compétence comprend le Proche-
Orient et l’Asie centrale. Or, non seule-
ment on devrait voir la paix se stabiliser
rapidement au Yémen et en Syrie, mais on
pourrait voir la guerre se déplacer vers la
mer Noire, en Turquie et en Crimée.
Les Nations unies ont annoncé leur inten-
tion d’organiser des négociations inter-
syriennes et d’en référer à un « groupe de
contact », c’est-à-dire aux puissances qui
sponsorisent la guerre depuis quatre ans et
demi.
Globalement, on se dirige vers un accord
qui reconnaîtrait la « victoire » de l’Arabie
saoudite au Yémen, et celle de l’Iran en
Syrie.
Stefan de Mistura, l’envoyé spécial de
Ban Ki-moon, a déclaré : 
« • J’ai désormais l’intention d’inviter les
Syriens à participer à des débats théma-
tiques simultanés menés en parallèle dans
le cadre d’un groupe de travail intersyrien
et à se pencher sur les aspects fondamen-
taux du Communiqué de Genève qu’ils
ont identifiés durant la première phase des
consultations, qui supposent notamment
de garantir la sécurité et la protection de
tous, de trouver le moyen de mettre fin
aux sièges, de garantir l’accès aux soins
médicaux et de libérer les prisonniers. 
• La deuxième phase portera sur les
aspects politiques et constitutionnels,
notamment les principes essentiels, l’auto-
rité transitoire et les élections. 
• La troisième phase concernera les
aspects militaires et sécuritaires, notam-
ment une lutte efficace contre le terroris-
me avec la participation de tous, les ces-
sez-le-feu et l’intégration. 
• La quatrième phase intéressera les insti-
tutions publiques, la construction et le
développement, ce qui signifie, comme
nous l’avons souligné, que nous devons
nous efforcer de ne pas reproduire ce qui
s’est passé en Irak, notamment, lorsque les
institutions ont brutalement disparu et que
le pays s’est retrouvé en grande difficulté.
Ces institutions doivent continuer d’assu-
rer les services publics, sous la conduite

de hauts dirigeants acceptés par tous et qui
agissent dans le respect des principes de
bonne gouvernance et des droits de l’hom-
me » .
Simultanément, la Turquie a ouvert un
nouveau front en déclarant la guerre à sa
propre minorité kurde. Cette décision, si
elle devait se prolonger, plongerait le pays
dans une longue et terrible guerre civile.
Après toutes sortes de déclarations contra-
dictoires, les États-Unis lui ont interdit de
poursuivre le PKK en Syrie —où il est
connu sous le nom de YPG— de sorte que,
à terme, la Syrie redeviendra le pays hôte
des révolutionnaires kurdes.
Surtout, la Turquie a rompu les relations
économiques qu’elle avait nouées avec la
Russie depuis huit mois et a constitué avec
l’Ukraine une « Brigade internationale isla-
miste », c’est-à-dire une organisation terro-
riste destinée à déstabiliser la Crimée .
En l’absence de gouvernement légitime en
Turquie depuis plus d’un mois, il est impos-
sible de prévoir ce que deviendra le pays,
mais il est clair que le pire est possible.

Que cherche les États-Unis avec la
résolution 2235 ?

Dans ce contexte, on observe avec inquié-
tude l’adoption, à l’unanimité du Conseil
de sécurité, de la résolution 2235. Il a été
convenu de créer un mécanisme d’enquête
conjoint OIAC-Onu de manière à détermi-
ner qui a recours à la guerre chimique en
Syrie .
Les enquêteurs de l’OIAC, qui n’avaient
pas jusqu’ici de mandat pour déterminer
qui utilise des armes chimiques, ont établi
que plusieurs attaques au chlore ont été
perpétrées au moins 14 fois en 2014.
L’ambassadrice des États-Unis a souligné
que ces bombardements ont été faits
depuis des hélicoptères dont les « rebelles
» sont dépourvus. En d’autres termes,
l’OIAC et l’Onu devraient établir la res-
ponsabilité de la République arabe syrien-
ne. Cependant, la lecture attentive des
trois précédents rapports de l’OIAC laisse
entrevoir une autre possibilité : ces
attaques ont peut-être été opérées par l’ar-
mée turque, ainsi que le prétend l’ambas-
sadeur syrien qui s’est félicité de l’adop-
tion de la résolution.
Notons que le doute sur le rôle de la Tur-
quie est légitime sachant qu’elle a organi-
sé le 11 mai 2013 une attaque sous faux
drapeau à Reyhanlı, tuant une cinquantai-
ne de ses concitoyens pour accuser la
Syrie ; que le 21 août 2013, elle a organisé

une attaque chimique contre la ghouta de
Damas, là encore pour accuser la Syrie et
faire entrer l’Otan dans la guerre ; et qu’en
mars 2014, l’armée turque entra dans le
village syro-arménien de Kessab avec al-
Qaïda et l’Armée de l’islam (milice pro-
saoudienne) pour mettre la ville à sac et y
poursuivre le génocide des Arméniens.
Les rapports de l’OIAC sont déjà vieux de
8 mois, mais ne donnent qu’aujourd’hui
lieu à cette résolution. Les cinq membres
permanents du Conseil de sécurité dispo-
sent chacun d’un système satellitaire lui
permettant de savoir qui est responsable
des attaques chimiques. Dans le cas où
l’OIAC et l’Onu établiraient la responsa-
bilité de la Turquie, M. Erdoğan devien-
drait le bouc-émissaire de l’ensemble de la
crise syrienne.

Le durcissement des relations
Washington/Moscou

La paix états-uno-iranienne laisse à
Washington toute la latitude pour se
concentrer contre Moscou.
Nous évoquions plus haut le transfert de
jihadistes de Daesh en Crimée par l’Ukrai-
ne et la Turquie. Il ne s’agit, au fond, que
de la reprise des opérations de sabotage en
Union soviétique qui caractérisèrent la
Guerre froide.
Plus grave est la tentative des États-Unis
d’instrumenter l’affaire de la destruction
du vol MH17 pour accuser la Russie. Le
29 juillet, Washington a présenté au
Conseil de sécurité un projet de résolution
visant à établir un Tribunal pénal interna-
tional afin de juger les auteurs de ce crime.
Il s’agissait clairement d’une cour formée
pour condamner le président Vladimir
Poutine, à la manière dont le Tribunal spé-
cial pour le Liban avait été créé —sur la
base de faux témoignages— pour
condamner les présidents Bachar el-Assad
et Émile Lahoud.
Bien évidemment la Russie s’y est oppo-
sée faisant usage de son véto. On ne peut
s’empêcher de repenser à la proposition
faite par le président Barack Obama à son
homologue russe Dmitry Medvedev, en
2011, de le soutenir s’il prenait l’engage-
ment de traduire son Premier ministre Vla-
dimir Poutine devant une juridiction inter-
nationale. On parlait à l’époque de rendre
l’accusé potentiel responsable de la guerre
en Tchétchénie que Washington avait
organisée.

Thierry Meyssan 

ECLAIRAGE SUR LE DEVENIR DES CONFLITS 

Le monde après l’accord Washington-Téhéran
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Le poète Ahcene Begriche
possède deux passions qui sont
sa raison de vivre, il chante les

vertus   de notre identité et
glorifie les belles valeurs de

notre Algérie. Ces émanations
sincères du cœur et de l’âme,
Ahcene Begriche les déclame
en haut des tribunes où il est

invité et aussi dans les
supports culturels  aussi

denses et variés que les films,
les livres, les moyene

audiovisuels.

E
n haut des tribunes, Ahcene
Begriche se fait invité dans nos qua-
rante huit wilayas. Il participe à tous

les événements d’ordre artistique et cultu-
rel où le public l’admire pour ses poésies
dont le texte sublime pénètre au fond des
cœurs. Il porte toujours dans un sac la
tenue traditionnelle a vec un bur-
nous blanc et une chéchia  C’est qu’il sait
faire vibrer notre sensibilité en décrivant
notre appartenance et nos racines  à une
identité pleine de vertus où émerge la soli-
darité, l’humanisme, la générosité, la foi et
aussi une ardeur combative à l’extrême
pour la préservation de ces valeurs. ‘’ Je
suis Africain, clame-t-il, Méditerranéen,
Algérien, Amazigh avec l’Islam comme
religion’’ pour évoquer les fières
méandres de notre identité. Parallèlement
Ahcene Begriche chante les pages glo-
rieuses de notre  longue histoire  qui débu-

te depuis la nuit des temps, allant du
légendaire Tassili à l’époque héroïque
contemporaine avec   l’épopée de la révo-
lution de Novembre. C’est que Ahcene
Begriche est un nationaliste incondition-
nel. Adolescent, déjà, durant la guerre
d’indépendance, il a réalisé des faits et des
actions courageuses  d’une audace inouie
pour son âge, au profit de la lutte et du
combat des moudjadiddine. Mieux. Il a
fait publié un ouvrage où il énumère uni-
quement dans un style poétique les
grandes étapes de l’histoire de l’Algérie.
Il a aussi réalisé une impressionnante
vidés où il décrit par l’image et le son ces
faits historiques. Concernant notre identi-

té Ahcene Begriche a aussi publié  un
ouvrage comprenant  cent soixant huit
poèmes  avec pour titre, l’apprentissage
autour du Kanoun. C e livre est une réfé-
rence et une école pour  illustrer nos belles
valeurs identitaires. Hacene Begriche est
dans tous les supports. Il compte à son
actif une vingtaine de films algériens où il
a doublé en tamazight les héros de ces
récits. A l’étarnger Ahcene Begriche a
brillé en faisant rayonner notre histoire et
notre identité à Paris mais aussien Italie et
surtout  en Andalousie, , en Espagne où les
Amazighs ont laissé des vestiges immor-
tels.

Kamel Cheriti 

FOIRE DU LIVRE

En collaboration avec l’Office Riad El
Feth, la librairie la Renaissance organise
une foire du livre durant les vacances
d’été du 29/07/2015 au 10/09/2015 ; tous
les jours de 9 h à 21 h.
Cette foire vise un large public et sera
enrichie par les livres pour enfants,
contes, livres d’activités et
d’apprentissage, livres parascolaires pour
tous les niveaux.

PHOTO

1er Salon national de la photographie de
la Soummam (Béjaïa) à Ifri Ouzellaguen
(Ighzer Amokrane). Du mardi 18 au
vendredi 21 août. 
Exposition sur différents thèmes, ateliers,
conférences et sorties. 
Contact : Tel : 0799092426 / 0771957948
E-mail: association-focus@live.fr

LIBRAIRIE

Ouverture de la nouvelle librairie Folire.
Le mardi 25 août. Boulevard des
Martyrs, Alger. 
Littérature jeunesse et ouvrages
éducatifs. 

PATRIMOINE

Manifestation culturelle Revivre notre
patrimoine. Mardi 1er septembre. Alger.
Après la réalisation du projet de
réhabilitation du Palais des Raïs-Bastion,
l’association Aladar accompagnée de
partenaires algériens, se propose de
ressortir des cartons le projet d’utilisation
possible de ce patrimoine. En restant
dans l’esprit d’André Ravéreau, elle
propose une manifestation au sein du
palais.

CINEMA

13e Rencontres cinématographiques de
Béjaïa du samedi 05 au vendredi 11
septembre: Forum international de
coproduction et de cofinancement Béjaïa
film laboratoire (workshops, master
classes, conférences, rencontre avec de
potentiels partenaires internationaux).
Les réalisateurs et les producteurs
algériens ayant un projet (court-métrage,
long-métrage, fiction, documentaire,
animation, expérimental) sont appelés à y
participer en s’inscrivant avant le 25 août
2015 à minuit. Dix projets seront
sélectionnés.   Consulter:
projectheurts.com

AUDIOVISUEL

Salon international de la production
audiovisuelle. Centre des Conventions
d’Oran du lundi 21 au mercredi 23
septembre. De 10h à 20h. 

MEDITERRANEE 

Le Festival du cinéma méditerranéen est
de retour à Annaba. Il est annoncé par le
ministère de la Culture pour le jeudi 03
décembre sous le thème «Immigration
clandestine». Son organisation est
confiée au cinéaste Saïd Ould Khelifa,
nommé commissaire. 

LE MOUDJAHID Brahim Chibout, décédé le
1er août courant,  fut l'un des responsables
de l'Armée de libération nationale (ALN)
ayant planifié  et mené à bien l'offensive du
Nord constantinois, lancée le 20 août 1955
pour  marquer un tournant décisif dans la
lutte armée contre la colonisation française
(1830-1962). 
Décrit par ses compagnons comme un
"vaillant" moudjahid et un "modèle"  en
matière de nationalisme et de bravoure, Bra-
him Chibout, né en 1927 à El  Harrouch
(Skikda), avait rejoint le mouvement natio-
nal à l'âge de 20 ans. Il  figure parmi les
moudjahidine de la première heure qui
avaient pris conscience  que seule une lutte
armée pouvait permettre de libérer l'Algérie
du joug colonial. 
Activant sous les ordres du chahid Zighoud
Youcef, artisan de l'offensive  du Nord
constantinois et chef de la Wilaya II histo-
rique, le défunt Brahim Chibout,  connu
pour sa maîtrise de la guérilla et ses qualités
de meneur d'hommes, a  très vite gravi les
échelons pour devenir responsable de la
deuxième région  de cette même Wilaya his-
torique. 
Pour préparer la fameuse offensive du 20
août 1955, Brahim Chibout  a été chargé
avec d'autres combattants de l'ALN, de
recenser les armes en possession  de la popu-
lation algérienne, de constituer un stock
d'explosifs avec l'aide  d'Algériens tra-
vaillant dans les mines et les carrières et
d'appeler des personnalités  algériennes, en

contact avec les forces coloniales, à rallier la
révolution. L'offensive du Nord constanti-
nois, rappelle-t-on, avait un double objectif. 
Le premier d'ordre militaire, consistait à
réactiver la guerre de libération  et à épar-
piller les troupes françaises sur l'ensemble
du territoire algérien  pour desserrer l'étau
imposé aux Aurès et à la Kabylie.  
Le second, de dimension diplomatique, ten-
dait à internationaliser la  question algérien-
ne par son inscription à l'ordre du jour de
l'Assemblée générale  de l'ONU. 
Pour transmettre sa riche expérience de
révolutionnaire et de Moudjahid  aux jeunes
générations, Brahim Chibout a écrit, en
2007, un livre témoignage  intitulé "Zighoud
Youcef que j'ai connu", dans lequel il relate
le parcours  de ce grand héros de la révolu-
tion, dont il fut secrétaire et proche collabo-
rateur. 
Brahim Chibout était connu pour ses fermes
positions durant le combat  de libération
nationale et en tant que cadre de l'Algérie
indépendante. Il a  toujours servi sa patrie
avec abnégation, selon ses frères d'armes et
amis. 
Pendant l'exercice de ses fonctions de
ministre des Moudjahidine de  juin 1991 à
avril 1994, le défunt a été l'initiateur de la
structuration du  ministère en élevant les ins-
pections de wilayas de moudjahidine au rang
de directions  exécutives pour prendre en
charge et défendre les intérêts des moudjahi-
dine  et des ayants droit. 
Après l'indépendance, le défunt a également

occupé plusieurs postes  dont wali d'Annaba,

député à l'Assemblée populaire nationale

(APN) et membre de plusieurs commissions

de l'organisation nationale des moudjahidine

(ONM). Il a exercé aussi comme avocat pour

une courte durée. 

Dans un message de condoléances adressé à

la famille du Moudjahid Brahim  Chibout,

suite à son décès, le président de la Répu-

blique, Abdelaziz Bouteflika,  avait écrit:

"Dieu a voulu que le décès de ce vaillant

moudjahid coïncide avec  le 60é anniversai-

re de la journée du moudjahid, une date

importante de notre  histoire contemporaine

où notre cher défunt était au sein du groupe

de moudjahidine  dirigé par le martyr sym-

bole Zighoud Youcef et ses premiers compa-

gnons qui ont  défié le colonialisme et son

armada au nom de la justice par une résis-

tance  tenace inspirée de la détermination et

de la foi du peuple". 

"Homme loyal, imbu des valeurs révolution-

naires et de liberté et d'altruisme,  le défunt,

ses compagnons et ses dirigeants, qui se sont

distingués par leur  clairvoyance et sagesse,

n'ont pas hésité à répondre à l'appel du dji-

had en  menant une lutte farouche des

années durant jusqu'à la victoire", a souligné

le chef de l'Etat.  "Le défunt a servi son

peuple et sa patrie, en tant que militant et

haut responsable, avec la même détermina-

tion révolutionnaire, conviction et  nationa-

lisme", a ajouté le Président Bouteflika.

(APS)   

L'inoubliable contribution du défunt
Chibout Brahim dans la réussite de
l'offensive du Nord constantinois

11 SORTIR
LA POÉSIE DU CŒUR DE AHCENE BEGRICHE

Hommage à nos racines
et gloire à l’Algérie
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12JEUX OLYMPIQUES-
2016:
L’Algérien Amar Brahmia
présent à la réunion des
chefs de mission à Rio 

LE CHARGÉ de la préparation
olympique au sein du Comité
Olympique et Sportif Algérien (COA),
Amar Brahmia participera, à Rio de
Janeiro (18-21 août), à la réunion des
chefs de mission pour les prochains
jeux Olympiques d’été, a-t-on appris,
dimanche auprès de l’intéressé. Outre
l’Algérie, la réunion concernera les
représentants de près de 200 Comités
Nationaux Olympiques (CNO), dans
le but d’être informés des préparatifs
des Jeux Olympiques-2016 à Rio, par
le comité d’organisation (LOCOG).
Responsables de leur délégation
nationale d’athlètes et d’officiels
d’équipes durant les Jeux, les chefs de
mission se retrouveront durant quatre
jours à Rio où un grand nombre de
sujets comme l’hébergement, le
transport, l’accréditation et les
cérémonies entre autres, leur seront
présentés, à 355 jours du coup d’envoi
des Jeux. 
Ils auront également à effectuer des
visites aux différents cites retenus
pour les jeux et en premier lieu au
Parc olympique et au village des
athlètes. 
«C’est une réunion qui va nous
permettre d’inspecter les lieux et de se
familiariser avec les sites, la
topographie de la ville hôte et les
moyens de transport à Rio. Ce sera
comme un séminaire durant lequel on
recevra les informations les plus
récentes sur Rio 2016 afin que nos
délégations soient parfaitement
préparées», a indiqué à l’APS, Amar
Brahmia, ajoutant que ce séjour devra
permettre aux chefs de mission de
régler à l’avance les problèmes qui
peuvent surgir, lors des jeux. «Cette
réunion est importante pour aider les
pays du monde entier à préparer leurs
athlètes aux JO de l’an prochain. Il n’y
a pas de doute que tous les efforts du
LOCOG seront destinés aux athlètes
pour assurer une organisation
méticuleuse et des Jeux
spectaculaires», a conclu le chef de la
délégation algérienne pour les 28ès
jeux Olympiques qui auront lieu du 5
au 21 août 2016. 

CHAMPIONNAT
DU MONDE U-19
(MATCH DE
CLASSEMENT) 
L’Algérie bat le Chili
et termine à la 23e place

LA SÉLECTION algérienne de
handball des moins de 19 ans
(garçons) a terminé à la 23e place du
championnat du monde de la
catégorie, à l’issue de sa victoire
devant le Chili 33-24 (mi-temps: 18-
8), lundi à la salle Uralian
d’Ekaterinbourg (Russie), dans le
cadre de la coupe du Président IHF,
comptant pour le classement (21e-24e
places).C’est la seule victoire réalisée
par les Verts dans cette compétition
mondiale, contre six défaites devant la
Russie (45-34), le Danemark (33-19),
le Qatar (25-21), la Suisse (30-21), la
Croatie (32-22) et l’Argentine (29-28
lors du premier match de classement).
Dans l’autre rencontre de classement,
l’Argentine a battu le Venezuela par
(29-18) et termine à la 21e place.Dans
le cadre de la coupe du Président IHF
toujours, comptant pour le classement
(17-20), l’Allemagne a dominé le
Qatar (29-27) et termine à la 17e place
et la Pologne a battu le Japon (29-24)
pour prendre la 19e position.

LA SÉLECTION algérienne d’athlétisme
handisport, composée de 26 athlètes dont
huit filles effectue, du 16 au 31 août à Spala
en Pologne, un stage précompétitif en pré-
vision des 11ès jeux Africains et des 
Mondiaux de Doha, deux «importantes»
échéances internationales inscrites au 
programme des athlètes, a-t-on appris
dimanche de la fédération algérienne han-
disport (FAH). Encadrés par dix entraî-
neurs, les athlètes chercheront plus précisé-
ment, «l’optimisation à la performance»,
car il s’agit d’un stage précompétitif, avant
les JA de Brazzaville (4-19 septembre) et
les Mondiaux de Doha (22-31 octobre), qui
sont des «objectifs bien ciblés», selon les
entraîneurs nationaux. Le regroupement de
Spala concerne 26 athlètes dont plusieurs
médaillés olympiques et mondiaux. Il
s’agit de: Nassima Saifi, Nadia Medjmedj,
Lynda Hamri, Mounia Gasmi, Safia Djel-
lal, Asmahane Boudjadar, Souhila Lounis

(demi-fond), Fatiha Mehdi, Abdelatif
Beka, Sofiane Hamdi, Firas Bentria, Mou-
nir Bakiri, Lahouari Bahlaz, Kamel Kardje-
na, Karim Betina, Mounir Bakiri, Sid Ali
Bouzourine, Madjid Djemai, Djamil Nas-
ser, Mohamed Ouchene, Maamar Harachif,
Redouane Ibelaidene, Kheireddine
Oughour, Allel Boukhalfa, Mourad Bachir
et Mohamed Nadjid Amchi. «Le groupe,
composé de plusieurs jeunes talents, com-
prend les athlètes concernés par les jeux
Africains-2015, sans Nafissa Saad et Mou-
nia Samir qui ne seront pas du voyage en
Pologne, et ceux qui participeront à la fois
aux JA et aux Mondiaux», a indiqué le
Directeur technique national (DTN), Zou-
bir Aichaine. En réalité, la préparation des
athlètes ne s’est pratiquement pas arrêtée, 
même au mois sacré du Ramadhan, croit-
on savoir des différents coachs. Une prépa-
ration qui leur avait permis de maintenir et
la «forme sportive» et la progression dans

les performances. Dans leur camp de base
à Spala, les athlètes seront soumis à du bi-
quotidien, suivi à chaque fois, par des tests
d’évaluation pour accomplir une prépara-
tion adéquate avant les échéances et mettre
tous les atouts du côté de chaque athlète
afin de réaliser les objectifs qui lui sont
assignés le jour de la compétition. Les dif-
férents staffs techniques reconnaissent
«qu’il y a un progrès dans les performances
personnelles des athlètes qu’il faut surtout
préserver à quelques jours des échéances
attendues aux mois de septembre et
octobre».»Le regroupement de Spala est
précompétitif et se déroulera dans un des
meilleurs centres de préparation dans le
monde, reconnu pour les commodités qu’il
offre et permettant aux athlètes de conti-
nuer dans la progression et l’amélioration
de leurs performances», a expliqué l’entraî-
neur national du demi-fond, Tahar Salhi, un
des anciens coachs en handisport.

ATHLÉTISME (HANDISPORT)

La sélection algérienne affute ses armes
pour les Jeux Africains et les Mondial de Qatar

L’athlète algérien
Taoufik Makhloufi
s’alignera seulement
sur la course du 1500
m des Championnat du
Monde d’athlétisme qui
se dérouleront du 22
au 30 août à Pékin,
avec l’objectif
d’arracher une place
sur le podium, a
indiqué dimanche à
Alger le champion
olympique algérien.»

A près concertation avec
mon équipe, nous
avons décidé de courir

seulement le 1500 m aux Mon-
diaux de Pékin, avec l’objectif
décrocher une place sur le
podium «, a déclaré Makhloufi
lors d’un point de presse qui

s’est déroulé dimanche en fin
d’après-midi sur la piste d’en-
traînement de l’Université de
Dely Brahim (Alger). 
Auteur de la deuxième meilleu-
re performance mondiale de
l’année et son meilleur temps
personnel sur 1500 m au mee-
ting de Monaco en juillet der-
nier, avec un chrono de
(3:28.75), Makhloufi s’est
montré confiant sur ses chances
de médaille à Pékin face aux
meilleurs coureurs du monde
sur cette distance.» Nous avons
fait une très bonne préparation
qui m’a permis de réaliser la
deuxième meilleure performan-
ce mondiale de la saison le
mois dernier à Monaco, en des-
cendant sous la barre des 3 :30.
J’ai ensuit poursuivi ma prépa-
ration en France avec mon
entraîneur et je peux vous dire
que tous les indiquant sont au
vert pour réaliser une très belle

prestation au Mondial «, a ajou-
té Makhloufi. 
Le champion olympique sur
1500 m aux Jeux Olympiques
de Londres en 2012, qui s’est
engagé en début d’année avec
l’entraîneur français Philippe
Dupont a réalisé plusieurs
belles performances depuis le
début de cette saison lui per-
mettant de revenir au devant de
la scène après deux saisons en
demi teinte notamment à cause
d’un virus contracté lors de sa
préparation. 
Interrogé sur ses principaux
rivaux au Mondial, Makhloufi
a indiqué que son principal
rival sera son mental et sa moti-
vation avant la course, car pour
lui toutes les conditions sont
réunies pour réaliser une gran-
de performance. 
«A Londres j’ai profité de l’ef-
fet de surprise car personne ne
m’attendait à ce niveau, main-

tenant il faut que je confirme
face aux meilleurs mondiaux.
Pour cela il faut que je relâche
la pression autour de moi pour
offrir au peuple algérien une
nouvelle médaille sur 1500m «,
a conclu Makhloufi. 
Le champion algérien ralliera
la capitale chinoise, mercredi
prochain en compagnie des ath-
lètes Souad Ait Salem (mara-
thon) et Khaled Benmahdi
(800m). Au Mondial 2015,
prévu du 22 au 30 août à Pékin,
l’Algérie sera représentée par
14 athlètes, dont le premier
contingent a quitté Alger jeudi
dernier. Il est composé des ath-
lètes Abdelmalek Lahoulou,
Saber Boukemouche et Miloud
Rahmani (400 m haies),
Hicham Bouchicha et Bilal
Tabli (3000 m steeple), Yacine
Hathat (800 m), Larbi Bouraa-
da (décathlon) et Amina Bet-
tiche (3000 m steeple).

MONDIAUX 2015 D’ATHLÉTISME DE PÉKIN

Le podium en point de mire
pour Tewfik Makhloufi sur 1500 m 

D
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13 JS KABYLIEL’entraîneur Karouf
remercié 
L’ENTRAÎNEUR de la JS Kabylie,
Mourad Karouf, a été limogé
dimanche de ses fonctions a appris
l’APS auprès de la direction du club
de la Ligue 1 algérienne de football.
La séparation entre les deux parties
s’est faite à l’issue de la défaite
concédée samedi, par la JS Kabylie
sur son terrain devant le CS
Constantine (0-1), pour le compte de
la 1re journée du championnat de
Ligue 1Mobilis de football.»Une
indemnité de quatre mensualités a été
allouée à Mourad Karouf pour la
résiliation à l’amiable du contrat
signé entre les deux parties», précise
la même source. Il est à rappeler que
Mourad Karouf a assuré l’intérim du
club kabyle après le limogeage du
Français Jean-Guy Wallemme , lors
de la phase retour de la saison 2014-
2015 avant d’être confirmé pour la
saison 2015-2016. Les contacts sont
en cours pour la nomination d’une
nouveau coach qui serait
probablement un étranger.APS

OLYMPIQUE LYON
Aulas espère prolonger
le contrat de Ghezzal 

LE PRÉSIDENT de l’Olympique
Lyon (Ligue 1 française de football)
Jean-Michel Aulas a indiqué samedi
soir qu’il espérait prolonger le contrat
du défenseur international algérien
Rachid Ghezzal, qui court jusqu’en
2017. «Je dois discuter
prochainement avec Rachid pour
tenter de trouver un accord relatif au
prolongement de son contrat», a
affirmé Aulas à l’issue de la victoire
de son équipe sur le terrain de
Guingamp (1-0) dans le cadre de la 2e
journée du championnat de France de
Ligue 1. Même s’il n’est pas
considéré comme un cadre dans le
dispositif de l’entraîneur Hubert
Fournier, le joueur algérien de 23 ans
constitue l’un des espoirs du club
rhodanien. 
Samedi soir face à Guingamp, il a fait
son apparition dans le temps
additionnel en remplacement de la
nouvelle recrue Mathieu Valbuena.
Par ailleurs, la formation de Lyon
s’est séparée des services de l’autre
international algérien, Mehdi Zeffane,
signataire d’un contrat de quatre
saisons avec le Stade Rennais.
Rachid, le frère cadet de l’ex-
international algérien, Abdelkader
Ghezzal, a été convoqué pour la
première fois en équipe nationale en
mars précédent à l’occasion du
tournoi de Doha (23-31 mars). Il n’a
pas été rappelé pour le match contre
les Seychelles (4-0), le 13 juin dernier
à Blida en ouverture des
qualifications de la Coupe d’Afrique
des nations de 2017 au Gabon.

PREMIER LEAGUE
Guedioura dans le viseur
de Bournemouth

LES DIRIGEANTS de Bournemouth
sont très intéressés par les services de
l’international algérien. Ils veulent en
finir avec son transfert, et ce, avant
que le mercato estival ne se termine.
Une première offre a été faite par le
même club, au mois de juin dernier,
mais ce fut sans suite.Pour cette fois-
ci les choses devraient s’accélérer
surtout que l’entraîneur en chef de
Crystal Palace, club actuel de
Guedioura avec lequel il lui reste un
an de contrat, ne compte pas l’inclure
dans ses plans tactiques.

D
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L’INTERNATIONAL algérien
de Leicester City, Ryad Mah-
rez, affiche une forme éblouis-
sante en ce début de saison de
la Premier League. En effet,
après avoir réussi un doublé
samedi dernier à domicile face
à Sunderland (4-2), lors de la
journée inaugurale, l’attaquant
des Verts a confirmé en alliant
la manière et l’efficacité lors de
la deuxième journée du cham-
pionnat anglais. Mahrez a, non
seulement, réalisé une bonne
prestation, mais a aussi contri-
bué grandement à la victoire de
son équipe à l’extérieur de ses
bases. Leicester City est allé
damer le pion à West Ham (1-
2) grâce d’abord à une premiè-
re réalisation de Shinji Okazaki
(27’). Les Foxes doubleront la
mise suite à un deuxième but
de Mahrez, à quelques instants

avant la pause (38’). West Ham
a réduit la marque par l’entre-
mise de sa nouvelle coque-
luche, le Français Dimitri Payet
(53’). 
Suite à ce succès, et en atten-
dant le déroulement des autres
rencontres de la deuxième jour-
née, Leicester City est en tête
du classement en compagnie de
Manchester United avec deux
victoires en autant de matchs,
mais avec une différence de
buts favorable à celle des Man-
cuniens. Pour sa part, Mahrez
mène le classement des buteurs
du championnat avec trois réa-
lisations à son actif. 
Provisoirement, il est le seul à
avoir réussi trois buts en deux
rencontres. Il devance cinq
joueurs, André Ayew et Bafe-
timbi Gomis (Swansea City),
Romelu Lukaku et Ross Bark-

ley (Everton) ainsi que Nathan
Redmond (Norwich City) qui
capitalise deux réalisations
chacun. 
Dirigé cette saison par le coach
Italien Claudio Ranieri, Leices-
ter City semble affiché un bien
meilleur visage que celui de la
saison précédente où l’équipe
avait assuré difficilement son
maintien parmi l’élite non sans
reconnaître la forte contribu-
tion de l’international algérien
qui avait mis aussi du sien dans
l’accession en Premier League
en 2014. 
Ce petit historique des presta-
tions de Mahrez n’est pas passé
inaperçu pour Ranieri convain-
cu par les qualités de l’Algérien
dès sa prise en main de l’équi-
pe. Le néo-entraîneur décida
alors de revoir le placement de
Mahrez sur le terrain en lui

confiant le rôle de deuxième
attaquant. Evoluant désormais
juste derrière l’attaquant de
pointe, l’ex-joueur du Havre
AC a épaté lors des matchs de
préparation en se montrant dan-
gereux et efficace. Il confirma
lors des rencontres officielles à
l’occasion de l’entame du
championnat de première
League et donne ainsi raison à
la vision de son entraîneur
Ranieri. 
Ce dernier est d’ailleurs à l’ori-
gine de la prolongation du
contrat du gaucher de la sélec-
tion d’Algérie après avoir insis-
té sur le poids de Mahrez dans
son équipe. 
Chose désormais faite puisque
le joueur a prolongé son bail de
quatre ans et est désormais lié à
Leicester City jusqu’en juin
2019.

PREMIER LEAGUE ANGLAISE

Ryadh Mahrez et Leicester City
crèvent l’écran

A près la vague de contestations qu’a
connue le club et toute la région de
Kabylie depuis la fin de la saison

dernière – celle-ci est à mettre au placard,
c’est un retour à la case départ pour le club
des Genêts, qui vit là sa plus grande crise
depuis sa création. Ceux qui avaient un
espoir de voir les Canaris reprendre leur
envol lors de la première journée de cette
nouvelle saison du championnat national
Mobilis Ligue 1 (2015-2016) ont vite
déchanté. 
Une cruelle désillusion est venue assombrir
le ciel des Jaune et Vert, après la défaite
contre le CSC, sur la pelouse du stade du
1er-Novembre. Le dernier est aujourd’hui
loin d’être une arène des gladiateurs de la
JSK, que tout le monde craignait dans un
passé récent. Une formation kabyle deve-
nue quelconque, n’arrivant plus à sortir de
son starting-block. Une défaite de trop pour
le coach Mourad Karoud, l’éternel pompier
de service à la JSK, qui rate ainsi la premiè-
re marche. Mais aussi un autre revers pour
le boss Hannachi parti en France sous pré-
texte d’enrôler un autre coach. 
Cette première défaite de la saison n’est
pas restée sans conséquence puisque, outre
le limogeage de Karouf, la tension est

encore montée d’un cran dans les rue de
TiziO uzou. Ainsi, selon Lyès Izri, une
décision importante vient d’être prise dans
le camp des contestataires. En effet, ces
derniers auraient eu recours à un comité
des sages pour tenter, une énième fois, de
convaincre le président Moh Cherif Hanna-
chi de laisser la place à un autre afin d’évi-
ter à la JSK de sombrer dans un profond
coma. Dimanche, le siège de la JSK a vu
l’arrivée de centaines de supporters pour un
sit-in afin de répondre à l’appel du comité
de sauvegarde, qui appelle depuis la saison
dernière le président Mohand Cherif Han-
nachi à partir. Lors de ce sit-in, les anti-
Hannachi ont scellé le siège du club pour
signifier au boss qu’il lui est interdit d’y
entrer car étant indésirable. 
Le groupe des sages sera sans nul doute
composé d’anciens joueurs et dirigeants à
même de transmettre le message des mil-
liers de supporters déçus par la situation de
leur équipe. Celle-ci, déjà très tendue
depuis la fin de la dernière édition, risque
de connaître une autre tournure plus cri-
tique, pour ne pas dire qu’il y a risque de
dérapage. Sur le terrain, le malaise est
visible. D’ailleurs, beaucoup de cylindrées
auraient souhaité croiser le fer avec Canaris

en ces moments de crise et de fébrilité.
Force est de reconnaître qu’il n’y avait pas
de quoi pavoiser après la prestation des
camarades de Doukha et Rial. 
Les nouvelles recrues de Hannachi, annon-
cées à grande pompe comme les releveurs
de défi ou encore sauveurs de la JS Kaby-
lie, n’ont pas convaincu. ça va de mal en
pis, et la tension qui gravite autour du club
n’est pas faite pour arranger les choses, sur-
tout pour les joueurs, d’autant que le pro-
chain test ne sera guère une sinécure devant
une équipe du MOB qui a déjà sorti les
pinces et qui n’a l’intention de aucune
concession. Le constat est sombre pour les
Canaris, qui risquent encore une fois de
battre de l’aile. L’équipe est, de nouveau,
orpheline d’un entraîneur en chef qui puis-
se redonner une âme à l’équipe et remettre
la machine sur rails, en plus de l’absence
du président Hannachi, qui n’a même pas
daigné assister à la reprise des entraîne-
ments au lendemain de la défaite contre le
CSC, et enfin de la fermeture du siège par
le comité de sauvegarde par les contesta-
taires. Ce sont là autant de points négatifs
qui font craindre le pire pour les Canaris du
Djudjura. 

S. S.

LIGUE 1 MOBILIS

Où va la JS Kabylie
de Moh Cherif Hannachi ?

Après un été des plus chauds
pour le club phare du Djurdjura,
la JSK, c’est un automne tout
aussi brûlant qui se profile, et
plus mouvementé encore pour
le boss Moh Cherif Hannachi,
de plus en plus contesté, pour

ne pas dire indésirable. 
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IL EXISTE UN DÉSERT QUI SE
TRANSFORME CHAQUE PRINTEMPS EN

UNE VASTE ÉTENDUE DE FLEURS !

Le désert de Namaqualand se situe entre l’Afrique du Sud et la Namibie et couvre une
superficie de 440 000 km². Ce désert est l’un des endroits les plus arides de l’Afrique,
cependant, chaque printemps, il subit une incroyable métamorphose en se transfor-
mant en un immense champ de millions de fleurs qui éclosent sur 60 000 hectares (6
fois la superficie de Paris). On en trouve près de 4000 espèces différentes dont 600
spécifiques à ce désert.

CETTE PHOTOGRAPHIE d'un nourris-
son dont les parents sont membres du
groupe terroriste État islamique suscite
l'indignation sur les réseaux sociaux.
Sur ce cliché polémique diffusé sur
Twitter, on voit un bébé paisiblement
endormi tandis qu'une grenade et une
arme à feu ont été posées à côté de son
visage. Un certificat de naissance délivré
par le groupe État islamique nous 

apprend le nom du bambin ainsi que
celui de ses parents et diffuse un messa-
ge très clair: "Cet enfant est un risque
pour vous, pas pour nous". Une image
qui fait d'ores et déjà polémique sur les
réseaux sociaux. Ce n'est pas la première
fois que l'État islamique se sert d'enfants
pour agrémenter sa campagne de terreur.
En septembre, la photo d'un enfant avec
des armes et un drapeau de l'organisa-
tion terroriste avait déjà suscité de vives
réactions.

UN BÉBÉ DE L'EI PHOTOGRAPHIÉ AVEC
ARMES ET MENACES

UNE FEMME du Michigan est accu-
sée d'avoir accouché de son bébé sur
son lieu de travail et d'avoir mis
l'enfant dans un sac plastique avant
de l'enfermer dans un tiroir de son
bureau. Elle a ensuite continué sa
journée de travail sans sourciller.
Kimberley Pappas a accouché dans
les toilettes. Ses collègues ont préve-
nu la police après y avoir trouvé une
grande quantité de sang. Selon le

Detroit Free Press, la mère a expli-
qué aux policiers qu'elle avait coupé
le cordon ombilical avec des ciseaux
à ongles. Le drame a eu lieu le 31
mars dernier. 
La femme est accusée d'homicide
par suffocation. Kimberley Pappas a
dissimulé sa grossesse à tous ses
collègues ainsi qu'à ses parents. Les
experts doivent désormais juger de
sa santé mentale.

Elle accouche sur son lieu
de travail et cache le bébé
dans le tiroir de son bureau

"LE PLUS GRAND
DRAPEAU DU
MONDE" EST
TUNISIEN

DES TUNISIENS ont déployé samedi un
drapeau de la taille de 19 terrains de
football pour battre le record du "plus
grand drapeau du monde", un évènement
"patriote" qui doit aussi promouvoir le
tourisme selon ses organisateurs.
Des centaines de personnes ont assisté à
une cérémonie à Ong Jmel, dans le sud
de la Tunisie, au cours de laquelle des
militaires ont salué le drapeau pendant
que retentissait l'hymne national, selon
un correspondant de l'AFP sur place. 
La bannière rouge et blanche, mesurant
104.544 mètres carrés, est composée de
80 km de tissu et pèse 12,6 tonnes selon
les organisateurs. 
du textile lorsqu'un militant salafiste a
abaissé le drapeau national en 2012 à la
Faculté des lettres de la Manouba, près
de Tunis, a indiqué à l'AFP Raya Ben
Guiza, responsable de la communication
pour cet évènement. "Choqué" selon
elle, il a décidé de lancer cette initiative
"pour montrer qu'on ne peut pas toucher
au symbole des symboles". Le salafiste
avait bousculé une étudiante, Khaoula
Rachidi, qui l'avait rejoint sur le toit
pour remettre le drapeau national à sa
place. La jeune femme avait ensuite été
décorée par le président de la Répu-
blique. L'initiative, qui doit encore être
homologuée par le livre Guinness, doit
être certifiée "dans les prochains jours"
selon Mme Ben Guiza. 

SÉISME AU NÉPAL: IL
FAIT UN SPECTACLE DE
CLOWN POUR
REDONNER LE SOURIRE
AUX ENFANTS

TENTER DE REDONNER le sourire,
malgré le drame. Ron Fowler est un
Américain, originaire de l’Ohio. Il était
au Népal avec sa femme et sa fille pour
un voyage d’affaires, quand le séisme a
frappé le pays, et fait plus de 7.000
morts et 14.000 blessés.
L'homme de 45 ans a vu la mort de près.
«Un mur de briques a écrasé une person-
ne près de moi sur le trottoir», raconte-t-
il à Fox Cleveland. «Une fois le nuage
de poussière retombé, nous avons tenté
d’enlever les briques, avant de com-
prendre qu'il n'y avait aucun moyen de
survivre à ça.»
Ron Fowler parvient à rejoindre sa
famille, en sécurité. Mais face au
désastre, ce clown professionnel connu
sous le nom de «Flower Clown» décide
de rester pour offrir un peu de joie aux
enfants népalais. Et improvise un spec-
tacle. «Beaucoup d’enfants avaient
perdu leur maison, et d’autres familles
étaient trop effrayées pour rentrer»,
explique-t-il au Huffington Post.
«J’avais quelques ballons sur moi, alors
je me suis dit: "Essayons de mettre un
peu de sourire sur ces visages. Aidons-
les à oublier ce qu'ils vivent, même si ce
n'est que pour un instant."» Et la magie
opère. «Les enfants tentaient d’attraper
les ballons, ils étaient très excités».
Le «Clown Fleur» sait que les sourires
ne suffiront pas. «Il y a tellement de
gens qui souffrent ici. Le problème
risque de durer». L’homme de 45 ans
envisage de lever des fonds pour aider
les victimes du séisme.

LA POLICE de Palerme a
annoncé l'arrestation
dimanche d'un homme de
45 ans qui s'était connecté
illégalement au réseau
électrique public pour ali-
menter une véritable plan-
tation de cannabis dans
son salon.
Dans cette pièce de 18 m2
équipée d'un système de
ventilation, d'un déshumi-
dificateur, d'un hydro-
mètre et de ventilateurs
thermiques, 74 plants
d'environ 70 cm de haut
poussaient à la lumière de

neuf lampes.
Le tout était alimenté par
un branchement sauvage
sur le réseau électrique
public. Un autre branche-

ment sauvage alimentait
aussi le reste de l'apparte-
ment pour la consomma-
tion quotidienne de la
famille.

Il vole l'électricité publique pour
cultiver du cannabis dans son salon
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Lenovo LaVie Z : 

850 g pour le 13 pouces le plus léger au monde

F ruit d'une coentrepri-
se avec le japonais
Nec, qui commercia-

lise les générations précé-
dentes depuis quelques
années, le LaVie Z ne pèse
effectivement que 850 g, ce

qui en fait le 13 pouces le
plus léger au monde. 
Il est moins lourd que le
MacBook Air de 13
pouces, une référence en la

matière, qui pèse 1,35
kg, et même que le
nouveau MacBook
de 12 pouces, qui
pèse 920 g.
Lenovo reprend la
recette créée par
Nec en 2012, c'est-
à-dire la coque en
alliage de magné-
sium (courant) et
de lithium

(inédit), ainsi
que le

procédé
d'usinage du plastique
consistant à couler sous
pression, qui permet de
réduire l'épaisseur des
parois à 0,5 mm.

Une fiche technique
malgré tout sans
concessions

L'ordinateur offre une fiche
technique en phase avec
d'autres Ultrabook haut de
gamme. Il arbore pour com-
mencer un écran QHD (2560
x 1440 pixels) de 13,3 pouces,
et il embarque un processeur
Broadwell Intel Core i7-
5500U (2 c�urs 4 threads
cadencés de 2,4 à 3 GHz), 8
Go de mémoire vive
LPDDR3 à 1600 MHz et un
SSD de 256 Go.
Contrairement au MacBook
de 12 pouces, il ne fait pas de
concessions sur la connec-
tique. Il est pourtant plus fin,

puisqu'il mesure 10,3 mm
d'épaisseur, contre
13,1. Il offre deux ports

USB 3.0 Type-A, un lecteur
de carte SD, une sortie HDMI
plein format, du Wi-Fi
802.11ac double bande et du

Bluetooth 4.0. Il dispose enfin
d'une batterie Lion-Polymer
avec laquelle il revendique
une autonomie de 9 h.
Lenovo propose une décli-
naison LaVie Z 360, bénéfi-
ciant comme son nom l'in-
dique d'une charnière à 360°,
semblable à celle de la
gamme Yoga, qui permet de
retourner l'écran et de l'utili-
ser comme une tablette. Ce
modèle est strictement iden-
tique à celui précité, si ce
n'est qu'il pèse 925 g.
Les Lenovo LaVie Z et
LaVie Z 360 sont donc désor-
mais disponibles, dans un
premier temps aux États-
Unis, où ils sont vendus res-
pectivement 1 500 et 1 700
dollars HT, l'équivalent à
date de 1 600 et de 1 800
euros TTC. Aucune date n'est
malheureusement communi-
quée quant à leur commer-
cialisation dans le reste du
monde.

GALAXY S6 : LA RAM
POSE PROBLÈME !

Des mises à jour ont déjà été publiées par
Samsung pour ses derniers terminaux Galasy
S6 et S6 Edge. Quelques micro-corrections,
rien de bien méchant. Mais cette fois, un
souci plus sérieux, lié à la RAM, a été révélé
et semble sur le point lui aussi d'être corrigé. 
Il est vraiment monnaie courante de voir se
multiplier les mises à jour juste après la sor-
tie d’un nouveau smartphone, d’une tablette,
voire d’un système d’exploitation. Le Sam-
sung Galaxy S6 n’a pas dérogé à cette règle
et de petits ajustements ont déjà pu être réa-
lisés grâce à certaines mises à jour. Mais un
problème plus sérieux a été révélé tout
récemment et une mise à jour urgente semble
être au goût du jour car il s’agit d’un souci
jouant directement sur les performances du
dernier venu des Galaxy. La mémoire vive
embarquée par le smartphone semble mal
gérée. Samsung doit vite corriger le tir.

Les 3Go de RAM du Galaxy S6 sont
mal gérés

Sur le papier, une mémoire vive de 3Go,
c’est suffisant pour faire tourner correcte-
ment des terminaux tels que les S6 et S6
Edge. Les très nombreux tests effectués par
la communauté spécialisée ont largement
confirmé ce fait. Et pourtant ! Ce qui avait
d’abord été présenté comme une rumeur
vient d’être confirmé par le constructeur
sud-coréen. La mémoire RAM LPDDR4 est
mal gérée et un bug semble être à l’origine
de cette mauvaise gestion. Pourtant, sur ces
terminaux comme sur les précédents, le
système shunte les applications en tâche de
fond les moins utilisées pour libérer de la
mémoire vive pour les tâches courantes.
Cependant, il semble qu’il soit fréquent que
l’appareil se retrouve avec moins de 400
Mo de mémoire disponible, voire moins.
Cela est avant tout dû au fait que, alors que
des applications se ferment, la mémoire
vive qui leur était allouée ne se purge pas
automatiquement. C’est un problème récur-
rent et bien connu avec le navigateur Chro-
me, par exemple. Mais ce type de souci
semble se multiplier chez le dernier né des
Galaxy S. La mémoire se sature et se crée
alors une sorte de goulot d’étranglement au
niveau de la mémoire vive et le système
montre alors des signes indéniables de len-
teur, quitte à en devenir instable. Un
comble pour le fleuron des smartphones
Samsung ! De plus, cela a un impact direct
sur l’autonomie de l’appareil. Gageons que
le constructeur sud-coréen va réagir en
conséquence.

Micro-mises à jour pour gros souci

Chez Samsung, on ne laisse pas place à la
panique, du moins en apparence. Le
constructeur sud-coréen ne peut définitive-
ment pas se payer le luxe de devenir la
cible des railleries de la concurrence alors
que l’on attend tellement du résultat des
ventes des S6 et S6 Edge. Il a été commu-
niqué tout dernièrement que des correctifs
sous forme de micro-mises à jour seraient
publiés pour remédier à ce problème de
taille. D’ailleurs, on lit maintenant sur le
site Facebook de Samsung : « Des mises à
jours minimes seront bientôt déployées
pour corriger les problèmes liés aux perfor-
mances et à la stabilité du terminal. Véri-
fiez leur disponibilité via Paramètres > A
propos du téléphone > Mise à jour logiciel-
le > Mettre à jour maintenant« . Il semble-
rait donc que cette actualisation doive être
réalisée « à la main« , et n’entre pas dans
les mises à jour automatiques.

HTC One M9 : de bien meilleures photos
avec le format RAW

LE RAW conquiert finalement la photo
sur mobile. HTC a publié jeudi une mise
à jour apportant ce format brut au One
M9. Il répond ainsi au LG G4, qui dispo-
sera d'origine d'une telle capacité.
Une nouvelle version de l'application
HTC Camera, avec laquelle les posses-
seurs de smartphones HTC font photos
et vidéos, a été publiée jeudi sur le
Google Play Store. Entre autres nou-
veautés, elle apporte au One M9 la pos-
sibilité d'enregistrer les photos au format
RAW, et plus précisément au standard
DNG (Digital Negative).
Les premiers tests montrent qu'on peut
tirer de biens meilleures photos du HTC
One M9 de ces fichiers DNG que des
fichiers JPEG produits jusqu'à présent. À
la lumière du jour, on obtient plus de
détails dans les ombres. Mais les progrès
les plus importants sont obtenus en basse
lumière, où on peut obtenir un gain sen-
sible de la netteté.
Les fichiers RAW DNG sont comme leur

nom l'indique des fichiers bruts prove-
nant directement du capteur. Ils doivent

être interprétés par des logiciels spéciali-
sés comme Adobe Lightroom ou Apple
Photos pour être affichés, et enregistrés
dans des formats comme le JPEG pour
être partagés. Ils demandent donc des
manipulations, mais offrent en contrepar-
tie une bien plus grande marge de
manoeuvre (et donc une plus grande
marge d'erreur), et permettent même de
choisir la balance des blancs a posteriori.
Bien que les RAW soient plus ternes
d'origine, ils sont plus détaillés. Les
JPEG quant à eux sont bien plus flat-
teurs, mais ils gomment souvent les
détails en gommant trop agressivement
le bruit, en particulier sur les petits cap-
teurs des téléphones mobiles, et surtout
sur le HTC One M9, dont la puce de trai-
tement d'image (ISP) est critiquée.
Deux des smartphones porte-étendards
de la dernière génération offrent la photo
RAW, on peut donc s'attendre à ce que
d'autres fabricants emboitent le pas à LG
et HTC.

Lenovo lance comme prévu sa nouvelle gamme LaVie, présentée en début d'année au CES 2015,
qui inclut l'ordinateur portable le plus léger de sa catégorie.

PLACER LE PC au milieu du salon,
voilà un rêve que Microsoft a finalement
abandonné. La société stoppe définitive-
ment le développement de Windows
Media Center.
A l'occasion de la conférence BUILD,
Microsoft a confirmé qu'il n'y aurait
aucune mise à jour de Windows Media
Center pour Windows 10. Les utilisateurs
actuels de Windows 8.1 Pro migrant vers
le prochain système perdront tout sim-
plement cette fonctionnalité.
En 2004, Microsoft amorce des tests sur
une nouvelle version de Windows XP
baptisée Media Center Edition. Celle-ci
est préinstallée sur des ordinateurs spéci-
fiques pourvus d'une carte TV. A
l'époque, la firme de Redmond espère
ainsi positionner le PC dans le salon, en
permettant à l'utilisateur d'établir sa
grille d'émission, de programmer des
enregistrements et de gérer tous ses

médias directement depuis le PC, sur
l'écran de la télévision.
Par la suite, Windows Media Center est
intégré au sein de Windows Vista et
Windows 7. En revanche, pour Windows
8, l'éditeur choisit de le réserver à l'édi-
tion Pro ou de le mettre à disposition
sous la forme d'un composant à acheter
dans le Pro Pack. Cette extension appor-
te les codecs nécessaires mais aucune
fonctionnalité n'est ajoutée.
Interrogé par blog ZDnet US, un repré-
sentant de Microsoft explique que Win-
dows Media Center « n'est pas compa-
tible avec Windows 10 » et que la société
n'entend pas poursuivre son développe-
ment : l'équipe chargée du projet a été
démantelée en 2009. Notons au passage
que la fonctionnalité Front Row d'OS X,
proposant également un environnement
multimédia, a été retirée en 2011 avec
OS X Lion 10.7.

La console de jeu Xbox forme aujour-
d'hui le véritable PC de salon de Micro-
soft puisqu'elle permet non seulement de
jouer mais aussi d'installer des applica-
tions, et du contenu multimédia
(musique, films) en streaming.

Windows 10 : Microsoft abandonne complètement Media Center
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Quest ions  ?  Quest ions  ?  

Réponse s  !Réponse s  !

PEUT-ON
PERDRE DU
POIDS EN

SAUTANT DES
REPAS ?

Qui n’a pas tenté de sauter un repas,
s’imaginant qu’il perdrait bien plus
vite ses kilos superflus ? Grave
erreur ! Vous allez bien au contrai-
re, stocker davantage de graisse,
vous sentir fatigué et surtout vous
risquerez de manger davantage au
repas suivant. Vous aurez tout
gagné !

Sauter des repas : 
une mauvaise idée pour

perdre du poids

Notre organisme a très bonne
mémoire. Il se souvient parfaite-
ment d’avoir été privé de nutri-
ments essentiels à son bon fonc-
tionnement. Si vous essayez de «
l’affamer » en sautant un repas, il
va donc s’adapter en constituant
davantage de réserves dès le repas
suivant. Par ailleurs, le fait de digé-
rer les aliments, de les transformer,
de les utiliser oblige l'organisme à
dépenser de l'énergie. Et donc des
calories. 
Vous l’aurez compris, sauter un
repas ce n’est vraiment pas la solu-

tion pour perdre du poids !

Ces cellules souches qui réparent
naturellement nos dents

L a dent est un organe minéralisé,
implanté dans la bouche par une
racine. La partie « vivante » de la

dent ou cavité dentaire est constituée de la
pulpe dentaire elle-même composée de
vaisseaux et de nerfs. Autour, on retrouve
une substance dure, la dentine ou ivoire,
laquelle est recouverte d’un tissu encore
plus dur, l’émail. Lorsqu’une lésion den-
taire apparaît, les cellules souches dor-
mantes de la pulpe se réveillent pour ten-
ter de réparer la dent sans que l’on en
connaisse le processus.
Dans cette étude, les chercheurs de l’In-
serm et de l’université Paris Descartes au
sein de l’Unité 1124 « Toxicologie, phar-
macologie et signalisation cellulaire »
sont parvenus à extraire et isoler, en tra-
vaillant sur la pulpe de molaire de souris,
des cellules souches de dent. Dès lors, les
chercheurs ont pu analyser finement les

cellules et identifier à leur surface cinq
récepteurs spécifiques à la dopamine et à
la sérotonine, deux neurotransmetteurs
essentiels à l’organisme.
La présence de ces récepteurs à la surface
de ces cellules souches indiquait qu’elles
avaient la compétence de répondre à la
présence de dopamine et de sérotonine en
cas de lésion. Les chercheurs se sont natu-
rellement demandé quelles cellules pour-
raient être la source de ces neurotransmet-
teurs, signaux d’alarme. 
Il s’avère que les plaquettes sanguines,
activées par la lésion dentaire, sont res-
ponsables de la libération d’une grande
quantité de sérotonine et de dopamine.
Ces neurotransmetteurs libérés recrutent
alors les cellules souches pour réparer la
dent en se fixant à leurs récepteurs.
L’équipe de recherche a pu confirmer ce
résultat en observant une absence de répa-

ration dentaire chez les rats dont les pla-
quettes modifiées ne produisent pas de
sérotonine ni de dopamine, c’est à dire en
l’absence de signal.

Vers de nouvelles thérapies pour
réparer les dents

« Dans la recherche sur les cellules
souches, il est rare de pouvoir à la fois
isoler des lignées de cellules, d’identifier
les marqueurs permettant de les recon-
naître — ici les cinq récepteurs —, de
découvrir le signal qui les recrute — la
sérotonine et la dopamine —, et la source
de ce signal — les plaquettes sanguines.
Dans ce travail, nous avons pu, de maniè-
re inattendue, explorer l’ensemble du
mécanisme » explique Odile Kellermann,
responsable de l’équipe de l’Inserm et de
l’Université Paris Descartes, principale
auteure de ces travaux parus dans la revue
Stem Cell.
Pour aller plus loin, les chercheurs ont
tenté de caractériser les différents récep-
teurs mis en évidence. L’un des cinq ne
semble pas impacter le processus de répa-
ration tandis que les quatre autres se révè-
lent très impliqués. Le blocage in vivo
d’un seul d’entre eux suffit pour empê-
cher la réparation dentaire.
« Actuellement, les dentistes utilisent des
matériaux de coiffage (hydroxyde de cal-
cium) et des biomatériaux à base de phos-
phate tricalciques pour réparer la dent et
combler les lésions. 
Nos résultats permettent d’envisager des
stratégies thérapeutiques inédites qui
viseraient à mobiliser les cellules souches
résidentes de la pulpe afin d’amplifier le
pouvoir naturel de réparation des dents
sans avoir recours à des matériaux de
substitution », conclut Odile Kellermann.
Les bases sont posées pour étendre ces
recherches obtenues chez le rongeur aux
cellules souches de la dent chez l’Homme
afin d’initier de nouvelles stratégies de
réparation des dents.

Les « Piliers de la création » en 3D
GRÂCE À L’INSTRUMENT Muse qui
équipe le VLT, des astronomes ont dressé
la toute première carte tridimensionnelle
des célèbres « Piliers de la création » dans
la nébuleuse de l’Aigle. Les nouvelles
observations renseignent sur la distribu-
tion spatiale des diverses colonnes de
poussière au sein de cette emblématique
structure et révèlent de nombreux nou-
veaux détails.
La toute première image des célèbres «
Piliers de la création » a été acquise par le
télescope spatial Hubble du consortium
Nasa-Esa voici très exactement vingt ans.
Rapidement, elle s’est imposée comme
l’une des plus emblématiques et poi-
gnantes de la mission. Depuis lors, ces
nuages ondoyants, qui s’étendent sur plu-
sieurs années-lumière (le plus grand, à
gauche, mesure environ quatre années-
lumière) n’ont cessé de surprendre les
scientifiques et le grand public.
Les structures proéminentes, ainsi que
l’amas d’étoiles NGC 6611 situé non loin
de là, composent la région de formation

stellaire baptisée nébuleuse de l’Aigle, par
ailleurs notée Messier 16 (M16). La nébu-
leuse et les objets qui lui sont associés se
situent à quelque 7.000 années-lumière de
la Terre, dans la constellation du Serpent.

Lutte entre création 
et destruction

Les Piliers de la création sont embléma-
tiques des structures, en forme de
colonnes, qui se développent au cœur des
vastes nuages de gaz et de poussière et
sont le berceau de nouvelles étoiles. Elles
surgissent lorsque l’intense rayonnement
ultraviolet et les vents violents des étoiles
massives fraîchement formées expulsent
de leur environnement proche la matière
de plus faible densité.
Des poches de gaz et de poussière de
densité plus élevée peuvent toutefois
résister plus longtemps à ce processus
d’érosion. La matière située à l’arrière-
plan de ces épaisses régions poussié-
reuses se trouve alors protégée du rayon-

nement foudroyant en provenance des
étoiles de types O et B. Cet écran protec-
teur génère de sombres queues ou encore
des trompes d’éléphant, qui nous appa-
raissent tels des piliers poussiéreux
orientés en direction opposée à celle des
étoiles brillantes.
L’instrument Muse (Multi Unit Spectro-
scopic Explorer) installé sur le VLT a
révélé l’évaporation continue des Piliers
de la création avec un degré de précision
inédit, tout comme leur orientation. Le
spectromètre a révélé que l’extrémité du
pilier latéral gauche nous fait face et
constitue en réalité la partie supérieure
d’un pilier qui se situe derrière NGC
6611, à la différence des autres piliers.
Cette extrémité reçoit de plein fouet le
rayonnement en provenance des étoiles
de l’amas ouvert, raison pour laquelle
elle nous apparaît bien plus brillante que
les piliers situés dans l’angle inférieur
gauche, au centre et à droite de l’image,
et dont les extrémités figurent toutes à
l’extérieur de notre champ de vision.

Des chercheurs français ont isolé des cellules souches capables de réparer les dents et décrit le
mécanisme de réparation : les plaquettes sanguines, par la libération de sérotonine et de

dopamine, sont impliquées. Une piste intéressante pour développer de nouveaux traitements en
dentisterie.



ENVIRONNEMENT

L a société bretonne Ecocéane, basée à Paimpol
(Côtes d'Armor), a mis au point le Spillglop-250,
un bateau capable d'aspirer une nappe de pétrole

flottant à la surface de l'océan, en haute mer et par gros
temps. « Le Spillglop est un faux monocoque de 25 m de
long et de 7 m de large, détaille Robert Gastaldi, fonda-
teur, bailleur de fonds et président du conseil de sur-
veillance de la SAS Ecocéane. Il s'agit en fait d'un cata-
maran dont les deux coques sont reliées au-dessus et au-
dessous. La proue s'ouvre pour laisser entrer l'eau à l'inté-
rieur et, pour en capter davantage, deux mâchoires flot-
tantes s'abaissent à l'avant ». Ainsi le Spillglop ratisse plus
large et améliore ses capacités de nettoyage : jusqu'à
50.000 m2 par heure. La récupération peut aller jusqu'à
100 % des hydrocarbures flottants et ce même par vent de
force 6 à 7.
« Le Spillglop-250 est l'unique bateau au monde à pouvoir
travailler par ces conditions météorologiques, appuie Eric
Vial, directeur d'Ecocéane. Les autres ne peuvent évoluer
que par temps calme. C'est d'ailleurs la raison d'être de
cette PME, savoir ramasser le pétrole en mer, alors que
des catastrophes comme l'échouage de l'Amoco Cadiz ont
démontré notre incapacité ». À l'intérieur du bateau, l'eau
passe dans une sorte de canal entre les coques. Le pétrole
étant plus léger que l'eau, celui-ci se retrouve en surface
où il est aspiré par une pompe et stocké à bord, dans une
limite de 120 m3, ou directement envoyé via une conduite
dans un cargo à proximité pour travailler en continu.
Même lorsque les hydrocarbures et l'eau se sont mélangés
en une émulsion, le Spillglop peut encore œuvrer : «
Lorsque cette "mayonnaise" se développe, le bateau s'ar-
rête pendant environ une heure, le temps de chauffer l'eau
à bord à 35 °C pour séparer les éléments et pouvoir aspirer
le pétrole », explique Eric Vial.

Ces navires dépolluent dans plusieurs pays du
monde mais pas en Europe

Ecocéane a ainsi créé toute une gamme de « bateaux-aspi-
rateurs » : le Cataglop, destiné au nettoyage portuaire des
déchets solides et liquides, le Workglop, bateau de travail
et de récupération des mêmes matériaux aux abords des
plateformes pétrolières et dans les grands ports commer-
ciaux et, enfin, le Spillglop, pour les marées noires en

haute mer. Chacun de ces navires existe en plusieurs
gabarits. Ecocéane a déjà vendu plus d'une centaine de
bateaux du type Cataglop et deux du type Workglop. Le
tout premier Spillglop-250 est parti à destination de Taï-
wan. Il a été lancé le 30 avril 2015 à La Rochelle en pré-
sence de plusieurs délégations internationales : Taïwan,
Nigéria, Égypte, Angola, Qatar et Russie. À noter que ni
la France ni aucun autre pays européen n'étaient présents
à l'événement, ce qui a fait... tache.
« Nous sommes confrontés à un paradoxe administratif
français, se désole Robert Gastaldi. Depuis 2009 et le tout
premier prototype de Spillglop, nous sommes invités à des
voyages avec le président de la République. Laurent
Fabius, ministre des Affaires étrangères, nous a présentés
au président de l'Angola. Le ministère de l'Écologie nous
parraine mais nous ne sommes pas reconnus en France par
les organismes chargés de la lutte contre les pollutions, le
Cedre (Centre de documentation, de recherche et d'expéri-

mentations sur les pollutions accidentelles des eaux) et le
Ceppol (Centre d'expertises pratiques de lutte antipollu-
tion) ». Le Cedre a pourtant validé le Cataglop mais il n'en
a pas fait autant pour le Spillglop et n'a dont rien transmis
à l'Union européenne, en l'occurrence à l'European Mariti-
me Safety Agency (EMSA), parce que son bassin d'essai
serait trop petit pour l'accueillir, alors qu'il est basé sur la
même technologie.
Le Cedre aurait toutefois conseillé à la société bretonne
d'aller se présenter à l'Ohmsett, son homologue américain.
Ce dernier a reconnu le concept comme unique au monde,
ce qui a permis à Ecocéane de survivre. Aujourd'hui, l'en-
treprise emploie 25 personnes et a développé un chiffre
d'affaires de cinq millions d'euros. « En 2016, nous tablons
sur 25 à 30 millions et en 2019 sur 150 millions d'euros de
chiffre d'affaires. D'ici là, nous aurons créé environ 1.200
emplois dont 800 en France », souligne Robert Gastaldi.
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Le Spillglop-250, un navire pour aspirer
les marées noires

L'acidification des océans réduit la taille 
des coquillages marins

UNE ÉTUDE INTERNATIONALE, coordonnée par
l'Institut de recherche pour le développement (IRD) et
Paleosofia APEMA (Italie), montre que la réduction de
la taille, observée chez certains organismes marins au
cours des crises d'extinction massive passées, pourrait
être une conséquence de l'acidification des océans.
Cette réduction leur aurait permis de survivre en pré-
sence de fortes concentrations de CO2, un phénomène
qui pourrait se reproduire dans le futur, du fait du
réchauffement climatique.
Une équipe internationale de biologistes marins et de
paléontologistes a étudié la manière dont des gastéro-
podes marins (escargots de mer) résistent à des condi-
tions d'acidification des océans.
L'acidification des océans se réfère au processus de
diminution du pH des océans par la dissolution du
dioxyde de carbone (CO2) apporté dans l'eau de mer
par l'atmosphère. Pour les organismes marins à
coquille, l'augmentation de ce phénomène a un impact
sur la chimie de l'eau de mer et donc, sur la formation
de leur coquille.
Pour cela, ils ont utilisé, comme sites d'expérimenta-
tion, des sources naturelles de CO2, telles que des sites
d'émission de gaz volcanique en Sicile, simulant la
modification de la chimie de l'eau de mer qui s'est pro-
duite à des époques passées et qui se reproduira proba-
blement dans le futur.
Les résultats de leur étude, publiés le 20 avril 2015

dans la revue Nature Climate Change, expliquent pour-
quoi les organismes marins qui ont survécu aux précé-
dentes crises d'extinction massive liées à l'acidification
des océans avaient une taille beaucoup plus réduite, un
phénomène connu comme "l'effet Lilliput". Ils appor-
tent un éclairage sans appel sur l'impact que l'acidifica-
tion des océans pourrait avoir sur les écosystèmes
marins, à moins que le taux d'émissions du dioxyde de
carbone dans l'atmosphère ne soit très fortement réduit.
Selon Vittorio Garilli (Paleosofia APEMA, Italie), co-
directeur de l'étude, "deux espèces d'escargots vivant
près de sources de CO2 en eaux peu profondes étaient
plus petites que celles récoltées dans des conditions
normales de pH, de près d'un tiers. Elles ont adapté leur
taux métaboliques pour faire face à l'acidification de
l'eau de mer. Ces changements physiologiques ont per-
mis aux organismes de maintenir la calcification de
leur coquille et de réparer partiellement les effets de la
dissolution."
Certains escargots ont été étudiés au Laboratoire
d'études environnementales (AIEA Monaco), où leurs
taux de calcification ont été mesurés dans des aqua-
riums. Riccardo Rodolfo�Metalpa (IRD, Nouvelle-
Calédonie), codirecteur de l'étude, précise : "ces orga-
nismes ont développé une capacité de calcification et
une résistance à la dissolution de leur coquille éton-
nantes, dans des conditions de pH que l'on considérait
trop basses pour que la calcification soit possible. Ces

organismes, qui ont été exposés à des taux élevés de
CO2 au cours de multiples générations, fournissent des
indices à la fois sur les changements dans les écosys-
tèmes marins auxquels nous devons nous attendre alors
que l'émission de CO2 continue d'augmenter sans
contrôle, mais aussi sur les extinctions massives pas-
sées."
Jason Hall Spencer (Université de Plymouth, Royaume
Uni) et Marco Milazzo (Université de Palerme) souli-
gnent : "ces escargots présentent des variations de taille
similaires à celles observées chez les organismes fos-
siles. De plus, ces résultats mettent en évidence les
avantages physiologiques du nanisme."
Richard Twitchett, (Muséum d'histoire naturelle de
Londres) complète : "les archives fossiles nous mon-
trent que des extinctions massives et l'apparition du
nanisme chez certaines espèces marines à coquilles,
sont associées, à plusieurs reprises, à des épisodes pas-
sés de réchauffement global. Des changements simi-
laires affecteront probablement de plus en plus les éco-
systèmes marins, particulièrement en raison de la vites-
se d'acidification et de réchauffement des océans".
Jason Hall Spencer conclut : "il est essentiel de com-
prendre les mécanismes par lesquels certaines espèces
survivent à l'exposition chronique à des concentrations
élevées de CO2 puisque les émissions de ce gaz exer-
cent déjà des effets négatifs sur les réseaux trophiques
marins et menacent la sécurité alimentaire."

En sillonnant une nappe de pétrole, le Spillglop peut littéralement l'aspirer, et ce même par gros temps. Au sein d'une gamme de
navires dépollueurs réalisés par l'entreprise Ecocéane, ce nouveau bateau affiche des performances inédites.
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L’ANNONCE
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Jeune homme licencié en science
politique cherche emploi, sérieux et
dynamique, ayant expérience. Tél. :
(0560) 31.47.11.

J.F., 24 ans, licence en droit,
sérieuse et dynamique
cherche emploi dans le
domaine ou autres. Tél.
0561.92.15.91.

J. H., architecte avec expérien-
ce maîtrise logiciel de dessin
2D 3D cherche emploi en sous-
traitance  avec Bet, ou en suivi
de chantier.
Tél. : (0773) 51.40.25
Email : aminsami82@yahoo.fr

J.H., 34 ans superviseur HSE,
cherche emploi dans une société
nationale ou privée ou étrangère.
Tél. : (0782) 54.09.72 / (0558)
39.96.59.

J. H., 25 ans, maîtrise l’outil infor-
matique, ayant un diplôme «Agent
technique en informatique », exp 6
ans. Ayant exercé les métiers d’in-
fographe, de photographe pendant
5 ans et agent de saisie de dans un
cybercafé. Tél. : (0561) 26.55.55

J. F., licenciée en sciences juri-
diques et administratives, ayant
le certificat d'aptitude à la pro-
fession d'avocat (CAPA), 5 ans
d’expérience dans le domaine
administratif. Cherche travail
dans le domaine ou autre.
Tél., (0664) 52.12.40.

JF. 25 ans sérieuse, titulaire
d’une licence en commerce
International cherche Emploi.
Tél : (0665) 53.77.86

J. H., ingénieur  d’état en planifica-
tion et statistique, expérience dans
la planification et le suivi des pro-
jets, attestation de maîtrise Ms Pro-
ject, , SPSS et XL stat, dégagé vis-
à-vis du service nationale.
Tél. : (0553) 63.53.37

H. 41 ans, chauffeur catégoré léger,
éxpérimenté, cherche emploi dans
société publique ou étrangère,
Alger et ses environs.
Tél. (0560) 72.67.07

J. H., âgée de 24 ans, titulaire
d’une licence en sciences de
gestion, option finance cherche
un emploi dans le domaine.
Tél. : (0550) 71.01.18

Menuisier maîtrisant le travail sur
bois, vernissage et autres, cherche
emploi à temps plein ou à mi-temps
pour villas ou appartements ou autres.
Tél. : (0773) 03.55.91

J.F., 23 ans, licencier en psychologie
chimique, 6 mois de stage pratique au
sein de l’hôpital Mustapha, un mois
de stage mémoire à CPMC centre
Pierre Marie Curie. Elément sérieux
et ambitieux, bonne condition phy-
sique, maîtrise l’outil informatique. 
Télé. : (0551) 12.48.14.

J. H., 35 ans, licence en finance +
tech en informatique, exp 2 ans,
assistant administratif principal au
ministère + 03 ans chargé de
recouvrement. Tél. (0664) 25.96.12

Dame cherche emploi comme
garde-malade, Alger
Tél : (0560).30.08.96

J. H., cherche emploi comme récep-
tionniste ou gérant de restaurant.
Tél. : (0795) 97.58.41.

EMPLOI DEMANDES

Offre d’emploi

Société internationale, Cherche assistante de
direction, bonne présentation, apte à se dépla-
cer, maitrise de l’outille informatique, multi-
lingue (arabe, français, anglais), envoyer  CV a
l’adresse mail suivante : a.icbss@yahoo.fr
ou b malikssa@yahoo.fr 

Une mère de 3 enfants en bas âge, dont le
mari est gravement malade, demande à

toute personne pouvant l’aider à payer son
loyer et à subvenir aux besoins de sa famille

de bien vouloir la contacter au 
(0779)15.09.25.

Que Dieu vous récompense. 
CCP 173 123 80 clé 88

A VENDRE

Terrain 2300 m2 avec maison F5
à 4 km de Miliana 

Tél : 0772 73 24 72

A vendre 

Part à Part vend duplex 200 m2 entrée
et garage indépendants. Sortie Zéralda

Tél : 0555 83 33 70

Femme âgée de 38 ans, sans ressources,
demande une aide charitable pour 

acquérir du lait réf. : Biomil ou Célia 1er
âge dont le prix d’achat atteint les 400
DA, pour son bébé gravement malade.

Contacter Mme Attalah Kheira, Cité 300
logts Bloc 24 n° 300 zone 10 Mascara

29000.
Tél. : 0781509853  CCP N°

170 280 10 clé 90.

SOS

Location

Location d’un bloc de bureaux +1000m2,
plus parking de 800m2.

Situé sur l’autoroute Z.I. Oued Smar 
à 5 minutes de l’Aéroport.

Convient pour banque ou firme étrangère.
Intermédiaires s’abstenir.

Contact : 0770 25 19 03

Location

Cherche un F5 niveau de villa ou
appartement pour location 
particulier, à Dar El Beida.

Tél: (0560) 35.17.68
Villa

Vends villa R+1, 2 façades, 2 accès, superfi-
cie 250 m², RDC 150 m², 2F2, 2 garages +
jardin, 1er étage 189 m², grand salon, cuisi-

ne, 4 pièces, salle de bain, terrasse (une
chambre), à Beni Messous Sidi Youcef.

(0560) 69.59.54

Société SHRL
ALDZ ALGERIE

Cherche comptable (femme),
moins 40 ans, un déclarant 

de douane (homme) expérience
plus de 03 ans.

Tél. (0553) 58.89.97 

Villa 

Vends villa coloniale, 1050 M2 acte
notarié, livret foncier, située les Sources,

Bir Mourad Raïs.

Tél. (0661) 59.51.07
Duplex

Vends duplex résidence Les Jasmins à
Sidi Mnif, Zéralda.

200 m², entrée et garage personnels.
Prix : 13 millions le m².

Tél. (0661) 69.36.30

Villa

Vends villa R+1, résidence La Roseraie
à Ouled Fayet – Alger.
160 m² bâtis/422 m²

Prix : 7,5 M

Tél. (0661) 69.36.30

Pensée
Dure et cruelle fut la journée
du 19 juin 2015 quand nous
a quittés notre cher et bien-
aimé frère Mokhtari Farid. 
En ce douloureux souvenir
son épouse, ses sœurs d’Algé-
rie, France, Angleterre, ses
frères, ses  neveux Toufki,
Farouk, Reda, Nassim et
Amine ainsi que toutes ses
nièces, demandent à tous
ceux qui t’ont connu et

apprécié d’avoir une pensée pour le repos de ton âme. 
A Dieu nous appartenons et à Lui nous retournons.

Anniversaire 
L’adorable et charmant  petite prince Amar Abdel-

moumène  a soufflé sa 9E bougie, entouré de sa
grand-mère Fadéla, sa maman Soumia, sa tante Has-
siba et  de ses oncles Faouzi et Redouane Hannachi,
sans oublier ses cousins Alaeddine, Hichem, Hayat,

Fadéla, Noureddine, Hadjar et Assia.
Sa famille lui souhaite une longue vie pleine de joie

et de bonheur,  mais surtout une bonne santé et le
succès dans ses études primaires. 
A tes 100 ans Amar El-Fani ! 
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Comment faire

tenir des boucles ? 

Ingredients

- morceaux blanc de poulet ou autre mor-
ceaux de poulet 
- rondelles épaisses de pommes de terres 
- sel 
- 1 demi c à c de curcuma 
- 1 demi c à c de gingembre 
- 1 c à c de cumin 
- 1 c à c de paprika ou piment doux 
- 2 c à s d’huile d’olive 
- 3 oignons mixés 
- 2 gousse d’ail 
- 1 botte de coriandre fraîche mixées 
- 250ml d’eau tiède

Les étapes:

-Mixer la coriandre et les oignons
ensembles et les mettre

-Dans une cocotte minute ajouter l’huile

d’olive , les morceaux de poulet et les
épices, l’ail et l’eau

-Fermer la cocotte et faire cuire environ
10 à 15 mn

-Ouvrir la cocotte et mettre des ron-
delles épaisses de pomme de terre

-Refermer la cocotte et faire cuire envi-
ron 7 mn

Poulet aux pommes
de terre 

La tête pleine de bouclettes, vous sortez de
chez le coiffeur l'esprit conquérant et bien
déterminée à garder cette coiffure dont vous
aviez tellement rêvée. Oui, mais voilà :
faire tenir des boucles n'est pas facile et
appelle quelques subtilités. Pour garder de
jolies boucles, suivez le guide ! 

Les règles de base pour faire tenir
des boucles

Si elles peuvent paraître simplistes, suivre
ces deux règles basiques permet de faire
tenir des boucles beaucoup plus longtemps :
on ne passe pas ses doigts entre les boucles,
car cela aurait pour effet de les défaire, et on
se contrôle pour ne pas toucher ses cheveux
tout le temps pour ne pas les aplatir.

Faire tenir des boucles de fer 
à friser

Les boucles réalisées au fer à friser sont
larges et demandent un entretien particulier.
Une fois les boucles dessinées, l'utilisation
d'un spray fixateur permet de les maintenir
toute la journée. Pour la nuit, on enroule les
cheveux avec de grands bigoudis afin d'évi-
ter que nos mouvements durant le sommeil
ne viennent à bout des boucles. Astuce : un
fer à lisser chauffé au maximum permet de
faire tenir les boucles plus longtemps.

Faire tenir des petites boucles

Le maintien des petites boucles ou bou-
clettes est plus difficile, mais pas impossible.
Comme pour les boucles larges, on applique
un sérum fixatif puissant. Pour la nuit, on
enroule chaque bouclette sur un bigoudi
éponge contenant un fixateur. Et on fixe le
tout avec des élastiques. Aucun risque que
les boucles se défassent pendant votre som-
meil ! Le secret pour faire tenir les boucles
larges, les bouclettes et même les boucles sur
toute la longueur est donc le spray et une
bonne nuit de fixation.

Ingredients

- 8 feuilles de brick
- boîte de thon à l'huile il est plus goû-
teux 
- coriandre hachée
- 1 oeuf
- 4 c à s de fromage râpé
- Jus d'un demi citron
- 1 poignée d'olives vertes dénoyautées -
coupées en rondelle
- 1 pincée de sel, poivre
- ½ c à c de paprika
- Fromage à tartiner type vache qui rit
- De l'huile pour la friture

Les étapes:

- Dans un récipient, mettre le thon
égoutté, coriandre, olives vertes coupées
en rondelles, fromage râpé.
- Ajouter l'oeuf.
- Verser le jus de citron et assaisonner

de paprika, sel et poivre.
- Disposer une cuillère à soupe de cette
farce sur la feuille de brick ajouter le
fromage et plier en forme de triangle.
- Chauffer l'huile et ajouter délicatement
les brick. dorer les 2 faces. Déposer sur
du papier absorbant avant de servir
chaud ou tiède en arrosant de jus de
citron.
- Servir ces bricks en les arrosant de jus
de citron.

Bourek au thon 

Comment faire briller ses
cheveux ? 

Le vinaigre de cidre ou
le citron pour faire
briller ses cheveux

Pour la brillance, optez, après
votre shampoing habituel, pour
un rinçage au vinaigre de cidre
ou au jus de citron. Pour cela,
prenez 1 litre d'eau et versez
dedans 2 à 3 cuillères à soupe de
vinaigre de cidre ou le jus d'un
citron filtré. L'acidité du vinaigre
resserre les écailles de vos che-
veux, les rendant très brillants.

Un masque naturel pour des
cheveux brillants

Les masques sont des alliés beauté pour
votre chevelure. Pour les rendre plus

brillants, vous pouvez mélanger
le jus d'un demi-citron avec un
jaune d'œuf et une cuillère à
soupe d'huile d'olive. Laissez
la mixture sur vos cheveux
humides durant au minimum
10 minutes, puis rincez.

Le foulard en soie pour
faire briller vos

cheveux

Utilisez un foulard en soie
pour avoir de jolis che-
veux lumineux. Pour ce
faire, enveloppez-les dans

un foulard en soie et frottez douce-
ment le tissu sur vos cheveux pendant
quelques minutes.

Comment faire
pousser ses cils ? 

Six couches de mascara ne viennent
pas à bout de vos cils trop fins ? Vous
rêvez de faire pousser vos cils pour
enfin pouvoir papillonner avec sensua-
lité ? Sans espérer un effet faux cils au
naturel, voici quelques idées pour des
résultats spectaculaires en seulement
quelques semaines. On suit le guide ! 

Des techniques naturelles pour
faire pousser les cils

Les adeptes de remèdes naturels ne
pourront plus se passer de la vaseline et
de l'huile de ricin. Véritables produits
miracles, ces secrets de beauté bien
gardés font pousser les cils à vitesse
grand V. L'une et l'autre s'appliquent au
ras des cils façon eyeliner après un
démaquillage minutieux. On laisse
poser toutes la nuit plusieurs jours de
suite, résultats garantis ! Les cils sont
enfin plus longs et plus épais !

Des mascaras qui font pousser
les cils

Comme nous rêvons toutes d'avoir des
cils plus fournis, le marché des cosmé-
tiques a mis sur pied un mascara révo-
lutionnaire, un mascara qui, en plus
d'habiller les cils au quotidien, les fait
pousser plus vite et les rend plus
denses. Dans ces petits tubes, un sérum
surpuissant qui épaissit, fortifie et fait
pousser les cils en moins de trente
jours. Que demander de plus ?

Faire pousser les cils 
de manière express

Vous n'avez pas eu le temps d'utiliser
ces astuces avant LA soirée ? Pour un
regard de biche express, on opte pour
les faux cils ou pour un mascara appli-
qué dans les règles de l'art : de l'inté-
rieur à l'extérieur, de la racine à la poin-
te tout en évitant les paquets. La solu-
tion est temporaire, mais fera son effet
pour le jour J.

L es besoins quotidiens en calories
varient selon le sexe, l'âge, la cor-
pulence, le type

d'activité, la dépense
physique et l'état
général. Connaître ses
besoins 
caloriques permet de
surveiller son 
alimentation afin
d'adopter un poids
stable. Le fait de
contrôler sa consomma-
tion calorique est le
meilleur moyen de
perdre du poids de façon
durable.

Calories par jour : homme
•Activité faible (moins de 30 minutes
d'activité par jour) : 2 100 Kcalories. 
•Activité modérée (30 minutes d'activité
chaque jour) : 2500 à 2 700 Kcalories. 
•Activité forte (plus de 1 heure d'activité
par jour) : 3 000 à 3 500 Kcalories.

Calories par jour : femme
•Activité faible (moins de 30 minutes
d'activité par jour) : 1 800 Kcalories. 
•Activité modérée (30 minutes d'activité
chaque jour) : 2 000 Kcalories. 
•Forte activité (plus d'1heure d'activité
par jour) : 2 400 à 2 800 Kcalories. 
•Grossesse : 1 800 à 2 500 Kcalories.

Besoins liés à l'activité physique

Les besoins caloriques liés à une activité
physique varient selon le type d'effort,

son intensité et sa durée.

Calories de
certains aliments

Calories - Banane
Les valeurs nutrition-
nelles pour 100 g de
banane sont les sui-
vantes : 
• 90 kCal.
• Protéines : 1,5 g. 
• Glucides : 20 g. 
• Lipides : 0 g.

Calories - Pain
Les valeurs nutrition-

nelles pour 100 g de pain sont les
suivantes : 
• 285 kCal. 
• Protéines : 8,5 g. 
• Glucides : 59 g. 
• Lipides : 2 g.

Calories - Pain au chocolat
Les valeurs nutritionnelles pour 100 g de
pain au chocolat sont les suivantes : 
• 392 kCal.
• Protéines : 7 g. 
• Glucides : 45 g. 
• Lipides : 20 g.

Calories - Pomme
Les valeurs nutritionnelles pour 100 g de
pomme sont les suivantes : 
• 54 kCal. 
• Protéines : 0,3 g. 
• Glucides : 12 g. 
• Lipides : 0,3 g.

BBESOINSESOINS JOURNALIERSJOURNALIERS ENEN CALORIESCALORIES
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HORIZONTALEMENT 
1. Peau de mouton - 2. Forme de salut - Assemblée internatio-
nale - 3. Chambre - Troupe de cabots - 4. Particulières - 5.
Temps de bronzer - Feuilletées - 6. Possessif - Ile française -
Tantale - 7. Inflammation d'un organe - Bouquines - 8. Non
plus  - Convois ferroviaires - 9. Accepte - Fondement - 10.
Récites avec peine - 11. Se révolter - Marque de surprise - 12.
Courtes remarques - Petit terrain - 13. Jupe ou douche.

VERTICALEMENT
1.Sorte de cagoule - 2. Transformation - Langue - 3. Brise pas-
sagère - Vin de liqueur - 4. Pour montrer du doigt - Moins
importants - 5. Rabaisser - Site hanté ? - 6. Elles coulent de
sources - Ria - 7. Mollusque comestible - Garrottas - Paresseux
- 8. Boyaux - Graines alimentaires - 9. Désertes - Tarie.

HORIZONTALEMENT

COMMENTER
ARIAS - OPE
VAR - SUCAS 
ATOMES - VS
LOTO - EGEE
CROULER - N
AINSI - ILS
DO - SABLE -
E - PESO - ST

SEL - SAUTA
- COTE - SAS
ORME - PANS
PUBLICITE
VERTICALEMENT 

CAVALCADES -
OPORATORIO -
ECRU
MIROTON -
PLOMB

MA - MOUSSE -
TEL
ESSE -LIASSE - I
N - USEE - BOA -
PC
TOC - GRIL -
USAI 
EPAVE - LES-
TANT 
- RESSENS -
TASSE

SOLUTION N° 1404

Mots croisés 9/13 n° 1405

Mots croisés 9/9 n° 1405

1

1

2

3

4

5

6

7

8

9

2 3 4 5 6 7 8 9

3 8 9

1 8 9 4

4 2 6 8 3

6 7 3

6 5 2

4 5 1 3

7 1 9

1 7 6 3 8

2 3 9

7 9 5 1 2 4 8 6 3

4 6 2 9 8 3 5 1 7

8 3 1 7 5 6 4 9 2

6 1 8 5 4 2 7 3 9

2 7 4 3 9 8 6 5 1

3 5 9 6 7 1 2 4 8

1 2 7 4 6 9 3 8 5

9 8 6 2 3 5 1 7 4

5 4 3 8 1 7 9 2 6

HORIZONTALEMENT 
1. Faire quelque chose avant la date fixée - 2. Talus - Amérindien - 3. Com-
manditaire - 4. Chef - Considéra - 5. Carapace d'oursin - En bas de pli - 6. Cri
de douleur - Ville allemande - 7. Sortis - Légumineuse - 8. Titane - Jeu de
cartes - 9. Gogo biblique - Précèdent les autres.
VERTICALEMENT
1. Hypothétique - 2. Insecte des étangs - Déesse égyptienne - 3. Distances assez
longues - 4. De la nature du feu - Roi de comédie - 5. Pour montrer - Située à
l'étude - 6. Fait un choix - Bouquiné - 7. Immaculée - Gaz d'enseigne - 8. Agent
de liaison - Sorte d'alfa - 9. Collation - Possessif.

SOLUTION 
N°1404

20
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Pour jouer 
au Soduku

- Placer un chiffre de 1 à 9
dans chaque case vide
-Chaque ligne, chaque
colonne et chaque carré 
de neuf cases, délimité 
par un trait plus gras,
doivent contenir les chiffres
de 1 à 9
-Chaque chiffre ne doit
apparaître qu'une fois dans
la ligne, la colonne 
et la région
Le total des chiffres 
de chaque région doit 
être égal à 45

Mots fléchés n° 1405

Féconde

Aluminium

Dompter

Possessif

Concises

Lit

Amérindien

Fabuliste grec

Dieu du Nil

Des lustres

Continent

Situation

Hissée

Repose

Près de

Choisies

Grecque

Nuée

Kaon

Personnel

Cours noir

Pièces de charrue

Allongea

Article

Profiteur

Ecartas

Cachés

Saison

Hésita

Unau

Pays d'Europe

Mémorisé

Egalement

Méfiante

Connais

Archipel

Terme musical

Etat-major

SOLUTION MOTS FLECHES N° 1404

-VERITES
TARA - ROI
RU - MAINT
ATTISE - U

URE - PERE
MERLE - AS
AERA - BP -
T - ERRAIT

IL - DOTER
SIRES - RU
ETA - ERES
RATE - EST

VerticalementHorizontalement

-TRAUMATISER
VAUTREE - LITA
ER - TERRE - RAT
RAMI - LARDE - E

I - ASPE - ROSE -
TRIEE - BAT - RE
EON - RAPIERES
SITUES - TRUST

è

è

è è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è
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è

è

è

è

è

è

è
è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è
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HORIZONTALEMENT

EFFARANTS

PERSEVERE

ALI - PETON

REVER - SUS

P - OMIS - BU

ILLISIBLE

LAIS - CIEL

LITEE - SEL

ETE - THESE

VERTICALEMENT

EPARPILLE

FELE - LAIT

FRIVOLITE

AS - EMISE

REPRIS - ET

AVE - SIC - H

NETS - BISE

TROUBLEES

SENSUELLE
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1

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

2 3 4 5 6 7 8 9

Horizontalement
1. Débrouillées – 2. Neutre – 3. Abattre – Distincts – 4. Dans la
gamme – Fournisseur de duvet – 5. Infus – Signe de soulagement
– 6. Appuyée – Compagne d’Adam – 7. Rosacées – 8. Mont grec
– C’est explosif – 9. Suite de noms – Homme avare – 10. Entre
deux lisières – Genre – 11. Célèbre Troyen – Affaibli – 12. On ne
le frappe plus – Fermer – 13. Relative à l’amour physique.

Verticalement
1. Guère ouvertes – 2. Vante – Séance du tribunal – 3. La premiè-
re page – Boîtes à Moujiks – Ces hommes – 4. En forme de
coque – Eminence du golf – 5. Sujet de Conversation – Aberrants
– Démonstratif – 6.  Femme stupide – Au goût du jour – On le
passe par la tête – 7. Roi légendaire athénien – Niveau intermé-
diaire – 8. Empêchement – Aiguisé – 9. Possessif – Ne sait quel
parti prendre – Avant la qualité.

Horizontalement
CARGAISON 
AMERS – OBI 
NOTA – ALTO
UNIVERSEL 
L – NEVE – NO
ANE – INDUS
RE – OTEES – 
– VE – EST – D
SECHE – ROI
TUAI – BURE
O – LEVAINS 
UTE – ENTEE

TUEUR – ERE

Verticalement
CANULAR – STOUT
AMON – NEVEU – TU
RETINE – ECALEE
GRAVE – O – HIE – U
AS – EVITEE – VER
I – ARENES – BAN – 
SOLS – DETRUITE
OBTENUS – ORNER
NIOLOS – DIESEE

SOLUTION N° 1467

Mots croisés 9/13 n° 1468

Mots croisés 9/9 n° 1468

1

1

2

3

4

5

6

7

8

9

2 3 4 5 6 7 8 9

5 9 1

8 6 3

2 3

4 6 9 5

3 1

7 3 9 6

4 3

1 7 6

7 6 8 4

6 2 4 3 1 8 7 5 9

1 3 7 9 4 5 6 2 8

5 8 9 2 7 6 1 3 4

8 4 2 6 9 7 5 1 3

9 5 6 1 3 2 4 8 7

7 1 3 5 8 4 9 6 2

3 9 8 4 6 1 2 7 5

4 6 5 7 2 3 8 9 1

2 7 1 8 5 9 3 4 6

Horizontalement
1. Rendra sain – 2. Actions d’usiner sur une machine – 3. Abattue – Panoramas – 4.
Rigolé – Pesa l’emballage – 5. Parti – Solipèdes – 6. Fermée – Agent de liaison – 7. Ne
divulgua pas – Eté à même – L’or au labo – 8. Donnerais les couleurs de l’arc-en-ciel –
9. Très éprise – Venue parmi nous.

Verticalement
1. Qui a la propriété d’attirer – 2. Tache morale – 3. Exsude – Partager un terrain – 4. Os
de poisson – Mémorisé – 5. Dans le vent – Rapière – 6. Désola – Ville de fouilles – 7.
Reptile saurien – Pige – 8. Brame – Consolide – 9. Basé – Elimé.

Horizontalement
BLAFARDES
RATIBOISA
OGRESSE – U
CUIR – STAR
ANA – REER –
RAUQUE – RU
DI – UT – NES
ERRA – IOTA
RENIFLEES

Verticalement
BROCARDER 
LAGUNAIRE 
ATRIAU – RN
FIER – QUAI
ABS – RUT – F
ROSSEE – IL
DIETE – NOE
ES – ARRETE
SAUR – USAS

SOLUTION 
N° 1467
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Pour jouer 
au Soduku

- Placer un chiffre de 1 à 9
dans chaque case vide
-Chaque ligne, chaque
colonne et chaque carré 
de neuf cases, délimité 
par un trait plus gras,
doivent contenir les chiffres
de 1 à 9
-Chaque chiffre ne doit
apparaître qu'une fois dans
la ligne, la colonne 
et la région
Le total des chiffres 
de chaque région doit 
être égal à 45

Mots fléchés n° 1468

Avaler

Amérindien

Uni

Ingurgité 

Indéfini 

Broyas

Arbre de l’Inde 

Fertilisant

Nationale

Ville américaine

Couvre-pieds

Crevassées

Cardinal

Détestés

Désert

Ville du Brésil

Négation 

Souverain

Ebahie

Liquidé

Sollicité

Protection

Crainte

Jeta les fers

Veine 

Ordinateur

Joyeux

D’accord !
Etat d’Asie

Volonté
Eté à même

Nuance

Rémunère

Hors court

Porte tutu
Refus puéril
Saletés de
cheminée

SOLUTION MOTS FLECHES N° 1467

– PILOTEE
BERET – RN 
OR – PERIR
UMAR – ANA
LITEES – Y

EST – VASE
VERSE – CR
ESAU – AI – 
R – PIEGES
SIESTE – K

EN – SENTI
SOLE – TAS

VerticalementHorizontalement

Monnaies 
d’échange

Moi 
Enlevée 
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– BOULEVERSES 
PERMISES - INO
IR – ATTRAPE – L
LEPRE – SUISSE
OTE – EVE – ETE –

T – RASA – AGENT
ERIN – SCIE – TA
ENRAYER – SKIS

è è

è

è
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19.55 : JOSÉPHINE,

ANGE GARDIEN

TÉLÉFILM SENTIMENTAL - FRANCE - BELGIQUE (2010)

Joséphine, ange gardien - Un bébé tombé du ciel Joséphine arrive dans un spa où elle
doit venir en aide à Amandine, un nourrisson, dont la jeune mère, Charlotte, traverse
une période difficile : elle doit réussir à allier l’éducation de sa fille, son travail et ses
études. La mission de Joséphine est d’autant plus urgente qu’une assistante sociale
s’inquiète des conditions dans lesquelles grandit Amandine et menace de la placer en
famille d’accueil.

19.45 : MANCHESTER
UNITED (ANG) - CLUB

BRUGES (BEL) - 

FOOTBALL. LIGUE
DES CHAMPIONS.
BARRAGE ALLER

19.56 : SECRETS
D’HISTOIRE

CULTURE INFOS

La marquise de Sévigné :
l’esprit du Grand Siècle
Stéphane Bern part sur les
traces de la marquise de
Sévigné, l’une des beautés
les plus piquantes du XVIIe
siècle. En 1644, elle épouse
à 18 ans un noble breton,
Henri de Sévigné. Sept ans
plus tard, ce dernier est tué
en duel. Epistolière de
génie, drôle, allumeuse et
précieuse, elle séduit les
plus grands noms du
royaume et voue un amour
ravageur à sa fille
Françoise-Marguerite, Mme
de Grignan, à qui elle écrit
ses fameuses « Lettres «. Du
château de Versailles à celui
de Grignan, en Provence,
l’itinéraire de la marquise,
au fil de la plume.

19.50 : MAUVAISE FOI

COMÉDIE AVEC ROSCHDY ZEM, CÉCILE DE FRANCE…

Mauvaise foi A Paris, Clara, psychomotricienne, et Ismaël, professeur de musique,
sont amants depuis quatre ans. Epanoui, le couple attend son premier enfant et décide
d’emménager ensemble. Mais la nouvelle est assez mal accueillie par leurs familles
respectives car Clara est juive et Ismaël musulman. Bien que non pratiquants, cette
différence va peu à peu semer le trouble dans leur vie amoureuse.

19.55 : ZONE INTERDITE

CULTURE INFOS

Vive le camping Depuis cinq ans, Serge et Maryse dirigent « Le Soleil de la
Méditerranée «, un camping quatre étoiles situé à Saint-Cyprien, dans le Languedoc-
Roussillon. Début juillet, ils ont été suivis ainsi que Boris, leur fils, à la tête du
restaurant. Le 4 juillet dernier, les premiers vacanciers arrivaient et s’installaient,
comme Christophe et Lætitia, des habitués assidus aux concours de pétanque et
d’Aquagym. Emilie et Jérémy ont, quant à eux, choisi d’y fêter leurs dix ans de
mariage. Quant à Nicole, la nouvelle compagne de Christian, elle fait du camping
pour la première fois.

21.00 : L’ILLUSION
COMIQUE

TÉLÉFILM
DRAMATIQUE -

France (2010)

L’illusion comique
Pridamant recherche son
fils Clindor, qui a fui dix
ans plus tôt la tyrannie de
son père. Le mystérieux
Alcandre, détective
amateur, assure lui
révéler la destinée du
jeune homme. Clindor se
fait appeler La Montagne
et est entré au service de
Matamore, homme de
main de Géronte. Ce
dernier a une fille,
Isabelle, qu’il destine à
Adraste.
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Max MIN

Alger                33°                     23°

Oran                 32°                     21°

Constantine   34°                     20°

Ouargla           47°                     27°

HORAIRES 
DES
PRIÈRES

A N N A B A
Fadjr     Dohr      Açr    Maghrib    I c h a
04:13        12:33      16:17         19:21      20:46

O U A R G L A
Fadjr     Dohr       Açr     Maghrib     Icha
04:37        12:43      16:21         19:24      20:42

C H L E F
Fadjr     Dohr       Açr     Maghrib     Icha
04:41        12:59      16:42        19:46      21:09

M O S T A G A N E M
Fadjr     Dohr       Açr     Maghrib     Icha
04:47        13:04      16:47         19:50      21:14

O R A N
Fadjr     Dohr       Açr     Maghrib     Icha
04:50        13:06      16:50        19:53      21:16

C O N S T A N T I N E
Fadjr     Dohr       Açr       Maghrib   Icha 
04:19        12:38      16:21         19:25      20:49

A L G E R
Fadjr    Dohr       Açr      Maghrib     Icha 
04:32        12:52      16:36        19:40      21:04

Festival de la danse folklorique :
la danse d’ «Oum edounia»  

D
R


