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Officiellement, il est mis à la retraite. Des sources proches du personnage évoquent une démission déposée depuis des semaines.
L'énigmatique personnage va enfin céder sa place à quelqu'un d'autre de son univers, après avoir accompagné le chef de l’Etat
dans un processus de restructuration du DRS, qui prend fin avec son départ. Une restructuration censée résister aux hommes et
aux divers soubresauts que l’Etat aura à affronter, notamment le terrorisme. Le départ de Toufik, qui a évolué loin des feux de la
rampe, est une page tournée, mais une autre va s’ouvrir qui renseignera sur le sérieux et la qualité des options prises quant au

devenir du DRS.
Lire en pages 2 et 3

TOUFIK : FIN DE MISSION
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l e président Bouteflika, a
mis fin aux fonctions de
chef du Département du

Renseignement et de la Sécurité,
exercées par le général de corps
d’armée, Mohamed Mediene,
depuis 25 ans. Il a été admis à la
retraite, indique hier un commu-
niqué de la Présidence de la
République repris par l’APS.
Conformément aux dispositions
des articles 77 (alinéas 1 et 8) et
78 (alinéa 2) de la Constitution,
Monsieur Abdelaziz Bouteflika,
président de la République,
ministre de la Défense nationale,
a mis fin ce jour aux fonctions de
chef du Département du Rensei-
gnement et de la Sécurité, exer-
cées par le général de corps d’ar-
mée, Mohamed Mediene, admis
à la retraite», lit-on dans le com-
muniqué. 
Le président de la République a
nommé M. Athmane Tartag, chef
du Département du Renseigne-
ment et de la Sécurité, ajoute la
même source. Athmane Tartag,
général-major à la retraite, était
jusqu’à ce jour conseiller auprès
du président de la République.
Auparavant, il avait assumé plu-
sieurs hautes responsabilités au
sein des services de renseigne-
ment et de sécurité, conclut le
communiqué. Depuis le mois de
juillet, le président Bouteflika a
mis à la retraite trois hommes
clés de l’institution militaire. Le
général-major Ali Bendaoud, res-
ponsable de la Direction de la
sécurité intérieure (DSI, contre-
espionnage), le général Ahmed
Moulay, chef de la garde républi-
caine, et le général Djamel Kehal
Medjoub, responsable de la pro-
tection présidentielle. 
Ils ont été remplacé respective-
ment par le général Boura
Rezigue alias Abdelkader,
nommé comme nouveau direc-
teur de la Direction de la sécurité
intérieure (DSI), dépendant du
département du renseignement et
de la sécurité (DRS), le général
de corps d’armée Ben Ali Ben
Ali, plus haut grade l’armée algé-
rienne à la tête de la garde répu-
blicaine et colonel Abdelaziz qui
remplace le chef du contre-
espionnage, Ali Bendaoud,
numéro 2 des services de rensei-
gnement. Enfin le dernier chan-

gement concerne la Gendarmerie
nationale puisque le général
Menad Nouba succède  au géné-
ral Ahmed Boustila, en poste
depuis l’an 2000. Il A travers
cette annonce, la première du
genre annonçant le départ d’un
haut responsable de l’institution
militaire par le biais d’un canal
officiel, la présidence de la répu-
blique se met au diapason de la
communication institutionnelle.
Ce ne fût pas le cas pour les
annonces précédentes fuitées à
travers des sites électroniques.
D’ailleurs le directeur du cabinet
de la présidence Ahmed Ouyahia
avait dénoncé avant-hier ces pra-
tiques considéré selon lui comme
des informations relevant du
secret-défense. 

toufik, «l’homme fort»
Né en 1939 dans la région
de Guenzet dans la wilaya de
Sétif, Toufik a grandi à la Casbah
puis à Bologhine. Il est le haut-
gradé algérien ayant demeuré le
plus longtemps à son poste. Avec

le départ du général Toufik, c’est
toute une génération post indé-
pendance qui s’en va laissant le
soin à une autre qui a fait les
grandes écoles académiques. En
1961, Toufik rejoint
l’ALN (Armée de libération
nationale) quelques mois avant
l’indépendance. 
Après l’indépendance de l’Algé-
rie, il intègre les services de ren-
seignement, successeur du
MALG (ministère de l’Arme-
ment et des Liaisons générales),
il fait partie des rares dirigeants
du DRS de son époque qui
n’émergent pas du MALG.
Ensuite, il est envoyé suivre une
formation en URSS au sein du
KGB de la «promotion tapis
rouge», une promotion d’agents
de renseignement formés au
KGB. De retour en Algérie, il est
affecté avec le grade de lieute-
nant au frontière algéro-marocai-
ne à la deuxième région militaire
dirigée alors par le colonel Chadli
Bendjedid et son chef d’état-
major le capitaine Larbi Belkheir.

En 1978, homme de confiance de
Chadli, il est promu au rang de
capitaine et officier de sécurité de
cette zone frontalière et réintègre
peu après la direction central de
la SM (Sécurité militaire) et
prend la tête de la sous-direction
de la sécurité de l’armée sous le
commandement du général Lake-
hal Ayat directeur central de
la sécurité militaire. 
En 1983, il est affecté à Tripoli
(Libye) en tant qu’attaché mili-
taire à l’ambassade d’Algérie à
Tripoli. Il retourne en 1986 en
Algérie et devient chef du dépar-
tement de la défense et de la
sécurité à la Présidence de la
République, où Larbi
Belkheir occupe la fonction de
directeur de cabinet du prési-
dent Chadli Bendjedid. Puis en
1987, le président Chadli signe
un décret nommant le colonel
Toufik à la tête du DADS (Dépar-
tement des affaires de défense et
de sécurité) pour la succession du
général Hocine Benmalem. Il
dirige ainsi tous les services de
sécurité du pays (police, gendar-
merie, sécurité militaire). Après
le départ de Lakhal Ayat, il est
promu directeur central de la
sécurité de l’armée remplaçant le
général Betchine, et à la suite de
la démission de ce dernier en
octobre 1990, il prend la tête de
la sécurité militaire. Sous le nou-
veau ministre de la Défense
nationale, Khaled Nezzar, il
devient général et crée par la
suite un puissant organe de ren-
seignement le DRS (Direction du
renseignement et de la sécurité)
avec plus de prérogatives que son
prédécesseur. 
Le général Toufik va organiser,
en lien avec les généraux Khaled
Nezzar ministre de la Défense
nationale, le général Smain
Lamari, patron de la DCE (Direc-
tion du Contre-Espionnage), le
général Kamel Abderrahmane,
patron de la DCSA (Direction
Centrale de la sécurité de l’Ar-
mée) et le général Mohamed
Lamari, chef d’Etat-Major de
l’ANP, la gestion de la crise.
Entre 1994 et 1998, le général
Mediene soutien toutes les tenta-
tives de paix du président Liami-
ne Zéroual, amorcer un dialogue
politique avec les dirigeants de

l’ex FIS et la politique de
la Concorde civile. 

reformes du drs 
L’arrivée du
président Bouteflika en 1999 ne
rapporte pas de changement au
niveau de la direction du DRS.
Durant toute la présidence de
Bouteflika, il va rester le chef
incontesté des services secrets. 
Le DRS, comme par ailleurs
toute l’Algérie, connaîtra durant
la présidence de Bouteflika des
changements, pour moderniser
ses structures et perfectionner ses
effectifs. 
A la suite de l’expérience des
années du terrorisme, le rôle des
services secrets va augmenter
jusqu’à devenir incontournable à
fin de détecter les dangers et
d’éviter des scénarios sangui-
naires au niveau national et inter-
national (la participation de l’Al-
gérie à la lutte internationale
contre le terrorisme mondiale) et
en plus de la défense des intérêts
nationaux, ce départements est
confié à de nouvelles missions,
comme la lutte contre la contre-
bande et la surveillance de l’im-
migration clandestine dans le
grande Sahara pour couper le
financement des réseaux terro-
ristes. 
Le général Mediene va être l’ins-
tigateur de ces opérations, il sera
derrière toutes les reformes que
connaîtra le DRS. Cette période
est marquée par la baisse des acti-
vités terroristes à tous les
niveaux. 
Le DRS réussis à déjouer plu-
sieurs attentats terroristes et à
démanteler le reste des groupes
armées, car la majorité des terro-
ristes sont soit été tués dans les
combats ou ont choisis de dépo-
ser les armes, bénéficiant de la loi
de la concorde civile et par la
suite la charte de paix et de la
réconciliation nationale. En
2013, le président Bouteflika
décide de nouvelles réformes
dans ce département, il retire cer-
taine prérogatives qu’il confia à
d’autres départements ministé-
riels tout en renforçant certaines
structures du DRS avec des nou-
veaux responsables rompus dans
la lutte contre le terrorisme. 

Hocine Adryen

APRÈS 25 ANS À LA TÊTE DU DRS

«TOUFIK»... FIN DE MISSION
Le patron du DRS depuis 1990, Mohamed Lamine Mediène dit «Toufik», l’homme le plus mystérieux d’Algérie quitte ses fonctions et part
à la retraite. Depuis plusieurs jours des informations concordantes faisaient état d’un départ de Toufik à la retraite. Le Jeune Indépendant

avait fait état de cette éventualité la semaine dernière. 

le général de corps d’armée Mohamed
Mediene, Alias Toufik, chef du Départe-
ment de renseignement et de sécurité du
ministère de la Défense nationale (DRS)
depuis novembre 1990, vient d’être admis
à la retraite par le président de la Répu-
blique et chef des forces armées, Abdelaziz
Bouteflika. Il est remplacé par le général
Athmane Tartag, a indiqué un communi-
qué de la présidence de a République. 
Athmane Tartag, général major à la retrai-
te, était jusqu’à ce jour conseiller auprès

du président de la République. Auparavant,
il avait assumé plusieurs hautes responsa-
bilités au sein des services de renseigne-
ment et de la sécurité, conclut le communi-
qué.
Athmane Tartag était le chef de la lutte
antiterroriste avant de devenir conseiller à
la présidence de la république pour les
questions sécuritaires. Le nouveau patron
du DRS, le général-major Athmane Tartag
dit Bachir, a eu une longue carrière au sein
des services de renseignements algériens.

Il est né à Oum El Bouaghi, dans l’est du
pays, et a fait ses études secondaires à
Constantine où il obtiendra son baccalau-
réat qui le mènera à l’université de la
même ville où il en sortira avec un diplôme
universitaire. 
En 1972 il optera pour une carrière militai-
re et c’est vers la Direction de la sécurité
militaire qu’il sera orienté. Il suivra ensuite
un stage d’une année au sein des services
secrets soviétiques (KGB). A son retour, il
sera affecté à la Direction centrale de la

sécurité de l’armée (DCSA) et nommé res-
ponsable du bureau de sécurité dans plu-
sieurs chefs lieu de wilayas. Le général
Bachir se fera surtout remarquer durant les
années 90, ces années noires où le terroris-
me avait pris une ampleur qui laissait dou-
ter du devenir de l’Algérie. Le général
Toufik a eu à gérer la donne sécuritaire en
Algérie depuis l’ouverture politique et
l’apparition du phénomène du terrorisme
en Algérie. 

lll

IL EST RÉPUTÉ POUR ÊTRE UN STRATÈGE DE LA LUTTE ANTITERRORISTE

Le général Tartag nouveau patron du DRS
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c’est officiel, le chef
mystérieux - et néanmoins
charismatique- des services
secrets algériens a été mis à
la retraite selon un
communiqué de la présidence
de la république. Mohamed
Mediene dit toufik, dont on ne
connaît que deux ou trois
photos anciennes, aura su
rester dans la discrétion la
plus absolue pendant de très
longues années de
responsabilités à la tête du
renseignement. il a pourtant
plusieurs fois été interpellé
publiquement par des
hommes politiques ou des
commis de l’etat, lui attribuant
parfois des pouvoirs au-
dessus de la réalité. en effet,
la mythique toute-puissance
du drs en a fait une cible
facile parce que tenue au
silence ou au devoir de
réserve en tant que patron des
services qui ont forcé le
respect dans la sphère du
renseignement mondial,
notamment dans le domaine
très sensible de
l’antiterrorisme. c’est
pourquoi, s’il est normal que
les responsables laissent leur
place, et qu’aucun
commentaire politicien ne
saurait percer le secret des
nominations et des
remplacements dans les rangs
des hauts gradés, le commun
des mortels est en droit de
souhaiter qu’aucune
motivation parasite ne porte
atteinte à l’institution. en
effet, au moment où l’algérie
doit faire face à mille périls à
ses frontières, en ces
lendemains de Printemps
arabes subversifs et de
menaces permanentes sur la
stabilité du pays, le contre-
espionnage et tous les autres
segments des renseignements
ont besoin d’un
commandement protégé de
toute subjectivité pour
accomplir ses missions au
service de la nation. il est à
souhaiter que «toufik» prenne
une retraite d’agent secret,
c’est-à-dire en demeurant
disponible et attentif pour
apporter son éclairage
lorsque ses collègues encore
en poste le solliciteront.
l’algérie n’a pas à craindre
l’alternance au pouvoir ou aux
postes clés, il lui faut
seulement renforcer sa
conscience nationale de
l’intérêt supérieur du pays.
Que les ennemis excités du
peuple algérien se
détrompent : la mise à la
retraite du général Mohamed
Mediene n’affaiblira pas les
capacités de défense du pays.
gare à ceux qui croient encore
aux hommes providentiels ;
l’algérie regorge de
compétences dans tous les
secteurs. les défis à venir en
apporteront la preuve. 

LJI

du Jeune Indépendant

l’Editorial
Mille Toufik

lll

Le choix du remplaçant de Tou-
fik, le général Athmane Tartag,
était prévisible dès lors que le
président de la République l’a
nommé conseiller, et ce afin de
le préparer à gérer les affaires
de la sécurité et du renseigne-
ment. Ces changements au
niveau des hommes étaient très
attendus après la fin de la pre-
mière étape de restructuration
du DRS, entamée par le chef
suprême des forces armées

depuis quelques années déjà.
Ahmed Ouyahia, directeur de
cabinet à la présidence de la
République, avait indiqué
avant-hier que les changements
et mutations dans le système de
sécurité étaient «naturels». M.
Ouyahia a rappelé, en outre, le
« bond qualitatif», en matière
de professionnalisme et d’équi-
pement, qu’a connu l’ANP
sous la présidence de M. Bou-
teflika depuis 1999, expliquant
que le GIS, fondé dans les

années 1980, «a été dissous
après la victoire contre le terro-
risme et le recouvrement de la
paix, consacrée par la l’adop-
tion de la Charte pour la paix et
la réconciliation nationale en
2005».
S’agissant du nouveau patron
du DRS, le général major Tar-
tag, est un homme très apprécié
par les Américains, qui appré-
cient au plus haut point l’apport
de l’Algérie au front mondial
de lutte antiterroriste. De ce

fait, les analyses et avis du
général Tartag sont pris très au
sérieux par les différents
cercles de prise de décision
aussi bien aux Etats-Unis que
dans les pays allié de l’Algérie.
La mue des services de rensei-
gnement algériens a été un pro-
cessus long, difficile et parfois
douloureux, mais rendu néces-
saire et indispensable par la
conjugaison de facteurs endo-
gènes et exogènes à l’Algérie.

K. A. B.

l’ homme était si mystérieux que la
seule évocation de son nom pro-
voquait un tsunami d’angoisses et

de peurs dans le sérail. Le général Toufik
était un parfait exemple des stéréotypes et
autres clichés de l’univers des services
secrets, loin des feux de la rampe, loin des
débats. Il était au-dessus de tout le monde,
loin des mêlées que souvent ses propres
services attisaient ou provoquaient. 
Il devint patron d’une vraie organisation,
structurée et disciplinée, prête à en
découdre avec la montée vertigineuse du
monolithisme religieux et ses bras armés. A
l’époque, le pouvoir politique savait que
l’ANP ne pouvait combattre seule le
monstre naissant du terrorisme. C’est ce
contexte particulier, fait de tragédies et de
drames, c’est cette conjoncture sanglante
marquée par les ruptures politiques et la
crise économique et sociale au début des
années 1990 qui ont mis en première ligne
le DRS. Il y a quelques jours, un analyste
estimait que la puissance du DRS était née
avec les dommages de la crise de 1986 et
que cette suprématie sera éteinte avec la
récession actuelle. 
Pourtant, d’autres pensaient bien que les
jours du général étaient comptés le jour
(c’était en automne 2013) où le secrétaire
général du FLN, Amar Saâdani, avait déci-
dé de briser le tabou et d’attaquer frontale-
ment le personnage. La guerre de Saâdani

et son discours sur l’émergence d’un Etat
civil préfigurait, pour les plus avertis, les
récents réaménagements et les autres
démantèlements de l’appareil sécuritaire.
Une restructuration pour les uns pour des
soucis de modernisation et d’efficacité,
alors que pour d’autres il s’agirait des
conséquences d’un conflit au plus haut
sommet des pouvoirs décisionnels de
l’Etat. Guerre opaque et omerta, les deux
attributs qui accompagnèrent souvent l’ac-
tion des services secrets mais, dans le cas
de l’Algérie, la version Toufik de notre
appareil sécuritaire allait être souvent col-
lée aux sordides politiques : sinon com-
ment expliquer la démission du président
Zeroual, alors qu’il exerçait un mandat
légitime et légal ? Comment ne pas croire
que le président actuel, Bouteflika, ne fut
pas «aidé et facilité» ? Faut-il oublier le
fameux épisode de l’élection présidentielle
de 2004 et le rapport de forces qui s’ensui-
vit ?
Il est sûr que le général Toufik fut au cœur
de l’histoire de notre pays depuis un quart
de siècle. L’homme était sur la brèche dès
son jeune âge, en pleine guerre de libéra-
tion, un révolutionnaire accompli qui n’hé-
sita point à militer au sein du FLN, le parti
qui combattait le système colonial. Rares
sont les écrits qui notèrent son passage
dans l’encadrement de la wilaya IV, son
parcours de vrai moudjahid et son appren-

tissage de la guerre de survie. Un mystère
qui va lui coller encore après l’indépendan-
ce, bien que les maigres biographies le
signalent comme responsable sécuritaire
détaché à Tripoli en 1969, en Libye du roi
Senoussi. Son ascension au sein de la
défunte Sécurité militaire n’était point dû à
des actes d’héroïsme ou de bravoure, mais
au profil de sa personnalité, son patriotisme
avéré et surtout sa capacité à maintenir la
cohésion des troupes. C’est cela qui lui per-
mit de survivre avec toute sa puissance
dans les sphères du pouvoir, bien plus que
les autres compagnons de l’ANP, comme
les généraux Belkheir, Lamari, Nezzar ou
Betchine. 
Aujourd’hui, il est presque légitime de se
poser la question de savoir si la mise à la
retraite d’un général de l’envergure de
Mohamed Médiène n’est pas l’annonce
d’une nouvelle ère pour l’Etat algérien et
son système édifié dans l’idéologie du
sécuritaire depuis des décades. Est-ce la fin
d’une époque qui va susciter encore des
mises à la retraite des vieux guerriers et
d’anciens moudjahidine ? Est-ce vraiment
le commencement de «tab jnana», ce projet
politique que Bouteflika a brandi un certain
8 mai 2012 à Sétif, mais auquel lui-même
semble avoir renoncé ? Et si cela auguraît
du retrait réel de Bouteflika lui-même après
avoir achevé les petits «arrangements»
politiques et constitutionnels ? H. R.

MISE À LA RETRAITE DU GÉNÉRAL TOUFIK

Fin d’une ère ou «tab jnane»
d’une génération ?

L’énigmatique personnage va enfin céder sa place à quelqu’un d’autre de son univers. Il y a vingt-cinq
ans, personne dans le monde politique et de la presse ne se targuait de dire qu’il connaissait le patron

de la fameuse DRS (Direction du renseignement et de la sécurité), nouvellement restructurée
par les généraux Lakehal Ayat et Betchine à la fin des années 1980 de l’ère Chadli Bendjedid

et de la «déboumédiénisation» rampante du système bâti à partir de juin 1965. 
D
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a près deux années, jour après jour,
passes à décortiquer le secteur, et
quelques mois à suivre l’applica-

tion de directives qu’il voulait salvatrices
pour un secteur malade, le ministre de la
Santé, de la Population et de la Réforme
hospitalière, Abdelmalek Boudiaf, a pro-
cédé, avant-hier, au début de l’évaluation
du processus de Réforme du système de
santé.
Ainsi une rencontre régionale a réuni, hier,
à Constantine le chef du département avec
les directeurs de santé et les cadres du sec-
teur de neuf wilayas de l’Est pour juste-
ment faire le bilan du plan d’action. Le
ministre a précisé au cours de son allocu-
tion, lors de l’inauguration des travaux de
la rencontre, que ce plan a permis à la
tutelle après évaluation et diagnostic de
révéler certains déficits, exhortant au pas-
sage les intervenants à tous les niveaux à
fournir plus d’efforts en « matière d’ac-
compagnement et de contrôle pour redres-
ser le secteur », qu’il n’a pas manqué de
qualifier de « névralgique ».
Il convient de rappeler au passage les
améliorations effectives constatées dans
certains services. L’hôte de la capitale de
l’Est citera à ce sujet l’augmentation du
nombre de lits au niveau des services de

réanimation, l’amélioration de la prise en
charge des urgences cardiologiques, d’une
bonne maîtrise de la gestion et de la distri-
bution des médicaments et une meilleure
prise en charge des cancéreux. 
Sur ce volet, le ministre qui n’a pas man-
qué de rappeler les réalisations effectuées
dans le cadre du plan d’action de lutte
contre ce fléau, a rappelé l’ouverture
d’unités d’oncologie médicales à travers
toutes les wilayas ainsi que l’entrée en
fonction des centres anti-cancer de Sétif,
Batna et Annaba, en attendant la mise en
service de deux nouveaux accélérateurs au
CHU de Constantine. 
En attendant, dira A. Boudiaf, d’autres
centres CAC, dont les travaux sont en
cours, à l’image de ceux de Tizi Ouzou,
Tlemcen, Sidi Bel-Abbes et Laghouat
seront, opérationnels en 2016. Au menu,
aussi, de la rencontre tenue au siège de la
cité administrative de Daksi une série de
communications allant dans le sens des
objectifs tracés par la tutelle. 
Ainsi, parmi les interventions celle du Dr
Mekkaoui, directeur central d’étude au
ministère, a suscité un intérêt tout particu-
lier. L’orateur a tenté d’éplucher le proces-
sus de Réformes du système de santé. Il a,
pour cela, donné des explications sur les

multiples étapes du processus, dont l’ap-
plication, bien qu’elle rencontre quelques
difficultés, aboutira tôt ou tard à un systè-
me de santé amélioré, dont le seul objectif
est de répondre favorablement aux
attentes en matière de santé de la popula-
tion. S’il est admis que la définition du
système de santé étant l’ensemble des
activités et des ressources humaines maté-
rielles et financières destinées à assurer la
protection, la promotion, l’amélioration,
l’évaluation, la surveillance ainsi que le
maintien ou le rétablissement de la santé
du citoyen, il est, par contre, établi, et cela
depuis des lustres, que leur application sur
le terrain présente des lacunes et rencontre
des difficultés à différents niveaux. 
La seconde communication autour des
axes prioritaires des réformes a été présen-
tée par le Pr El Hadj, directeur général des
services de santé au ministère de la santé
et de la Réforme hospitalière. Il a tenté de
faire un bilan de ce qui a été fait non tou-
tefois, sans fournir un aperçu sur les pers-
pectives tracées par le ministère. Un
thème tout aussi important et n’a pas man-
qué de faire l’objet d’une communication,
celui de la prévention, thème de l’inter-
vention du Pr Mesbah. 

Amine B.

c’est désorMais officiel ! La premiè-
re carte d’identité nationale biométrique
sera délivrée au mois de janvier 2016.
C’est ce qu’a annoncé hier Abderrazak
Henni, directeur général de la modernisa-
tion, de la documentation et des archives
au ministère de l’Intérieur et des Collecti-
vités locales. Cette nouvelle carte d’iden-
tité va révolutionner leur quotidien.
Abderrazak Henni, qui s’exprimait lors de
son passage sur les ondes de la radio
nationale, a fait savoir que l’élaboration de
la carte nationale biométrique constitue
une première étape vers l’administration
électronique en Algérie. Pour ce respon-
sable, cette carte est le fruit d’un travail de
réforme de l’état-civil. Un travail qui
représente une étape très importante dans
le développement du gouvernement élec-
tronique. «L’élaboration de la carte

d’identité nationale fait l’objet d’un suivi
quotidien de la part du ministre de l’Inté-
rieur et des Collectivités locales», a assuré
M. Henni, indiquant, que la délivrance
s’effectuera officiellement à le 1er janvier
2016. 
L’invité de la Radio nationale a fait savoir
que la carte d’identité nationale biomé-
trique est une petite carte ultra sécurisée,
équipée de deux puces et qui rassemblera
tous les documents administratifs. Dans la
première, seront enregistré l’identité de la
personne, ses empreintes… La deuxième
regroupera tous les éléments d’informa-
tion, à l’instar de la nationalité, du groupe
sanguin, du numéro d’identification natio-
nale… 
Cette carte à puce devrait également enre-
gistrer toutes les informations sur la santé
de son détenteur. « Grâce à la carte natio-

nale d’identité biométrique et au numéro
d’identification national, l’administration
pourra obtenir tout document administratif
sans avoir, pour cela, à présenter une série
de pièces justificatives », a souligné le res-
ponsable. Le ministère de l’Intérieur et des
Collectivités locales, veut, à travers cette
démarche, arriver à la modernisation de
l’administration et l’amélioration des
prestations publiques à travers l’exploita-
tion des technologies de l’information et
de la communication, en vue de faciliter
aux citoyens les procédures administra-
tives. Autre bonne nouvelle, la carte natio-
nale d’identité biométrique sera délivrée
automatiquement aux détenteurs de passe-
ports biométriques. Pas besoin pour eux
de se déplacer pour l’obtenir, encore
moins de renouveler leur dossier.

Lynda Louifi

MODERNISATION DE L’ADMINISTRATION 

La première carte d’identité biométrique
délivrée en janvier 2016

année universitaire
2015/2016 à Médéa
Pression sur les capacités
d’accueil

LA nouveLLe année universitaire
2015/2016, dont l’ouverture solennelle a
eu lieu, mercredi, à la salle de
conférences Arslan du pôle universitaire,
en présence des autorités et des élus de la
wilaya, s’annonce difficile eu égard aux
contraintes, liées aux importants flux des
cohortes d’étudiants. Même sans évoquer
le sujet au cours de son intervention,
Ahmed Zeghdar, recteur de l’université
Yahia-Farès de Médéa, a émis l’espoir de
voir se développer une plus grande
dynamique au sein de la communauté
universitaire pour le développement du
pays. Dans cette perspective, est-il
expliqué, l’université a renforcé ses
relations avec son environnement
économique et social afin de mieux
s’adapter aux besoins du marché national
de l’emploi et aux besoins de l’activité
économique dans son ensemble.
L’Université de Médéa a renforcé ses
relations de partenariat avec les
administrations et les secteurs
économiques, car c’est le moyen de
s’ouvrir sur l’environnement pour une
proximité des étudiants avec le milieu
professionnel et l’acquisition de
connaissances pratiques. 
La nouvelle année universitaire a
enregistré l’ouverture de nouvelles
spécialités à caractère national tels que le
génie des procédés pharmaceutiques et la
conservation du patrimoine dont
l’enseignement se fait au niveau de
l’Université de Médéa.
Il convient de souligner aussi que
l’Université de Médéa accuse un retard
dans la livraison de nouvelles
infrastructures pour faire face aux
besoins pressants en matière de places
pédagogiques et d’hébergement si l’on
sait que tous les projets inscrits sont à la
traîne. D’ailleurs, les engagements
donnés pour la livraison partielle d’une
aile pédagogique et d’un restaurant au
niveau du pôle universitaire en cours de
réalisation à Ouzera se sont finalement
dissipés face à la réalité du terrain. 
On indique même que le projet confié à
une société turque est à l’arrêt, car
paralysé par une grève des travailleurs ;
celle-ci dure depuis maintenant près d’un
mois. Selon une déclaration du recteur à
l’occasion d’une réunion du conseil
exécutif de wilaya consacré au dossier de
l’enseignement supérieur, le déficit en
places pédagogiques est de l’ordre de 
8 000 places pour accueillir un effectif de
plus de 23 000 étudiants dont 6 000
nouveaux. Outre que la pression sur les
capacités d’accueil sera très grande cette
année, le projet d’acquisition de
nouvelles capacités pédagogiques de
1 600 places pédagogiques n’est pas à
l’ordre du jour. Ce qui a fait dire au
recteur que son institution n’a reçu
aucune nouvelle place pédagogique
depuis 2009, situation qui n’est pas sans
incidence sur les conditions d’accueil de
l’université. n. B.

les Patriotes, représentant 37 wilayas du pays, se sont
réunis, avant-hier, à la bibliothèque communale de Larbaâ Nath
Irathen (T. Ouzou) pour décider des actions et entreprises à mener
afin de contraindre les pouvoirs publics à prendre au sérieux leurs
revendications, au nombre de 21, dont principalement le droit à la
retraite proportionnelle exceptionnelle. Le porte-parole de ces
patriotes, Ali Bougtaya, a exprimé sans ambages les regrets de la
famille patriotique aux promesses non tenues des représentants de
l’Etat. Dans ce contexte, le porte-parole de la Coordination natio-
nale des Patriotes (CNP), qui jouit, rappelons-le, de l’adhésion de
pas moins de 42 wilayas, a pointé un doigt accusateur sur le
ministre du Travail, lequel s’est engagé à reconnaître une retraite
au profit de tout patriote d’un montant de 30 000, 00 DA par
mois ; alors que jusqu’à présent, cette retraite en question n’est
que de l’ordre de 7 000,00 DA par mois ; une pension de retraite

jugée dérisoire comparativement au coût réel de la vie. Comme
mesures d’urgence, les patriotes ont décidé, à l’issue de cette
réunion, de se réunir à nouveau, et ce juste après l’Aïd-el-Adha
pour peaufiner définitivement le document portant leurs revendi-
cations. Ce rendez-vous de Larbaâ Nath Irathen a été, aussi, l’oc-
casion d’adresser une mise en garde à l’endroit des pouvoirs
publics quant au non respect de la satisfaction, pleine et entière,
de leur plate-forme de revendications, faute de quoi « nous des-
cendrons dans la rue ». Notons, enfin, que les patriotes ont
condamné les tentatives de Madani Mezrag de se lancer dans une
activité politique en créant un parti politique. Tout en qualifiant
Madani Mezreg de «criminel», les patriotes ont rappelé à partir de
Larbaâ Nath Irathen la nécessité de se tenir au respect strict de la
loi portant sur la réconciliation nationale.

S. Tissegouine

RENCONTRE NATIONALE DES PATRIOTES À LARBAÂ NATH IRTHEN

Un ultimatum est donné aux pouvoirs
publics pour satisfaire leurs revendications

BOUDIAF DONNE LE COUP D’ENVOI D’UNE RENCONTRE D’ÉVALUATION

Le secteur de la santé décortiqué
par les cadres de l’Est à Constantine

CRÊCHE WASSILA 

Classe spéciale enfants présentant

un retard mental et autisme.

Inscriptions ouvertes.

Tél. : 0557.62.83.10
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Résultat de réorganisation du
marché de l’automobile, les
importations de véhicules en

Algérie ont enregistré une
baisse de plus d’un milliard de
dollars US au cours des huit

premiers mois 2015. 

s elon un bilan rendu public par le
ministère de l’Industrie et des
Mines sur l’activité des conces-

sionnaires automobiles agréés par ses ser-
vices, le nombre des véhicules importé par
ces concessionnaires a connu une baisse
de 30,67 %. Se référant aux chiffres arrê-
tés au 31 août 2015 par le Centre national
de l’informatique et des Statistiques
(CNIS) relevant des douanes algériennes,
le document précise que les importations
de véhicules de janvier à août 2015 se sont
établies à 2,395 milliards USD contre
3,455 milliards USD à la même période de
2014. Le nombre de véhicules introduits
en Algérie à été réduit de 23,58 % durant
la période considérée en passant à 215 013
véhicules contre 281 355 durant les 8 pre-
miers mois de 2014.
L’analyse détaillée des statistiques par
concession confirme une tendance baissiè-
re générale qui s’est accentuée durant le
mois d’août 2015. Pour le seul mois rap-
porté à août 2014, les importations ont
reculé de 210,96 millions USD passant de
373,97 à 163,01 millions USD, soit une
baisse de 56,41%. Durant la période
considérée, les volumes ont enregistré un
recul de 51,26% passant de 28 921 unités
importées à 14 096 unités.
Par ailleurs, la lecture des données du
CNIS fait ressortir que les principaux
concessionnaires actifs sur le marché sont
concernés par la baisse tant en valeur
qu’en volume. A titre d’exemple, SPA
Renault Algérie a reculé en huit mois de
45,23% en valeur et 35,17% en volume ;
la SARL Peugeot Algérie a baissé de 17%
en valeur et 9% en volume ; EURL Saïdan
représentant de Citroën, a baissé de
53,07% en valeur et de 48,08% en volu-
me ; DIAMAL, concessionnaire à capi-
taux français et représentant l’américain
Chevrolet, a reculé de 85,38% en valeur et
de 84,22% en volume ; Toyota enregistre
une baisse de 42,13% en valeur et 41,54%

en volume ; SARL SOVAC, représentant
des marques du groupe Volkswagen, bais-
se de 50% en valeur et 47,9% en volume.

le marché a profité à certaines
marques asiatiques

Durant la même période, le marché auto-
mobile à profité à de nombreuses marques
asiatiques. Le même document indique
que les principales marques asiatiques
présentes en Algérie enregistrent des évo-
lutions positives. SARL Hyundai Motor
Algérie progresse au cours des huit pre-
miers mois 2015 de 1,17% en valeur et de
8,01 en volume ; Sarl Nissan Algérie évo-
lue de 23,79% en valeur et 33,02% en
volume ; tandis que Sarl Falcon, représen-
tant le japonais Mitsubishi, progresse de
45,23% en valeur et de 10 % en volume.

la chute des importations s’est
accélérée en août 2015

Le mois d’août 2015 se caractérise par une
accentuation de la baisse des importations.
A titre d’exemple, SPA Renault Algérie
recule de 74,24 % en valeur et 79,52 % en
volume ; la SARL Peugeot Algérie baisse
de 81 % en valeur et 75,5% en volume ;
EURL Saïda, représentant de Citroën,
chute de 90,4 % en valeur et de près de 89
% en volume ; DIAMAL, concessionnaire
à capitaux français et représentant l’améri-
cain Chevrolet, recule de 85,45% en
valeur et de 88,11 % en volume ; Toyota

enregistre une baisse de 64,05% en valeur
et 78,34 % en volume ; SARL SOVAC,
représentant des marques du groupe
Volkswagen, baisse de 75,7% en valeur et
74,5 % en volume.
Durant la même période, les principales
marques asiatiques présentes en Algérie
enregistrent des évolutions contrastées.
SARL Hyundai Motor Algérie progresse
au cours des huit premiers mois 2015 de
4,38 % en valeur et de 31,66% en volume ;
Sarl Nissan Algérie baisse de 10,85% en
valeur et 6,44 % en volume ; tandis que
Sarl Falcon, représentant le japonais Mit-
subishi, progresse de 44,94% en valeur et
de 12,5 % en volume.
Dans son rapport, le ministère de l’Indus-
trie a conclu que le marché automobile, en
phase d’une profonde réorganisation
induite par la nouvelle réglementation, ne
subit aucun blocage. Il avance comme
preuve les 215 000 importations enregis-
trées par le CNIS durant les huit mois de
l’année. Les statistiques interviennent
dans un marché en pleine restructuration
avec la mise en application progressive du
nouveau cahier des charges régissant l’ac-
tivité d’importation et de commercialisa-
tion des véhicules neufs visant à organiser
et à rendre transparente l’activité de
concessionnaire ; à renforcer les droits des
consommateurs tant sur le plan des rela-
tions contractuelles, de garantie, de servi-
ce après-vente qu’en matière de santé et
de sécurité. 

Z. M.

Mobilis 
Avec le mouvement
associatif à Ghardaïa

MoBiLiS poursuit son élan de solidarité
et son programme d’accompagnement du
mouvement associatif à travers toutes les
wilayas du pays, en prenant ses quartiers
ce Dimanche 13 Septembre 2015 à la
wilaya de Ghardaïa. 
Saisissant la visite officielle de Mme
Houda-Imane FARAOUN, Ministre de la
Poste et des Technologies de
l’Information et de la Communication qui
coïncide avec la rentrée scolaire,
accompagnée par le Président DG de
Mobilis, Saâd Damma, il a été procédé
lors d’une cérémonie solennelle, à la
signature de conventions de mécénat et
de parrainage d’une dizaine
d’associations à caractère social, culturel
et sportif, en leur apportant un soutien
financier pour la réalisation de divers
projets. Fidèle à ses engagements et à ses
actions sociales de solidarité, Mobilis a
fais don de plus de 1000 kits scolaires au
profit des enfants démunis de la wilaya, à
l’occasion de la rentrée scolaire 2015-
2016.
Cette action de mécénat a été rehaussée
également par la présence de grandes
figures du sport national, à commencer
par Yazid Mensouri ex joueur de l’équipe
nationale de football, actuellement
manager général des verts, l’athlétisme
aussi est représenté par le triple
champion d’Afrique du décathlon et
détenteur du record africain de la
discipline Larbi Bouraada, tous deux
ambassadeurs de la marque Mobilis, qui
ont partagé un moment avec les citoyens
de Ghardaia au niveau des agences
Mobilis, ainsi qu’avec les enfants et les
représentants des associations
bénéficiaires du soutien de Mobilis, lors
de la cérémonie de signature des contrats. 

saMsung 
Une large gamme d’écrans
d’affichage à l’IFA

Au SALon IFA 2015, Samsung
Electronics a présenté les nouveautés de
sa gamme d’écrans d’affichage
«Signalisation intelligente» pour les
marchés européens, démontrant sa
capacité à fournir des écrans impactants
et attrayants pour couvrir l’ensemble des
environnements professionnels et
commerciaux. 
“Alors que les marchés de détail et des
affaires deviennent de plus en plus
saturés, les technologies d’affichage
hautement performantes peuvent offrir
aux entreprises un avantage significatif,
selon Seok-gi Kim, Premier Vice-
président de Visual Display Business
chez Samsung Electronics.”Nous nous
réjouissons de démontrer, au salon IFA
2015, comment nos technologies
avancées en matière d’écrans d’affichage
intelligents «Signalisation intelligente »
créent de nouvelles opportunités pour les
entreprises, leur permettant ainsi de
transformer la diffusion de contenu et
répondre aux nouvelles exigences de leur
clientèles les plus critiques.” Les
technologies d’affichage de Samsung
améliorent l’expérience du client et de
l’employé par le biais d’une qualité
d’image claire et une présentation plus
visible et percutante du message, ce qui
permet de générer de nouvelles
opportunités en termes de revenus et de
productivité. 
A travers une gamme flexible,
comprenant des écrans d’affichage LED
intérieur et extérieur, des moniteurs
professionnels ergonomiques et des
écrans d’affichage hybrides polyvalents,
entre autres, Samsung offre aux
participants à l’IFA une vue d’ensemble
de paysages des environnements
professionnels et commerciaux pour
l’avenir.

Pas Moins  de 102 hectares ont été rete-
nus pour abriter le futur parc industriel à
Ain Sayad  dans la commune d’Aïn Berda,
située à plus d’une vingtaine de kilomètres
de la ville de Annaba. 
C’est ce qui a été révélé à l’issue de la
réunion qui s’est tenue, jeudi, dernier sous
la présidence du wali, Youcef Cherfa, avec
la participation des responsables de tous
les services concernés. Intervenant en
application des orientations du Premier
ministre destinées aux walis , lors de la
rencontre  d’Alger du mois d’août écoulé
et en vue de la dynamisation de l’investis-
sement dans la wilaya , cette réunion qui a
vu la participation d’aménageurs, gestion-
naires, donateurs et utilisateur du foncier
s’est penchée sur l’examen et l’étude de la

situation du foncier économique  public
destinée  à la création des  zones indus-
trielles, d’activités commerciales et d’ex-
tensions touristiques. 
Outre  la création des projets,  générateurs
d’emplois et de richesses, nous avons a
insisté à l’occasion sur la nécessité de
consacrer le foncier aux investissements
productifs. A cet effet, un portefeuille fon-
cier pour la création du parc industriel a
été dégagé. Il comprend  102 ha à Aïn
Berda réparti sur 140  lots dont les tailles
varient entre  3000 m2 et 1 ha par lot. Ils
seront mis à la disposition des promoteurs
à compter du mois d’octobre prochain,
ainsi que 500 ha  prévus à la zone d’acti-
vités commerciales de Berrahal dont le
nombre de lot prévu est de 440 lots . Cette

zone gérée par la SGI (Société de Gestion
des zones Industrielles) sera aménagée
pour recevoir les projets d’investissement
à compter de l’année 2016. Dans ce
contexte, un appel d’offres a été lancé aux
porteurs de projets désirant investir dans
ces zones d’activités,  les conviant à se
rapprocher des services de  L’ANIREF
pour plus d’information sur ce foncier dis-
ponible. La direction  de l’industrie et des
mines (DMI)  se chargera d’examiner et
d’étudier leurs dossiers d’investissement,
a-t-on précisé. Une stratégie qui prévoit la
création des projets d’investissement ren-
tables  et d’importance économique avec
l’exploitation des ressources locales,
devrait être mise en place, a insisté le wali,
Youcef Cherfa. nabil Chaoui

DYNAMISATION DE L’INVESTISSEMENT À ANNABA

Le projet du parc industriel

d’Aïn Sayed relancé

5
LA FACTURE DES IMPORTATIONS RÉDUITE DE PLUS D’UN MILLIARD DE DOLLARS

La réorganisation modère
le marché de l’automobile
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Par Cheïkh Tahar Badaoui

P urifier le cœur, c’est le purifier des
influences néfastes des passions
charnelles et des mauvais pen-

chants. Purifier la raison, c’est la débarras-
ser des doutes et autres conjectures. Puri-
fier enfin la communauté, c’est la libérer
de la domination de l’ignorance, de la pau-
vreté et du pouvoir de tous les usurpateurs
A la lumière de ce qui précède, nous pou-
vons dire que le pèlerinage consiste, d’une
façon générale, à se purifier des souillures
d’une part, et à tirer profit de ses nom-
breux avantages d’autre part. 
C’est dans ce sens-là que Dieu l’a institué
et c’est ainsi que cet acte solennel d’ado-
ration fût compris du vivant de notre Pro-
phète et Messager de Dieu, Salut Divin
Sur Lui, tel qu’il ressort de l’insistance du
Prophète à deux reprises : la première fût
lorsque les musulmans sortirent en l’an IX
de l’Hégire sous la direction d’Abû Bakr
(que Dieu l’agrée). 
Ce jour-là, Ali Ibn Abi Taleb (que Dieu
l’agrée) récita, sur instruction du Messa-
ger de Dieu, les débuts de la Sourate dite
« Le Repentir » consacrant la purification
de la Maison sacrée des relents du poly-
théisme. 
La seconde fois, lorsque le Messager de
Dieu (Salut Divin Sur Lui) vint l’année
suivante, après que la Révélation fut par-
achevée, et qu’il fit devant les pèlerins le
discours suivant : 
« O gens ! Les Croyants ne sont que
frères. Il n’est pas permis à quiconque de
prendre les biens de son frère sauf par
consentement ; et ne soyez point infidèles,
après Moi, évitez de vous entretuez et de
vous mener les uns contre les autres. Je
vous ai laissé ce dont vous ne vous égare-
rez jamais après Moi, tant que vous y res-
terez attachés : il s’agit du Livre de
Dieu ».
En effet, après le retour de Tabouk (Oasis
située au Nord de l’Arabie Saoudite sur la
route Syrie- Médine où survint la plus
grande expédition  sous la sage direction
du Prophète au mois sacré de Radjeb en
l’an IV de l’Hégire, accompagnant une
armée de trente mille guerriers, à l’effet de
mettre un terme aux tentatives d’invasion

des Romains et de leurs alliés les Ghassa-
sinites, sur la communauté musulmane.
Cette expédition, mettant en évidence la
foi inébranlable des adeptes de l’Islam,
leur dévouement à leur noble cause, incul-
qua dans les esprits des belligérants la
grandeur de l’Islam et par conséquent, la
nécessité de s’y soumettre et donc de
conclure un pacte de paix, avec le Prophè-
te) ; le Prophète, Salut Divin Sur Lui eut
l’intention d’effectuer le pèlerinage, puis
s’en désista en s’exclamant : « les poly-
théistes effectuant leurs circumambula-
tions autour du Temple sacré, tout en étant
nus, je me désiste à le faire pour ne pas les
voir ainsi ».
Le Prophète envoya alors, Son compa-
gnon et gendre Abu Bakr à Sa place, puis
le fit suivre de Son gendre et cousin ‘Ali.
Celui-ci fût chargé de transmettre aux
polythéistes la décision suivante : il leur
serait interdit après cette année là, de faire
le pèlerinage ; il leur serait accordé un
délai de quatre mois pour se convertir à
l’Islam, après quoi, la guerre serait alors,
déclarée entre eux et les Musulmans. Ce
fut en l’an IX de l’Hégire.
Selon la version rapportée par le compa-
gnon du Prophète Abu Hourayra, que Dieu

agrée son âme, le noble valeureux Abu
Bakr As-Seddiq fût envoyé à la tête des
pèlerins. Ce fût avant le pèlerinage
d’Adieu, le Prophète, Salut Divin Sur Lui,
le chargea de dire le jour de l’immolation
du bétail, qu’ « après cette année là, point
de pèlerinage pour les polythéistes ni de
tournées autour du Temple sacré, pour les
nus. »

7°) finalités dernières du
Pèlerinage

Tous ces rites ont un sens, dont voici l’ar-
rière plan symbolique. En effet, lors de
leur chute du Paradis terrestre,  Adam et
Eve, Salut Divin Sur eux, égarés long-
temps dans la nature, se cherchèrent
mutuellement et, par la Grâce de Dieu, ils
purent se retrouver et se rencontrer enfin
dans l’Enceinte bénie de  ‘Arafat. Ainsi,
par gratitude et reconnaissance à Dieu,
leurs fils pèlerins se tournent  vers le Sei-
gneur, pour s’oublier et s’anéantir dans la
Présence divine, pour solliciter de Sa part
pardon du passé, direction et secours pour
l’avenir.
Quand à la lapidation de Satan, l’on se
remémore une scène grandiose à savoir
lorsque le Patriarche Abraham, Salut
Divin Sur Lui, alla appliquer sans hésiter
l’Injonction du Seigneur quant à sacrifier
Son fils bien chéri, alors le diable Satan,
survint brusquement, il vint d’abord vers
Abraham pour le dissuader de sa résolu-
tion ; débouté, il se rendit ensuite auprès
de la mère de l’enfant (Hagar) pour qu’elle
en dissuadât le mari et enfin, auprès du
garçon Ismail lui-même, pour le dévier de
l’Ordre divin. Cependant, chacun d’eux,
fortement épris contre lui, le chassa en le
lapidant.
C’est ainsi que la lapidation des trois
stèles à Mina, reste à juste titre, un rite
sacré ayant  pour finalité de semer dans le
tréfonds des âmes des pèlerins, la haine
éternelle de tous les maux, mettant en péril
la santé des hommes sur terre, et notam-
ment de permettre aux fidèles pèlerins de
se forger chacun et constamment, une
volonté d’y faire face, volonté de s’unir,
de se sacrifier, de se révolter contre toutes
les formes d’injustice, volonté d’édifier
l’homme nouveau, en parfaite harmonie

avec son Seigneur, son environnement, ses
semblables et soi-même. 
En sus de la visite de la Maison de Dieu,
qui témoigne de l’amour du pèlerin et de
son attachement corps et âme à son
Maître, la Pierre noire dans la Ka’ba,
quant à elle, exige une mention particuliè-
re. Son utilité pratique consiste à indiquer
grâce à sa couleur noire, le point de départ
pour la tournée rituelle (tawaf) autour du
Temple sacré. 
En outre, elle jouit d’une notoriété qu’on
ne peut évaluer. C’est ainsi que, dans l’une
de Ses allocutions lumineuses, le Prophète
a dit : « La Pierre noire représente la Main
droite de Dieu sur Terre ». En effet, le
pèlerin y pose ses mains en guise de prêter
serment d’allégeance en tant que sujet
loyal, dévoué à son Seigneur, Gloire à Lui
Seul.
A ce sujet, le Maître Abu Hamed El Gha-
zali, décrit avec précision les rites du pèle-
rinage, qui apparaît tel un moyen à la fois
de purification morale et de consolidation
de la foi religieuse. Henri Laoust résume
en dix huit points cette œuvre dévotion-
nelle ainsi que les idées qui s’en dégagent
selon la conception de ce grand Mystique :
1)- Le pèlerinage dans sa signification
générale, c’est pour le musulman l’équiva-
lent de ce que sont pour le chrétien, le
monachisme (ruhbaniya) et le voyage
entrepris à la recherche de Dieu (Siyaha).
Le Temple de la Mecque demeure la Mai-
son de Dieu.
2)- Le pèlerinage implique le désire ardent
(shawq) au service de Dieu et la volonté
résolue de surmonter les nombreux obs-
tacles qui se présentent en chemin.  
3)- Pour partir, le pèlerin rompt ses
attaches avec le monde d’ici bas, entaché
par la souillure de la matière et les turpi-
tudes du moi, comme s’il ne devait pas
revenir de son voyage. Il rend les dépôts
qui lui ont été confiés, à leurs proprié-
taires, répare les injustices qu’il a pu com-
mettre et fait ainsi acte de repentir. Couper
toutes ses attaches avec le monde, c’est
déjà se préparer au voyage que l’on fera
vers l’autre monde, celui de l’Au-delà.

C. T. B. 
(A suivre)
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Pour tout pèlerinage, un bilan spirituel
s’impose au préalable !

Les nobles objectifs du pèlerinage, comme le souligne la Sourate dite : «Le  Pèlerinage», sont d’une part,  que les monothéistes se
rassemblent en même temps et dans des mêmes Lieux sacrés, pour en témoigner glorieusement de ses avantages multiples et variés
et d’autre part, qu’ils se purifient de leurs souillures, et par là même, se purifier le cœur et la raison de telle sorte que la Communauté
musulmane dans son ensemble arrive à se forger la volonté de s’unir, de s’entraider de faire face à toutes les contraintes démolissant

les  valeurs de l’Islam et embrouillant le  chemin de la Vertu. 
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Selon la revue The Economist
«la guerre au Yémen évolue de
mal en pis surtout que lorsque
le pays semble plonger dans
une guerre de longue haleine
alors que la coalition menée
par l’Arabie saoudite agit de
manière folle» a rapporté la
chaine satellitaire iranienne

alalam.

l a revue poursuit son analyse en
affirmant que «le nombre de vic-
times civiles cause à la coalition la

perte du soutien de ses alliés combattants
sur le terrain, composés de tribus et d’élé-
ments qui se sont détachés de l’armée
yéménite en plus des insurgés (notamment
des Frères musulmans et Al-Qaïda)». 
Le rapport souligne que «les efforts
déployés dans les négociations de Amman
ont échoué et cet échec s’est confirmé par
ce qui s’est passé à Maarib a confirmé.
Mais, le problème réside dans l’absence
de toute pression internationale, comme
c’est le cas dans d’autres conflits dans la
région. Ainsi, si les Etats-Unis sont très
insatisfaits de la manière dont leurs alliés
mènent la guerre du Golfe, il n’empêche
qu’ils sont soucieux de réparer leurs rela-
tions avec eux surtout après l’accord avec
l’Iran auquel se sont opposés les pays du
CCG. Sans compter une nouvelle et ambi-
tieuse jeune génération de la famille roya-
le qui n’a certes pas l’intention de mettre
un terme à sa nouvelle aventure militaire». 
The Economist rapporte que «la coalition
a augmenté le nombre des forces terrestres
de manière considérable. Ainsi l’Arabie
saoudite a envoyé plus de troupes pour
rejoindre les trois mille soldats apparte-

nant à l’alliance. En outre, le Qatar, qui
n’a pas participé jusqu’à ce jour qu’à tra-
vers des opérations aériennes, a récem-
ment envoyé un millier de soldats. Quant
à l’Egypte, qui depuis le début du conflit a
mis en garde contre l’envoi de troupes en
raison de son expérience tragique dans les
années soixante du siècle dernier, a
envoyé 800 soldats. Les soldats soudanais
attendent à Khartoum l’ordre de transport
au Yémen et le roi Hamad Al Khalifa du
Bahreïn a déclaré que ses deux fils pren-
dront part à la bataille ».
La revue voit dans l’escalade de la violen-
ce contre le Yémen, un acte de vengeance
de la part de l’Arabie envers le mouve-
ment Ansarullah: “Il ne fait aucun doute
que cette escalade a quelque chose de ven-
geance, c’est pourquoi les observateurs se
demandent: Qu’espère réaliser la coalition
dans cette campagne qui est entrée dans
son sixième mois ?? “.
Le rapport souligne qu’ “écraser Ansarul-

lah est presque impossible. Les dirigeants
des pays du Golfe parlent de la récupéra-
tion de Sanaa et du retour du -président
Abed Rabbo Mansour Hadi, alors qu’ils
oublient que le Yémen a toujours été un
terrain difficile aux envahisseurs étrangers
sans oublier que les armées du Golfe man-
quent d’expérience “. Et de conclure :
«depuis la pénétration des troupes de la
coalition dans le territoire yemenite en
Août, la coalition a pris le contrôle d’
Aden dans le sud du Yémen et s’est dépla-
cée vers Taiz, mais elle a subi de sérieux
revers à Maarib, cette zone stratégique car
elle constitue une porte vers Sanaa. Et
donc, la coalition y a regroupé des troupes
supplémentaires accompagnés de véhi-
cules blindés et de lance-roquettes blin-
dés, mais cela ne signifie pas que les com-
bats seront très difficiles parce que les bas-
tions d’Ansarullah sont en majorité des
forteresses creusées dans les montagnes».         

R. i.

russie
Moscou construit le
réacteur à neutrons
rapides le plus puissant au
monde
un événeMenT majeur du monde
scientifique nucléaire a eu lieu vendredi
dans la ville russe de Dimitrovgrad
(région d’Oulianovsk). La construction
du réacteur expérimental polyvalent à
caloporteur sodium (MBIR), le plus
puissant au monde, a officiellement
commencé vendredi à l’Institut des
réacteurs nucléaires (NIIAR) de
Dimitrovgrad, rapportent les médias
russes. Le MBIR, qui aura une puissance
thermique de 150 MW, devrait être mis
en marche d’ici 2020 pour mener des
recherches sur la sûreté nucléaire et la
médecine. Par ailleurs, il permettra de
jeter les bases nécessaires à la
construction d’installations nucléaires
sécuritaires, y compris à neutrons
rapides.

sondage
Et si un coup d’état
militaire se produisait
aux USA?
PRèS d’un tiers des Américains
supposent pouvoir soutenir un coup
d’Etat militaire contre leur propre
gouvernement, selon un récent sondage
en ligne. Un récent sondage en ligne a
montré que 29% des Américains
pourraient soutenir un éventuel coup
d’Etat militaire dans le pays, alors que
41% des sondés ont déclaré ne pas même
imaginer qu’ils puissent le faire. Selon
YouGov, 43% des républicains pourraient
soutenir un éventuel coup d’Etat militaire
dans certaines circonstances, alors que
seulement 20% des démocrates et 29%
des indépendants pourraient le faire.
D’après YouGov qui a réalisé son
sondage sur Internet auprès de 1.000
personnes, 29% des Américains
pourraient soutenir un coup d’Etat, et
41% ont parfaitement exclu une telle
éventualité de leur part.

syrie
Pas “d’alternative” au
pouvoir syrien, estime
Moscou
Le KReMLin a estimé samedi qu’il
n’y avait pas d’”alternative” au pouvoir
syrien pour lutter contre la milice
wahhabite takfiriste Daesh (Etat
islamique -EI), rejetant les critiques du
président américain Barack Obama sur la
stratégie russe en Syrie. Vendredi, le
président Obama a estimé que la stratégie
de la Russie en Syrie consistant à
soutenir le régime de Bachar al-Assad
était “vouée à l’échec”.   Les critiques
américaines “ne sont absolument pas
nouvelles”, lui a répondu samedi le porte-
parole du Kremlin, Dmitri Peskov,
ajoutant que la Russie “les avait déjà
entendues”. “Malheureusement, jusqu’à
présent personne ne peut de manière
compréhensible expliquer quelle serait
l’alternative au gouvernement syrien
légitime pour assurer la sécurité dans le
pays, lutter contre l’avancée de l’EI et
assurer l’unité du pays”, a lancé
M.Peskov, cité par les agences de presse
russes.

Moscou déclare haut et fort qu’il est
prêt à remplir ses promesses et se propose
de prendre une part active à l’évolution de
la situation au Proche-Orient, écrit dans
une contribution pour le National Interest
un expert en politique étrangère et sécurité
nationale des Etats-Unis.
La coopération technico-militaire entre
Moscou et Damas est le moyen par lequel
le président russe Vladimir Poutine
“envoie au monde cinq messages géopoli-
tiques”, estime le rédacteur en chef du
National Interest, Nikolas K. Gvosdev,
expert en politique étrangère et sécurité
nationale des Etats-Unis.   “Le premier de
ces messages est que les déclarations sur
l’effondrement de la Russie sont extrême-
ment exagérées (…) Les affirmations,
selon lesquelles les sanctions occiden-
tales, la chute des prix du pétrole et le
ralentissement de la croissance écono-
mique en Chine auraient mis le Kremlin
au bord de la faillite, sont plus que préma-
turées”, écrit M. Gvosdev. Et d’ajouter
que la Russie restait l’un des pays très peu
nombreux dans le monde qui sont
capables d’envoyer et de soutenir leurs
troupes au-delà de leurs frontières, et que
le Kremlin “se proposait de prendre une

part active à l’évolution de la situation au
Proche-Orient”. Deuxièmement, “Vladi-
mir Poutine laisse clairement entendre
qu’il n’accepte pas le point de vue de
Washington, selon lequel la destitution
d’un leader dur amène à la stabilité à long
terme au Proche-Orient”, note l’expert.
“Poutine a plus d’une fois indiqué que si
l’Occident voulait réduire l’afflux de réfu-

giés et atténuer la menace du terrorisme
islamiste, l’expérience acquise en Irak et
en Libye prouve que le renversement
d’Assad (…) ne donnerait pas de résultat
attendu”, souligne le rédacteur en chef du
National Interest. M. Gvosdev constate
par ailleurs que les “positions de la Russie
en Ukraine se sont confortées”. “En dépit
d’une certaine accalmie, Kiev est toujours
confronté à de très graves problèmes éco-
nomiques et politiques intérieurs qui
remettent en doute la capacité des
actuelles autorités ukrainiennes à garantir
la ligne d’intégration euro-atlantique du
pays”, est persuadé l’expert. Quatrième-
ment, “le Kremlin trace ses +lignes
rouges+”. “La Russie n’observera pas les
bras croisés (le président syrien) Bachar
el-Assad perdre son poste à l’issue d’une
intervention militaire extérieure”, a préve-
nu l’analyste. Cinquièmement, “Moscou
est prêt à tenir ses promesses même si cela
demande certains sacrifices sous forme de
dépenses matérielles (…) Et des pays, tels
que l’Azerbaïdjan et l’Egypte qui doutent
de la volonté américaine d’assurer leur
prospérité, s’en sont sans doute aperçus”,
conclut l’auteur.

R. i. 

SYRIE 

Les cinq messages géopolitiques

de Vladimir Poutine
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L’Arabie Saoudite perd
le contrôle au Yémen



c es blocs opératoires ont été déjà
installés dans certains CHU dont
Djillali Bounaama de Douéra, et

doivent être prochainement généralisés à
tous les CHU du pays dans le cadre de la
mise à niveau des blocs opératoires», a
souligné Mme. Ali Smail. «Ces blocs opé-
ratoire ont été dotés d’une technologie

d’information et de télécommunication de
pointe et vont permettre une gestion plus
facile et plus performante de ces struc-
tures», a-t-elle relevé. L’intégration des
technologies de l’information et de la com-
munication dans la gestion des fonctions du
bloc opératoire permet de programmer plus
de rendez-vous pour les malades et d’avoir

une traçabilité de la vie des malades, ainsi
que celle de l’équipe médicale qui a effec-
tué l’opération chirurgicale, selon la même
source. «Toutes les actions qui se faisaient
manuellement par l’équipe médicale dans
les blocs opératoires vont être assurées par
des logiciels», a-t-elle expliqué.
«Ces blocs opératoires sont dotés d’ordina-
teurs dont la fonction consiste à gérer
toutes les fonctions (du bloc opératoire) de
l’éclairage aux fluides médicaux», a-t-elle
ajouté. Les logiciels informatiques gérant
les blocs opératoires embarquent un systè-
me de qualité et de gestion de la sécurité
des blocs opératoires permettant ainsi de
réguler l’utilisation d’un bloc ainsi que la
durée d’une opération chirurgicale, a indi-
qué Mme. Ali Smail.
«Ces logiciels permettent d’avoir des indi-
cateurs pour une meilleure gestion des ren-
dez-vous, de raccourcir l’intervalle des ren-
dez-vous et aussi d’avoir la traçabilité du
passage du malade à l’hôpital et de l’équipe
médicale qui a effectué l’opération chirur-
gicale», a-t-elle expliqué. Elle n’a pas été
en mesure, en revanche, de donner le coût
de ces équipements.

la Mortalité infantile dans le monde a
été divisée par deux en un quart de siècle
mais seulement 62 pays sur 195 ont atteint
les objectifs fixés par les Nations Unies en
ce domaine, révèlent des chiffres de
l’ONU diffusés. 
La mortalité globale des enfants de moins
de cinq ans a été réduite de 53% ces 25
dernières années» mais pour de nombreux
pays la cible fixée dans le cadre des objec-
tifs du millénaire (OMD) n’a pas été
atteint, selon cette étude publiée mercredi
dans la revue médicale britannique The
Lancet. 
La mortalité infantile mondiale est passée
de 12,7 millions en 1990 à 5,9 millions en
2015 (estimation), d’après une étude sta-
tistique réalisée par des membres de
l’ONU et de ses agences, Organisation
mondiale de la santé (OMS) t Unicef. 
«Des progrès remarquables ont été réalisés
au niveau mondial pour améliorer la survie
des enfants ces 25 dernières années» com-

mentent les auteurs de ce travail coordon-
né par Danzhen You de l’Unicef. 
Ceux-ci relèvent une tendance «encoura-
geante» ces dernières années dans l’est et
le sud du continent africain et notent que si
la mortalité infantile était restée au niveau
de l’année 2000, 48 millions d’enfants
supplémentaires seraient morts ces 15 der-
nières années. «Nous devons reconnaître

que des progrès énormes ont été accomplis
globalement, spécialement depuis 2000»,
reconnaît la directrice générale adjointe de
l’Unicef, Geeta Rao Gupta. 
Mais encore trop d’enfants continuent de
mourir de causes qu’on pourrait éviter,
avant leur cinquième année», ajoute la res-
ponsable dans un communiqué de
l’ONU.

un Procédé a été mis au point par des
chercheurs permettant de détecter de
manière précoce des cellules cancéreuses
métastatiques chez l’animal, rapporte la
revue britannique «Nature Communica-
tions». Les métastases, qui touchent princi-
palement le foie, les poumons, le cerveau et

les os, sont un ensemble de cellules cancé-
reuses qui sont issues d’un organe touché
par un cancer primitif et qui migrent vers
un autre organe. Elle sont souvent détectées
à un stage avancé et très difficiles à enrayer.
Des chercheurs travaillent d’ores et déjà
sur des tests sanguins permettant de prédire

les risques d’une évolution défavorable
dans certains cancers grâce à la présence de
cellules tumorales circulantes (CTC). Mais
ces cellules étant extrêmement rares et dif-
ficiles à détecter, un groupe de chercheurs
américains dirigé par Lonnie D. Shea a créé
un implant en biomatériaux capable de cap-
turer des cellules métastatiques chez des
souris de laboratoire auxquelles les cher-
cheurs avaient inoculé un cancer du sein
métastatique. «Nous avons combiné cela
avec un système d’imagerie qui nous per-
met de détecter la présence de cellules can-
céreuses dans l’implant, ce qui nous permet
de détecter de manière précoce les méta-
stases», a indiqué M. Shea. Ce procédé
devrait, selon lui, permettre de fournir «une
fenêtre de tir pour traiter les métastases
alors que le patient est encore en relative-
ment bonne santé et avec peu de cellules
cancéreuses».

sANTé
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10coronavirus Mers 
L’Arabie saoudite
interdit l’abattage
des chameaux 
l’arabie saoudite a interdit
l’abattage de chameaux pendant le
pèlerinage annuel de La Mecque,
après la forte hausse du nombre de
décès dus au coronavirus Mers
(syndrome respiratoire du Moyen-
Orient). 
Les cas d’infection par le Mers se
multiplient à l’approche du pèlerinage
qui verra l’Arabie saoudite accueillir
dans une dizaine de jours plus de
deux millions de musulmans du
monde entier sur les lieux saints de La
Mecque et Médine. 
L’accès aux sites sera interdit aux
chameaux, a déclaré dans un
communiqué le Comité permanent
pour les fatwas, cité par l’agence
officielle saoudienne SPA. 
«Le Comité permanent pour les
fatwas interdit tout abattage de
chameaux à l’intérieur des sites en
raison du développement du virus»,
indique le communiqué. 
Seuls les moutons et les vaches seront
autorisés. 
Selon la tradition, les pèlerins
sacrifient des animaux pendant le
pèlerinage et distribuent la viande aux
plus pauvres. 
D’après l’Organisation mondiale de la
santé (OMS), les personnes travaillant
au contact des chameaux sont les plus
exposées au coronavirus Mers, une
infection pulmonaire, présent dans
une vingtaine de pays et qui frappe
surtout l’Arabie saoudite. 
Le ministère de la Santé a fait état de
trois nouveaux cas portant à 1.231 le
nombre de personnes infectées par ce
virus en Arabie saoudite. 
Au total, 521 personnes sont mortes,
dont 19 en une semaine fin août, dans
le royaume depuis l’apparition du
virus en 2012.

l XIIème Congrès national de
la Société Algérienne
d’Hématologie et de
Transfusion Sanguine
(SAHTS) - 1er au 3 octobre
2015 à Alger 
l 10e congrès de lutte contre
la douleur - les 8 et 9 octobre

2015 à Alger 
l 2e Congrès International de
la Société Algérienne de
Nutrition CI-SAN 2015 - 13
au 15 octobre 2015 à Alger 
l 1es Journées Internationales
d’Enseignement en Chirurgie
Cardiaque - 16 et 17 octobre

2015 à Alger 
l 2e Journées Internationales
d’Urologie Pédiatrique de
Sétif - 7 et 8 novembre 2015 à
Sétif 
l 7e rencontre en Oncologie -
13 et 14 novembre 2015 à
Alger 

l 4e congrès de la Société
Algérienne de Médecine
Générale - 4 et 5 décembre
2015 à- Constantine 
l XXVIIèmes Journées
d’hépato-gastroentérologie de
la SAHGEED - 17 au 19
décembre 2015 à Oran 

Rendez-vous scientifiques

Un procédé pour détecter des cellules
métastatiques de manière précoce

SELON L’ONU

La mortalité infantile divisée
par deux en 25 ans dans le monde 

SELON MME FATMA-ZOHRA ALI SMAIL

Des logiciels pour gérer les blocs
opératoires dans les CHU

Des blocs opératoires dotés d’un logiciel informatique pouvant gérer toutes les fonctions du bloc vont
être installés dans les CHU du pays, a indiqué la directrice de la planification et des études au ministère

de la santé, de la population et de la réforme hospitalière, Mme Fatma-Zohra Ali Smail.
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Ouverte dans la soirée de ce
samedi 12 septembre, dans la
grande salle Mustapha-Kateb

du Théâtre national
Mahieddine-Bachtarzi à Alger,
la septième édition du Festival

culturel international de
musique symphonique verra

l’Orchestre symphonique
national sous la direction du
maestro Amine Kouider et les
ténors Benabdellah Yanis du
Maroc), Lagha Hamadi de

Tunisie et Ragaa Eldin d’Egypte.

d evant le nombreux public, l’Or-
chestre symphonique national
algérien et les trois vocalistes ont

présenté un répertoire d’œuvres de grands
compositeurs de la musique universelle.
Dès l’entame de la première partie, le ton
est donné avec Carmen : Prélude, Arago-
naise et Toréadors, une pièce de Georges
Bizet, aux tonalités méditerranéennes et
aux airs respirant l’Andalousie. Les 81
musiciens de l’Orchestre, parmi lesquels
des invités, issus des orchestres de diffé-
rents pays participants au festival, ont
ensuite soutenu Benabdellah Yanis, Lagha
Hamadi et Ragaa Eldin, dans des interpré-
tations empreintes de puissance vocale, de
technique et de tessitures étendues. Les
pièces, Danse de Tarantelle de Gioachino
Rossini, Tosca-E Lucevan Le Stelle de
Giacomo Puccini, Torna  a Surriento de
Ernesto De Curtis,  Rigoletto : Questa o
Quella, La donna e Mobile et La Traviata-
Brindisi Libiamo de Giuseppe Verdi,  que
O Sole Mio de O Sole Mia de Eduardo Di
Capua sont rendues par les trois ténors, se
succédant parfois et réunis dans d’autres.
L’assistance a pu apprécier les atmo-
sphères relevées créées par la musique
d’opéra sous la baguette d’un Amine
Kouider bien inspiré, qui a donné de l’en-
train à ses  musiciens et aux spectateurs,
avant d’annoncer la pièce Ya ardh Ajdadi,
un retour aux sources longuement applau-

di. La Symphonie N° 4 en fa mineur de
P.I.Tchaïkovski, exécutée dans ses quatre
mouvements a marqué la deuxième partie
de la soirée, mettant en valeur le pupitre
des cuivres qui a donné de manière récur-
rente le thème, suivi d’interprétations en
pizzicato (pincement des cordes), pour ter-
miner de rendre le génie du compositeur
russe dans la rapidité des envolées phras-
tiques en quadruples croches. 
En présence des ministres des Affaires
étrangères et de la Coopération internatio-
nale M. Ramtane Lamamra, de la Culture
M. Azzedine Mihoubi et de la Jeunesse et
des Sports M. El Hadi Ould Ali, les
ambassadeurs et représentants diploma-
tiques accrédités à Alger des pays partici-
pants au festival, Amine Kouider et l’Or-
chestre ont offert au public, près de deux
heures durant, des moments de bien être, à
travers des œuvres célèbres inscrites au
répertoire de la musique universelle.
Auparavant, le commissaire du festival et
directeur de l’OSN, M. Abdelkader
Bouazzara a donné lecture au texte inau-
gurant officiellement, « au nom du
ministre de la Culture », l’ouverture du
Festival, notant au passage, que celui-ci

« s’est bien ancré, parmi les plus grands
festivals du genre dans le monde entier ».
Dix neuf pays dont la Tunisie comme invi-
té d’honneur, participent à cette septième
édition qui se poursuit jusqu’au samedi 19
septembre.

R. C.

au PrograMMe du Jour
France : Sous la direction de Vincent
Monteil, l’Orchestre Lamoureux,
composé de 89 musiciens titulaires, offre
aujourd’hui, lundi 14 septembre, dès 19h,
au Théâtre national algérien Mahiedine-
Bachtarzi à Alger, des pièces du
répertoire de Wolfgand Amadeus Mozart :
Bastien et Bastienne, 3e concerto pour
violon, 3. Symphonie n°25. 
Italie : Duo de piano Amato-Luporini.
Dans leur concert de piano à quatre
mains, les deux musiciennes Francesca
Amato et Orietta Luporini proposent un
programme en quarte parties : des pièces
de A. Buzzi Peccia, O. Respighi, A.
Casella, S. Cafaro. 
Belgique : Trio : Daniel Thonnard au
piano accompagne les deux sopranos
Amélia Jardon et Julie Mossay. 

hiP hoP
Atelier danse hip-hop gratuit pour
danseurs amateurs ou professionnels et
résidant à Alger sous la direction du
chorégraphe Hamid El Kabouss -
compagnie Mim-H. Du dimanche 13
septembre à 9h00 au jeudi 17 septembre à
20h30. Institut français d’Alger.
Inscription à l’adresse suivante:
atelierdansehiphop2015.alger@if-
algerie.com avec nom, prénom, année de
naissance, portable, adresse mail,
commune de résidence et profession.
Restitution (15’) de l’atelier : jeudi 17
septembre. 20h30. 

danse
Va, vis et deviens ; Hachia,  chorégraphie
(50’) de Hamid El Kabouss de la
compagnie Mim-H. Jeudi 17 septembre.
20h30. Institut français d’Alger. Une
création qui met en scène l’exil, et par là
même la migration et l’intégration.
Véritable destinée ou chemin vers les
autres, la pièce se positionne au
croisement du rejet et de l’intégration,
entre les difficultés et l’espoir d’un jeune
homme en quête de réponses. Hamid El
Kabouss prolonge ici sa réflexion sur le
vivre ensemble et l’intégration dans la
société actuelle.

Pain
2e Fête du pain Khobz bladi. Samedi 19
septembre. Musée public national des arts
et traditions populaires de Médéa.
Concours du pain et expositions d’artisans. 

architecture
Conférence Pouillon : un discours de la
méthode par Catherine Sayen, urbaniste,
élève et dernière compagne de Fernand
Pouillon. Dimanche 20 septembre. 18h.
Institut français d’Alger. Après avoir
scruté pendant trente ans ses œuvres, et ses
carnets, elle a mis au jour une «méthode
Pouillon», qu’elle expose dans un ouvrage
publié à l’automne en Algérie aux éditions
Dalimen. Pour Catherine Sayen, cette
méthode est «transposable à notre époque
pour produire une architecture et un
urbanisme plus harmonieux sans coût
supplémentaire, mais révèle aussi que la
réalisation de l’harmonie n’est pas une
chose si mystérieuse et inaccessible».

soPrano
Musique du monde avec Françoise Atlan.
Lundi 21 septembre. 19h30. El Mouggar,
Alger.  Avec les musiciens Fouad Didi,
Mustapha Menacer à la derbouka, Brahim
Grinou au tar,
Adnane Benkhedda au violon alto, Imad
El Houari au qanun, Mohamed Riad
Kasbadji au  mandole. Diapason d’Or,
Choc du Monde de La Musique, FFFF
Télérama, Grand prix de l’Académie
Charles Cros… Artiste à la double culture,
dotée d’une expression vocale unique en
son genre, Françoise Atlan  se passionne
pour le patrimoine vocal méditerranéen
tout en poursuivant sa carrière de
chanteuse lyrique.
Réservation:
concertfrancoiseatlan2015.alger@if-
algerie.com

saMedi
Spectacle La Scène. Samedi 26 septembre.
15h. En plein air à Alger. Un spectacle
pour tous les artistes qui ont participé à un
Samedi en couleurs pour le 1er
anniversaire.  
Contact: tenchisou@hotmail.com 

Mediterranee 
Le Festival du cinéma méditerranéen est
de retour à Annaba. Il est annoncé par le
ministère de la Culture pour le jeudi 03
décembre sous le thème «Immigration
clandestine». Son organisation est confiée
au cinéaste Saïd Ould Khelifa, nommé
commissaire. 

lors d’une rencontre, organisée ce
samedi 12 septembre, à la Chambre de
commerce et d’industrie de l’Oranie, le
syndicat des comédiens du théâtre et du
cinéma de la wilaya d’Oran a songé à
mettre en place un conseil de déontologie
« Il est grand temps de mettre en place un
conseil de déontologie qui régit les
métiers des arts et de la culture, notam-
ment les comédiens du théâtre et du ciné-
ma, les scénaristes et les metteurs en
scènes, ainsi que les musiciens, entre
autres », a souligné le secrétaire général
du syndicat dans son allocution. Belfadel
Sidi Mohamed a également mis en
exergue la nécessité de préparer d’ores et
déjà le programme culturel des Jeux
Méditerranéens de 2021.
« Les Jeux méditerranéens ce n’est pas
seulement le sport, c’est aussi la culture.
Nous devons faire connaître aux déléga-
tions des 24 pays qui prendront part aux
JM la culture algérienne dans ses diffé-
rents aspects: cinéma, théâtre, musique et
autres arts, a-t-il ajouté, soulignant que
« nous avons cinq années pour préparer un
programme digne de ce nom ». D’autre
part, les participants à cette rencontre dont

des comédiens, des scénaristes et des met-
teurs en scène ont abordé plusieurs autres
thèmes en rapport avec les préoccupations
des intervenants dans le domaine culturel
et artistique, particulièrement la recherche
de nouveaux mécanismes permettant de
redynamiser, de développer et de rehaus-
ser l’activité culturelle en Algérie. 
Ils ont également insisté sur la nécessité
de sensibiliser les hommes d’affaires au
fait culturel et la possibilité d’investir dans
les différents domaines culturels et artis-
tiques, notamment dans la production
cinématographique, théâtrale, musicale et
autres. Dans ce cadre, l’accent a été mis
sur la commercialisation du produit cultu-
rel au niveau local et international. « Nous
voulons, à travers ces propositions, instau-
rer une culture d’investissement culturel,
afin de dynamiser, encourager l’activité
culturelle dans tous ses aspects et favori-
ser la production », a encore souligné le
secrétaire général du syndicat des comé-
diens du théâtre et du cinéma d’Oran. Par
ailleurs, les participants ont abordé le
volet relatif aux droits d’auteurs. Boualem
Abdelhafidh, scénariste et metteur en
scène a estimé, dans son intervention,

qu’il est primordial de clarifier la situation
de la répartition des droits d’auteurs, pro-
posant la mise en place d’un dispositif de
suivi et de surveillance des programmes
des chaines de télévision, notamment en
ce qui concerne la programmation et le
passage des productions audiovisuelles,
afin d’aboutir à une rémunération équi-
table. 
Le même intervenant a également suggéré
de trouver un terrain d’entente avec les
chaines TV pour augmenter les rémunéra-
tions des artistes. « Tous les travailleurs de
toutes les corporations ont été augmentés,
sauf nous. Il est grand temps que les
artistes perçoivent des rémunérations plus
décentes », a-t-il souligné. Boualem
Abdelhafidh a également demandé de
trouver des solutions au problème récur-
rent du plagiat et du piratage artistique,
soulignant que l’Office national des droits
d’auteurs (ONDA) peut accompagner les
plaignants dans leurs démarches, tout en
proposant la création d’un conseil artis-
tique, sous l’égide de l’ONDA qui a une
grande expérience dans ce domaine, pour
gérer ces dossiers.

APS

COMÉDIENS DU THÉÂTRE ET DU CINÉMA D’ORAN

Vers un conseil de déontologie
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12Jeux africains 2015
Les Algériennes
déroulent face au
Mozambique en
volleyball

la sélection nationale algérienne
(dames) de volley-ball a clôturé, sa
participation aux jeux Africains-2015,
avec un succès face au Mozambique
(3-0), samedi soir, pour le compte de
la 4è et dernière journée. Conduites
par la meilleure marqueuse du match
avec 9 points, Safia Boukhima, les
protégées de l’entraineur Toufik Ben
Omari n’ont trouvé aucune peine à
battre le Mozambique (25-16, 25-19,
25-11), pour le compte du groupe B.
Avec cette victoire, la 3è du genre,
l’équipe algérienne termine le tournoi
de volley-ball des JA-2015, en 3è
position avec un total de 9 points, qui
ne lui a pas permis de passer au
second tour (1/2 finale .Chez les
messieurs, l’Algérie sera opposée à
l’Egypte et le Congo au Rwanda. Les
finales (hommes et dames) et les
matchs de classement sont
programmés au lundi 14 septembre.

Elimination de l’Algérie
en tennis de table en
demi final

la sélection nationale algérienne
de tennis de table (filles) a été
éliminée devant l’Egypte (3-0),
samedi en demi-finale, des 11ès jeux
Africains de Brazzaville. Dans les
épreuves du simple, Sannah Lagsir a
perdu face à l’Egyptienne Nadeen El
Dawlaty (2-3), tout comme Islem
Laid a été battue par Dina Meshref (1-
3). Les deux pongistes égyptiennes
récidivent au double, en s’imposant
sur le score de 3-1. En dépit de cette
défaite, l’équipe algérienne montera
sur la 3è marche du podium (médaille
de bronze), Alors que l’Egypte
affrontera, dimanche en finale, le
Nigeria, vainqueur du Congo (3-0).
Les filles algériennes s’étaient
qualifiées pour les demi-finales
devant les Mauriciennes (3-0). Pour
leur part, les garçons de la sélection
algérienne de tennis de table, éliminés
en quarts de finales par le Congo (3-
0), affrontent la Tunisie, ce soir, pour
les matches comptant de la 5è à la 8è
place. Les demi-finales garçons se
jouent en soirée et opposent le Congo
à l’Egypte et le Ghana au Nigeria.

APS

boxe Poids Welters 
Mayweather remporte
son dernier combat et
égale Marciano 
l’aMéricain Floyd Mayweather a
remporté le dernier combat de sa
carrière samedi à Las Vegas (Nevada)
et égalé le légendaire Rocky
Marciano resté lui aussi invaincu en
49 combats. Mayweather a, comme
largement, anticipé, dominé son
compatriote Andre Berto, mais n’a
pas réussi à finir sa carrière sur un
KO à la grande déception du public
du MGM Grand. A l’issue des douze
reprises, il a été déclaré vainqueur à
l’unanimité des trois juges-arbitres
(117-111, 118-110, 120-108). «Ma
carrière est terminée, c’est officiel», a
confirmé Mayweather à l’annonce du
résultat du combat. Celui qui se
surnomme «TBE» (The Best Ever, le
meilleur de l’histoire, NDLR) a signé
à 38 ans sa 49e victoire en autant de
combats. Il partage ce record avec
Rocky Marciano, jamais défait chez
les poids lourds et parti sur une
dernière victoire en 1955, après huit
années au plus haut niveau.

le handisPort algérien
participera aux épreuves d’ath-
létisme et de powerlifting aux
11ès jeux Africains de Brazza-
ville (4-19 septembre) avec des
athlètes qui joueront pour «le
podium et la récolte 
d’un maximum de médailles»
selon le directeur technique
national (DTN), Zoubir Aichai-
ne. En athlétisme dont les com-
pétitions débutent aujourd’hui,
lundi 14 septembre, l’Algérie a
engagé quatorze (14) athlètes
dont trois filles et sept power-
lifteurs dont deux filles. «Nous
sommes ici à Brazzaville pour
plusieurs médailles, toutes cou-
leurs confondues, dont quatre
or, comme nous l’avons pro-
nostiqué, en athlétisme surtout,
et un degré moins en powerlif-
ting» a déclaré le directeur
technique national au envoyés
spéciaux de l’APS à Brazza-
ville, ajoutant que les pronos-

tics avancés sont dans les
cordes des athlètes qui se sont
bien préparés au rendez-vous,
sous la houlette de leurs staffs. 
En plus des stages effectués en
Algérie, depuis le début de sai-
son, les athlètes concernés par
les jeux Africains ont bénéficié
d’un stage pré-compétitif à
l’étranger. Les athlètes des
deux disciplines se sont dépla-
cés en Pologne, pour pour-
suivre leur préparation dans
deux centres sportifs de renom-
mée : Spala pour l’athlétisme et
à Bydgoszcz pour le powerlif-
ting. 
A Brazzaville, l’athlétisme
handisport algérien sera repré-
senté par quatre athlètes dont
les champions du Monde, à
l’image de Abdelatif Beka,
Sofiane Hamdi, Samir
Nouioua, Nassima Saifi et
Safia Djellal qui conduiront le
reste : Souhila Lounis, Nasser

Djamil, Mohamed Ouchene,
Maamar Harachif, Redouane
Ait Said, Noureddine Ibelaide-
ne, Kheireddine Oughour,
Mourad Bachir et Nafissa
Saad. Quatre entraîneurs natio-
naux auront la charge de diriger
les athlètes. Il s’agit de Hocine
Saadoune, Tahar Salhi, Boudje-
maa Merrahi et Chérif Ben-
moussa. 
En powerlifting, le dévolu de
l’entraîneur national, Moha-
med Salah Benatta s’est porté
sur sept concurrents qui vont
essayer de rivaliser dans une
discipline qui commence à
reprendre du terrain. Les
chances de l’Algérie en
médailles reposent sur Samir
Guerioua (45kg), Hadj Ahmed
Byour (49kg), Billel Bouchefra
(59kg), Hocine Bettir (65kg),
Hamza Bouali (97kg) et les
filles Lamia Adra (41kg) et
Naima Saidi (67kg). 

Outre les médailles, les athlètes
chercheront à réaliser des chro-
nos et lancers probants pour
leur permettre de se qualifier
aux prochains jeux Paralym-
piques de Rio-2016. La journée
du vendredi et de samedi ont
été réservées, comme de coutu-
me à la classification des ath-
lètes. 
«De ce côté, Dieu merci, nos
athlètes qui étaient classés, ont
passé avec succès leur examens
et place maintenant à la compé-
tition», a expliqué le médecin
fédéral, Dr Abderrahmane
Ghlaimi. 
La classification et réunion
technique pour le powerlifting
aura lieu, mardi. Au lendemain
de leur arrivée, les athlètes
algériens ont pris le chemin des
entraîneurs au complexe sportif
La Concorde, à Kintélé (Braz-
zaville), sous la houlette de
leurs staffs.

JEUX AFRICAINS-2015 (HANDISPORT)

Les athlètes algériens parés
pour une bonne moisson de médailles

d ans une salle archicomble et hosti-
le aux Algériens, les hommes de
l’entraineur, Merchoud Bahaous,

ont confirmé leur suprématie sur le plan
africain en remportant cinq sur les 11
finales programmées. Mohamed Flissi a
montré la voie à ses camarades et a dominé
son adversaire Nkolomoni Sankuru de la
RD Congo (3-0) dans la catégorie des 52
kg. Les deux médailles de bronze sont
revenues à Mikamou Maillet Junior
(Gabon) et Moroke Mokhoto (Lesotho).
«J’ai entamé le combat pour gagner et don-
ner la confiance à mes autres camarades
dans l’équipe concernés par des finales.
Cette victoire m’aidera pour préparer avec
un bon moral le championnat du monde
2015 prévu à Doha (2-13 octobre)», a
déclaré Flissi à l’APS. De son côté, Réda
Benbaaziz a pris l’or des 60 kg après un
combat spectaculaire qui lui a permis de
surclasser le Togolais Sarouna Fafiou Bless
(3 à 0). Otokh Nelson (Kenya) et Maluja
WQ Maluja (RD Congo) ont glané le bron-
ze. «C’est une grande joie que nous vivons
après la médaille de Flissi. Je n’ai pas trou-
vé trop de difficultés face à mon adversaire.
J’ai bien travaillé pour marquer des points

et éviter surtout de prendre des coups vers
la fin», a dit Benbaaziz. La domination
algérienne s’est poursuivie avec le capitai-
ne Abdelkader Chadi qui décroché l’or des
64 kg à l’issue d’un combat difficile devant
le solide Namibien Jonas Jonas remporté 2
à 1. Les médailles de bronze ont été rem-
portées par Bagwasi Kagiso (Botswana) et
Eslam Mohamed (Egypte). La quatrième
médaille en vermeil pour l’Algérie a été
incontestablement la plus difficile à avoir
dans un palpitant duel algéro-égyptien qui
a tenu toutes ses promesses. Opposé à
l’Egyptien Abderrahmane Orabi dans la
catégorie des 81 kg, Abdelhafid Benchebla
a mal entamé le combat en se laissant légè-
rement dominer par son adversaire dans le
premier round. Mais à partir du second
round l’Algérien s’est révolté sous les
applaudissements d’une centaine de ses
compatriotes, s’imposant finalement (2-1).
Le bronze des 81 kg est revenu au Came-
rounais Ulrich Yombo et à l’Ougandais
Kenneth Katendi. 
En revanche, Khalil Litim (56 kg) n’a pas
eu la même réussite se contentant de l’ar-
gent après sa défaite en finale face au Tuni-
sien Billel M’hamedi (1-2). Le podium a

été complété par Gomez Pedro Mauel
(Angola) et l’Egyptien Yahia Hesham.
«Malgré sa défaite Litim représente une
grande satisfaction pour nous car c’est un
boxeur qui progresse constamment. Il fera
parler de lui à l’avenir», a prédit le sélec-
tionneur algérien Merchoud Bahaous, esti-
mant que «le niveau technique des JA-2015
est plus élevé par rapport aux derniers
championnats d’Afrique au Maroc». 
Chez les dames, Souhila Bouchene (-51
kg) a elle aussi remporté la médaille d’or
des moins de 51kg grâce à sa victoire face
à Linus Caroline du Nigeria (3 à 0). «C’est
une victoire belle et méritée malgré la dif-
férence au niveau du gabarit entre les deux
boxeuses. Souhila (Bouchene, ndlr) a fait
valoir sa technique en travaillant coup sur
coup et sur les côtés appliquant strictement
nos consignes», a indiqué l’entraîneur de
l’équipe algérienne féminine, Khaled Hari-
ma. Les Algériens Grimes Mohamed (+91
kg) et Ilham Mekhaledi (-60 kg) éliminés
vendredi en demi-finales ont remporté le
bronze. Avec huit médailles (5 en or, 1 en
argent et 2 en bronze), la boxe algérienne a
fait mieux que lors de JA-2011 à Maputo (3
en or et 4 en argent). APS

JEUX AFRICAINS 2015

Les boxeurs algériens remportent cinq
médailles d’or et forcent l’admiration

La boxe algérienne a forcé
l’admiration samedi à la salle

Talangai à Brazzaville en
arrachant cinq médailles d’or

dont une chez les filles lors des
finales des 11es jeux Africains
qui se poursuivent au Congo (4-

19 septembre). 

D
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13 NA Hussein Dey : Laiche
limogé, Bouzidi revient 

le technicien Youcef Bouzidi est
devenu le nouvel entraîneur du NA
Hussein Dey (Ligue 1 Mobilis de
football) en remplacement
d’Abdelkader Iaiche, limogé, a appris
l’APS samedi auprès de l’intéressé. «Je
me suis entendu avec le président (ndlr,
Mahfoud Ould Zmirli) pour diriger
l’équipe. Dziri Billel sera mon adjoint»,
a affirmé à l’APS Bouzidi. 
Bouzidi, limogé de son côté de la barre
technique de l’Olympique Médéa
(Ligue 2/Algérie), revient ainsi au
Nasria qu’il avait mené la saison
dernière au maintien. Dziri Billel, parti
de l’USM Alger après deux décennies
en tant que joueur puis entraîneur, a été
également démis de ses fonctions du
RC Arbaâ, après trois défaites de rang.
Il retrouve le NAHD 20 ans après
l’avoir quitté pour l’USMA. Iaiche a été
limogé à la suite de la défaite concédée
jeudi face à l’USM Harrach (2-0), en
ouverture de la quatrième journée du
championnat, la troisième de rang après
celles face à l’ASM Oran (2-1) et au
CR Belouizdad (3-0). 
Le Nasria avait gagné lors de la 1re
journée face à l’USM Alger (2-1).
Iaiche devient ainsi le quatrième coach
à quitter son poste en Ligue 1 après
Mourad Karouf (JS Kabylie), Billel
Dziri (RC Arbaâ) et Omar Belatoui
(RC Relizane)

CAF Cup : doublé
de Bounedjah face
à l’ES Tunis !

dans un dernier match de groupe sans
enjeu direct, l’ES Sahel s’est imposée
face à l’ES Tunis sur le score de 2-1
grâce à un doublé de Bounedjah, alors
qu’elle était menée jusqu’à la 88e
minute !Baghdad Bounedjah a encore
frappé un gros coup avec l’Etoile du
Sahel avec deux buts inscrits en toute
fin match pour offrir une quatrième
victoire dans le Groupe A pour l’ESS,
déja qualifiée pour les demi-finales.
Alors que l’EST menait depuis la 24e
minute grâce à Jouini sur corner, les
joueurs de Sousse obtiennent un penalty
pour une main à la 88e minute de jeu
que l’algérien Bounedjah transforme,
avant d’ajouter un second, dans les
arrêts de jeu, en plaçant une tête
rageuse sur corner (90e+3’).Les
Tunisiens vont se confronter au
Egyptiens du Zamalek en demi-finale.

Doublé de Belfodil
contre Dibba Al Fujairah
Pour la deuxième journée de
l’Arabian Gulf League, l’attaquant
international algérien Ishak Belfodil a
inscrit un doublé pour une victoire 3-0
de Bani Yas contre Dibba Al
FujairahAprès avoir marqué lors de la
première journée, il enchaîne avec deux
autres buts en profitant à chaque fois de
l’espace laissé au second poteau sur le
côté gauche de l’attaque de son
équipe.Sur le premier il profite du
superbe travail de l’argentin Joaquin
Larrivey pour parquer d’un ballon
enroulé du pied droit (11’), alors que
sur le second il marque du bout du pied
gauche (23’).

Bougherra buteur contre
Al Shaab
MadJid bougherra a inscrit l’un
des trois buts de son club, Al Fujairah
contre Al Shaab dans le championnat
des Emirats.Une fois n’est pas coutume
c’est du pied gauche, sur coup de pied
arrété qu’il a marqué le second but d’Al
Fujairah à la reception d’une passe dans
la surface. Son club s’est imposé sur le
score de 3-0.

ce sera El-Hilal du Soudan – USM
Alger et El-Merreikh- TP Mazembe en
demi-finales Les Rouge et Noir de Sousta-
ra, auteur d’un parcours jusque-là excellent
en Ligue des champions d’Afrique dans le
groupe B qu’ils ont largement donné face à
la formation soudanaise d’El-Merreikh du
Soudan, l’ES Sétif et le MCE Eulma sont
maintenant fixés sur leur prochain adver-
saire en demi-finale de ce prestigieux chal-
lenge continental. Les Usmistes, qui ont
terminé leur parcours avec un total de 15
points, cinq victoires et une seule défaite à
Khartoum lors de la dernière journée,
reviendront en effet dans la capitale souda-
naise, mais cette fois-ci pour croiser le fer
avec l’autre équipe du Soudan, El-Hillal en
l’occurrence pour lui disputer une place au
soleil. En effet, le tirage au sort des demi-

finales de la Ligue des champions
d’Afrique de football 2015 est désormais
connu. Le onze fétiche de Soustara et de
Bab El-Oued, plutôt épargné, par le tirage
au sort, se déplacera d’abord à Khartoum
pour tenter de prendre option face à El-Hil-
lal, avant de recevoir au stade du 5-Juillet
son adversaire qu’on dit plus fort qu’El-
Merreikh du Soudan. Ce dernier, qui a
barré la route au champion sortant, l’ES
Sétif, et a réussi quand même à prendre sa
revanche sur les Usmsites lors du dernier
round, aura fort à faire face à ce ténor du
football africain et congolais, le TP
Mazembé. Samedi après-midi à Kamalon-
do, dans son jardin fétiche à Lubumbashi,
le TP Mazembé a littéralement fait voler en
éclats la formation marocaine du Moghreb
Tétouan, en lui infligeant une véritable cor-

rection (5-0). Un triplé de l’attaquant tan-
zanien Mbwana Aly Samatta (12e, 63e, 90e
minute), un but du milieu zambien Rain-
ford Kalaba (32e) et un autre de l’attaquant
ivoirien Roger Assalé (88e). Une belle
démonstration de force des Congolais, dri-
vés par le Français Patrice Carteron, et qui
va donner à réfléchir aux Soudanais d’El-
Merreikh. Dans l’autre rencontre de la der-
nière journée du groupe A, les Egyptiens de
Smouha ont tenu tête aux Soudanais d’El-
Hilal, ouvrant la marque à la 24e minute
par Amr El-Menoufy. Mais l’égalisation
des Soudanais par Omer Nasr Eldin a tout
remis en cause pour les Pharaons. Deux
clubs soudanais en demi-finales, ce n’était
pas vraiment attendu. On attendait plutôt
deux clubs algériens vu qu’ils étaient trois
dans la poule B. S. S.

LIGUE DES CHAMPIONS D’AFRIQUE 

Une autre formation du Soudan
sur le chemin des Usmistes

l e Chabab Belouizdad est freiné dans
sa lancée par les Canaris du Djurd-
jura, ce qui l’oblige au partage des

points bien que les capés du coach français
Bijotat aient été à deux doigts de mettre fin
au signe indien Bencherifa a, malheureuse-
ment pour eux, surgi dans le temps addi-
tionnel pour remettre les pendules à l’heu-
re. 
Ce faux pas profita aux Harrachis qui, à la
faveur de leur succès largement mérité aux
dépens du NAHD dans le derby algérois,
confortent leur position de leader en solo. 
Grâce à deux réalisations obtenues à la fin
du premier half et dans le temps addition-
nel de la rencontre, les protégés de l’entraî-
neur Charef confirment leur bonne santé et
leur ambition avec des joueurs pourtant

inconnus au bataillon. La palme revient
sans conteste au promu, en l’occurrence
Tadjenant, qui est allé s’imposé au stade
Bouakeul devant les Asémistes et prend
donc seul la place de dauphin, à une lon-
gueur des Banlieusards harrachis. 
Sursaut d’orgueil du RCA, qui ouvre son
compteur puisque les Vikings ont contraint
la JSS dans son jardin du 20-Août au parta-
ge des points. 
Une performance qui redonnera confiance
aux Bleus de la Mitidja pour entrevoir la
suite de la compétition avec plus de séréni-
té contrairement aux Sudistes, qui perdent
deux précieux points ayant leur pesant d’or
dans le décompte final. L’affiche de cette
journée ayant mis aux prises le MOB avec
le CSC n’a pas connu de vainqueur. Un

résultat qui arrange beaucoup plus les
affaires des Sanafir contrairement aux
Crabes qui n’arrivent pas à gagner dans
leur fétiche stade de l’Unité Maghrébine,
devant leurs nombreux fans. 
En recevant le MCA au stade Mustapha-
Tchaker, l’USMB enregistre sa première
victoire grâce à un éclair de Noubli, qui
vient mettre à nu les prétextes concernant
les contre-performances du Doyen portant
sur le stade de Bologhine. 
Il est vrai que les Vert et Rouge de la capi-
tale ont raté un penalty par l’entremise de
Gourmi qui confirme que le problème des
Mouloudéens ne relève pas de la domicilia-
tion dans l’enceinte Omar-Hamadi mais se
situe ailleurs.

nassim A.

4e JOURNÉE DU CHAMPIONNAT NATIONAL DE LIGUE 1 MOBILIS

Tadjenant fait sensation
El-Harrach seul leader

Résultats
MOB - CSC 0-0
CRB - JSK 1-1
USMB - MCA 1-0
ASMO - DRBT 0-1
JSS - RCA 1-1
USMH - NAHD 2-0
USMA-MCO et RCR-ESS
(demain)

Classement PTS J
1. USMH 10 4
2. DRBT 9 4
3. CRB 8 4
4. CSC 7 4
5. USMA 6 3
6. MOB 6 4
7. JSS 6 4
8. MCA 5 4
9. ESS 4 3
10. ASMO 4 4
11. USMB 4 4
12. RCR 3 3
13. NAHD 3 4
14. MCO 2 3
15. JSK 2 4
16. RCA 1 4 

Les résultats partiels de la 4e journée ont apporté leur lot de surprises à commencer par la victoire
du DRBT aux dépens de l’ASMO. Ainsi celui-ci s’installe à la seconde place alors que l’USMH s’empare

en solo du fauteuil de leader, profitant du semi, échec du CRB devant la JSK.

D
R
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une MarQue de sPort a vendu le
logo à trois bandes à adidas

Pour 1600 euros et deux
bouteilles de Whisky !

Karhu est une marque finlandaise spécialisée dans la fabrication des chaussures de
sport fondée en 1916. Dans les années 1940, la marque de commerce de cette com-
pagnie était de trois bandes sur leur équipement.
Plusieurs médailles olympiques ont été remportées dans les Jeux olympiques de
1952 par des athlètes qui portaient des chaussures Karhu.
Au milieu des années 1950, l’entreprise a décidé de vendre son logo à trois bandes
pour 1600 Euros et deux bouteilles de whisky à une société pas si bien connue à
l’époque, Adidas.

elle Peut se vanter d’avoir le QI
d’Einstein, et même un peu plus. Agée
de 12 ans seulement, Lydia Sebastian a
battu l’auteur de la théorie de la relati-
vité à un test de QI.
L’adolescente, qui vit dans l’Essex en
Grande Bretagne, a un QI de génie. La
jeune fille, qui joue du violon depuis
l’âge de 4 ans et qui a commencé à par-
ler à six mois, a obtenu pas moins de
162 à un test de QI, soit deux points de
plus qu’Albert Einstein et Stephen
Hawking, dont le quotient intellectuel
est estimé à 160. Pour le commun des
mortels, le résultat moyen tourne autour
de 100 de QI.
Déterminée, Lydia s’est exercée à une
multitude de tests de QI sur Internet et
tannait ses parents depuis plus d’un an
pour s’attaquer à celui de l’institut
Mensa. Cette organisation internationa-
le, dont le seul critère d’admissibilité
est d’obtenir des résultats supérieurs à
ceux de 98 % de la population aux tests
d’intelligence, regroupe les génies de la
planète.
Ce test mesure la mémoire, l’aptitude
mathématique ou encore le raisonne-
ment logique. « Au début, j’étais vrai-
ment nerveuse, mais quand j’ai com-
mencé, c’était beaucoup plus facile que
ce à quoi je m’attendais et j’ai pu me
détendre », a confié Lydia.

A 12 ANS, ELLE BAT
ALBERT EINSTEIN ET
STEPHEN HAWKING AU

TEST DE QI

si on devait imaginer
à quoi ressemble quel-
qu’un qui ne s’est pas
lavé depuis douze ans, le
tableau ne serait sans
doute pas très joli. Pour-
tant, Dave Witlock, cet
ingénieur en chimie diplô-
mé du MIT de Boston
(Etats-Unis), qui n’a pris
aucune douche au cours
des douze dernières
années, n’est pas sale.
Pour assurer son hygiène,
il a décidé de recourir aux
bactéries, rapporte CBS
Boston.
Le chimiste a mis au
point un spray qui, selon
ses dires, fait disparaître
le besoin de prendre une

douche. « Je ne l’ai pas
pris une douche en plus
de 12 ans. Personne ne
fait des essais cliniques
sur des personnes prenant
des douches tous les jours
», a-t-il déclaré à CBS 4.
« Alors, sur quels fonde-
ments supposons-nous
qu’il s’agit d’une pratique
saine ? », interroge-t-il.
Dave Witlock a ainsi créé
la société AOBiome, qui
produit des sprays à base
de bactéries vivantes, des-
tinés à restaurer les
bonnes bactéries qui ne
sont plus présentes sur
notre peau en raison de la
vie moderne. Premier
cobaye de sa création,

Witlock utilise lui-même
ce spray depuis une dou-
zaine d’années.
« Nous avons fini par
confondre propre avec
stérile. Nous avons élimi-
né la saleté de nos vies »,
analyse Jasmina Agano-
vic, directrice générale
des produits de consom-
mation au sein d’AOBio-
me. « Nos utilisateurs ont
remarqué que cela leur
permettait notamment de
réduire voire éliminer le
déodorant ou encore les
crèmes hydratantes »,
poursuit-elle. La jeune
femme n’a toutefois pas
indiqué si elle était elle-
même utilisatrice de ce
spray censé remplacer la
douche.
Baptisé Mother Dirt
(mère saleté), le produit
doit être appliqué deux
fois par jour, n’a pas
d’odeur et procurerait une
sensation semblable à
celle de l’eau. Mais ne
pas se doucher a un coût,
puisque ce spray est
vendu pour la bagatelle de
49 dollars (43 euros). Ça
vous tente ?

Ce chimiste ne s'est pas
douché depuis 12 ans: 

Il se lave avec des bactéries

le JaPon compte désor-
mais plus de 60.000 per-
sonnes âgées de 100 ans
et plus, un casse-tête pour
le gouvernement confron-
té à des dépenses sociales
exponentielles.
Il devrait y avoir 61.568
centenaires dans l'Archi-
pel mardi, journée des
personnes âgées, parmi
lesquelles 87% de
femmes, a indiqué ven-
dredi le ministère de la
Santé. Ce jour-là, les
30.379 Japonais qui
fêtent leurs 100 prin-
temps en 2015 recevront
une lettre de félicitations
et un petit cadeau, en
l'occurrence un plat en
argent d'une valeur de
8.000 yens pièce (60
euros), soit un budget
total de près de 2 mil-
lions d'euros. 
A compter de l'an pro-

chain cependant, les heu-
reux élus devront peut-
être se contenter d'une
simple missive. Le gou-
vernement songe en effet
à offrir un présent moins
onéreux, le nombre de
prétendants gonflant d'an-
née en année. En 1963,
première année où a été
instaurée cette tradition
du 15 septembre, seule-
ment 153 centenaires
étaient éligibles. 
L'espérance de vie des
hommes japonais a fran-
chi pour la première fois
en 2013 la barre des 80

ans, tandis que leurs
consoeurs détiennent la
palme mondiale de la
longévité (86,83 ans).
C'est par ailleurs un
Japonais qui détient le
titre de doyen masculin
de l'humanité, Yasutaro
Koide, 112 ans. Il a suc-
cédé en juillet à un com-
patriote, Sakari Momoi,
d'un mois son aîné. Envi-
ron un quart de la popu-
lation du Japon est âgé
de 65 ans et plus, une
proportion qui devrait
atteindre 40% d'ici à
2060.

UNE
MEXICAINE
ACCOUCHE

DE
SEPTUPLÉS

une Mexicaine a accouché
de septuplés. Un des bébés,

une fillette, est décédée peu
après l'accouchement, indique
le ministère mexicain de la
Santé publique de l'Etat de
Guanajuato.
Les enfants sont nés à la 26e
semaine de grossesse. Trois
garçons et trois filles ont sur-
vécu et pèsent entre 550 et
650 grammes. Ils ont été pla-
cés en soins intensifs. 
La jeune femme de 30 ans
avait suivi un traitement de
fertilité. 

LE JAPON COMPTE 61.568 PERSONNES
CENTENAIRES

il résout son rubik's
cube en chute libre

le Monde se divise en deux catégories
: ceux qui n’ont jamais réussi à venir à
bout d’un Rubik’s Cube et les autres,
pour qui le casse-tête aux multiples
facettes n’a plus de secrets. Pour Chris
Walker, résoudre un Rubik’s Cube est tel-
lement simple qu’il a décidé de pimenter
un peu l’exercice en le résolvant en chute
libre, rapporte le Telegraph.
Sur la vidéo, on voit Chris Walker à
bord d’un avion, un Rubik’s Cube dans
les mains, s’élancer dans les airs pour
un saut en parachute. En chute libre, et
apparemment plutôt serein, le jeune
homme tourne et retourne son casse-tête
jusqu’à ce que toutes les faces aient
chacune retrouvé leur couleur. Durée
totale de l’opération : 50 secondes,
durant lesquelles Chris Walker reste
parachute fermé, alors que le sol se rap-
proche à chaque seconde.
Son timing était au poil : sitôt le
Rubik’s Cube résolu, Chris Walker a
enfin ouvert son parachute. « Quelle est
la situation la plus extrême pour
résoudre un Rubik’s Cube ? Ok, peut-
être que c’est d’être attaché à un engin
explosif ou d’être en feu… Mais c’est
quand même dans le top 5 ! », déclare
le parachutiste en commentaire de sa
vidéo postée sur YouTube.
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Apple sort le grand jeu avec son Apple TV

l ors de sa Keynote du 9
Septembre, Apple a
présenté son nouveau

boitier l’Apple TV. Après
s’être attaquée à la musique
avec iTunes d’abord puis plus
récemment Apple Music, la
marque à la pomme aimerait
bien s’inviter dans le salon
des foyers du monde entier
avec son Apple TV. Si le desi-
gn n’a pas vraiment évolué
par rapport au modèle précé-
dent, le contenu lui est plutôt
attrayant.

apple tv : un nouveau
boitier prometteur

Pour son nouveau boitier
Apple TV, la marque à la
pomme n’a pas lésiné, elle
propose un système d’exploi-
tation à part entière, tvOS, un
dérivé d’iOS, une nouvelle
télécommande avec une sur-
face tactile et elle ouvre
grand les bras aux dévelop-

peurs en y incluant un App
Store dédié.
Apple a intégré la recherche
vocale via l’assistant Siri. Il
suffira d’appuyer sur un bou-
ton de la télécommande et de
dire ce que l’on recherche, un
film d’action, une série à
regarder avec ses enfants, etc.
L’assistant comprend le lan-
gage naturel et trouvera un
programme en rapport à votre
souhait. Il sera aussi possible
ainsi d’avancer ou reculer

lorsqu’on regarde un pro-
gramme, de demander l’ou-
verture d’une application ou
encore d’afficher des résul-
tats sportifs par exemple.
On retrouve un App Store
dans lequel sont disponibles
des applications liées à la
télévision telles que Netflix,
HBO ou encore Hulu, des
appli liées aux achats en ligne
et aussi des jeux. Ces derniers
sont jouables avec la télé-
commande pourvue de détec-

teurs de mouvements et aussi
avec un iPhone. Pour ajouter
encore plus de contenu, on
pourra télécharger des appli-
cations depuis la boutique qui
sera de plus en plus fournie
avec le temps.

des performances
revues à la hausse

Du côté des caractéristiques
techniques, cet Apple TV
2015 fait bien mieux que son
prédécesseur. Il est équipé
d’un processeur A8 64 bits,
celui que l’on trouve dans
l’iPhone 6. Il propose du
WiFi 802.11ac, une
connexion Bluetooth 4.0 et un
capteur infrarouge. Enfin, le
boitier intègre un port HDMI
1.4, un port USB et un port
Ethernet 10/100 BASE-T.
L’Apple TV sera commercia-
lisé fin octobre à 149 dollars
pour le modèle 32 Go et 199
dollars pour le modèle 64 Go.

li-fi : l’internet Par 
la luMière c’est Pour
deMain !

Lucibel, une entreprise française qui produit
des luminaires et des systèmes d'éclairage à
base de LED, vient de dévoiler son tout pre-
mier prototype de luminaire Li-Fi bidirec-
tionnel et haut débit. Un prototype qui pour-
rait bientôt équiper hôpitaux, banques ou
écoles. 
Le Li-Fi est une technologie de communica-
tion sans fil qui se base sur l’utilisation de la
lumière visible. Le Wi-Fi utilise la partie
radio du spectre électromagnétique tandis
que le Li-Fi utilise le spectre visible du
spectre électromagnétique ce qui le rend plus
sûr et plus sain pour la santé. L’entreprise
Lucibel vient de dévoiler son premier proto-
type de luminaire Li-Fi qu’elle a installé au
siège du constructeur immobilier Sogeprom.

se connecter à internet 
par la lumière

Transmettre de l’information sans fil grâce à
la lumière, c’est ce que propose la technologie
du Li-Fi. Cette technologie, dont Lucibel
vient de dévoiler un premier prototype, utilise
les clignotements des ampoules LED pour
coder et envoyer des données sur le réseau.
Plus concrètement, pour fonctionner le lumi-
naire a besoin d’être raccordé au réseau à l’ai-
de d’un câble Ethernet, il faut également bran-
cher un récepteur/émetteur sur son terminal.
Pour le moment, le prototype de Lucibel
atteint un débit montant de 5 et 10 Mbits/s et
un débit descendant de 10 Mbits/s, ce qui
représente ce que l’on peut obtenir avec une
box ADSL sur son ordinateur.
Installé au siège de l’entreprise Sogeprom à
la Défense, le premier prototype de luminaire
haut débit et bidirectionnel de Lucibel vient
d’être dévoilé le 11 septembre. Comme l’ex-
plique Edouard Lebrun, directeur de projet
Li-Fi de Lucibel : « C’est une première en
Europe. Jusqu’à maintenant, les solutions
proposées étaient unidirectionnelles avec un
flux descendant et bas débit essentiellement
utilisé pour faire de la géolocalisation« .
Plusieurs salles de réunion du siège de Soge-
prom ont donc été équipées de cette nouvelle
technologie et les retours des employés de
Sogeprom ainsi que du Directeur Général de
l’entreprise sont plutôt convaincants : « Nous
n’allons pas nous arrêter là puisque Lucibel
installera, dans un premier temps, le Lifi haut
débit dans notre futur siège de la Défense et
la proposera à terme dans les filiales régio-
nales du groupe« , explique Pierre Sorel, DG
de Sogeprom.

SCiO : un mini-scanner pour analyser objets et aliments
une Petite start-uP israélienne
vient de développer un scanner à peine
plus gros qu'une clé USB qui permet
d'analyser au travers de son smartphone
des objets, des aliments ou encore des
textiles. 
SCiO, c’est le nom du scanner de poche
mis au point par la société israélienne
Consumer Physics. Avec ce scanner, les
utilisateurs vont pouvoir analyser la
structure moléculaire du monde qui les
entoure, savoir de quoi est fait cette
veste, que contient ce plat ou encore de
quelle matière est tel objet.

un scanner moléculaire qui tient
dans la paume de la main

Ce mini-scanner, baptisé SCiO (savoir
en latin) est destiné au grand public et est
commercialisé depuis le mois d’août par
la société israélienne Consumer Physics,
située à Hod Hasharon, près de Tel-Aviv.
Dror Sharon, le co-fondateur de la socié-
té le qualifie de « laboratoire personnel
dans la poche« .

SCiO va scanner les produits en
envoyant un faisceau dit d' »infrarouge
proche » afin de faire réagir les molé-
cules à la lumière. Le scanner est alors
capable de décrypter chaque molécule et
en détecte les propriétés chimiques
comme la teneur en sucre, en gras ou
encore le taux d’humidité. Il détermine
alors l’objet, l’aliment, la matière, etc.
scanné, en utilisant une base de données
sur Internet. Ces informations sont alors
affichées dans une application installée
sur un smartphone. Ainsi SCiO sera par-
faitement capable de déterminer si une

tomate est mûre ou non par exemple
mais ne fonctionnera pas forcément à
l’heure actuelle sur des plats plus com-
plexes comme les lasagnes. Les respon-
sables chez Consumer Physics compte
bien sur les utilisateurs pour alimenter
les bases de données afin que le scanner
puisse à terme reconnaître le plus de pro-
duits possibles.

un financement participatif

La société israélienne a pu développer ce
projet en partie grâce au public en lançant
en 2014 une campagne de financement à
laquelle 13 000 personnes ont participé à
hauteur de 200 dollars chacune. Bien que la
cible avec ce scanner de poche soit d’abord
le grand public, M. Sharon lorgne égale-
ment du côté des entreprises : « Scio inté-
resse certaines multinationales qui y voient
un intérêt pour un développement en inter-
ne ou pour certains de leurs clients, à savoir
n’importe qui dans le commerce ou l’indus-
trie qui a besoin de savoir si le produit qu’il
a commandé a les propriétés attendues« .

Apple a dévoilé sa nouvelle Apple TV, un boitier prometteur qui pourrait changer nos habitudes
devant la télévision à en croire la firme américaine. Nouvelle télécommande, Siri et Apps sont au

programme. 

les éQuiPes de facebook viennent
d’annoncer deux nouvelles fonctionnalités
dédiées au monde du e-commerce. 
La diversification des sources de revenus
est au cœur des stratégies des plateformes
sociales. Facebook l’a bien compris et cela
se ressent dans la politique de développe-
ment de la plateforme au 1,4 milliard
d’utilisateurs. Fort d’un éventail de 45
millions de marques possédant leur page,
Facebook se voit de plus en plus comme
l’un des acteurs majeurs du e-commerce
mondial et entend bien venir marcher sur
les platebandes des géants du secteur,
Amazon en tête. Les dernières annonces
des équipes de Mark Zuckerberg vont
dans ce sens.

nouveau pas vers le crM pour
facebook

Lors de la dernière F8 Conference, Face-
book annonçait comment il voulait faire
de Messenger une plateforme résolument

tournée vers le e-commerce et le service
client. C’est désormais au sein des pages
en elle même que les fonctionnalités
dédiées aux boutiques en ligne vont reve-
nir en force.
Le réseau social va intégrer des boutons
permettant d’entrer en relation directe
avec le e-commerçant via sa page Face-

book dans une nouvelle section baptisée «
Services ». Ces derniers permettront d’ap-
peler directement la marque ou de lui
envoyer un message privé pour faciliter
l’engagement du consommateur. Cette
onglet permettra également de décrire les
différents services proposés par l’entrepri-
se en question. Ces nouveaux boutons

seront bien plus visibles sur les versions
mobiles du réseau social.

f-commerce, le retour !

Le deuxième volet de cette nouvelle straté-
gie, baptisé Shopping, permettra aux e-
commerçant de faciliter l’acte d’achat de
ses prospects grâce à un bouton « buy »
gérer directement via Shopify. Cet onglet
permettra d’importer une partie de son
catalogue directement via son espace
Facebook avec la possibilité d’acheter en
un clic à l’instar de ce qui se fait sur Ama-
zon par exemple.
Deux nouveautés qui n’en sont finalement
pas vraiment. On se souvient de la premiè-
re incursion de Facebook dans le monde du
commerce en ligne avec F-store. Un servi-
ce qui n’avait pas rencontré le succès espé-
ré par Mark Zuckerberg. Pour le moment,
seules quelques pages triées sur le volet
ont la chance de pouvoir tester les onglets
« Services » et « Shopping ».

facebook : un nouveau Pas vers le e-coMMerce
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LE CLOU DE
GIROFLE

SOULAGE-T-IL LE
MAL DE DENTS ?

Le clou de girofle est l’alternative natu-
relle la plus utilisée pour calmer les maux
de dents. Mais à quoi tient le pouvoir
apaisant de cette plante habituellement
employée pour relever la saveur des plats
d’hiver ? 
Originaire de Chine, le clou de girofle est
un remède reconnu comme efficace dans
les soins des maux de dents par l’ESCOP
(European Scientific Cooperative on Phy-
totherapy), autorité scientifique de réfé-
rence européenne dans les domaines de la
phytothérapie et de l’aromathérapie. Il est
surtout recommandé chez les adultes et les
adolescents. Chez les petits, mieux vaut
privilégier la guimauve, plus douce pour
les bouches sensibles.

le clou de girofle, riche en
eugénol

Le clou de girofle est riche en eugénol,
composant naturel actif dans l’élimination
des bactéries. Il a aussi le pouvoir d’atté-
nuer la sensibilité dentaire. Son efficacité
est telle que cette molécule entre dans la
composition de la plupart des bains de
bouche prescrits pour soigner une affec-
tion buccale.

le clou de girofle, antiseptique et
analgésique

Tout comme le gingembre, les graines de
sésame, le piment rouge ou encore l’argile,
l’effet du clou de girofle est immédiat pour
atténuer les douleurs dentaires. Il est antisep-
tique et analgésique. Il suffit de coincer un
morceau entre deux dents et de mordre dedans
pour que le principe actif fasse son effet.
Il existe aussi des huiles essentielles à
base de clou de girofle. Pour une applica-
tion précise, utilisez un coton-tige,
imprégnez-le et humectez doucement la
zone douloureuse. Si les douleurs persis-
tent, une prise en charge médicale peut
s’avérer nécessaire : consultez votre den-

tiste au plus vite. 

Dawn s'approche des taches
blanches de Cérès... 
et le mystère demeure

l e 17 août dernier, l’orbiteur Dawn
qui visite Cérès, la planète naine la
plus proche de nous, depuis le 6

mars 2015, a entamé sa troisième cam-
pagne de cartographie. Deux cycles de 11
jours ont d’ores et déjà été accomplis, à
une altitude de 1.470 km dorénavant,
contre 4.400 km au cours de la précédente
série qui a duré jusqu’à la fin juin. Dans
ces conditions, la résolution ne cesse
s’améliorer : 140 m par pixel (dix fois
supérieure à celle de la première orbite de
cartographie en avril et en mai).
« Les images sont maintenant trois fois

plus détaillées [par rapport à la seconde
campagne de cartographie, NDLR], et
nous révèlent de nouveaux détails pas-
sionnants, a précisé Marc Rayman (ingé-
nieur en chef) sur le blog de la mission
qu’il dirige. Les images obtenues mainte-
nant par Dawn sont aussi bonnes que si
nous avions un télescope qui ferait 217
fois le diamètre d’Hubble ! » a-t-il ajouté.
Chaque campagne comporte 14 orbites (6
sont prévues). De l'une à la suivante, l'or-
bite est légèrement décalée, ce qui, à
terme, va permettre à l’équipe scientifique
de la mission de reconstituer une vue en
trois dimensions de ce sphéroïde de 940
km de diamètre.

la nature des taches blanches
fait toujours débat

Outre la très haute montagne conique – 6
km d’altitude – aux pentes lisses, les
multiples taches blanches remarquées à
la surface de Cérès depuis qu’elle était en
vue de la sonde spatiale continuent d’in-
triguer et de susciter le débat chez les
chercheurs et de nombreux internautes.
Vous pouvez, en effet, toujours voter
pour la proposition de composition qui
vous parait la plus crédible sur le mini-

site créé par la Nasa. Chris Russell (uni-
versité de Californie) qui dirige l’équipe
scientifique raconte qu’à l’origine, il était
« plutôt un avocat de la glace à cause la
luminosité des taches », mais les obser-
vations récentes ont montré que l’albédo
est de 50 %. « Cela pourrait être du sel et
moins probablement de la glace. Je pense
que l’opinion de l’équipe s’est mainte-
nant plus alignée sur celle du sel. » La
question n’est pas encore tranchée
cependant, car de la brume a été aussi
observée au-dessus du plus fameux et
emblématique de ces sites arborant des
taches blanches : Occator. Par ailleurs, il
semble que la vapeur d’eau détectée, en
2013, par le télescope spatial Herschel,
coïncide avec ce lieu. « Bientôt, l’analyse

scientifique va révéler la nature géolo-
gique et chimique de ce paysage extrater-
restre mystérieux et fascinant » a déclaré
le directeur de la mission, Marc Rayman.
La Nasa vient de publier la meilleure
image à ce jour du cratère. Elle compile
un cliché obtenu avec une exposition
normale avec un second relatif à la lumi-
nosité, plus élevée, de ses taches
brillantes. Large de 90 km, Occator pré-
sente une grande concentration de maté-
riaux clairs en son centre. On distingue
également à sa droite des dépôts plus
petits et panachés. En outre, l’équipe
scientifique a réalisé qu’à certains
endroits, les remparts du cratère ont des
pentes très raides et qui s’élèvent à plus
de 1,6 km. 

Allergie et asthme : la poussière des fermes
serait... protectrice

les enfants grandissant à la ferme sont peu sujets aux
allergies et à l’asthme. En contact avec la poussière, le
corps humain produirait en effet une protéine, appelée
A20, assurant une protection, selon des chercheurs
belges.
« à ce stade, nous avons mis en évidence un lien entre la
poussière dans les fermes et la protection contre l’asthme
et les allergies », a expliqué Bart Lambrecht, professeur
de médecine pulmonaire à l’université de Gand, en Bel-
gique. « Pour ce faire, nous avons exposé des souris à de
la poussière prélevée dans des fermes en Allemagne et en
Suisse. Les tests ont ensuite révélé que ces souris étaient
totalement protégées contre l’allergie aux acariens, le cas
d’allergie le plus courant chez les humains », a-t-il pour-
suivi.
Plus précisément, l’étude, publiée dans la revue Science,
a montré que la poussière « rend la muqueuse des voies
respiratoires moins réactive aux allergènes comme les
acariens » en raison d’une protéine baptisée A20. Le corps
humain produit naturellement cette protéine lorsqu’il se
trouve en contact avec la poussière dans une ferme.

retrouver la substance active pour
développer des traitements

Les chercheurs ont examiné un groupe de 2.000 per-
sonnes qui avaient grandi à la ferme et constaté que la
grande majorité n’était pas encline aux allergies ou à
l’asthme. 
Le reste souffrait d’une carence en protéine A20. Ceux
qui développent des allergies « ont une variation géné-
tique du gène A20 qui entraîne une défaillance de la
protéine A20 », selon Bart Lambrecht.
La prochaine étape pour les chercheurs est de trouver
la substance active dans la poussière qui apporte cette
protection, de manière à pouvoir développer des traite-
ments préventifs contre l’asthme.
« Nous avançons dans la bonne direction pour dévelop-
per un vaccin contre l’asthme et des traitements contre
les allergies [...] mais plusieurs années de recherche
seront nécessaires avant qu’ils ne soient disponibles
pour les patients », a avancé Hamida Hammad, égale-
ment professeure à l’université de Gand.

Depuis la mi-août, Dawn survole Cérès à seulement 1.470 km d’altitude, triplant
la résolution des images. Le cratère Occator et ses célèbres taches blanches
n'avaient jamais encore été imagé avec autant de détails. Pourtant, on ne sait

toujours pas de quoi elles sont faites...
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P lus que jamais et avant qu'il ne soit
trop tard, il nous faut  mise en
œuvre d'une stratégie énergétique,

un réajustement des tarifs allant vers la
vérité des prix la promotion des énergies
renouvelables par la mise ne place d'un
véritable Plan Marshall. Pour cela il y a
nécessité de bien en expliquer les enjeux
de manière pédagogique, graduelle et
consensuelle. A titre d'exemple l'utilité de
la carte-carburant, n'est pas a démontrer.
Cette carte à puce fixe un plafond annuel
de consommation des carburants sur la
base d'un prix administré mais revu légè-
rement à la hausse.

etat des lieux

La situation est délicate. Nos dépenses
sont supérieures à nos entrées en devises.
Actuellement, nous sommes, à peu près, à
58 dollars le baril. Nous avons perdu
l'équivalent de 60 dollars depuis un an. Ce
qui veut dire que, dans le meilleur des cas,
nos recettes tourneraient, à la fin de l'an-
née, autour de 40 milliards de dollars.
Donc, on ne peut pas, de cette façon,
continuer à dépenser comme par le passé.
Avec une facture des importations qui
tourne autour de 60 milliards de dollars, il
y aura forcément un déficit. Comment on
compense ce déficit ? En puisant évidem-
ment dans le Fonds spécial (Fonds de
régulation des recettes).
La Banque d'Algérie vient de tirer la son-
nette d'alarme en nous informant que 19
milliards de dollars ont été nécessaires
pour équilibrer les dépenses. C'est normal
qu'on dise que si nous continuons à ce
rythme, dans trois ans nous serons en
butée. Avec l'arrivée d'au moins 1 million
de barils/jour iranien qui vont tirer encore
plus le pétrole vers le bas, ce serait un
miracle si le niveau des prix se stabilise à
55-60 dollars. Est-ce la solution de pom-
per de façon frénétique ou faut-il prendre
le risque de dire la vérité aux Algériens en
leur proposant un nouveau paradigme qui
nous permette de consommer beaucoup
moins en consommant mieux ?
La tendance globale, historique et géolo-
gique, c'est que le pétrole est sur une ten-
dance baissière. L'opulence actuelle et qui
peut durer fait apparaître un excédent de
l'offre qui est dû principalement à trois
facteurs. La situation de l'énergie aux
Etats-Unis, le ralentissement de la crois-
sance même en Chine ainsi que les fac-
teurs géopolitiques déstabilisants orches-
trés par l'Arabie Saoudite qui veut régenter
elle seule le marché, l'Opep étant virtuelle-
ment morte depuis qu'elle a perdu son
marker crude «l'Arabian Light» au profit
du Brent.
Nous avons dépassé le peak-oil (pic pétro-
lier, le moment où la production plafonne
avant de commencer à décliner du fait de
l'épuisement des réserves exploitables)
dans beaucoup de pays et notamment en
Algérie pour les puits exploités dans le
monde. Ce qui veut dire forcément que le
pétrole, le gaz, les énergies fossiles vont
devenir de plus en plus chers. Nous
vivons, présentement, une situation spé-
ciale. La perturbation du marché par les
Etats-Unis est due à l'augmentation de la
production de pétrole et de gaz de schiste.

D'aucuns disent que le développement du
gaz de schiste est une bulle, et qu'à un
moment ou à un autre, elle va exploser.
Les gisements américains aussi bien
conventionnels et non-conventionnels
sont sur le déclin.
Ce qui signifie que dans l'attente de ce
déclin, les prix vont chuter encore plus
surtout avec le retour de l'Iran, peut-être
de la Libye et même de l'Irak. Cette attente
peut être catastrophique pour notre pays
qui est mono-exportateur dépendant à
98% du pétrole. Mais que l'on ne s'y trom-
pe pas, nous n'exportons pas de la richesse
fruit de notre labeur, voire de notre intelli-
gence. Nous exportons des minerais
(phosphates, fer…), des dattes, du vin.
Bref, principalement des produits du sol et
du sous-sol si on excepte les exportations
encourageantes.

la possibilité d'un nouveau choc
pétrolier

Si on ne fait rien, c'est la situation de 1986
qui risque de se reproduire, avec toujours
le même pays pour nous déstabiliser. En
1986, l'Arabie Saoudite voulait concurren-
cer les hors-Opep (principalement le
Royaume-Uni) en noyant le marché.
Résultat des courses, le pétrole est descen-
du au-dessous de 10 dollars le baril et un
petit pays comme l'Algérie a perdu 18 mil-
liards de dollars entre 1986 et 1990. En
raison de l'augmentation de l'offre de
l'Arabie Saoudite, les prix de l'or noir ont
chuté. Nous avons été obligés de nous
endetter pour importer de la nourriture.
Mais les prêts pour «manger» sont beau-
coup plus chers que ceux pour investir.
Nous avons subi des plans d'ajustement
plusieurs fois. Certes, avec la remontée
des prix, nous avons bénéficié d'une
manne inouïe depuis 2001, quelque 750
milliards de dollars. Soit au total, près de 1
000 milliards depuis l'indépendance. Mais
force est de constater que ces 750 mil-
liards de dollars, nous ne les avons pas
investis. On a fait beaucoup de social
(construction de 3 millions de logements,
achats de véhicules… feuilleton de l'auto-
route). C'est bien. Mais j'observe que l'Al-
gérien de 2014, de 2015 croit que tout lui
est dû sans effort, il pense que c'est sa part
de pétrole. Or, regardez la Norvège qui
dispose d'un Fonds spécial de 250 mil-
liards de dollars et dont les exportations

d'hydrocarbures ne représentent que 25%
des ventes. Chez nous, les exportations
représentent 98%. A part cela, nous n'ex-
portons que 100 millions de dollars de
richesses créées, comparativement à 60
milliards de dollars de ventes. Ajoutez à
cela la facture alimentaire (8 milliards de
dollars), le coût des services. Nous allons
droit dans le mur !
L'état de la consommation énergétique
dans le pays est irrationnel. Nous consom-
mons 1,2 tonne de pétrole par habitant, par
an. Dans ces conditions, on ne peut pas
continuer comme ça. Le meilleur gisement
de l'Algérie est celui des économies
d'énergie que l'on peut évaluer à 25%.
Concernant l'électricité, l'on observe 7 à
10% d'augmentation de la consommation,
soit 1 300 kWh/h/an. Le plan de dévelop-
pement des énergies renouvelables de 22
000 MW projetés à l'horizon 2030 est pra-
tiquement impossible à atteindre, parce
que le rythme de construction de ces
usines, le rythme de mise en place du plan
solaire ne permettent pas de construire un
minimum de 1 500 MW/an. On sait seule-
ment que 500 MW de solaire vont être ins-
tallés sans transfert de savoir-faire par les
Chinois. Et après ? Mais il n'y a pas une
industrie de création de richesses dans ce
domaine.
Nous faisons dans l'urgence. L'on compte
construire 8 000 mW de centrales ther-
miques, alimentées à partir du gaz naturel.
C'est une erreur de croire que le gaz natu-
rel sera là ad vitam æternam (à jamais). La
réalisation d'une telle centrale nécessite 40
ans. Qui garantit que le gaz naturel sera là
d'ici 2055 ? C'est un problème de fond. J'ai
bien peur que le plan énergie renouvelable
n'intéresse pas les responsables de l'éner-
gie, d'autant, et c'est ma conviction, la
transition énergétique vers le développe-
ment durable est une nouvelle vision de
société basée sur la sobriété en toutes
choses, les économies multiformes, la
nécessité de donner une seconde vie aux
choses. Mais aussi en n'étant pas obnubilé
par l'éphémère, telle cette incitation à
bavarder dans le vent avec un budget
publicitaire faramineux (2 milliards de $)
tandis que l'agence chargée des économies
d'énergie n'a pas de budget pour inciter les
Algériens et les Algériennes à ne pas gas-
piller, ceci dans l'attente de la vérité des
prix de l'énergie…

nécessité dune transition
énergétique

Il serait opportun de parler alors d'une
stratégie énergétique, d'une transition
énergétique. Il faut passer d'une situa-
tion d'ébriété en toutes choses notam-
ment énergétique vers une situation de
sobriété énergétique. L'ébriété, c'est
quand tout est gratuit et qu'il n'y a pas de
garde-fous. L'aide, le soutien des prix
profite aux classes aisées à 78% et à
22% aux classes démunies. Il y a là
quelque chose qui ne va pas ! D'un côté,
certains vous disent que c'est «la révolu-
tion» si vous agissez. Mais si l'on fait de
la pédagogie, si vous expliquez de quoi
il s'agit, ce sera différent. Sachez que le
kWh en France, c'est l'équivalent de 60
dinars. Ici, c'est à 6 dinars ! Le mètre
cube d'eau, c'est 4,5 euros, l'équivalent
de 600 dinars contre 60 dinars ici, soit
100 fois plus cher. Le litre d'essence en
Europe, c'est 1,6 à 1,7 euro, soit dix fois
plus cher qu'en Algérie. Au Maroc et en
Tunisie, c'est 0,8 euros le litre. Com-
ment voulez-vous qu'il n'y ait pas d'hé-
morragie aux frontières ? Nous avons
acheté pour 3,5 milliards de dollars en
2014 à l'étranger avec un gasoil à 1 dol-
lar le litre que nous bradons, 7 fois
moins cher.
Rien n'est irréversible si on s'y prend à
temps ! Nos ressources ne sont pas infi-
nies. Expliquons simplement la situa-
tion. Nous avons 12 milliards de barils
de pétrole d'après BP 2014, et au rythme
de consommation moyen de 1 million de
barils/jour en l'absence de découvertes
majeures, nous en avons pour 15 ans.
Nous avons 4 000 milliards de m3 de
gaz naturel dont on a consommé
quelque 2 000 milliards. A la cadence
actuelle, si on continue sur le même ryth-
me, nous consommerons 100 milliards
de m3 par an, sans prendre en considéra-
tion ce qui peut être exporté. Nous en
avons pour 20 ans. Or, le rythme de
consommation est trop effréné, il n'y a
pas d'efficacité énergétique. On gaspille
beaucoup. Parce que c'est gratuit ! Regar-
dez les transports, la circulation routière,
les embouteillages. Nous avons noté que
les bouchons dans les trois grandes villes
font perdre 150 millions de dollars au
pays ! Pour chaque heure passée dans les
embouteillages, c'est quelque 0,5 litre
d'essence qui est perdu. Soit un litre
perdu en deux heures d'attente. Il y a 500
000 véhicules qui circulent de manière
continue, soit 500 000 litres d'essence qui
partent en fumée chaque jour. Regardez
le secteur du commerce, c'est devenu par
la force des choses une passoire. 
N'importe quoi rentre. Nous importons
des climatiseurs qui consomment 3 fois
plus que la norme. Au lieu d'acheter des
climatiseurs de type A ou A+, nous
importons des appareils de type H ou G.
A la limite, c'est une question de coût.
Nous achetons des fours qui consomment
quatre fois plus que ceux de marques
réputées. Ça ne fait rien, l'électricité est
gratuite.
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il faut passer de l'ébriété énergétique
à la sobriété énergétique

En matière de consommation énergétique, « si nous ne faisons pas attention, nous serons déstabilisés », à terme.
L'Algérie « manque de visibilité concernant la transition énergétique que nous devons mettre en place » . Plus que

jamais nous devons passer d'un modèle d'« ébriété » énergétique fruit d'une consommation débridée à celui
vertueux d'une « sobriété » énergétique fondement d'un développement durable harmonieux qui permet à chacun

de bien vivre sans excès.
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Jeune homme licencié en science
politique cherche emploi, sérieux et
dynamique, ayant expérience. Tél. :
(0560) 31.47.11.

J.F., 24 ans, licence en droit,
sérieuse et dynamique
cherche emploi dans le
domaine ou autres. Tél.
0561.92.15.91.

J. H., architecte avec expérien-
ce maîtrise logiciel de dessin
2D 3D cherche emploi en sous-
traitance  avec Bet, ou en suivi
de chantier.
Tél. : (0773) 51.40.25
Email : aminsami82@yahoo.fr

J.H., 34 ans superviseur HSE,
cherche emploi dans une société
nationale ou privée ou étrangère.
Tél. : (0782) 54.09.72 / (0558)
39.96.59.

J. H., 25 ans, maîtrise l’outil infor-
matique, ayant un diplôme «Agent
technique en informatique », exp 6
ans. Ayant exercé les métiers d’in-
fographe, de photographe pendant
5 ans et agent de saisie de dans un
cybercafé. Tél. : (0561) 26.55.55

J. F., licenciée en sciences juri-
diques et administratives, ayant
le certificat d'aptitude à la pro-
fession d'avocat (CAPA), 5 ans
d’expérience dans le domaine
administratif. Cherche travail
dans le domaine ou autre.
Tél., (0664) 52.12.40.

J. H. 38 ans cherche travail comme
chauffeur avec son véhicule,
ALGER. 
Tél. (0550)45.82.26

J. H., ingénieur  d’état en planifica-
tion et statistique, expérience dans
la planification et le suivi des pro-
jets, attestation de maîtrise Ms Pro-
ject, , SPSS et XL stat, dégagé vis-
à-vis du service nationale.
Tél. : (0553) 63.53.37

H. 41 ans, chauffeur catégoré léger,
éxpérimenté, cherche emploi dans
société publique ou étrangère,
Alger et ses environs.
Tél. (0560) 72.67.07

J. H., âgée de 24 ans, titulaire
d’une licence en sciences de
gestion, option finance cherche
un emploi dans le domaine.
Tél. : (0550) 71.01.18

Menuisier maîtrisant le travail sur
bois, vernissage et autres, cherche
emploi à temps plein ou à mi-temps
pour villas ou appartements ou autres.
Tél. : (0773) 03.55.91

J.F., 23 ans, licencier en psychologie
chimique, 6 mois de stage pratique au
sein de l’hôpital Mustapha, un mois
de stage mémoire à CPMC centre
Pierre Marie Curie. Elément sérieux
et ambitieux, bonne condition phy-
sique, maîtrise l’outil informatique. 
Télé. : (0551) 12.48.14.

J. H., 35 ans, licence en finance +
tech en informatique, exp 2 ans,
assistant administratif principal au
ministère + 03 ans chargé de
recouvrement. Tél. (0664) 25.96.12

Dame cherche emploi comme
garde-malade, Alger
Tél : (0560).30.08.96

J. H., cherche emploi comme récep-
tionniste ou gérant de restaurant.
Tél. : (0795) 97.58.41.

Jeune fille, licenciée en interprétariat
et traduction (arabe, français, anglais)
8 ans d’expérience. Cherche emploi
dans une société étatique ou privée.
Tél. (0776) 01.25.27

H âgé de 43 ans, marié avec 02
enfants, sérieux, cherche
emploi comme chauffeur dans
une entreprise nationale ou
multinationale, expérimenté et
bonne présentation.
Contacter : (0560).72.67.07

H. 50 ans, BEB, cherche
emploi comme gérant de com-
merce ou équivalant 
Tél : (0541).89.99.37

JF ing d’etat en Informatique
avrc experiences cherche emploi
dans le domaine ou autre
Tél : 0794 36 64 09

Homme retraité, sérieux, ponc-
tuel, dynamique, cherche
emploi chauffeur poids léger
«B», agent de bureau, agent de
sécurité, réceptionniste, gardien,
ou autre domaine libre de suite. 
Tél. : (0790) 62.40.19

eMPloi deMandes

Offre d’emploi

Atelier de confection  située à
Bab Ezzouar cherche des cou-
turières et des surjeteuses qua-
lifiées 
Tél : (0553).66.48.04 

Location

Location d’un bloc de bureaux +1000m2,
plus parking de 800m2.

Situé sur l’autoroute Z.I. Oued Smar 
à 5 minutes de l’Aéroport.

Convient pour banque ou firme étrangère.
Intermédiaires s’abstenir.

Contact : 0770 25 19 03 Location

Cherche un F5 niveau de villa ou
appartement pour location 
particulier, à Dar El Beida.

Tél: (0560) 35.17.68

Villa

Vends villa R+1, 2 façades, 2
accès, superficie 250 m², RDC

150 m², 2F2, 2 garages + jardin,
1er étage 189 m², grand salon,
cuisine, 4 pièces, salle de bain,
terrasse (une chambre), à Beni

Messous Sidi Youcef.

Tél. (0560) 69.59.54

Société SHRL
ALDZ ALGERiE

Cherche comptable (femme),
moins 40 ans, un déclarant 

de douane (homme) expérience
plus de 03 ans.

Tél. (0553) 58.89.97 

Villa 

Vends villa coloniale, 1050 M2 acte
notarié, livret foncier, située les Sources,

Bir Mourad Raïs.

Tél. (0661) 59.51.07

Duplex

Vends duplex résidence Les Jasmins à
Sidi Mnif, Zéralda.

200 m², entrée et garage personnels.
Prix : 13 millions le m².

Tél. (0661) 69.36.30

Villa

Vends villa R+1, résidence La
Roseraie à Ouled Fayet – Alger

160 m² bâtis/422 m² Prix : 7,5 M

Tél. (0661) 69.36.30

Anniversaire
A notre adorable petit prince 

Adam ABED
qui a fêté ses 

8 ans le
31/08/2015. Son

papa et sa
maman ainsi que
toute la famille

lui souhaitent un
joyeux anniver-
saire plein de
joie, d’amour et surtout de santé et
beaucoup de réussite dans sa vie. 
Gros bisous Adam. A tes 100 ans

incha’Allah.

Papa et maman

Remerciements 
La famille Bensalem d’Alger tient à
remercier tous ceux et celles qui ont
compati de près ou de loin à leur dou-
leur suite au décès du regretté et cher
époux et père 

M. Bensalem Ahmed

survenu le jeudi 10 septembre 2015, à
l’âge de 88 ans. Elle tient à remercier
tout particulièrement les cousins Chou-
kri et Krimou, la familles Bouksani et
la famille Chenouf pour tout ce qu’ils
ont fait lors de cette douloureuse épreu-
ve et demande à tous ceux qui l’ont
connu d’avoir une pieuse pensée à sa
mémoire et de prier Dieu tout puissant
de l’accueillir en son vaste Paradis. 
A Dieu nous appartenons et à lui

nous retournons.    
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ingrédients :

• 6 merlans (sans tête)
• 2 oignons hachés
• 3 tomates pelées, découpées en petits

cubes
• 1 poignet d’olives vertes dénoyautées
• Jus de citron
• ½ c à c de cannelle
• ½ c à c de coriandre
• ½ c à c de cumin
• ½ c à c curcuma
• Persil haché
• Huile
• Poivre noir
• Sel

Préparation :

Dans une poêle, faire revenir l’oignon
dans l’huile sur feu doux.
Ajouter les tomates, les épices, les
olives verts et remuer.
A mi-cuisson, ajouter le poisson (de
votre choix) sur la sauce et couvrir.
Laisser cuire 20minutes.
A 5 minutes de cuisson, ajouter le jus
de citron et le persil.
Servir chaud avec des gnocchis.

Tajine de poisson
aux olives 

Le TeinT : misez sur la légèreté et l’éclat
Rien de pire qu’un surplus de poudre
pour marquer vos petites ridules. En
effet, la matière à tendance à filer dans
les plis et à nous faire paraître encore
plus fatiguée. Préférez les produits de
teint fluides et les textures aériennes qui
sublimeront votre épiderme tout en subti-
lité.

LA Bonne GeSTueLLe : déposez le
fond de teint au centre du visage puis éti-
rez-le vers l’extérieur. Tapotez ensuite la
matière au doigt ou à l’éponge pour obte-
nir un résultat encore plus naturel.

Le PeTiT PLuS : appliquez une base
de maquillage illuminatrice pour booster
l’éclat du teint et prolonger la tenue du
maquillage.

L’eRReuR à ne PAS fAiRe : choi-
sir un fond de teint plus foncé pour se
donner bonne mine. Si vous voulez enso-
leiller votre visage, jouez avec les blush
et le contouring en choisissant toujours
des textures crème, beaucoup plus faciles
à estomper. Côté anticernes, optez pour
une teinte un ton plus clair que votre car-
nation.

LeS yeux : des couleurs satinées et

des cils déployés
évitez les fards mats qui durcissent le
regard et les paillettes qui attirent l’atten-
tion sur les rides. L’idéal : des textures
satinées ou irisées. Côté couleurs, optez
pour des mordorés, cuivrés et bruns met-
tent en valeur tous les iris. Vous pouvez
les appliquer sur toute la paupière mobile
en les faisant remonter jusqu’au creux de
l’œil.

LeS HABiTudeS à LAiSSeR de CôTé :
le crayon khôl noir à l’intérieur de l’œil
qui durcit les traits et le mascara en ras
de cils inférieurs qui a tendance à faire
tomber le regard. Appliquez votre masca-
ra uniquement sur les cils du haut, optez
pour une brosse allongeante et une cou-
leur intense.

LeS LèvReS : attention au crayon
contour
Appliqué trop généreusement, il peut
vieillir notre maquillage. Choisissez-le
de la même couleur que votre rouge à
lèvres ou légèrement plus soutenu et
appliquez-le par petites touches en par-
tant du centre vers l’extérieur. Si le tracé
est trop net à votre goût, estompez la
matière au doigt ou au pinceau vers l’in-
térieur de la bouche.

ingredients

• pate sucree, ou pate brisee
• confiture de figues
• 1 oeuf
• 1 cuillère a soupe de beurre a tempéra-
ture ambiante

Préparation :

1.après avoir préparez la pâte de votre
tarte, étalez la sur des moules a tarte-
lettes.
2.versez dedans l’équivalent de 2

cuillères a café de confiture de figues.
3.coupez des bandelettes et superposez

les sur la confiture.
4.faites cuire dans un four préchauffé a
180 degrés, jusqu'a ce que les tartelettes
prennent une belle couleur d'en bas.

5.pendant ce moment, dans une casse-
role mélangez le beurre et l'oeuf, en le
portant sur feu moyen... ne pas faire
bouillir le beurre, sinon vous allez cuire
l'oeuf.
6.retirez les tartelettes a mi-cuisson du

four, et versez dessus l’équivalent de 2
cuillères de cette sauce.
7.remettez au four, et laissez les tartes

prendre une belle couleur dorée..
8.retirez du four, et laissez bien refroi-

dir avant de servir, la confiture garde la
chaleur.

tarte a la confiture 
de figues

• S’hydrater les
pieds avant de 
se coucher pour
enlever ses cors
aux pieds

Si vos talons commencent
à prendre des crevasses et
des ampoules, offrez-vous
un traitement relaxant à
laisser agir pendant la nuit.
Appliquez sur vos pieds une
lotion spéciale pour les cors
aux pieds ou de l’huile
hydratante. Puis, glissez-les

dans des chaussettes avant de
sauter dans votre lit. Au
réveil, vos pieds seront lisses
et doux. 

4 aliments
brûleurs de graisses

1. LeS PiMenTS
Les piments sont un choix alimentaire
populaire parce qu’ils ajoutent de la
saveur naturelle et des épices à votre
alimentation.
•Les piments ont un avantage supplé-

mentaire: ils sont connus pour accélérer
le métabolisme, car ils contiennent un
ingrédient appelé la capsaïcine.
•Si vous consommez de la capsaïcine,

vous ressentirez une augmentation de
votre circulation sanguine, de votre
sensibilité à la douleur et de votre taux
métabolique.

2. LeS GRAinS eT LeS CéRéALeS
CoMPLèTeS
Manger des grains et des céréales com-
plètes possède deux avantages en termes
d’alimentation et de perte de poids.
•Tout d’abord, ces choix sont plus ras-

sasiants que les grains raffinés, et
puisque vous vous sentez rassasié plus
rapidement, vous mangerez moins pen-
dant vos repas.
•Deuxièmement, les grains entiers sont

mous, ce qui signifie que vous devez
utiliser plus d’énergie pour les manger
et les digérer.
•Quand vous consommez des aliments

mous, votre métabolisme s’active pen-
dant que vous êtes encore en train de
mastiquer et de déglutir, ce qui signifie
que vous brûlez des calories plus rapi-
dement que si vous mangiez un aliment
qui nécessite moins d’effort à manger.

3. Le CHoCoLAT noiR
La caféine, l’un des principaux ingré-
dients du chocolat noir, est excellente
pour votre métabolisme.
•Il a été démontré que consommer de la

caféine accélère votre métabolisme de
5% à 8%, ce qui peut vous aider à brûler
de 80 à 100 calories supplémentaires.
•Manger du chocolat noir est une

bonne façon de profiter d’une gâterie
sucrée et de réellement aider (et non
pas saboter) votre alimentation.

4. Le THon
Le thon et d’autres poissons gras et
consistants sont bons pour votre méta-
bolisme, car ils contiennent des acides
gras oméga-3.
•Les acides gras oméga-3 aident votre

organisme à produire de la leptine, une
hormone qui contribue à créer la sensa-

tion de satiété. 

• Se fAiRe une
TReSSe PouR deS

CHeveux onduLéS
SAnS effoRT.

Si boucler vos cheveux vous
prend trop de temps, faites
une tresse lâche avant de vous
coucher, pour obtenir des
vagues de sirène au réveil. Si
vous avez les cheveux fins,
ne serrez pas la tresse. Une
tresse très lâche vous donnera
un effet ondulé plus doux
mais vous gardez du volume.

ePiLATion : 
BIEN CHOISIR SA CIRE

FROIDE

Nomades et faciles d’utilisation, elles sont
nos meilleures alliées pour garder des
jambes nickel tout l'été. 
La cire froide est faite pour vous si ...

1/ Vous aimez dévoiler vos gambettes sur
un coup de tête.  Plus besoin d'attendre un
rendez-vous en institut, ni une repousse
maximum, pour retrouver une peau nette.
Avec elle c'est où vous voulez quand vous
voulez. La majorité de ces cires capture
même les poils hyper courts. Pour optimi-
ser leur efficacité, il vous suffit de ne pas
zapper l'étape gommage, afin de libérer les
poils sous-cutané. Mais aussi, penser à
poser la bande dans le sens du poil, avant
de la retirer dans celui inverse.

2/ Votre peau est sensible, avec en prime
une circulation sanguine paresseuse. C'est
l'alternative idéale à la cire chaude en insti-
tut. Finis les rougeurs et les risques de
petits vaisseaux qui claquent.

3/ Vous souffrez de sécheresse cutanée.
Dites stop aux tiraillements et rougeurs.
Oubliez l'épilateur électrique, et optez pour
des cires froides aux formules enrichies en
aloe vera et  huile d'amande douce. Le
petit plus: des lingettes post-épilation,
imbibées d'huiles essentielles apaisantes,
glissées dans le kit.  A vous les gambettes
toutes douces et joliment satinées.
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HoRiZonTALeMenT 
1. Vigilante - 2. Pour rien - 3. Cape - Danseuses - 4. Inter-
loque - Et approuvée - 5. Perçus - 6. Possessif - Quelques
planches - 7. Solution - Pays de Gandhi - 8. Arrives - Hors
de portée - 9. Esperluette - Représentations symboliques -
10. Ouvrier  - Peau de vache - 11. Fixer solidement - 12.
Engin spatial - 13. Proposition - Lentillon.

veRTiCALeMenT
1. Violemment - 2. Adverbe excessif - Imprime  - Signe de
soulagement - 3. Rouée de coups  - Sous-sol  - 4. Taille -
Démarres - 5. Comme un ver  - Ecole de cadres - Compo-
sition - 6. La détente y est indispensable - Il suit la levée  -
Mal - 7.  Née dans une botte - Crie comme un chevreuil -
8. Nippés - Moitié - 9. Elle porte le gigot - Forces.

HoRiZonTALeMenT

GRANDPAPA
RECUEILLI
ACTIF - LIE
THERAPIE -
TE - EVIERS
EST - OSE - O 
S - SORT - MU
- CIVIERES
GUGUSSES - 

AVALE - SUE
GENE - AIRS
NEE - ONDES
ESSOREUSE
veRTiCALeMenT 

GRATTES -
GAGNE
RECHES -
CUVEES
ACTE - TSI-

GANES
NUIRE - OVULE -
O
DEFAVORISE -
OR
PI - PISTES - ANE
ALLIEE - RESIDU
PLIER -
MESURES
AIE - SOUS -
ESSE

SoLuTion n° 1451

Mots croisés 9/13 n° 1452

Mots croisés 9/9 n° 1452

1

1

2

3

4

5

6

7

8

9

2 3 4 5 6 7 8 9

9 2 4 1

8

1 7 6 9 8

5 2 8 4 1

6 8 2 9 3 5

7

9 1

7 1 5 6

8 7 5 2 1

6 7 8 9 5 2 4 1 3

5 1 3 4 6 7 2 9 8

9 4 2 1 3 8 7 5 6

7 5 9 2 1 6 3 8 4

3 8 4 7 9 5 6 2 1

2 6 1 8 4 3 5 7 9

1 2 7 3 8 4 9 6 5

4 9 6 5 2 1 8 3 7

8 3 5 6 7 9 1 4 2

HoRiZonTALeMenT 
1. Es suspendu - 2. Reste de moisson  - Cobalt - 3. Mot de môme - Oiseau des
bois - 4. Ecrivain algérien - En abondance  - 5. Mesure agraire - Monceau -  6.
Inonde  - Enjouée - 7. Petit tour - Loua  un bateau - 8. Mise en fosse - 9. Epar-
pillées  - Ancien.
veRTiCALeMenT
1. Elles sont en instance - 2. Etançon  - Agrémente - 3. Venu au monde - Couleur
de robe de cheval - Symbole chimique - 4. Hibou - Abjure  - 5. Esclave à Sparte
-  Cri d'arène  - 6. Possessif - Il sonne la mort - 7. Paginais - 8. Enlevais l'eau de
la barque  - 9. Petite pièce - Récipients.

SoLuTion 
n° 1451
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Pour jouer 
au Soduku

- Placer un chiffre de 1 à 9
dans chaque case vide
-Chaque ligne, chaque
colonne et chaque carré 
de neuf cases, délimité 
par un trait plus gras,
doivent contenir les chiffres
de 1 à 9
-Chaque chiffre ne doit
apparaître qu'une fois dans
la ligne, la colonne 
et la région
Le total des chiffres 
de chaque région doit 
être égal à 45

Mots fléchés n° 1452

Justifiant

C'est-à-dire

Escarpé

Réfléchi

Infini

Implante

Poisson

Vitalité

Chef

Chérit

Branché

Poissons

Non à Kiev

Récréation

Noua

Muni de crocs

Hisse

Retireras

Singulier

Eau russe

Muse

Vache  légendaire

Jubilation

Usera

Bramerai

Iota

Prérogative

Eau d'Italie

Versement 

Digue

Monarques

Règle

Auxiliaire conjugué

Soufflas

Cupidon

Terre et mère

Jaillis

SoLuTion MoTS fLeCHeS n° 1451

- LIMOGER
HALA - AMI
UNITE - IS
RI - ENTRE

LEVE - USE
URE - PA - S
BERCAIT - 
ESSAI - AC

R - EVENTE
LORI - IOS
UT - TALUS
SALER - SE

verticalementHorizontalement

- HURLUBERLUS
LANIERES - OTA
ILI - VERSER - L
MATEE - CAVITE  - 

O - EN - PAIE - AR
GA - TUAI - NIL -
EMIRS - TATOUS
RISEES - CESSE
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è
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HoRiZonTALeMenT

ASSIDUITE

PIEDESTAL

P - LYCEE - F

REFLUE - RE

ET  - LE - DA

TAPI - POTE

E - EQUIPER

EPOUSEE - I

SONE - DEME

veRTiCALeMenT

APPRETEES

SI - ETA - PO

SELF - PEON

IDYLLIQUE

DECUE - US -

USEE - PIED

ITE - DOPEE

TA - RATE - M

ELFE - ERIE
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1

2
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HoRiZonTALeMenT 
1. Aïeul - 2. Récolté - 3. Entreprenant - Oblige - 4. Traite-
ment - 5. Il fait réflexion - Bassins - 6. La nuit y tombe plus
tôt - Un peu léger - 7. Charme - Poussé - 8. Lits ambulants
- 9. Guignols - 10. Cru  - Exsude - 11. Pas dans son assiette
-  Suites de notes  - 12. Commencée - Rides concentriques
- 13. Appareil d'extraction.

veRTiCALeMenT
1. Guitares populaires - Vainc - 2. Désagréables au goût  -
Digérées - 3. Intervention  - Gitanes  - 4. Porter préjudice -
Cellule femelle - 5. Désavantagé  - Son cours est capricieux
- 6. Seizième grecque  - Traces - Cancre  - 7.  Confédérée -
Lie - 8. Assujettir - Doses - 9. Cri  - Pièces de cuivre - Elle
porte la culotte.

HoRiZonTALeMenT

REPONDANT
ETIREES - E
TE - MENTHE
ATRE - TRES
REE - TSAR -
DEPLU - LOB 
A - AILE - NU
TARTINE - D
ART - PANDA 

IMITE - TOP 
RU - ESSAYE
ERES - AMES
SENTIMENT
veRTiCALeMenT 

RETARDATAIRES
ETETEE- ARMU-
RE
PI - REPARTI - EN
ORME - LIT -

TEST
NEE - TULIPES - I
DENTS - ENA -
SAM
ASTRAL - ENTA-
ME 
N - HERON -
DOYEN 
TEES - BUDA-
PEST

SoLuTion n° 1910

Mots croisés 9/13 n° 1911

Mots croisés 9/9 n° 1911

1

1

2

3

4

5

6

7

8

9

2 3 4 5 6 7 8 9

7 8 2 3

5 6

1 8 7 6

9 8

3 8 7 9 1

8 5

1 4 6

9 2 1 8 7

5 4

1 9 4 8 7 3 5 6 2

7 3 6 2 5 1 8 4 9

8 5 2 9 4 6 1 3 7

2 7 9 5 3 4 6 8 1

5 4 1 6 8 7 9 2 3

3 6 8 1 9 2 7 5 4

6 1 7 4 2 5 3 9 8

4 8 5 3 1 9 2 7 6

9 2 3 7 6 8 4 1 5

HoRiZonTALeMenT 
1. Ponctualité - 2. Socle d'une colonne  - 3. Collège - 4. Se replie - Note de
musique  - 5. Petit lien - Largeur d'étoffe -  Accord à Moscou - 6. Caché  - Cama-
rade  - 7. Pourvoir - 8. Mariée - 9. Unité de mesure  - Daïra grecque.

veRTiCALeMenT
1. Dépourvues de naturel - 2. Condition  - Lettre d'Athènes - Coule dans une botte
- 3. Restaurant - Paysan sud-américain - 4. Merveilleux  - 5. Désabusée  - Vieilles
pratiques  - 6. Bonne à jeter - Socle - 7. Fin de messe - Stimulée  - 8. Possessif -
Manque - 9. Génie des bois - Lac américain.

SoLuTion 
n° 1910

21

SODUKU 140

S
O
L
U
T
I
O
N
S

Pour jouer 
au Soduku

- Placer un chiffre de 1 à 9
dans chaque case vide
-Chaque ligne, chaque
colonne et chaque carré 
de neuf cases, délimité 
par un trait plus gras,
doivent contenir les chiffres
de 1 à 9
-Chaque chiffre ne doit
apparaître qu'une fois dans
la ligne, la colonne 
et la région
Le total des chiffres 
de chaque région doit 
être égal à 45

Mots fléchés n° 1911

Camarade

Bronza

Parfois pronom

Gallium

Bout de pis

Cohésion

Eau d'Asie

Pénètre

Rigolé

Enrôle

Laminé

Rémunère

Domptée

Bœuf sauvage

Trou

Congédier

Fantasque

Princes arabes

Pascal

Edentés

Liquidai

Contrôle

Actinium

Petites brises

Rythmait

Stoppe

Courroies

Découvert

Défalqua

Perroquet

Cyclade

Argon

Couler

Ados

Vieux do

Fleuve d'Afrique

Assaisonner

Réfléchi

SoLuTion MoTS fLeCHeS n° 1910

- PHALERE
PAUSE - AH
ERES - ASO
RA - ESSEN

EDENTE - T
MENEE - RE
PRO - RAI -
TARANT - G

O - MIETTE
IVES - ION
RU - ECRUE
EST - FETE

verticalementHorizontalement

- PEREMPTOIRE
PARADERA - VUS
HUE - ENORME - T
ASSENE - AISE - 

LE - STERNE - CF
E - ASE - ATTIRE
RASE - RI - TOUT
EHONTE - GENEE
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HoRiZonTALeMenT

DETORSION

OURSE - RUE

PEU - CHAIR

A - ECHOS - V

MALLES  - AI

IULE - POIS

N - ERMITE -

EN - CACTUS
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20:55 Esprits criminels :

La goutte d'eau

Dans le nord de la Virginie, trois personnes, dont une jeune femme travaillant dans
un salon de coiffure, sont assassinées. A chaque fois, le tueur a changé les vêtements
des victimes. Les enquêteurs pensent qu'il est pris de remords. De son côté, Rossi
constate qu'il est suivi par une dame. Pensant qu'il s'agit d'un détective, il l'aborde.

20:55 Happy Valley

Sauvée in extremis par Ann Gallagher, Catherine est hospitalisée dans un état grave.
La jeune captive raconte son calvaire à la police. Tommy trouve une cachette et
contacte ses complices pour qu'ils lui fournissent une voiture. Par ailleurs, Kevin est
interrogé par des inspecteurs sur les différents dépôts qu'il a fait pour les preneurs
d'otage.

20:58 Castle : 
Un problème enfantin

L’équipe enquête sur le meurtre d'un jeune homme dont le corps a été retrouvé dans le
camion de glace appartenant à son père. Les parents du défunt révèlent à Beckett que
leur fils semblait contrarié la veille. D'après les indices, tout porte à croire qu'un
enfant a été témoin de la scène. Castle entreprend de l'identifier.

20:50 Versailles, rois,
princesses et présidents

Le château de Versailles a été conçu il y a trois siècles comme un instrument de
pouvoir par Louis XIV. Aujourd’hui, les présidents de la République l’utilisent
comme symbole de la puissance nationale. Khrouchtchev, Kennedy, Nixon, Elizabeth
II, Kadhafi ou Xi Jinping y ont été reçus en grande pompe. Valéry Giscard
d’Estaing, Jean-Jacques Aillagon, Catherine Pégard, Jean-Louis Debré, Alain
Ducasse, entre autres, évoquent ce lieu emblématique ; et des images d’archives
révèlent un Versailles qu’on ne voit jamais.

20:55 L'amour est dans
le pré : Episode 29 : le b...

Le bilan continue pour les douze agriculteurs de cette dixième saison. Après avoir
vécu des moments uniques en compagnie de leurs prétendants, ils ont accepté de se
confier sur leur aventure à Karine Le Marchand. Si certains ont trouvé l'âme sœur
grâce à l'émission et vivent à présent leur amour loin des caméras, d'autres n'ont
pas eu cette chance et sont encore des cœurs à prendre. Il n'en reste pas moins que
cette expérience télévisée aura été fort enrichissante pour tous ces hommes et
femmes désireux d'entamer une relation.

21:00 Léon Morin prêtre

Pendant l'Occupation, Barny, veuve d'un juif communiste, voit entrer les Allemands
dans sa ville. Elle se rend alors au confessionnal pour y provoquer le prêtre, Léon
Morin. Elle lui dit ainsi ouvertement ce qu'elle pense de la religion, ses faiblesses, ses
failles et ses perfidies. Plein d'esprit, le religieux répond à ses attaques et engage le
dialogue.
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