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Un réseau de soutien aux terroristes du GSPC activant dans la région de Boumerdès et
composé de six individus a été démantelé par les services de la Gendarmerie nationale

du groupement de Boumerdès, a-t-on appris de source sécuritaire. 
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L’opérateur de téléphonie mobile
Mobilis et la SPA ELIT «EL Djazair
Information Technologie» filiale
du groupe SONELGAZ, ont signé
jeudi un contrat cadre qui prévoir
le déploiement d’un réseau VPN
3G facilitant la transmission de
données entre les différentes

filiales de Sonelgaz, en utilisant
le réseau et les routeurs de

Mobilis.

l a cérémonie de signature a eu lieu
jeudi au siège de Mobilis avec la
présence du P-DG Saad Damma

ainsi que le P-DG d’ELIT SPA Abdelou-
hab Boukharouba, ce contrat est le fruit du
partenariat entre Mobilis et le Groupe
Sonalgaz signé le mois de janvier dernier,
la convention entre les deux entités forma-
lisera les processus déjà mis en place dont
le but est de répondre aux besoins de
toutes les sociétés du Groupe Sonelgaz.
La société ELIT SPA, s’est engagée sur un
plan de déploiement d’un réseau VPN
(Virtual Private Network) 3G++ pour faci-
liter la transmission de données entres les
différentes filiales du groupe Sonelgaz, en
utilisant le réseau et les routeurs de l’opé-
rateur historique conçus pour permettre
aux filiales du groupe de s’interconnecter
via une APN privée dédiée (ELIT), avec
une plage d’adresse IP publique, sur les
SIM VPN 3G++ embarquées dans des
modems, en haut débit. Pour rappel Elit a
pour mission d’élaborer et mettre en
œuvre les systèmes d’information destinés
au pilotage et à la gestion des différentes
activités des sociétés du Groupe Sonelgaz.

Le P-DG de Mobilis Saad Damma a réité-
ré l’engagement de son entreprise depuis
le lancement de la 3G en Algérie «de faire
profiter cette technologie au secteur éco-
nomique algérien», il a félicité les deux
ingénieurs des deux entreprises pour la
réussite de ce projet entre Mobilis et ELIT,
en mettant l’accent sur la partie de sécuri-
sation des données d’Elit qui a été une des
exigences du groupe Sonelgaz selon le
premier responsable de Mobilis, «nous
avons mis à disposition d’Elit toutes les
solutions techniques possibles afin de
garantir la sécurité et la confidentialité des
données d’Elit et de l’ensemble du groupe
Sonelgaz» a-t-il déclaré. Mobilis va rac-
corder plus de 800 sites de Sonelgaz à tra-
vers le pays grâce à son réseau VPN 3G.
Pour sa part le P-DG d’Elit SPA Abde-
louahab Boukharouba a exprimé sa joie
quant à la concrétisation de ce partenariat
«Ce projet va nous aider à régler beaucoup
de problèmes de communication entre les
innombrables structures de Sonelgaz à tra-
vers le pays.» il explique également que la
capacité actuelle d’interconnexion entre
800 sites sera augmenté à plus de 1000
sites d’ici une année. Mobilis est fière de
rester le leader des solutions coroprate, et

de pouvoir satisfaire les besoins du secteur
économique en matière de nouvelles tech-
nologies de l’information et de la commu-
nication.

une solution de m-payment
disponible prochainement

Le P-DG de Mobilis a profité de l’occa-
sion pour annoncer le lancement prochain
d’une nouvelle solution de payement
mobile «M-Payment», toujours selon
Saad Damma le coté volet technique de
cette solution a été finalisé et l’opérateur
n’attend que le feu vert de la Banque d’Al-
gérie. Le patron de l’opérateur historique
s’est dit surpris d’avoir entendu qu’un
autre opérateur mobile ait annoncé le lan-
cement de cette solution, «je peux vous
assurer que cette info est fausse je vous
invite à contacter la banque d’Algérie
pour confirmer que le seul opérateur qui
va proposer cette solution est Mobilis». 
D’autre part et concernant la nouvelle
mouture du décret modificatif proposé par
l’Arpt au gouvernement portant sur la
nouvelle stratégie de déploiement de la 3G
proposée par la ministre des PTIC, qui
prévoit l’accélération du déploiement pour
les opérateurs sur le territoire, Saad
Damma a expliqué que son entreprise doit
être indemnisé car elle a mis la barre très
haut pour pouvoir bénéficier de la premiè-
re place lors du classement de l’Arpt pour
le lancement de la 3G, «nous avons procé-
dé à des investissements importants avec
la meilleure offre technique et financière,
pour pouvoir couvrir la totalité du pays en
seulement deux ans, Mobilis demandera a
être indemnisée si ce décret sera validé.»a-
t-il conclu. 

Nassim Mecheri 

résultats financiers
D’ooreDoo au
30 septembre 2015
Chiffre d’affaires,
investissements et
abonnés en hausse

La croissaNce de la filiale
algérienne du groupe de
télécommunications Ooredoo poursuit sa
courbe ascendante. Les chiffres des
résultats financiers enregistrés durant les
neuf premiers mois de 2015, publiés
jeudi dernier par la maison mère,
témoignent de la bonne santé financière
de Ooredoo Algérie avec une hausse
significative des indicateurs, dont le
nombre d’abonnés qui a progressé de
14,1%, des revenus qui ont augmenté de
10%, de même que des investissements
ayant atteint 17,3 milliards de dinars
durant la période considérée. 
Ainsi, les revenus d’Ooredoo Algérie ont
atteint 83,6 milliards de dinars durant les
neuf premiers mois de l’année 2015,
contre 76,2 milliards de dinars à la même
période de l’année dernière, soit une
progression de +10%. Le résultat avant
intérêts, impôts, taxes, dotations aux
amortissements et provisions sur
immobilisations (EBITDA) s’est élevé à
31,5 milliards de dinars pour les neuf
premiers mois de l’année 2015. Les
profits nets ont atteint 5,5 milliard de
dinars durant la période allant de janvier
à fin septembre 2015, indique l’opérateur
dans un communiqué. Le nombre
d’abonnés a atteint 13,1 millions au 30
septembre 2015, contre 11,4 millions au
30 septembre 2014, soit une progression
de 14,1% en un an, se traduisant par un
nombre de 1,61 million de nouveaux
clients, selon la même source. Les
investissements d’Ooredoo Algérie
durant les neuf premiers mois de l’année
2015 ont atteint 17,3 milliards de dinars.
Ooredoo précise que les investissements
ont été injectés «essentiellement engagés
dans la poursuite de la modernisation et
l’extension du réseau de couverture,
notamment le réseau 3G». 
Dans le groupe Ooredoo, au terme des 9
premiers mois de l’année 2015, Ooredoo
Algérie représente 11,4% du nombre
d’abonnés du groupe et 10,6% des
investissements, selon les précisions de
l’opérateur. A l’annonce de ces résultats,
le directeur général d’Ooredoo Algérie,
Joseph Ged, a déclaré : «Ooredoo Algérie
continue d’enregistrer des résultats
financiers positifs et en progression
constante en dépit d’un marché fortement
concurrentiel et des fluctuations des taux
de change. Nous comptons poursuivre
nos investissements sur le long-terme en
Algérie dans le déploiement de notre
réseau 3G et en prévision du lancement
de la 4G. Ooredoo demeure engagé dans
le développement du secteur de la
téléphonie mobile en Algérie et veillera à
maintenir son leadership et celui de
l’Algérie à l’échelle régionale et
continentale.» 
«Les résultats du troisième 2015
confirment la fiabilité de la stratégie de
développement et d’investissement à
long terme de Ooredoo Algérie. Cette
politique d’investissement efficace est
appelée à se renforcer pour continuer à
contribuer au développement du secteur
national de la téléphonie mobile»,
conclut l’opérateur dans son
communiqué.
Tania Gacem

la forte chute des prix du pétrole a
d’importantes répercussions sur les écono-
mies des pays producteurs et réduit gran-
dement leurs revenus, remettant même en
cause leurs engagements en matière d’in-
vestissement, sujet qui a focalisé les
débats entre des spécialistes et des ensei-
gnants venus de plusieurs universités à
l’occasion d’un Colloque international
organisé, mercredi, par la faculté des
sciences économiques, commerciales et
de gestion de l’Université Yahia Farès de
Médéa.
Le ralentissement de l’économie mondiale
et, notamment en Chine, qui est considéré
comme le métronome de la croissance de
la plus grande partie des économies de la
planète, a été grandement ressenti dans les
pays qui tirent leurs revenus principale-
ment de la rente pétrolière. 
Pays mono-exportateur, l’Algérie qui tire
l’essentiel de ses recettes du pétrole est
confronté depuis la moitié de l’année 2014
au problème de ses revenus extérieurs à la
suite de l’effondrement des prix de cette
matière qui ont atteint un niveau inférieur
à 50 dollars, remettant en cause la soute-
nabilité de la politique d’investissement
de l’Etat.
Le colloque international sur les consé-
quences de l’effondrement des prix du
pétrole sur les économies exportatrices

d’hydrocarbure, a permis de soulever cer-
taines questions relatives à la gouvernance
de l’économie et les mécanismes à mettre
en place pour parer aux retombées de la
baisse des recettes extérieures. L’on
retiendra que le PIB par tête en Algérie a
évolué très lentement, selon un rythme
moyen oscillant autour de 1,4 %, alors que
le taux d’accumulation souvent supérieur
à 40 % est parmi les plus élevés au monde,
selon le professeur Kaïdi Abdelmadjid de
l’Université d’Alger.
Ce dernier expliquera que le rendement
des facteurs est très faible pour des raisons
qui incombent au mauvais choix des pro-
jets d’investissement et à leur dimension-
nement ainsi qu’au mauvais choix de leur
localisation.
Le pétrole, dira-t-il, est aussi générateur
de problèmes pour le pays, car demeurant
le seul secteur qui attire l’investissement
étranger dans un partenariat qui a donné
lieu à des transferts de devises estimés à 8
milliards de dollars.
Mais plus grave encore, la dépréciation de
la monnaie nationale entraînée par la bais-
se des prix du pétrole, génére des situa-
tions inflationnistes qui se sont répercu-
tées sur le pouvoir d’achat de la popula-
tion, phénomène qui a contraint l’Etat à
prendre certaines mesures dont le report
de certains projets d’investissement

public, a-t-il encore indiqué.
Parlant de la consommation intérieure qui
est souvent considérée comme un facteur
de croissance, le professeur Hachmane
Mouloud de l’Université d’Alger, parlera
du syndrome hollandais, c’est-à- dire
quand le financement de l’économie est
basé sur la seule rente.
La baisse des prix du pétrole a une inci-
dence directe sur la parité de la monnaie
nationale avec les devises étrangères dont
le taux de change prend le sens opposé,
non sans remettre en cause les grands
équilibres économiques, a-t-il indiqué.
Voulant sortir du seul constat, selon les
professeurs Haroun Omar de l’Université
de Blida et Slimani Hamid de l’Université
de Fès (Maroc), il appartient aux déci-
deurs d’adopter leur vision stratégique en
orientant leurs décisions vers la réduction
des dépenses et en optimisant leurs res-
sources via certains impôts d’une façon
conjoncturelle jusqu’à amélioration du
marché pétrolier.
A cela, il est aussi préconisé de mettre en
place des mécanismes de lutte contre la
corruption par l’instauration d’un système
de contrôle basé sur la bonne gouvernance
et la bonne volonté des acteurs, c’est-à-
dire se doter d’une vision stratégique de
développement économique.

De notre correspondant, Nabil.B

CoLLoquE INtErNAtIoNAL Sur LES CoNSéquENCES DE L’EffoNDrEMENt
DES PrIx Du PétroLE Sur LES éCoNoMIES ExPortAtrICES

Entre constats et propositions

DANS LE CADrE Du rENforCEMENt DE LEur PArtENArIAt 

Mobilis signe un important
partenariat avec Elit SPA
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3 lutte
antiterroriste
une réseau de soutien
composé de six
individus dont un
terroriste a été
démantelé par la
gendarmerie de
Boumerdès
un réseau de soutien aux
terroristes du GSPC activant dans la
région de Boumerdès et composé de
six individus a été démantelé par les
services de la Gendarmerie nationale
du groupement de Boumerdès, a-t-on
appris de source sécuritaire. Cette
dernière indique qu’il s’agit  «d’un
réseau spécialisé dans l’aide aux
terroristes en matière de denrées
alimentaires et de recueil
d’informations». Une autre source
croit savoir que parmi les éléments
arrêtés figure «un terroriste répondant
au nom de guerre de Hamak Abou
Sofiane». Ce dernier est notoirement
recherché depuis plus de dix ans et
son père serait également un
terroriste. 
Dans cette affaire, les  forces
combinées de la gendarmerie de
Boumerdès et de l’ANP ont découvert
des armes chez les éléments de ce
réseau et ont également réussi a
détruire des casemates suite au
démantèlement du réseau de soutien
qui activait dans la région est de
Boumerdès vers la Kabylie. Une
source proche des forces de sécurité a
indiqué que «les éléments de ce
réseau seront présentés lundi prochain
devant le tribunal de Dellys». La
même source souligne que
«le terroriste arrêté compte parmi les
derniers terroristes en activité dans
cette région qui comptait plus de 150
éléments durant les 3 dernières
années. Selon des informations
recoupées, « plus de 150 terroristes
sont en cavale dans la wilaya de
Boumerdès ainsi que vers les régions
de Tizi-Ouzou durant les dernières
années. Ces derniers ont été
condamnés par la justice à la peine
capitale ou à perpétuité. Les services
de sécurité restent vigilants contre les
groupes terroristes qui demeurent
toujours en activité.

a. T.  

le recouvrement des cotisations
devient aujourd’hui une priorité de la Cnas
tant au plan de développement du segment
de la sécurité sociale qu’au plan de la sur-
vie de l’établissement en tant que tel. Dans
le souci justement de dynamiser l’activité
de recouvrement des cotisations, une opé-
ration de sensibilisation et d’écoute vient
d’être lancée à haut niveau par la direction
générale de la Cnas, et qui est pilotée par la
cellule communication du même établisse-
ment. 
Selon le directeur général de la Cnas, Has-
sen Tidjani Haddam, «le maintien d’un
niveau important, et surtout acceptable de
couverture sociale, est impératif, car cela
assure un équilibre financier stable suscep-
tible de pérenniser le système national de
Sécurité Sociale». Cependant, il explique
que «cela ne peut se faire que grâce à un
recouvrement des cotisations de sécurité
sociale efficace». 
Pour une meilleure efficacité dans la mise
en œuvre des opérations de recouvrement,
un programme d’action 2015 a été élaboré
en fonction des objectifs à atteindre. Les

objectifs de la Cnas sont confortés par les
nouvelles dispositions inscrites dans la loi
de Finances complémentaire (LFC) 2015. 
Celle-ci prévoit justement des mesures
exceptionnelles en matière de recouvre-
ment des cotisations de Sécurité sociale. Il
s’agit notamment de la régularisation des
situations des assujettis à la Sécurité socia-
le qui sont également les débiteurs des
cotisations sociales. La LFC prévoit aussi,
l’exonération de l’ensemble des
employeurs ayant introduit une demande
d’échéancier de paiement de leurs dettes,
avant la fin du premier trimestre 2016, des
majorations et des pénalités de retard. Ces
mêmes dispositions sont applicables égale-
ment aux employeurs dont l’échéancier de
paiement est en cours de paiement. (Art
58). 
La Cnas qui est vingt-heures sur vingt-
quatre à l’écoute des ses partenaires et
clients lance un appel à l’ensemble des
entreprises ayant accusé des retards dans
leurs cotisations pour qu’ils puissent régu-
lariser leur situation avant la fin délais. La
Cnas a indiqué que «les procédures de

recouvrement forcé restent applicables à
l’encontre des employeurs débiteurs
n’ayant pas entrepris de démarches pour
régulariser leurs situations «.
Sur un autre chapitre, la direction générale
de la Cnas se veut un espace de concerta-
tion et de solidarité avec l’ensemble des
personnes actives ou non actives afin
qu’ils puissent bénéficier d’une manière
ou d’une autre des avantages de la Cnas. A
cet effet, un élargissement du champ de
couverture de la Sécurité sociale a été mis
en œuvre pour les personnes actives occu-
pées. Cette mesure figure dans les disposi-
tions de la FLC 2015 que renferme l’article
60 qui souligne l’affiliation volontaire des
personnes actives sans couverture sociale
pour bénéficier des prestations en nature
de l’assurance maladie et maternité, contre
le versement d’une cotisation mensuelle
fixée à 12% assise sur une assiette dont le
montant est égal au Salaire National Mini-
mum Garanti (SNMG). 
Cette disposition est applicable pour une
période transitoire de trois années au maxi-
mum accordées aux affiliés volontaires

pour leur permettre de formaliser leur
situation professionnelle. 
Enfin, la déclaration d’affiliation introdui-
te dans ce cadre ouvre droit à la personne
concernée à un rachat à sa charge, des coti-
sations de retraite au titre de la période
transitoire précédant cette déclaration. Le
directeur général affirme que «dans le
cadre de la mise en application rigoureuse
des mesures, décidées par les pouvoirs
publics, visant la pérennité du système de
sécurité sociale algérien, la CNAS ne cesse
de veiller, continuellement, à consentir les
efforts requis et à mettre en place les méca-
nismes nécessaires, en vue d’atteindre
l’excellence et de relever tous les défis qui
lui font face, en élargissant la couverture
sociale en faveur de toutes les franges de
population, et ce tout en leur assurant les
meilleures prestations». Il convient de
signaler que cette opération de recouvre-
ment a été accompagnée d’une campagne
de sensibilisation et d’information lancée à
travers tous les canaux de communication,
renforcé par un travail de proximité. 

a. Timizar

SyStèME NAtIoNAL DE SéCurIté SoCIALE

Sa réussite dépend du recouvrement
efficace des cotisations

l a wilaya d’Alger a enta-
mé ce jeudi la 2e partie
de la 19e opération qui a

concerné, pour la première
tranche 3.130 familles et pour
la deuxième 1.143 familles.
Elles ont été réparties sur
quatre sites d’accueil.Le pro-
gramme de relogement ainsi
entamé durant le mois d’oc-
tobre 2015 aura concerné 4.273
familles, dont 590 familles à la
cité des 1.540 logements à El
Hamiz à rouiba, 499 dans la
wilaya de Boumerdès, 52 à
Souidania au niveau de Zéralda
et enfin deux familles à Tassala
el Merdja dans la circonscrip-
tion administrative de Birtouta.
Pour garantir le bon déroule-
ment de l’opération et la bonne
prise en charge des familles, la
wilaya a mobilisé 2.500 agents
des APC et de l’APW, 300

agents et cadres des différents
services de sécurité, de la Pro-
tection civile et de l’OPGI,
2.500 camions et 25 bus pour le
transport des familles vers les
nouvelles cités.
D’autres opérations de reloge-
ment sont prévues en novembre
et décembre prochains, a fait
savoir M. Zoukh, sans donner
de détails sur les sites retenus
soulignant que les « efforts se
poursuivent pour éradiquer
l’habitat précaire, les bidon-
villes, les constructions anar-
chiques sur les terrasses et les
caves, ainsi que les bâtisses
menaçant ruine à Alger «.
Il a aussi évoqué le programme
des 42.000 logements au titre
du logement social-participatif
(LSP), dont 3.000 unités ont été
distribuées en attendant le reste
en novembre et décembre pro-

chains, a-t-il dit. S’agissant du
quota réservé aux logements
sociaux estimés à 6.000 unités,
M. Zoukh a assuré que c’est
aux communes de proposer des
bénéficiaires, notamment les
familles dont les habitations
sont exiguës, ajoutant que les
premières communes à avoir
affiché les listes des bénéfi-
ciaires sont Rouiba, Raïs
Hamidou et Kouba.
Pour le wali d’Alger, des com-
munes pourraient bénéficier de
quotas supplémentaires de
logements sociaux, invitant les
présidents d’APC n’ayant pas
encore affiché les lises des
bénéficiaires à le faire au plus
vite.
Il est, par ailleurs, revenu sur

l’opération de relogement qui a
concerné le plus grand bidon-
ville à Alger. 4.487 familles ont

été concernées dont 2.390 reca-
sées à la cité des 3.555 loge-
ments de Meftah (Blida).
M. Zoukh a précisé, dans ce
sens, que 1.800 recours ont été
introduits par les occupants de
ce site dont 200 ont été traités
et 37 acceptés.
Depuis juillet 2014 à la fin
octobre, près de 28.000
familles ont été relogées, soit
quelque 170.000 citoyens, rap-
pelle-t-on.
En fait, le programme de relo-
gement dans la wilaya d’Alger
a permis de relancer plusieurs
projets, dont la ligne ferroviaire
électrifiée à double voie Bir-
touta-Zéralda, le barrage de
Douéra et le stade communal
de Birkhadem, par la libération
des terrains squattés par des
indus occupants.

racha a.

DurANt LA 19e oPérAtIoN A ALgEr

PLUS DE 4 200 FAMILLES
RELOGÉES EN OCTOBRE

Lors d’une conférence de
presse organisée jeudi dernier
au siège de la wilaya d’Alger, le

wali Abdelkader Zoukh a
indiqué que plus de 4 200

familles ont été relogées en ce
mois d’octobre durant la 19e

opération de relogement.
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4Djezzy participe
à la lutte contre
le cancer Du sein
journée portes-ouvertes
avec deux imminents
oncologues

Dans le caDre du mois dédié au
dépistage du cancer du sein, baptisé «
OCTOBRE ROSE «, Djezzy a hébergé ce
jeudi 29 octobre 2015, une conférence de
sensibilisation destinée à l’ensemble de
son personnel féminin. Djezzy, qui
s’engage par cette action à lutter
activement contre le cancer, et en
particulier les cancers féminins, a convié
à cette conférence deux imminents
oncologues du département anti- cancer
du Centre Pierre & Marie Curie (CPMC)
du CHU MUSTAPHA : Le Professeur
BENZIDANE (oncologue clinicien) et le
Docteur KHIATI (oncologue chirurgien). 
Cette rencontre qui a débuté par une
présentation axée sur le cancer du sein et
du col de l’utérus s’est achevée autour
d’un débat animé entre les employées de
l’entreprise et les deux spécialistes invités
pour la circonstance. Au terme de cette
enrichissante journée sur les moyens de
prévention contre le cancer, Djezzy a
offert aux deux imminents spécialistes
des cadeaux symboliques en guise de
reconnaissance et de remerciement à leur
adhésion et participation active à cette
initiative.

méDéa soliDaire
avec les réfugiés
sahraouis
une caravane
de solidarité envoyée
à tindouf

une caravane humanitaire a été
organisée par la wilaya de Médéa pour
venir en aide aux populations vivant dans
les camps de Tindouf, des suites des
pluies diluviennes qui se sont abattues
dernièrement sur la région, a-t-on appris
auprès de la cellule de communication de
la wilaya. Le convoi, composé de
plusieurs véhicules de différents tonnages
chargés de denrées alimentaires, de
couvertures, de tentes et de produits de
première nécessité, a pris le départ en
présence de Mustapha Layadhi, wali de
Médéa, lundi, en direction des camps de
Tindouf. Lancée en collaboration avec le
Croissant-Rouge algérien, la caravane est
arrivée à destination jeudi, avec une
cargaison estimée à 11,177 tonnes de
produits divers.

N. B. 

sécurité routière
à béjaïa
retrait de 5 137 permis
depuis le début
de l’année 

le service de la sûreté publique de la
wilaya de Béjaïa a effectué 5 137 retraits
de permis de conduire depuis le début de
l’année en cours, selon un bilan qui nous
a été communiqué par la cellule de
communication de la sûreté de wilaya.
Une période durant laquelle la police a
enregistré 20 525 infractions au code de
la route, dont 133 mises à la fourrière, 1
088 amendes forfaitaires et 361
infractions de coordination. 
En matière de sensibilisation sur les
accidents de la route, «des émissions
radiophoniques hebdomadaires sur la
sécurité routière sont animées en
partenariat avec les associations activant
dans le domaine. Des campagnes de
sensibilisation sont également organisées
sur les axes routiers importants, aux
barrages de contrôle et dans les
établissements scolaires», ajoute la même
source. 

«pôles urbains de Tizi Ouzou : état
des lieux et perspectives», tel est le point
discuté jeudi dernier par le conseil de
wilaya de Tizi Ouzou sous la présidence de
Brahim Merred, qui a regroupé les respon-
sables concernés par ce gigantesque chan-
tier, lequel entre dans le cadre de l’exten-
sion de l’actuelle ville de Tizi Ouzou. Le
directeur de l’urbanisme, de l’architecture
et de la construction (DUAC) de la wilaya,
Mustapha Bannouh, a souligné au Jeune
Indépendant que si tout marche sans la
moindre anicroche, les pôles urbains de la
wilaya de Tizi Ouzou seront finalisés en
2018. Notre interlocuteur précisé que le
grand projet sera inauguré dans trois ans si
aucun obstacle majeur n’est rencontré par
les organismes chargés de la réalisation des
différentes structures mentionnées dans le
plan d’aménagement arrêté initialement. 
Il se trouve, hélas, qu’au rythme où vont les
choses, surtout vu la déconnexion totale
entre les services concernés, la date de la
réception des pôles en question dépassera
largement celle prévue. Le wali a reconnu
l’absence de rendement dans ce projet et
dans la dynamique enregistrée à ce jour par
les uns et les autres. Brahim Merred a
même reconnu l’absence d’une réelle
excellence de ces pôles. En effet, jusqu’à
ce jour, l’effort est porté sur la construction
de logements. En revanche, les chantiers
des structures d’accompagnement, comme

les écoles, les centres de santé, les services
PTT, les sûretés urbaines, les espaces verts
et tant d’autres structures de prestation de
services, n’ont pas encore démarré. A titre
indicatif, à Oued Falli et à Bouaïd, nombre
de logements sont terminés et occupés,
sans pour autant que leurs occupants jouis-
sent de structures d’accompagnement.
C’est pourquoi le DUAC a appelé toutes
les parties concernées par la construction et
la mise en place de ces structures d’accom-
pagnement à finaliser les projets. En ce qui
concerne le volet logement, toutes for-
mules confondues, pas moins de 4 846
logements sur 10 745 unités prévues seront
réceptionnés à l’horizon de juin 2016 aux
pôles de Oued Falli, Bouaïd, la zone des
dépôts et Tizi Ouzou. Au pôle de Tamda, il
est prévu la construction de 3 792 loge-
ments. 
En juin 2016, il est attendu la réception de
872 logements. Pour le pôle d’Azazga, plus
exactement au lieudit Imlel, il est question
de 3 175 logements. Toutefois, la date
exacte de leur réception n’a pas encore été
fixée. Pour la région de Draâ El-Mizan
enfin, le quota de logements est de 1 704,
dont 250 seront réceptionnés en juin 2016.
Il convient de relever que la question envi-
ronnementale a commencé à faire grincer
des dents certains, le volet écologique
n’ayant pas été pris en considération dans
l’étude du plan d’aménagement général. A

Oued Falli, les eaux usées sont directement
évacuées vers l’oued Sébaou. 
A Ouaguenoun, en revanche, la situation
est devenue abracadabrante. En effet, les
riverains s’opposent carrément à l’évacua-
tion directe des eaux usées vers l’oued
Sébaou. Ils exigent la mise en place d’une
station d’épuration en amont de l’oued. Il
se trouve, cependant, que ni le projet de
construction d’une station d’épuration des
eaux usées ni le canal d’évacuation de ces
dernières vers la station d’épuration n’ont
figuré sur le registre budgétaire. 
Quand le wali a demandé des explications,
le directeur de l’hydraulique de la wilaya a
affirmé, avec véhémence, que ses services
ont formulé et reformulé au moins six fois
la demande de réalisation de ces deux
structures en question (canal d’évacuation
et station d’épuration), aux services com-
pétents sans obtenir la moindre réponse.
Autrement dit, à Ouaguenoun, c’est le statu
quo. A Tizi Ouzou, la dégradation de l’oued
ne se voit pas encore puisque le débit
d’eau, assez important en cette saison, ne le
permet pas. Néanmoins, la situation ne sera
certainement pas la même quand le débit de
l’oued atteindra son étiage vers la mi-août
et début septembre. A défaut d’un sérieux
correctif à ces erreurs, les responsables
auront à gérer une situation des plus déli-
cates. 

De notre bureau, saïd Tissegouine

PôLES urBAINS DE tIzI ouzou 

Retard dans la réalisation des travaux 

u ne démarche qui entre
dans le cadre du trans-
fert de spécialités

médicales vers les polycli-
niques de proximité, annoncé
récemment par le ministre de la
Santé, et ce dans le but de
rendre aux centres hospitalo-
universitaires (CHU) leur voca-
tion scientifique. Lors d’une
journée scientifique sur le
dépistage du cancer du sein en
milieu professionnel, organisée
par l’association El-Amel, M.
Boudiaf a souligné que «l’équi-
pement progressif des polycli-
niques en mammographes
contribuera à rendre la mam-
mographie un geste automa-
tique». 
Le ministre compte sur ces
structures pour réaliser les
objectifs «du plan de dépistage
précoce du cancer du sein»,
sans omettre le dépistage en
milieu professionnel. Il a ajouté
que «malgré de nombreux pro-
grès, le nombre de personnes
atteintes de cancer ne cesse
d’augmenter, alors que les
efforts de dépistage se poursui-
vent et que les moyens néces-
saires aux soins sont de plus en
plus disponibles». 
Le ministre a rappelé le budget
consacré à l’opération de dépis-
tage, estimé à 50 milliards de
centimes. «On a dépassé 24
000 consultations dans les
Hauts Plateaux et dans le Sud,

alors que plus de 4 000 inter-
ventions chirurgicales sont
effectuées dans ces régions
depuis mai 2014 «, a ajouté M.
Boudiaf. 
Ce dernier a aussi fait état d’un
plan de dépistage des cancers
du col de l’utérus et du côlon,
comme il existe un autre plan
de prévention du cancer du
poumon dans le cadre du plan
cancer 2015-2019, dont l’exé-
cution a dépassé 48%. «Il y a
deux commissions qui sont en

train de travailler, et beaucoup
de choses sont en train de se
faire» sur le plan de la lutte
contre le cancer, a souligné le
ministre, sans donner plus de
précisions. M. Boudiaf, qui a
insisté sur le dépistage du can-
cer du sein en milieu profes-
sionnel, a ajouté par ailleurs
que 30% des décès dus au can-
cer sont causés par le tabagis-
me. 
De son côté, Achour Telli,
représentant du secrétaire géné-

ral de l’UGTA, Abdelmadjid
Sidi Saïd, a indiqué que cette
organisation «est en train d’étu-
dier la possibilité d’instituer le
dépistage et les soins concer-
nant cette maladie afin qu’elle
soit considérée comme une
maladie professionnelle». «Il y
aura un programme de dépista-
ge en 2016 et il y a déjà des
appareils de dépistage achetés
par le groupe Sonelgaz pour
effectuer des mammographies
dans le Sud», a-t-il ajouté. 
Quant à Azouaou Mehmel,
PDG d’Algérie Télécom, il a
souligné que la compagnie a
mis en place une organisation
logistique pour le dépistage de
80% des femmes travailleuses
concernées au sein de l’entre-
prise, alors que 15 cas sont
dépistés et pris en charge. Les
deux responsables ont estimé
que ces expériences devraient
être généralisées car les
femmes travailleuses adhèrent
à ces opérations. 
Les participants à cette ren-
contre ont plaidé en faveur du
rapprochement entre les méde-
cins du travail et les spécia-
listes pour continuer les efforts
de prévention et de dépistage.
D’ailleurs, selon Mme Hamida
Kettab, secrétaire générale de
l’association El-Amel, 10 000
femmes atteintes de cancer sont
diagnostiquées chaque année.

Lynda L. 

DANS LE But DE rENforCEr LA LuttE CoNtrE LE CANCEr 

Les polycliniques seront progressivement
dotées de mammographes 

Le ministre de la Santé, de la Population et de la Réforme hospitalière, Abdelmalek Boudiaf, a indiqué,
jeudi à Alger, que les polycliniques seront progressivement équipées de mammographes afin de

renforcer le dépistage du cancer du sein et de diminuer la pression sur les hôpitaux. 
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Combien de «djihadistes»
algériens sévissent dans les
rangs de Daech, Al Qaida et

autres organisations terroristes
en Syrie, en Irak, au nord du
Mali, en Libye et ailleurs dans

le monde ?

l es autorités judiciaires et les forces
de sécurité algériennes s’intéres-
sent à cette question d’actualité qui

rappelle le retour dans leurs pays des
«afghans arabes» de l’Afghanistan et la
constitution d’organisations terroristes,
dont le groupe islamique armé (GIA)
auteur de plusieurs massacres et de nom-
breux assassinats en Algérie dans les
années 1990. Faire partie d’une organisa-
tion terroriste activant à l’étranger est puni
par la loi. 
L’Algérie et d’autres pays, dont la Tunisie
et la France, qui comptent des «djiha-
distes» dans les rangs de Daech en Syrie et
en Irak, préparent leurs arsenaux judi-
ciaires face à l’éventuel retour de ces ter-
roristes. La visite effectuée par le ministre
de la Justice, garde des Sceaux, Tayeb
Louh, jeudi dernier à l’institut de crimino-
logie et criminalistique (INCC) de Bou-
chaoui relevant de la Gendarmerie natio-
nale, a concerné cet aspect. Le ministre
s’est enquis des moyens technologiques et
des compétences dont dispose ce corps
pour mener à bien sa mission, celle
d’identifier et de présenter à la justice les
terroristes de Daech et d’Al Qaida qui
sévissent à l’étranger. Travaillant en étroi-

te coopération avec Interpol et d’autres
organisations sécuritaires internationales,
la GN compte établir une liste des terro-
ristes algériens activant dans les rangs de
Daech et d’Al Qaida en Syrie, en Irak, au
nord du Mali, en Libye et ailleurs. 
Le ministre de la Justice a, au cours de sa 
visite à l’INCC, annoncé la révision de la
loi antiterroriste. «Un nouveau projet de
loi amendant et complétant le Code pénal
et la loi antiterroriste a été finalisé et sera
présenté incessamment au gouvernement.
Toute personne impliquée dans le finance-
ment ou le soutien des groupes terroristes
sera sévèrement condamnée», a-t-il dit.

les mandats de perquisition
délivrés dans de meilleurs délais

Par ailleurs, de nouvelles mesures renfor-
çant la lutte contre la criminalité ont été
annoncées par Tayeb Louh. Il s’agit de
mesures qui réduisent le temps pour les
autorités judiciaires pour émettre des man-
dats de perquisition. Les procureurs de la
République seront reliés aux brigades de
la gendarmerie par un réseau unique, est-il
expliqué. Ce réseau permet aux gen-
darmes de réceptionner des mandats de

perquisition électroniques envoyés, depuis
le réseau unique, par les procureurs de la
République vers les brigades de la gendar-
merie. Cela permet aux gendarmes d’in-
tervenir très rapidement, d’effectuer des
perquisitions dans les domiciles, de lancer
des extensions d’expertise hors wilaya en
temps réel, tout en évitant les retards qui,
auparavant, posaient problème pour les
enquêtés. 
Ces retards ont permis parfois aux sus-
pects dans des affaires criminelles d’en
effacer les traces avant même l’arrivée des
gendarmes. Pour qu’il n’y ait plus ce
genre de retards, le ministère de la Justice
et la Gendarmerie nationale ont décidé, de
mettre un pont numérique pour intervenir
en temps réel et pour simplifier les tâches
des gendarmes.
Ce réseau unique transmet toutes les don-
nées nécessaires sur la nature de l’affaire,
du crime et des présumés auteurs, tout
comme il permet aux procureurs de la
République de délivrer un mandat de per-
quisition qui portera la signature électro-
nique de chaque procureur avec un man-
dat de perquisition électronique sous
forme de courrier électronique destiné aux
gendarmes. «L’enquête n’attend pas»
avait déclaré le général-major, comman-
dant de la Gendarmerie nationale Menad
Nouba lors d’une visite du ministre de la
Justice et garde des Sceaux, effectuée
jeudi passé dans les prestigieux labora-
toires de l’Institut national de criminolo-
gie et de criminalistique (INCC). «C’est
une action qui va permettre de préserver
les enquêtes mais aussi et surtout d’inter-
venir rapidement avant que les criminels
n’effacent leurs traces sur les scènes de
crimes ou cachent des objets avant même
l’exécution d’une perquisition» avait affir-
mé de son côté le ministre de la Justice
Tayeb Louh. 

F. sofiane

sécurité Des
frontières 
Arrestation de six
contrebandiers de
différentes nationalités…

DaNs Le caDre de la sécurisation
des frontières et de la lutte contre la
criminalité organisée, des détachement
relevant du secteur opérationnel de Bordj
Badji-Mokhtar et d’In Guezzam (6e
Région militaire) ont arrêté les 28 et 29
octobre derniers, au cours d’opérations
de recherche et de fouilles, 52
contrebandiers de différentes nationalités
et saisi 7 véhicules tout-terrain et un
véhicule de touristisme, en plus de 19
détecteurs de métaux, de téléphones
portables, de médicaments d’une quantité
de carburants et d’autres objets. 
Par ailleurs et au niveau de la 2e région
militaire, des éléments des gardes-
frontières relavant du secteur
opérationnel de Tlemcen ont saisi, durant
cette même période, une quantité de kif
traité s’élevant à 750 kilogrammes ainsi
que 600 litres de carburant. 
Au niveau de la 4e région militaire des
détachements relavant des secteurs
opérationnels d’El Oued et de Djanet ont
arrêté dix contrebandiers de différentes
nationalités et saisi un camion, deux
véhicules tout-terrain, 35 700 bouteilles
de différentes boissons et une somme
d’argent s’élevant à 38 700 dinars
algériens. Toujours au niveau du secteur
opérationnel d’El Oued, une tentative de
contrebande d’une quantité de carburant
de 1 400 litres a été déjouée dans la
journée de mardi par les éléments de la
Gendarmerie nationale. s. N. 

… et saisie de plus de 170 kg
de kif traité à tindouf
DaNs Le caDre de la sécurisation
des frontières et de la lutte contre la
criminalité organisée, un détachement de
l’Armée nationale populaire relevant du
secteur opérationnel de Tindouf/3e région
militaire, a saisi, le 28 octobre 2015,
170,9 kg de kif traité chargés à dos de
deux dromadaires, et ce dans, la localité
de Merkala à Tindouf. Par ailleurs, deux
détachements relevant des secteurs
opérationnels de Bordj Badji Mokhtar et
d’In Guezzam/6e région militaire ont
appréhendé, vingt contrebandiers et ont
saisi deux véhicules tout-terrain, ainsi 4
760 comprimés psychotropes et des
téléphones portables. s. N. 

reconnu coupable de détention d’une
arme à feu, le fils du général à la retraite
Benhadid, en l’occurrence Benhadid Nas-
sim Amine, a été condamné avant-hier à
une année de prison avec sursis, assortie
de 500 000 dinars.
Le verdict a été prononcé par la présidente
du tribunal correctionnel de Bir Mourad
Raïs, Mme Kerrat Samira. 
En effet, c’est dans une salle archicomble,
qui s’est avérée trop exiguë pour contenir
les parents et les proches des inculpés
détenus, que la présidente du tribunal cor-
rectionnel, section des flagrants délits, a
procédé à l’audition du mis en cause,
assisté de ses deux avocats, Mes Mecheri
Bachir et Khaled Bourayou. 
Lors de son passage à la barre, l’inculpé a
déclaré à l’attention de la présidente en
charge du dossier : «C’est la première fois
que je touchais à une arme à feu. Je l’ai
cachée dans le jardin de notre villa. C’est
le jardinier qui a trouvé l’arme à feu. Mon
père n’était pas à la maison au moment

des faits.» Il a par ailleurs affirmé : «Mon
père ne savait pas que j’avais pris l’arme.
J’ai profité de son absence pour la
prendre. Je n’avais nullement l’intention
de l’utiliser.» 
Les deux témoins qui se sont succédé à la
barre ont souligné pour leur part : «Le
général à la retraite n’était pas au courant
des faits. Il se trouvait à l’étranger !»
Le procureur de la République, Guers
Fouad, a requis deux ans de prison ferme
assortis de 500 000 DA d’amende, esti-
mant que toutes les preuves légales et
matérielles relatives à l’accusation sont
formelles, notamment en ce qui concerne
la détention de l’arme à feu récupérée
dans la villa de la famille du mis en cause.
Les avocats de la défense ont affirmé
d’emblée qu’il s’agit là d’une «simple
affaire correctionnelle qui a été politisée
par les procédures judiciaires, que ce soit
au cours de l’enquête préliminaire ou
encore tout au long de l’instruction judi-
ciaire».

Dans le même contexte, les deux avocats
de la défense ont estimé que leur client
«fait l’objet d’un coup monté de toutes
pièces par les enquêteurs qui ont tenté de
le contraindre à signer les procès-verbaux.
Heureusement qu’il n’a pas signé !».
Ils ont enfin clamé l’innocence de leur
client, arguant qu’«il ne méritait pas d’être
poursuivi en matière pénale et d’être placé
en garde à vue puis d’être mis sous man-
dat de dépôt, et qu’il s’agit plutôt d’une
vengeance». Il convient de signaler qu’ils
ont été interrompus par la présidente de
l’audience qui a lancé en leur direction :
«Il s’agit d’une affaire pénale qui n’a rien
à voir avec la vengeance !»
Les avocats de la défense comptent intro-
duire un appel à la chambre pénale de la
cour d’Alger pour la révision de la peine
prononcée à l’encontre de leur client, qui
va recouvrir sa liberté après avoir passé
plus de 15 jours d’incarcération à l’éta-
blissement pénitentiaire d’El-Harrach.

redouane Hannachi

Port D’ArME ProhIBéE 

Le fils du général à la retraite Benhadid
condamné à 1 an de prison avec sursis
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l’enquête Des
genDarmes après le
rapt Du jeune amine
objectif : le retrouver
vivant

L’eNquêTe menée actuellement par
les gendarmes a pour objectif
principal de retrouver le jeune écolier
amine, enlevé il y a près d’une
semaine à Dély ibrahim sur les
hauteurs d’alger. selon une source
judiciaire, les investigations des
gendarmes enquêteurs suivent leur
cours et sont sur la bonne voie. La
même source a indiqué aussi que le
premier objectif de ces investigations
(qui se poursuivent à l’heure actuelle)
vise à retrouver amine vivant. Les
enquêteurs sont sur plusieurs pistes ;
ils n’ont négligé aucun détail pour
retrouver le jeune écolier de 7 ans.
Gardant secrète l’évolution de
l’enquête, notre source judiciaire n’a
pas pu dévoiler d’autres détails sur
cette enquête qui se poursuit.
rappelons que le jeune amine
Yarichène, sept ans, a disparu
mercredi 21 octobre vers 7h45 entre
le domicile familial et le chemin de
l’école dans la commune de Dély
ibrahim, à alger. Les recherches des
gendarmes n’ont pas permis la
localisation du jeune amine. Même en
mobilisant de grands moyens, y
compris un hélicoptère de l’unité
aérienne de la Gendarmerie nationale
(groupement de Blida) et une brigade
cynophile, amine et ses ravisseurs
restent introuvables. F. s.

LE MINIStèrE DE LA juStICE Et LA gENDArMErIE
NAtIoNALE uNISSENt LEurS EffortS

Vers l’établissement d’une liste
des terroristes algériens à l’étranger 
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cONTRIBUTION

Par Cheïkh Tahar Badaoui

l' exemple de l'université musulmane de Cordoue
(Espagne) au Xe siècle de 1’ère chrétienne,
constitue de ce point  de vue, un modèle dont il

convient de faire revivre l'esprit pour développer à notre
époque, les sciences, de telle sorte qu'elles ne servent pas
à la destruction de l'homme mais à son épanouissement
dans la voie de Dieu. 
Mais un siècle après, se produit un tournant : les musul-

mans cessent de progresser comme ils le sont aujourd'hui,
et s'enfoncent pour les neuf siècles, suivants dans un état
d'arriération dans lequel ils ont trop souvent perdu leu
capacité d'agir avec une vision claire et consciente des
choses.
La décadence, en Islam, commença lorsque la foi perdit

sa dimension sociale. Ibn Khaldoun a profondément ana-
lysé les raisons de cette décadence : " L’injustice, écrit-il
(Al Moukaddima L I chap. 3) détruit la civilisation". " La
cause de tous les abus, ajoute-t-il, c'est le besoin d'argent
que l'habitude de luxe  entretient chez les gens au pou-
voir".
Nous devons tous prêcher le retour aux sources, qui ne

doit pas être un retour aux rites, mais un retour à la vie
plénière de l'Islam matinal, ferment à la fois de vie inté-
rieure et d'action libératrice.

reDonner a l'islam son  caractere
universel 

I / Point d'inégalités en Islam

1) La nationalité d'un croyant est strictement sa foi 

La conception islamique de la vie étant à base de coordi-
nation du corps et de l'esprit, il était naturel qu'un lien,
très étroit, fut créé entre la religion et la politique, entre
la mosquée et la citadelle.
Dans sa conception sociale, l'Islam est communautaire, il
préfère la vie sédentaire, il exige la prière en commun
orientée dans une direction commune (la Kaaba), la pra-
tique du jeune et des fêtes au même moment pour les
fidèles dans tous les points du globe, et la visite de la
maison de Dieu (la Kaaba) comme un des principaux
devoirs de tout Musulman, homme ou femme.
Il met l'accent sur la responsabilité strictement personnel-
le et n'oublie pas le développement de l'individualité et
organise tous les individus en un seul tout: la communau-
té Musulmane. La même  loi régit tout le monde, quelle
que soit la classe ou la région; et, le même chef, le calife
reçoit l'allégeance de tous les fidèles du monde.
Lors de la naissance de l'Islam, au septième siècle de
1’ère chrétienne, les préjugés de races, de langues, de
lieux de naissance et autres, étaient déjà la règle plutôt
que l'exception, une notion bien enracinée et devenue
quelque chose de naturel. Et il en était ainsi partout dans
le monde. L'Islam en classant cette attitude parmi les
mauvaises moeurs essaya d'y porter remède.
En effet, les liens unificateurs de la famille, du clan et
même de la tribu étaient loin de suffire aux besoins de la
défense et de la sécurité dans un monde où l'égoïsme et
les convoitises avaient rendu inévitable la guerre de tous
contre tous. Aussi les groupements plus grands que les
tribus furent-ils parfois bâtis sous la contrainte, par les
guerriers et les conquérants mais ils étaient incapables de
créer une identité d'intérêts parmi l'ensemble des sujets
composant les même groupements, d'autant plus que la
désintégration menaçait toujours cette unité artificielle.
Sans entrer dans l'histoire multimillénaire du développe-
ment de cet aspect de la société humaine, il suffit de
prendre pour exemple notre notion contemporaine de "
nationalité ", si incapable apparemment, de servir ce but
de protection et de sécurité. Si la nationalité se base sur
l'identité de la langue, de la race ou de lieu de naissance,

il va de soi qu'elle laissera perpétuellement subsister la
question des étrangers; toute nationalité en ce sens, est
trop étroite pour pouvoir  jamais comprendre les habi-
tants du monde entier, moyennant quoi il y aura  toujours
risque de conflits, de guerres. Au fond, ce lien de la natio-
nalité n'est pas très sur non plus ; deux frères peuvent être
ennemis; et deux étrangers, à idéologie commune, peu-
vent être amis.
Le Saint   Coran rejette toute supériorité pour cause de
langue, de couleur de la peau ou autre inéluctable inci-
dent de la nature, et reconnaît la seule supériorité indivi-
duelle, basée sur la piété- il énonce clairement les prin-
cipes  de la morale exemplaire  sur  lesquels  se  fonde  le
bien être de la communauté  musulmane : "Les croyants
sont frères, rétablissez la paix entre vos frères! Craignez
Dieu afin qu'il vous fasse miséricorde- Croyants, ne vous
criblez pas de railleries mutuelles. Ceux qui sont raillés
valent  parfois mieux que leurs persifleurs. Que les
femmes non plus ne s'invectivent pas entre elles. Celles
que l'on dénigre valent peut être mieux que leurs
railleuses, point ne vous calomniez; point ne vous donnez
de sobriquets injurieux. De telles perversions s'allient
mal avec la foi que vous professez. Ceux qui ne s'en
repentiront pas seront des injustes avérés". « Croyants !
évitez de vous laisser trop aller aux soupçons ! Il est des
soupçons qui sont de vrais péchés. Ne vous épiez pas ! »
" Croyants ! Ne médisez pas les un des autres ! L'un de
vous voudrait-il jamais se repaître de la chair de son frère
mort ? Non, vous en auriez horreur. Ainsi en est-il de qui
médit de son prochain. Craignez Dieu ! Humain ! Nous
vous créâmes d'un male et d'une femelle pour vous répar-
tir ensuite en nations et en tribus : ainsi vous pourrez vous
connaitre entre vous; les plus honorables d'entre vous
auprès de Dieu sont les plus pieux. Dieu est si bien infor-
mé, si clairvoyant à votre sujet. " (Ste les Appartements/
V.10 à 14).
La communauté de l'idéologie est par conséquent  la base
de la "nationalité" au sein de l'Islam, qui est lui même
cette idéologie. Ne parlons pas des religions qui n'admet-
tent pas le prosélytisme, parmi les religions à l'esprit uni-
versel, l'Islam se distingue par ce trait qu'il n'exige pas la
renonciation au monde, mais qu'il  combine le corps et
l'esprit, les deux à la fois. L’histoire montre à quel point
les musulmans se sont assimilés cette fraternité supra
raciale et suprarégionale; et ce sentiment chez eux n'est
pas moins vivant  de nos jours.
Remarquons  que  la  naturalisation  se  pratique  mainte-
nant  chez  toutes  les " nations"; mais se naturaliser à une
nouvelle langue, à une nouvelle couleur de peau, à une

nouvelle patrie, cela ne va pas, sans une certaine renon-
ciation plus ou moins humiliante de sa propre personna-
lité, voir même de sa religion.
Le Saint Coran condamne cette pratique : « les idolâtres
-dit-il, ne cesseront de vous combattre tant qu'ils ne vous
auront pas fait abjurer votre religion, s'ils le peuvent tou-
tefois. Or, ceux d'entre vous qui apostasient et meurent en
état d'infidélité, ceux là perdront  le fruit de leurs oeuvres
en ce monde et dans le monde  futur  (l’au-delà);  ils
seront voués au feu et y demeureront éternellement » (Ste
la vache V.217).
Il s'ensuit qu'en Islam, la nationalité n'est nullement un
accident  inéluctable de la nature, mais une chose qui
dépend seulement de la volonté et du choix de l'individu.
En d'autres termes, la nationalité  d'un croyant  est uni-
quement sa foi, ses convictions religieuses, sans aucun
lien, ainsi étroit soit-il, avec ses origines ethniques, lin-
guistiques, raciales ou géographiques.
L'Islam, en dépit de ceux qui veulent le réduire à une

sorte de nationalisme, est dans son fondement, un dogme
et une voie générale et universelle, qui ne peut en aucun
cas se limiter à une communauté ou une nation privilé-
giées, ni à un parti, ou un système politique tribale, eth-
nique ou nationalitaire, est une religion ouverte à tous,
sur un pied d'égalité et sans aucune discrimination entre
les peuples.
Réduire l'Islam à un nationalisme est contraire à sa nature
universelle, mais cela dénote aussi une méconnaissance
grave des réalités politiques modernes et des termes dans
lesquelles elles s'expriment. Le nationalisme se définit
comme le mouvement politique qui revendique le droit
pour chaque nation de se constituer en entité politique
indépendante. Ce mouvement qui est né et s'est dévelop-
pé dans l'Europe du XIX siècle, a permis à l'Allemagne et
à l'Italie, puis aux peuples balkaniques, de se constituer
en Etat nationaux indépendants.
Si l'on applique cette définition au Panislamisme, il fau-
dra le définir, n'en déplaise à ses zélateurs, comme l'idéo-
logie selon laquelle l'Islam est un mouvement politique
visant à constituer les musulmans à leur tour une entité
politique indépendante.
De la sorte, l'Islam en tant que religion, au  lieu d'être
ouvert au monde entier, se trouvera fermé aux non musul-
mans, cantonné à un peuple et une région délimités et se
transformera en un mouvement politique qui, quelque
forme qu'il prenne, sera l'ennemi naturel de toutes les
autres appartenances ethniques et nationalitaires.

c. T. B. 
(a suivre)

7

LE jEuNE INDéPENDANt # 5309 Du SAMEDI 31 oCtoBrE 2015

Vers un Islam aux lendemains
qui chantent

Le véritable musulman est humaniste et universaliste: ouvert à toutes les cultures, à toutes les formes de connaissance, il sait
être tolérant vis-à-vis de toutes les lois divines et sait prendre dans chaque voie ce qu'elle a de meilleur. L'Islam a suscité l'une des
plus belles floraisons, de l'esprit scientifique que le monde ait connues; des mathématiques à la médecine, de l'astronomie à la

physique, la culture islamique à rayonné pendant des siècles  sur le monde.
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REPUBLIQUE ALGERIENNE DEMOCRATIQUE ET POPULAIRE
MINISTERE DE LA SANTE, DE LA POPULATION  ET DE LA REFORME HOSPITALIERE

CENTRE HOSPITALO-UNIVERSITAIRE DE BLIDA 
N° D’IDENTIFICATION FISCAL : 096 209019169810 
DIRECTION GENERALE

AVIS D’ATTRIBUTION PROVISOIRE DE MARCHES
Conformément aux dispositions de l’article n° 49 alinéa 2 du décret présidentiel n° 10/236 du 07/10/2010 portant réglementation des marchés publics, modifié et complété, la Direction générale du centre hospitalo-universitaire du Blida infor-
me les soumissionnaires ayant participé à l’avis d’appel d’offres national ouvert n° 14/2015 paru dans les quotidiens nationaux LE JEUNE INDEPENDANT ET EL MOUHARIR EL YAOUMI  en date du 14/07/2015, relatif à l’acquisition,
l’installation, l’installation et la mise en service des équipements médicaux au profit des services du CHU de Blida, en lots séparés, qu’à l’issue de l’opération d’analyse et d’évaluation des offres selon les critères d’évaluation prévus dans
le cahier des charges (mieux disant ), les marchés suivants sont attribués provisoirement aux soumissionnaires figurant dans le tableau ci-après :

Un délai de dix (10) jours est accordé aux soumission-
naires pour introduire un recours auprès de la commission
des marchés publics du ministère de la Santé, de la Popu-
lation et de Réforme hospitalière à compter de la date de
la première parution de cet avis, et ce conformément aux
dispositions de l’article n° 114 du décret présidentiel n°
10/236 du 07 octobre 2010 portant réglementation des
marchés publics, modifié et complété.
- Les soumissionnaires ayant participé à l’avis d’appel
d’offres en question sont invités à se rapprocher de nos
services , au plus tard trois (03) jours à compter du pre-
mier jour de la publication de l’attribution provisoire du
marché, pour prendre connaissance des résultats détaillés
de l’évaluation de leurs offres techniques et financières,
et ce conformément aux dispositions de l’article n° 125
du décret présidentiel n° 10/236 du 07 octobre 2010 por-
tant  réglementation des marchés publics, modifié et com-
plété.

Le Directeur général



mONDE à LA UNE

D ouze contractuels acheminant de
l'équipement à des Casques bleus
ont été victimes d'un enlèvement

par une centaine de rebelles lourdement
armés. Le groupe de rebelles a aussi enlevé
20 Casques bleus, qui ont ensuite été libé-
rés, durant ce rapt contre une barge trans-
portant du carburant, des armes et de
l'équipement sur le Nil, au nord de la ville
de Malakal. Les contractuels doivent être
libérés immédiatement sains et saufs", a
réclamé M. Dujarric. Un responsable de
l'ONU a précisé que tous étaient de natio-
nalité sud-soudanaise. Les attaques contre
des Casques bleus peuvent constituer un
crime de guerre, a fait valoir Stéphane
Dujarric. Les rebelles ont pillé le carburant
et tiennent en otage les contractuels à
Kaka, en aval du fleuve. C'est depuis cette
ville proche de la frontière soudanaise que
les 20 Casques bleus ont été évacués par
hélicoptère vers Malakal jeudi, a  précisé
M. Dujarric. L'ONU a appelé le chef de la
rébellion Riek Machar à "prendre ses res-
ponsabilités" et à "maintenir son engage-
ment auprès des Nations unies pour qu'ils
soient libérés sans encombre", selon M.
Dujarric. Le Soudan du Sud a proclamé
son indépendance en juillet 2011, avant de
replonger deux ans et demi plus tard dans

la guerre en raison de dissensions politico-
ethniques, alimentées par la rivalité entre
M. Machar, ancien vice-président et l'ac-
tuel chef d'Etat Salva Kiir. Quelque 12.500
soldats et policiers ont été déployés par les
Nations unies dans le plus jeune pays du
monde, où les combats et les massacres ont
provoqué une grave crise économique et
humanitaire et déplacé plus de 2,2 millions

de personnes. Cet acte intervient trois jours
après la signature à Addis Abeba d'un
accord portant relance des discussions
entre les parties impliquées dans le conflit
au Soudan du Sud autour de la démilitari-
sation de quelques régions du pays, dont la
capitale Juba, dans le cadre de la mise en
oeuvre du volet sécuritaire de l'accord de
paix conclu en août dernier.   

9

LE jEuNE INDéPENDANt # 5309 Du SAMEDI 31 oCtoBrE 2015

SouDAN Du SuD 

Douze employés de l'ONU enlevés
par des rebelles sud-soudanais 
Douze employés de l'ONU ont été enlevés lundi par un groupe de rebelles armés au Soudan du
Sud, a rapporté jeudi le porte-parole des Nations unies Stéphane Dujarric, appelant à leur

libération. 

yéMEN 

Des pourparlers de paix "probablement
à Genève" avant le 15 novembre  

le méDiateur de l'ONU pour
le Yémen, Ismaïl Ould Cheikh
Ahmed, s'est montré optimiste
jeudi sur les chances de réunir
les parties en conflit avant ou
vers le 15 novembre, "probable-
ment à Genève". L'envoyé spé-
cial de l'ONU pour le Yémen a
confirmé que son équipe était en
train de discuter avec les parties
yéménites des modalités de ces
pourparlers prévus le mois pro-
chain. L'émissaire onusien se
trouve lui-même dans la région
du Golfe. Je suis très optimiste"

sur le fait que le round de négo-
ciations se déroule "entre le 10
et le 15" novembre ou "vers le
15 novembre", a-t-il dit. Nous
sommes à 90% d'accord que ce
sera à Genève", a ajouté le
médiateur de nationalité mauri-
tanienne, tout en évoquant la
possibilité de tenir ces négocia-
tions à Mascate, capitale du sul-
tanat d'Oman. Le conflit au
Yémen a connu une sérieuse
escalade fin mars avec l'entrée
en action d'une coalition
conduite par l'Arabie saoudite

qui est intervenue militairement
contre les milices du mouve-
ment rebelle Ansaruallah et ses
alliés, qui se sont emparés de la
capitale Sanaa en septembre
2014. Du fait de l'occupation de
plusieurs villes et régions, le
gouvernement yéménite s'est
réfugié en Arabie saoudite, mais
des forces qui lui sont favo-
rables, soutenues la coalition
arabe, ont reconquis cet été plu-
sieurs provinces du sud. Deux
tentatives de réunir les parties
yéménites autour d'une table de

négociations ont déjà échoué, en
juin et en septembre derniers,
tandis que le conflit a fait plus
de 5.000 morts et 25.000 blessés
depuis fin mars, selon les esti-
mations de l'ONU. Mais le
médiateur de l'ONU se veut
cette fois optimiste. "Il y a du
positif des deux côtés, aussi
bien du côté des Houthis qui ont
montré beaucoup de flexibilité
que du côté du gouvernement.
Aujourd'hui, il y a un optimisme
sur lequel j'aimerais qu'on capi-
talise", a-t-il dit.  

Slovénie 
plus De 100.000
réfugiés sont
entrés en 12
jours  

plus De 100.000 réfugiés sont
arrivés en Slovénie depuis le 17
octobre, a annoncé jeudi la police
slovène. Plus de 5.000 personnes
sont entrées jeudi dans la matinée
en Slovénie, un nombre qui se voit
à la hausse depuis que la Hongrie a
fermé sa  frontière. Selon le rap-
port de l'agence de presse slovène
(STA), les statistiques officielles
montrent que près de 11.500 réfu-
giés se sont installés dans les
centres d'inscription et d'héberge-
ment à travers le pays jusqu'à jeudi
matin, avec plus de 4000 résidant
dans la ville-tente de Sentilj sur la
frontière avec l'Autriche. 

Pourparlers sur la Syrie
ban Ki-moon
appelle les
parties à être
"flexibles" 

le secrétaire général des
Nations unies Ban Ki-moon a
appelé jeudi les participants aux
discussions de Vienne sur la Syrie
à se montrer "flexibles", se félici-
tant du "haut niveau" des parties
prenantes. Je suis encouragé par le
haut niveau des dirigeants qui se
rencontrent à Vienne demain pour
parler de la situation en Syrie", a
déclaré Ban Ki-moon lors d'une
conférence de presse à Madrid.
J'espère qu'ils vont vraiment exa-
miner la question en se montrant
flexibles, quelles que soient leurs
différences de point de vue poli-
tique et d'approche", a ajouté Ban
Ki-moon, lors de cette conférence
marquant la fin d'une visite de trois
jours en Espagne, où il a notam-
ment participé à une conférence
sur la prévention de l'"extrémisme
violent". Comme je le dis toujours,
il n'y a pas de solution militaire", à
la guerre civile en Syrie qui a fait
plus de 250.000 morts depuis
2011, a-t-il ajouté. J'appelle ces
cinq pays (participants) à faire
preuve de leadership mondial plu-
tôt qu'à privilégier leurs perspec-
tives nationales", car, autrement enco-
re plus de gens vont souffrir". Ces
discussions élargies à d'autres diplo-
maties régionales et européennes
incluront vendredi le ministre des
Affaires étrangères iranien Moham-
mad Javad Zarif, marquant un tour-
nant diplomatique majeur.

Egypte  
six policiers
blessés Dans un
attentat à
l'explosif au sinaï 

six policiers égyptiens ont été
blessés jeudi dans un attentat à
l'explosif perpétré contre leur véhi-
cule sur une autoroute à proximité
de la ville d'Arich, dans la provin-
ce du Nord-Sinaï, a indiqué une
source sécuritaire. Le véhicule rou-
lait sur l'autoroute internationale
Arich-Qantara, à proximité de l'en-
trée de la ville, lorsqu'il a été ciblé
par un engin explosif, blessant cinq
policiers et un sous-officier", a pré-
cisé la source. La semaine derniè-
re, à Arich également, trois poli-
ciers ont été  tués et huit autres
blessés dans un explosion qui a
ciblé leur véhicule blindé. 

PAkIStAN 

Le bilan des victimes du séisme s'alourdit
à 272 morts 

le bilan des victimes du séisme de
magnitude 7,5 sur l'échelle Richter, qui a
frappé le Pakistan lundi, a atteint 272
morts, a annoncé jeudi l'Autorité nationa-
le de gestion des catastrophes (NDMA)
du Pakistan dans un nouveau bilan.
D'après la NDMA, au moins 2.123 per-
sonnes ont été blessées et 25.364 maisons
endommagées par le séisme. Un précé-
dent bilan avait fait état de 230 morts et
1.629 blessés. La NDMA a déclaré que
225 personnes ont été tuées dans la pro-
vince du Khyber Pakhtunkhwa, dans le
nord-ouest du pays, 30 dans les régions
tribales du nord-ouest, 10 à Gilgit-Baltis-

tan, 5 dans la province du Punjab et deux
dans le cachemire pakistanais. Juste après
le séisme, l'armée pakistanaise et les ins-
titutions de secours civil, comme la
Société Pakistanaise du Croissant-Rouge
(PRCS), ont lancé des opérations dans les
zones touchées et ont évacué les blessés.
D'après les statistiques officielles, l'armée
pakistanaise, la NDMA et les départe-
ments régionaux ont distribué au moins
35.799 tentes, 44.655 couvertures, 6.200
tapis en plastique, 645 tonnes de mar-
chandises, 14 tonnes d'eau potable et 25
tonnes de médicaments aux personnes
touchées dans toutes les régions. L'armée

pakistanaise a également installé 49 cen-
trales de filtration d'eau à différents
endroits de la province du Khyber Pakh-
tunkhwa, dans le nord-ouest du pays.
D'après les officiels, les Nations Unies,
les Etats-Unis, l'Inde, le Croissant-Rouge
Iranien, le Croisant-Rouge Turc et la
Croix-Rouge Danoise et d'autres pays ont
proposé leur aide au Pakistan. Le Pakis-
tan fait partie des régions du monde les
plus exposées aux séismes. En octobre
2005, un séisme d'une magnitude de 7,4
avait frappé le pays, tuant plus de 80.000
personnes et faisant des centaines de mil-
liers de sans abris.
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Face à la douleur, hommes et
femmes ne sont pas sur un

pied d’égalité. Dans la
fibromyalgie par exemple, on
trouve quatre à six femmes
pour un homme. Elles sont
aussi deux à trois fois plus
nombreuses à ressentir la

douleur en général (céphalées,
douleurs abdominales, arthrite
rhumatoïde, douleurs d’origine

musculosquelettique etc.). 

o r les raisons ne sont pas unique-
ment anatomiques (présence de
l’appareil reproducteur, douleurs

menstruelles…) mais aussi –et surtout-
hormonales. En effet, les hormones
sexuelles n’agissent pas uniquement sur la
reproduction et les caractères sexués chez
l’Homme, mais aussi sur le système ner-
veux central, le siège de la douleur. A ce
stade des recherches, impossible d’accuser
telle ou telle hormone d’accroître le res-
senti douloureux chez la femme: l’équi-
libre entre testostérone-progestérone-
estrogènes serait plutôt en cause, nuance
l’un des spécialistes internationaux sur le
sujet, le Pr Serge Marchand, neurophysio-
logiste au centre de recherche du Centre
Hospitalier universitaire et à la Faculté de
Médecine de Sherbrooke (Canada). «Ce
qui est démontré aujourd’hui et ce que
nous avons mis en évidence avec notre
équipe, résume-t-il, c’est que la testostéro-
ne -chez la femme comme chez l’homme-
permet de réduire l’effet de la douleur ».

Douillettes les femmes ? 

A l’inverse de la testostérone, sorte de
“bouclier antidouleur” à des niveaux éle-
vés, des taux importants d’estrogènes et de
progestérone réduiraient l’action positive
de certains mécanismes endogènes
(internes) de freinage chargés de limiter le
ressenti de la douleur. Ces phénomènes
dits de “contre-irritation” permettent de
réduire la douleur sur l’ensemble du corps
lorsque celle-ci est très forte à un endroit
précis. «Cela expliquerait pourquoi, pour-
suit le chercheur, pendant les règles mais
aussi juste avant et un peu après (période
péri-menstruelle), les femmes ressenti-
raient plus fortement la douleur, du fait de
taux supérieurs d’estrogènes et de proges-
térone ». Autre découverte récente, les
hormones sexuelles influencent les zones
du cortex cérébral qui gèrent l’analgésie
(la réduction de la sensation de douleur)
via la délivrance d’endorphines. Ces taux
d’endorphines vont de ce fait baisser au
cours du cycle menstruel (notamment pen-
dant phase folliculaire, la première partie
du cycle menstruel lorsque les taux de
progestérone sont au plus bas et qu’il y a

un pic d’estrogène) et s’avérer moins effi-
caces pour limiter le ressenti douloureux.
Mais plus les recherches progressent, plus
les mécanismes se révèlent complexes.
Par exemple, affirmer que la progestérone
et surtout les estrogènes accroissent la
sensation douloureuse ne serait que par-
tiellement vrai, car si certains sous-récep-
teurs aux estrogènes sont plutôt protec-
teurs, d’autres au contraire exacerbent la
douleur. 
Par ailleurs, «une expérience menée chez
des femmes sous contraceptif oestrogé-
nique (apport d’œstrogènes pour bloquer
l’ovulation) (2) a montré que l’efficacité
des mécanismes de freinage de la douleur
seraient liés aux taux de testostérone,
développe le Pr Marchand. Donc, la testo-
stérone est importante pour activer les
mécanismes de freinage de la douleur
chez la femme. Malheureusement, cer-
tains contraceptifs bloquent aussi les
androgènes, donc inhibent potentiellement
l’efficacité des ces mécanismes naturels
de contrôle de la douleur ».
En pratique lors de la consultation médi-
cale, il est utile de préciser au médecin si
les douleurs sont augmentées pendant la
période péri-menstruelle, ou à un moment

du cycle ainsi que la prise de contraceptif
et leurs effets sur la douleur ressentie.
Cela le guidera dans la prise en charge.
«Faire le lien entre les variations hormo-
nales ou la prise de contraceptifs pourrait
permettre au médecin de tenir compte des
facteurs hormonaux et de tenter des ajus-
tements pharmacologiques selon les
symptômes de la patiente, ajoute-t-il,
comme le changement de contraceptif, par
exemple ». 

la douleur, liée à l’état anxieux
chez la femme

Les causes hormonales ne sont pas les
seules dans le ressenti de la douleur.
L’anxiété joue aussi et ce que les études en
neurophysiologie ont révélé, c’est que la
femme vit un niveau d’anxiété basale
(anxiété de base ou d’état) plus élevé que
l’homme, alors que l’homme aurait plutôt
une plus forte anxiété face à une situation
ponctuelle, dénommée “anxiété situation-
nelle” (3). Sous le poids d’une anxiété
continue, les femmes seraient ainsi plus
sujettes à ressentir une douleur chronique.
«D’où l’important, insiste le Pr Marchand,
de confier à son médecin non pas unique-

ment les conséquences physiologiques de
sa douleur, mais aussi ses soucis psycho-
logiques éventuels, afin qu’il les prenne en
compte dans le soin global : pas seulement
la douleur elle-même mais aussi le contex-
te psychologique du vécu douloureux. Il
est fréquent qu’une personne qui souffre
de douleur chronique obtienne de
meilleurs résultats lors du traitement si les
facteurs affectifs sont pris en charge, par
des approches comme la psychothérapie,
la relaxation et la méditation et cela même
si la douleur vient de causes physiolo-
giques bien déterminées ».

hommes et femmes inégaux
devant l’antalgie

La recherche sur la différence d’efficacité
des molécules antalgiques en fonction du
genre est en plein essor. On s’est aperçu
notamment que certains morphiniques
(opioïdes) n’agissaient pas de la même
manière, que l’on soit homme ou femme.
En effet, les doses nécessaires pour pro-
duire une analgésie diffèrent, car la femme
répondra mieux à des antalgiques ciblant
plutôt ce que l’on appelle les “sous-récep-
teurs opiacés kappa”. Or personne n’en a
tenu compte et les antalgiques disponibles
ont été développées à partir d’études
conduites presqu’exclusivement chez des
hommes ! «Sans se soucier de cette répon-
se différente aux antidouleurs, on s’est
alors contenté chez la femme d’ajuster les
doses en fonction de son poids, déplore
Serge Marchand. Même si ces différences
d’antalgie sont faibles, cela compte chez
une femme souffrant de douleurs chro-
niques ».
Fort heureusement, une prise de conscien-
ce des différences entre les hommes et les
femmes dans le champ de l’antalgie
semble enfin émerger!

largement prescrit ou pris en automé-
dication pour sa bonne tolérance à court
terme, le paracétamol (un antidouleur)
pourrait en réalité accroître le risque de
décès prématuré, mais uniquement lors-
qu’il est pris à dose élevée (3 g par jour) et
au long cours, comme c’est parfois le cas
dans le traitement de l’arthrose.   

Des risques de lésions sous-
estimés avec le paracétamol ?

Une étude britannique, qui a repris les
données de huit études existantes, a conclu
qu’au-delà de 3 g par jour au long cours,
le risque de faire un accident vasculaire

cérébral avec cet antidouleur était accru
tout comme celui de faire une hémorragie
intestinale ou de provoquer des lésions
rénales : le risque serait multiplié par deux
pour les reins, en cas de prise cumulée de
plus de 500 g de paracétamol au cours de
la vie, soit l’équivalent de 1 000 compri-
més à 500 mg. Quant au surrisque de mor-
talité, il pourrait atteindre 63 % en cas de
prise prolongée de paracétamol, comme
cela se fait dans les affections respon-
sables d’une douleur chronique. Ces
risques, même s’ils restent faibles, vien-
nent s’ajouter à la toxicité hépatique de ce
médicament antidouleur qui elle, est
connue depuis longtemps (au-delà de 4 g

par jour, la dose maximale à ne pas dépas-
ser chez l’adulte).

cet antidouleur reste sûr pour
soulager une douleur ponctuelle

Le paracétamol est l’antidouleur le plus
utilisé au monde. Il ne s’agit donc pas de
le remplacer par d’autres médicaments
moins bien tolérés. C’est pourquoi il faut
bien comprendre que ces risques restent
faibles dans l’absolu. Il faut cependant en
parler à son médecin lorsque la consom-
mation est forte et qu’elle dure longtemps
: d’autres alternatives sont peut-être à
trouver …

Antidouleur : les médicaments à base
de paracétamol, pas si anodins ?

Les femmes ressentent plus la douleur
que les hommes

congrès annuel de l’aoPa
les 30 et 31 octobre à alger 
Le congrès annuel de
l’Association des
Ophtalmologistes privés
Algériens (AOPA) se tiendra
les 30 et 31 octobre à Alger, a-t-
on appris auprès de
l’association. 
Le congrès sera précédé le 29
octobre par des ateliers de
formation et de
perfectionnement aux nouvelles

techniques d’exploration ou
d’intervention. Les travaux du
congrès se tiendront à l’hôtel
Sheraton. Ils comprendront
notamment des conférences sur
les traitements modernes de la
cataracte, de la chirurgie
réfractive, du kératocône, et du
glaucome. 
Les conférences thématiques
seront animées par d’éminents
spécialistes venus d’Europe, de
Turquie, du Maghreb et des

ophtalmologistes Algériens de
renom. 
Par ailleurs des mises au point
seront faites sur
l’Ophtalmopathie
Basedowienne, de
l’inflammation et des nouvelles
techniques d’exploration, a
ajouté l’AOPA qui est présidée
par le Dr. BoualemChachoua. 
-XIIème Congrès national de la
Société Algérienne
d’Hématologie et de

Transfusion Sanguine (SAHTS)
- 1er au 3 octobre 2015 à Alger 
- 10e congrès de lutte contre la
douleur - les 8 et 9 octobre
2015 à Alger 
- 2e Congrès International de la
Société Algérienne de Nutrition
CI-SAN 2015 - 13 au 15
octobre 2015 à Alger 
-1e Journées Internationales
d’Enseignement en Chirurgie
Cardiaque - 16 et 17 octobre
2015 à Alger 

-2e Journées Internationales
d’Urologie Pédiatrique de Sétif
- 7 et 8 novembre 2015 à  Sétif 
-7e rencontre en Oncologie - 13
et 14 novembre 2015 à Alger 
-4e congrès de la Société
Algérienne de Médecine
Générale - 4 et 5 décembre
2015 à- Constantine 
-XXVIIème Journées d’hépato-
gastroentérologie de la
SAHGEED - 17 au 19
décembre 2015 à Oran 

renDez-vous scientifique 
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l’espace La Baignoire à Alger accueille
l’exposition L’ère sauvage. Aujourd’hui,
samedi 31 octobre. 15h. Sept artistes expo-
sent autour de l’œuvre de Mohamed Dib. Des
œuvres créées et présentées lors de la Rési-
dence des Rencontres Dibiennes avec l’asso-
ciation La Grande Maison. Un univers unis-
sant la littérature aux arts visuels, visible jus-
qu’au 28 novembre autour du commissaire
Mourad Krinah, Hicham Belhamiti, Maya
Benchikh El Fegoun, Adel Bentounsi, Houari
Bouchenak, Mehdi Djelil, Fethi Hadj Kacem.

fEMMES
exposition de peinture 9 femmes en
automne. Aujourd’hui, samedi 31 octobre.
15h. Galerie Rochedi- Centre commercial
Zemzem, Sidi Yahia, Alger. Avec Narimène
Ghlamallah, Yasmina Saadoune, Fatiha Bis-
ker, Djahida Houadef,Valentina Ghanem,
Dida Ouchene, Naïma Lounes, Naïma Doud-
ji, Amal Benghezala. 

ArtIStES
rencontre des Artistes du lundi 02 au
jeudi 05 novembre à Riadh EL Feth, Alger.
Exposition de photos et de dessins, concerts,
animations musicales avec un deejay, spec-
tacles: free-style, monologue, danse, magie,
clown…. Animations pour enfants
(maquillages), shooting photos et impression
sur place. Cette manifestation permet aux
artistes d’observer, critiquer et améliorer leurs
compétences. 

ArChItECturE
exposition L’art de construire en Espagne
du photographe Ricardo Santonja jusqu’au
mardi 10 novembre. Des images qui cher-
chent un nouveau langage visuel pour un dia-
logue entre le spectateur et l’architecture.
Espace Espana de l’ambassade d’Espagne,
Alger.

CErAMIquE
exposition La céramique autrement de
l’atelier Soupçon d’Art. Avec Rachida et
Samia Merzouk et Karim Sergoua. Galerie
Ezzou’ Art, centre commercial de Bab
Ezzouar, Alger. Exposition visible jusqu’au
12 novembre. 

Photo 
6e festival national de la photographie
d’art. Musée d’arts modernes d’Alger,
jusqu’au vendredi 20 novembre. Avec onze
photographes de Constantine: Djihane Ben-
maghsoula, Hamza Filali, Skander Benmoha-
med, Sihem Satouh, Sihem Salhi, Khaled
Sahour, Abdelkrim Alloui, Samia Filali,
Mohamed Amine Medjoudj, Chawki Boul-
droua, Djamel Ghazel. 

ChorALE
les inscriptions à la chorale Kadem, à
Alger, sont ouvertes jusqu’au lundi 30
novembre. 
Contact: choralekadem@gmail.com

NAturE
exposition des fleuves, des climats et des
hommes. Façades de l’Institut français d’Al-
ger. Du jeudi 1er octobre au jeudi 31 mars.
Les grands fleuves, par les ressources qu’ils
apportent et les moyens de transport qu’ils
représentent, sont essentiels au développe-
ment. Quel est l’impact exact du climat, en
particulier du changement climatique, sur ces
grands bassins fluviaux ? Cette exposition
répondra à cette question en s’appuyant sur
les résultats de programmes de recherche
scientifique associés sur quatre grands
fleuves : l’Amazone, le Niger, le Mékong et
le Rhône. 

au centre culturel algérien de Paris, la
soirée de ce samedi 31 octobre sera animée
par le premier de la nouvelle troupe musi-
cale, dirigée par Beihdja Rahal. 
L’annonce officielle de la création de la
troupe musicale, constituée d’instrumen-
tistes et de choristes, sera donnée ce soir,
lors d’un concert que ses membres anime-
ront au Centre culturel algérien (CCA) de
Paris dans le contexte de la célébration du
déclenchement de la révolution du 1er
novembre 1954, est-il précisé sur le site
internet du centre. Une troupe qui œuvre
pour la sauvegarde du patrimoine arabo-
andalou, sous la direction de l’icône du
chant andalou, Beihdja Rahal. Au program-
me, il y aura une nouba dans le mode
mdjenba, un âroubi, deux hawzis et une
partie med’h (religieux) pour terminer, a
expliqué à l’APS Beihdja Rahal. Cette
interprète et instrumentiste a également
affirmé : « A la demande de M. Ibrahim
Haci, directeur du Centre culturel algérien

de Paris, qui a émis le souhait de créer l’or-
chestre musical du centre et m’a contacté
pour le diriger, j’ai constitué un groupe de
choristes et d’instrumentistes que j’ai com-
mencé à former au sein de notre association
Rythmeharmonie «.
Elle a précisé que « c’est un groupe d’ama-
teurs qui se retrouve tous les lundis soirs

dans une salle du CCA que le directeur a
mis à notre disposition. Il a d’ailleurs mis
tous les moyens nécessaires pour que nous
soyons à l’aise les jours de répétitions. Son
projet était d’avoir un orchestre musical
andalou qui représente le centre culturel
dans toute la France et même à l’étranger «.

r. c.

vEILLéE Au CENtrE CuLturEL ALgérIEN DE PArIS

Rythme et harmonie

l e Salon international du
livre d’Alger, une mani-
festation qui marque la

rentrée littéraire, est certaine-
ment l’évènement le plus
important en matière d’édition
du livre, de regroupement des
professionnels du secteur et
d’échange entre auteurs. Il
accueille pour sa vingtième
édition près d’un millier d’ex-
posants de quarante-sept pays
dont la France est l’invitée
d’honneur. Cette édition
connait un recul en matière du
nombre d’exposants étrangers
(620 éditeurs contre 659 en
2014 de 52 pays). 
En revanche, le nombre de pro-
fessionnels algériens du livre a
augmenté (267 l’année derniè-
re, 290 cette année). Ce qui est
une donne positive en dépit de
la restriction budgétaire impo-
sée par l’autorité compétente. 
Les visiteurs, eux, ont com-
mencé à affluer en grand
nombre, peu après l’ouverture,
avec une concentration d’étu-
diants et de lycéens au niveau
du pavillon central, le plus
attrayant du Salon où se trou-
vent les stands des maisons
d’éditions spécialisées dans les
ouvrages scientifiques, les dic-

tionnaires et les livres parasco-
laires. Le pavillon consacré à la
France jouit d’un intérêt parti-
culier de la part des visiteurs,
venus nombreux découvrir les
stands des éditeurs français
connus, notamment ceux spé-
cialisés dans les livres scolaires

et parascolaires. L’an dernier,
le Salon international du livre
d’Alger a enregistré près de 1,5
millions de visiteurs, ce qui en
fait l’événement culturel le plus
attendu en Algérie. L’édition
présente sera marquée par la
remise du premier Prix Assia

Djebar du roman. Aussi, le fait
d’avoir instauré le Prix du
meilleur stand (trois premiers
lauréats) permettra de lancer la
concurrence entre les différents
exposants en donnant plus d’at-
traction à ce salon. 

r. c.

20e SALoN INtErNAtIoNAL Du LIvrE D’ALgEr

L’attraction

Des écrivains d’Europe et du Maghreb se rencontrent, aujourd’hui, samedi 30, et demain,
dimanche 31 octobre, pour la septième fois « Autour du polar «, à la salle Dar El Djazaïr du Palais
des expositions, dans le cadre du 20e Salon international du livre d’Alger. 
Le polar, un genre littéraire qui, selon l’organisateur, la Délégation de l’Union européenne en Algérie,
« était considéré comme un sous-genre littéraire confiné à une niche étroite au fond d’une librairie,
car vu comme roman de gare, par excellence. Aujourd’hui, le polar a acquis une respectabilité qui le
rend accessible à tous les publics, ce qui n’a pas été toujours le cas. Le polar est bel et bien le genre
principal de la littérature romanesque. Le roman noir trouve encore son originalité dans ses thèmes
autour de: la violence, le crime, la passion, la haine, l’amoralité des personnages. Lire un polar c’est
explorer sa propre part d’humanité. 
La vie aujourd’hui est-elle un polar ? La question reste posée «. Lors de ces deux journées de débat
et de réflexion entre auteurs d’Europe et du Maghreb, les communications porteront sur Le genre du
roman policier ; La vie est-elle un polar ? Crime et vie ; Le polar dans l’art (adaptations cinéma, BD,
théâtre). Ces 7èmes Rencontres euro-maghrébines verront la participation des auteurs européens : Igor
Bengler de Roumanie, Kostas Kalfopoulos de Grèce, Elvin Post des Pays Bas, Johanna Holmström
de Finlande, Caryl Férey de France, Bernardo Alexis Ravelo Betancor d’Espagne, Attila Végh de
Hongrie, Santo Piazzese d’Italie, Jasper Fforde du Royaume Uni, Akli Tadjer de France-Algérie. Du
côté maghrébin, il y aura Atef Attia de Tunisie, Jacob Cohen du Maroc, Hakim Laâlam, Amin Zaoui,
Arezki Metref, Hocine Mezali, Hassan Kachach, Nassima Bouloufa, Abderezzak Boukebba, Samir
Toumi, Nadia Ghanem d’Algérie. 

7es rENCoNtrES Euro-MAghréBINES DES éCrIvAINS 

Autour du polar

Ouverte ce jeudi 29 octobre au
grand public, au Palais des

expositions aux Pins maritimes,
la vingtième édition du Salon
international du livre d’Alger

connaitra une grande affluence
des visiteurs.

D
R
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L’athlète Lynda Hamri a ajouté
une autre médaille d’argent à
la moisson algérienne, en
remportant la 2è place à la
longueur, classe F12, jeudi soir
au stade Suhaim Bin Hamad à
Doha, lors de la 8è journée des
Championnats du Monde
d’athlétisme handisport dont la
clôture est prévu pour samedi. 

H amri a réussi son meilleur saut,
5.54m au premier essai, lui
valant une médaille d’argent,

dans un concours dominé par l’Ukrainien-
ne Oksana Zubkovska (6.25m), cham-
pionne du monde en titre et recordwomen
du monde avec un saut à 6.60m (réalisé
aux jeux paralympiques de Londres en
2012).La 3è place du concours et médaille
de bronze est revenue à l’Espagnole Sara
Martinez (5.51m.  «  C’était un concours
difficile. Je savais que l’or était difficile à
atteindre en présence de la meilleure sau-
teuse du monde dans ma classe, donc l’ar-
gent était jouable. Cette médaille s’est
jouée jusqu’aux derniers essais », a décla-
ré Lynda Hamri, qui avait réalisé la même
médaille aux derniers mondiaux de Lyon
(2013).Le même sentiment a été partagé
par son entraineur Youcef Redouane qui
s’est réjouit de la performance de son ath-
lète qui « a rempli sa mission », a-t-il dit.

« La médaille de Hamri est amplement
méritée. Nous avons travaillé durement
pour revenir avec un podium à la longueur
et c’est chose faite. Le concours n’était
pas facile du tout, car à l’exception de la
championne du monde, au dessus du lot,
toutes les autres athlètes pouvaient espérer
monter sur le podium », a ajouté Youcef
Redouane. Dans la même journée, l’athlè-
te Allel Boukhalfa s’est contenté de la 7è
place en finale du 100m, classe T35, par-
courue en 13.48m. Le podium de l’épreu-
ve a été remporté par le Russe Dmitrii
Safronov (détenteur du titre), en 12.67,
devant son compatriote Artem Kalashian
(12.78) et le Chinois Fu Xinhan
(12.90).Après huit journées de compéti-
tion, l’Algérie perd encore quelques
places au tableau général des médailles et
pointe à la 19è position avec un total de

neuf médailles (2 or, 6 argent et 1 bron-
ze).La Chine est toujours première avec
(36or, 25 argent et 15 bronze), suivie de la
Russie (21or, 16 argent, 21 bronze) et les
USA (12 or, 12 argent, 9 bronze).Les
championnats du Monde d’athlétisme
handisport de Doha se poursuivent, ven-
dredi après la 9è journée qui verra la par-
ticipation de trois algériens.La lanceuse
Mounia Gasmi, déjà médaillée d’argent au
Club,  prendra part au concours de lancer
de poids (F32). Elle aura six autres adver-
saires. Madjid Djemai sera quand à lui, au
départ de la finale du 1500m (T37), alors
que Mohamed Berrahal (F51), auteur
d’une médaille de bronze au 100m, jouera
pour une qualification en finale de
l’épreuve du 400m. Berrahal sera aligné
dans la seconde série des deux demi-
finales au programme de cette course.

le staDe hamlaoui  de Constantine
qui s’apprête à abriter la Supercoupe d’Al-
gérie de football, dimanche (16h00) entre
l’ES Sétif et le MO Béjaia, se fait
«bichonner» pour être à la hauteur de ce
grand évènement sportif national, a décla-
ré à l’APS le directeur de cette enceinte,
Boubakeur Zertal. La 9ème édition de
cette compétition délocalisée pour la pre-
mière fois dans la capitale de l’Est du pays
est «très attendue» par les sportifs
constantinois «heureux de voir leur ville
abriter enfin une grande compétition de
football», a affirmé M. Zertal. Les déten-
deurs de la coupe d’Algérie et les cham-
pions d’Algérie en titre, ainsi que leurs
supporters, seront «bien accueillis» dans

un stade qui se pare de ses plus beaux
atours, a ajouté ce responsable, précisant
que l’accès au terrain a été réhabilité, ainsi
que les vestiaires et la cabine de presse,
tandis que la pelouse - déjà très belle - est
l’objet de toutes les attentions. Cette ren-
contre disputée un 1er novembre symboli-
se aussi la célébration du 61ème anniver-
saire du déclenchement de la Révolution
et offrira l’occasion d’inaugurer une stèle
à la mémoire du Chahid Slimane Daoudi
dit Boualem Hamlaoui dont le stade de
Constantine porte le nom. M. Zertal a éga-
lement affirmé que toutes les dispositions
ont été prises de concert avec la Ligue de
football professionnel (LFP) pour tout ce
qui concerne l’organisation de la ren-

contre et, notamment, la vente des billets.
Neuf-mille  (9.000) billets ont été ainsi
expédiés aux dirigeants du MOB et autant
à ceux de l’ESS tandis que 3.000 billets
sont mis à la disposition des sportifs
constantinois. Mobilis, sponsor officiel de
la super coupe bénéficiant de 2.000 billets.
S’agissant de l’aspect sécuritaire, un dis-
positif sera en place pour 
veiller au bon déroulement de cette fête
footballistique, selon le commissaire de
police chargé de la communication et de
l’information, Mohamed Zemouli.  Même
si le coup d’envoi du match est prévu
dimanche à 16h00, les portes du stade
Hamlaoui seront ouvertes aux supporteurs
dès 10h00, a-t-on indiqué. 

MoNDIAL-2015 (AthLétISME hANDISPort) : 

Lynda Hamri (Longueur)
remporte l’argent

championnat De
super-Division «a»  
De basKet-ball 
(2e journée):
opération rachat et
confirmation

scinDée en deux rounds cette
deuxième journée du championnat
national de super Division A de basket-
ball  est synonyme d’opération rachat
pour les uns et de la confirmation pour
les autres. Cela dit c’est la rencontre
prévue à Hydraet opposant le champion
en titre sortant le GS
Pétroliers à l’IRBB Arreridj qui sort du
lot. Les Pétroliers  de retour au pays
après  un bon stage de préparation à
Tunis en prévision de leur participation
au championnat arabe des clubs
àDubai, la semaine prochaine ont
parfaitement entamé leur saison par une
belle victoire chez le nouveau promu ,
le COBBO, Mardi en match décalé  à
Oran ( 77-99) sont bien partis pour
enchainer par un deuxième succès.
Les poulains de Faid Billal bien huilés
devront quand même  rester sur leurs
gardes devant cette belle et coriace
formation des Bordjis qu’on dit plus
forte cette année. Les Aurésiens de l’O
Batna annoncés comme autre potentiel
candidat au carré d’as final  devraient
logiquement se racheter de leur premier
faux pas à Staouéli   en recevant
l’USMB  à prendre quand même au
sérieux. Difficile déplacement  pour
l’éternel dauphin et plusieurs fois
finaliste malheureux le CRBD Beida à
Miliana où l’OMSM local ne lui fera
aucun cadeau pour rebondir après son
faux départ  immérité contre l’IRBBA .
Sérieux test pour l’autre nouveau
promu le PS El Eulma qui reçoit le
NAHD toujours appliqué et très
difficile à manier. L’expérience
pourrait basculer en faveur des Sang et
Or .Matchindécis à Boufarik entre le
WAB qui se débat dans une profonde
crise interne et financière sans
précédent et son invité du jour le
COBBO avide lui aussi de relever la
tête après son échec contre le GSP à
domicile. Les matchs AB Skikda - NB
Staoueli et US Sétif - RCConstantine se
sont jouées hier.

s.s
Samedi (15h00):
Boufarik : WA Boufarik - COBB Oran
Miliana : OMS Miliana - CRB Dar
Beida
El-Eulma : PS El-Eulma - NA
Hussein-Dey
Batna : O. Batna - USM Blida
Hydra    : GS Pétroliers - IRBB Arréridj
Joués hier.
AB Skikda - NB Staoueli
US Sétif - RC Constantine

coupe D’algérie 
(1re phase/juniors-
seniors): près De 
130 athlètes  à la
salle harcha 
environ 130 athlètes dont 75 filles,
représentant 30 clubs, ont pris part à la
première phase de la Coupe d’Algérie
(juniors-seniors) d’escrime, du 30
octobre au 1er novembre à la salle
omnisports -Harcha Hacène- (Alger), a
t-on appris jeudi auprès de la
Fédération algérienne (FAE). Ces
athlètes sont issus de  six (6) ligues de
wilayas : Alger, Sétif, Oran, Annaba,
Chlef et Bel-Abbes. Cette première
phase sera suivie du tournoi de jeunes
escrimeurs de moins de 13 ans, précise
la même source. Le premier jour de
compétition est réservé à la catégorie
juniors, alors que le 2e et 3e jour seront
consacrés aux confrontations seniors et
moins de 13 ans.

SuPEr-CouPE D’ALgérIE DE footBALL :

Le stade Hamlaoui de Constantine
«bichonné» pour accueillir l’ESS et le MOB 

CS Constantine : L’entraîneur Nacer
Sendjak ne viendra pas 

le Directeur général du CS Constantine (Ligue 1 algérienne
de football) Mohamed Haddad a affirmé vendredi que la direction
a décidé d’écarter «définitivement» la piste de l’entraîneur Nacer
Sendjak, qui a refusé «contre toute attente» de driver l’équipe.
«Après nous avoir donné son accord de principe pour venir au
CSC, Sendjak a fini par changer d’avis, évoquant des difficultés
à résilier son contrat avec le club amateur de Noisy-le-Sec (Fran-
ce)», a indiqué à l’APS Haddad. Le CSC a mis fin aux fonctions
de l’entraîneur français, Hubert Velud la semaine passée suite à la
lourde défaite concédée par l’équipe sur le terrain de la JS Saoura
(4-1), pour le compte de la 8e journée du championnat. Pour Had-
dad, le changement d’avis «surprenant» de Sendjak «est la consé-
quence d’un mouvement de déstabilisation qui vise le club».
«Sendjak a reçu des coups de fil de personnes mal intentionnés de

Constantine pour le dissuader de prendre en mains le CSC, lui
dressant un tableau noir sur la situation du club. Franchement,
c’est regrettable», a ajouté Haddad, qui avait succédé à Omar
Bentobal. Le dirigeant constantinois a précisé que la direction
devra désormais se tourner vers une autre piste d’entraîneur, sans
précise son identité : local ou étranger. Le CSC reste sur un nul à
domicile contre l’USM Blida (1-1), samedi dernier en match
comptant pour la 9e journée. C’est l’entraîneur adjoint, Mounir
Zeghdoud qui avait dirigé l’équipe au cours de cette partie. Zegh-
doud devrait encore cocher les ‘’sanafirs’’ sur le terrain de l’ASM
Oran, vendredi  dans le cadre de la 10e journée du championnat.
Au terme de la 9e journée, le CSC partage la dixième place du
classement de Ligue 1 en compagnie de l’USM Blida avec 11
points pour chaque équipe. 



Ce soir , le cœur battera à la
chamade pour toute l’Algérie et
pas seulement El Bahdja, et les

yeux  seront rivés  sur la
pelouse du stade Omar Hamadi

où les Rouge et Noir de
Soustara ont rendez vous avec

l’histoire.  

C
’est là que  l’USMA a préfé-
ra accueillir son adversaire à
20h30, le Tout Puissant
Mazembé du Congo pour la
première manche de pre-

mière finale de  Ligue des Champions
d’Afrique de son histoire.  Ce rendez vous
tant attendu sera  incontestablement le
plus important dans l’histoire des
Usmistes depuis l a création du club en
1937.  La vitrine des Rouge et Noir pleine
de trophées n’attend en fait que celui de la
plus prestigieuse  des compétitions conti-
nental qui manque à son riche palmarès.
Autant dire que c’est vraiment l’union
sacrée pour réaliser ce rêve fou de brandir
cette coupe dans quinze jours à Lubumba-
shi où les Corbeaux du TP Mazembé ont
choisi de jouer le match retour. Les
Usmistes qui avaient au temps du prési-
dent Allik raflé tout sur leur passage sauf
d’écrire une des plus belles pages de l’his-

toire du club sur le plan continental ont
échoué par  en demie finale de challenge
continental. Les Rouge et Noir  malgré un
effectif pléthorique avec un Dziri au som-
met de sa forme   avaient  atteint le stade
des demi-finales en 1997 et 2003, face res-
pectivement face au Raja de Casablanca
(Maroc) et Enyimba FC (Nigeria).
Aujourd’hui la donne est tout autre avec
un capital expérience à mettre en valeur
pour, les poulains de Miloud Hamdi qui
vont devoir se surpasser pour rentrer dans
l’histoire même si l’adversaire a pour nom
le TP Mazembe, quatre fois vainqueur de
cette compétition (1967, 1968, 2009 et
2010).  Tout à gagner et rien à perdre pour
les Rouge et Noir de Soustara appelés à
sortir le grand jeu et montrer un sacré
caractère afin de prendre une belle option
en vue du match retour qui ne sera, c’est
sure une autre paire de manche très diffi-
cile à négocier mais loin d’être pour eux
impossible. Les Ententistes de  Sétif l’ont
fait la saison dernière, alors pourquoi pas
rééditer l’exploit en Rouge et noir. L’infir-
merie   qui faisait craindre le pire et don-
ner de grands soucis au coach Miloud
Hamdi s’est vidée et c’est tant mieux  pour
tous les amoureux de l’équipe.  Bouche-
ma, Nadji, Mazari  Abdellaoui et surtout le
capitaine courage  Khoualed, longtemps
incertains, devraient tenir leur place ce

soir.  Les Usmsites devront quand faire
sans deux pions essentiels Meftah et
Andria, suspendus, en plus de Derfalou,
blessé . Les Rouge et Noir qui se sont mis
au Vert   à Aïn Benian, semblent très
concentrés sur leur objectif et compteront
bien sur l’apport précieux de leur 12e
homme pour passer l’écueil de cette pre-
mière manche avec brio. Marqué le plus
de buts sans en encaisser c’est là le  vœux
de tous pour espérer faire se rendre au
Congo avec un moral au beau fixe et  en
véritable conquérant le 8 novembre pro-
chain à Lubumbashi. L’adversaire des
Algériens de Soustara considéré comme
un véritable ogre du football continental
actuellement a rallié lui Alger, hier en
début de soirée après un stage d’une
semaine à Marrakech au Maroc a faut il le
rappeler quatre consécrations en Ligue des
champions et vise la passe cinq.. Le décor
est désormais planté ! Bon vent aux Rouge
et Noir et qu’ils nous fassent réver comme
l’on si bien fait le MCA , la JSK et l’ESS
.Un trio arbitral égyptien sous la conduite
de Grisha Gehad dirigera la finale aller .
Le directeur de jeu égyptien sera assisté de
ses deux compatriotes, Tahssen Abou
Sadat et Hossam Taha Ahmed. Le quatriè-
me arbitre est Ibrahim Noureddine (Egyp-
te).

sam. s.z
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fINALE ALLEr  DE LA LIguE DES LIguE DES ChAMPIoNS CE SoIr à 20h30 
à BoLoghINE uSMA -tP MAzEMBE  :  

Soustara à cœur vaillant pour un
premier rendez vous historique

l’entraîneur de l’USM Alger, Miloud
Hamdi, a indiqué vendredi  a Alger que
son équipe était capable de triompher à
Lubumbashi même au cas où elle ne par-
venait pas à réussir un résultat sécurisant à
domicile face au TP Mazembe (RD
Congo) samedi (20h30) en match aller de
la finale de la Ligue des champions
d’Afrique de football. Le fait de disputer
chez nous la manche aller ne donne pas
forcément l’avantage  à notre adversaire
pour remporter le trophée. Nous avons les
moyens de revenir avec le sacre de
Lubumbashi même au cas où les choses ne
marchaient pas comme nous le souhaitons
sur notre terrain au cours de la première
manche», a déclaré Hamdi en conférence
de presse animée au stade Omar-Hamadi,
lieu de la finale aller. La deuxième
manche opposera les deux équipes dans le

nouveau stade de TP Mazembe à Lubum-
bashi le 8 novembre prochain.  Hamdi a
rappelé pour la circonstance que désor-
mais son équipe s’était habituée à relever
le défi sur le terrain même de son adver-
saire, comme ça été le cas lors des demi-
finales face à Al-Hilal du Soudan. 

« Le fait de jouer le match retour en
déplacement ne nous fait pas peur. Cela a
été d’ailleurs vérifié lors du précédent tour
lorsque nous avions gagné sur le terrain
d’Al-Hilal (2-1, ndlr) lors de la première
manche, avant d’être accrochés à domicile
au cours de la seconde (0-0)», a-t-il expli-
qué. 
Ainsi, aux yeux du jeune entraîneur de
l’USMA, les deux équipes partent à
chances égales avant cette fatidique finale
qui sera historique pour les Algérois, arri-
vés pour la première fois à ce stade de la

compétition continentale, contrairement à
l’adversaire, qui a déjà remporté le tro-
phée de la prestigieuse compétition afri-
caine à trois reprises. Mais cela ne consti-
tue nullement une pression supplémentai-
re sur les Usmi stes, assure encore Hamdi,
ajoutant que ses protégés prennent plutôt
les choses du bon côté.  
« C’est une pression positive, dans la
mesure où chacun de nous est déterminé à
donner le meilleur de lui-même pour
entrer dans l’histoire du club qui dispute
pour la première fois une finale continen-
tale», a-t-il précisé. Et même si les Rouge
et Noir seront amoindris par les absences
deux joueurs clés (Meftah et Andréa) pour
suspensions, le coach de l’USMA s’est dit
« imperturbable», se félicitant 
d’avoir récupéré la quasi-totalité des
joueurs blessés. 

MILouD hAMDI (ENtrAINEur DE L’uSMA)

«L’USM Alger est capable de
triompher à Lumumbashi même» 

ligue 1 mobilis 
De football 
(10e journée) : 
Le MC Alger et le rC Arbaâ
se neutralisent 3-3 
le mc alger et le RC Arbaâ ont fait
match nul 3 à 3, mi-temps (1-0) en match
de la 10e journée du championnat d’Algé-
rie de Ligue 1 Mobilis de football, disputé
jeudi soir au stade 5 juillet (Alger). Les
buts de la rencontre ont été inscrits par
Abid (20’), Karaoui (56’), Hachoud (65’)
pour le MC Alger. Yettou (72’), Keita
(82’), Mahsas (89’) pour le RC Arbaâ.
Avec ce nul, le MC Alger se hisse provi-
soirement à la 3e place au classement avec
15 points, tandis le RC Arbaâ reste scot-
ché à la 16e et dernière position (4 points).
Le reste des rencontres de la 10e journée
se dérouleront vendredi à l’exception du
match JS Saoura-USM Alger reporté au
mardi 24 novembre en raison de la parti-
cipation des Usmistes à la finale aller de la
Ligue des champions d’Afrique contre TP
Mazembe, samedi à 20h30 au stade Omar
Hamadi (Alger). 

prix Du meilleur
footballeur 
arabe 2015:
feghouli, Brahimi et

Slimani nominés (uAPS) 
les internationaux algériens Sofia-
ne Feghouli, Yacine Brahimi et Islam Sli-
mani ont été nominés pour le prix du
meilleur footballeur arabe de l’année
2015, dans le cadre du  deuxième sondage
organisé par l’Union arabe de la Presse
Sportive. Les trois joueurs algériens figu-
rent parmi les dix candidats africains en
lice pour le Prix 2015, en plus de  douze
autres joueurs représentant les pays asia-
tiques.   Trois joueurs de chaque liste
(Afrique-Asie) seront retenus ensuite dans
une liste restreinte de six joueurs pour
élire le meilleur joueur footballeur arabe
2015. 

feghouli reprenD
l’entraînement 
avec valence cf 
l’international algérien de Valence
CF Sofiane Feghouli, rétabli de sa blessu-
re au genou gauche, a repris les entraîne-
ments jeudi et devrait être opérationnel
pour le match face à Levante, samedi dans
le cadre de la dixième journée du cham-
pionnat d’Espagne de première division,
indique la presse locale. La blessure de
Feghouli l’avait contraint de déclarer for-
fait pour le match perdu contre l’Atletico
Madrid (2-1), dimanche dernier au stade
Vicente-Calderon à Madrid pour le comp-
te de neuvième journée. Le milieu offensif
algérien de 26 ans présentait une fascioto-
mie plantaire au pied gauche, entraînant
une gêne. Cette blessure a été contractée
lors des deux derniers matchs amicaux de
la sélection algérienne . 

sampDoria De gênes:
remis De sa blessure,
mesbah retrouve le
onze De la «samp» 
le Défenseur international algérien de
la Sampdoria de Gênes Djamel Mesbah,
remis d’une blessure, a retrouvé sa place
dans le onze de son club lors de la récep-
tion d’Empoli (1-1) jeudi soir, en clôture
de la 10e journée du championnat de Serie
A italienne de football. Ayant souffert
d’une blessure, le joueur algérien de 31
ans a du faire l’impasse sur les deux der-
nières sorties de la «Samp», après avoir
réussi à gagner une place de titulaire au
sein de cette formation dirigée par Walter
Zenga.  
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le logo De gmail a été conçu
quelques heures avant le

lancement Du service !

Crée par Google en 2004, Gmail est le service de messagerie gratuit le plus connu
dans le monde avec plus de 430 millions de comptes.
C’est le webmaster Dennis Hwang qui a été en charge de concevoir le logo de
Gmail, mais il a repoussé la création de ce dernier jusqu’à la veille du lancement de
la messagerie électronique.
Cette nuit-là Hwang et un autre concepteur se sont enfermés dans une cabine dans
le siège de Google pendant presque toute la nuit et ont terminé le design du fameux
logo quelques heures avant que le service soit lancé.

l'accorDéoniste  français Jean-
Michel Guenichot a battu le record du
monde d'endurance à l'accordéon, qu'il
détenait déjà depuis 1994, en jouant
cette fois 265 heures, soit plus de 11
jours de musique "non-stop". 
Le musicien girondin Jean-Michel Gué-
nichot, aussi éductateur sportif par
ailleurs, a tenu son marathon d'accor-
déon en public à Pessac, entre le ven-
dredi 16 et ce mardi 27 octobre. Le 

record a été validé par huissier de jus-
tice. "J'avais dit, il y a vingt ans, 'si (le
record) n'est pas battu, je retenterai'. Il
n'a pas été battu, donc je me suis lancé
ce défi", a expliqué mardi M. Guéni-
chot à l'antenne de la chaîne locale
TV7. "A 49 ans, ça a été une remise en
condition complète", avec un important
entraînement physique, dont squash,
vélo et course à pied, a-t-il détaillé.
"Maintenant, je laisse la place aux
jeunes", a lancé l'accordéoniste. 

265 heures, nouveau record 
du monde d'endurance 

à l'accordéon

si vous avez peur des fantômes ou
que vous voulez négocier le prix
d’achat d’une maison aux Etats-Unis,
un site américain va vous être très utile.
Sur DiedInHouse, on peut savoir si un
décès a eu lieu dans le logement que
l’on est sur le point d’acquérir. Pour 12
dollars (un peu plus de 10 euros), le site
fournit un historique complet des trépas
qui ont eu lieu dans votre salon ou votre
chambre, qu’il s’agisse de morts natu-
relles, de suicides ou de meurtres. Le
site indique également les incendies qui
ont pu avoir eu lieu dans les murs.
« Un décès dans une maison, en particu-
lier une mort tragique, peut impacter la
valeur du bien de plus de 25 % », préci-
se le site, plus pragmatique qu’ésoté-
rique. Même si 45 % des Américains
disent croire aux fantômes, l’objectif du
site est donc plutôt d’aider les acheteurs
à négocier le prix de la maison convoi-
tée. « Si on se fiche des fantômes, une
maison signalée comme hantée peut être
une affaire et cette information peut être
un levier pour négocier un prix ou un
loyer réduit », explique le site.

VOTRE MAISON
EST-ELLE

HANTÉE? UN
SITE AMÉRICAIN
VA VOUS LE DIRE

ne placez pas tout de
suite votre box contre le
mur, cela ne vous aidera
pas à voir à travers. Mais
cela sera bientôt possible,
à en croire un article de
Gizmodo, grâce au signal
wi-fi. RF-Capture, déve-
loppé par des chercheurs
du Massachusetts Institut
of Technology (MIT), uti-
lise les variations de
signal wi-fi pour détecter
les mouvements d’une
personne à travers un
obstacle. Concrètement,
l’appareil analyse en fait
les réflexions du signal

sur le corps de la person-
ne, ce qui permet par
exemple détecter ce
qu’elle écrit dans l’air.
Plus fort encore, RF-Cap-
ture est capable de recon-
naître un individu avec 90
% de certitude grâce à sa
silhouette, et peut mesu-
rer son rythme cardiaque.
Autant dire que les appli-
cations possibles sont
nombreuses. Un profes-
seur interrogé par Gizmo-
do évoque notamment la
médecine et la préven-
tion. « Par exemple, pou-
vons-nous reconnaître des

doigts humains à travers
un mur ? Nous pouvons
déjà utiliser RF-Capture
pour mesurer la respira-
tion et le rythme car-
diaque… Pourrions-nous
détecter des problèmes
cardiaques grâce à la
technologie sans fil ?
Nous pensons que oui »,
assure-t-elle.
Avant de mettre sa tech-
nologie à disposition du
public, les ingénieurs du
MIT veulent toutefois
s’assurer que « personne
ne va utiliser RF-Capture
à des fins malfaisantes ».

près D'une Demi-tonne de caviar
de contrebande a été découverte par la
police russe dans le cercueil que trans-
portait un corbillard arrêté pour excès de
vitesse, ont annoncé mardi les autorités
de Khabarovsk, dans l'Extrême-Orient. 
Le chauffeur du véhicule funéraire avait
pourtant assuré à la police qu'il transpor-
tait le cadavre d'une vieille femme mais
"il n'y avait aucun corps dans le véhicu-
le", a assuré la police régionale dans un
communiqué.
A la place, les agents de police ont
découvert des boites en plastique rem-
plies de caviar, cachées sous les cou-
ronnes funéraires et même à l'intérieur
du cercueil, pour un total de 500 kilos.
Le chauffeur du corbillard et son passa-
ger ont assuré à la police ne pas savoir
qu'ils transportaient du caviar. Selon
eux, ils avaient été payés 25.000 roubles
(350 euros) pour transporter le cercueil
dans une morgue. Le cercueil a été placé
à bord du véhicule par des hommes
qu'ils ne connaissaient pas.
La valeur de la marchandise n'a pas été
précisée mais le prix d'une boite de 100
grammes de caviar de la mer Caspienne,
la principale zone de production de
caviar russe, se chiffre à au moins 7.500
roubles (105 euros) en Russie.
Face à la disparition des populations
d'esturgeons sauvages, sa pêche a été
interdite par la Russie en 2006, l'expor-
tation de caviar sauvage ayant été inter-
dite au niveau mondial en 2007. avec le 

wi-fi, on
peut Déjà

voir à
travers
les murs

Du caviar 
de contrebande
découvert dans
un corbillard

nicolas le singe alcoolique,
symbole au chili
la rehab  n'est pas
réservée aux êtres
humains. Près de Santiago
au Chili, un centre un peu
particulier, aux airs de
forêt tropicale, héberge
Nicolas, un petit singe
capucin qui a réussi à sur-
monter son addiction à l’alcool et a pu
finalement retrouver une vie de primate.
Nicolas appartenait à des commerçants

de la capitale chilienne. Il est arrivé dans
le centre de désintoxication
pour primates de Peñaflor,
dans la banlieue de Santia-
go, privé de ses crocs et
dépendant à l’alcool et au
tabac. « Les anciens pro-
priétaires lui donnaient de
l’alcool parce qu’ils
aimaient sa réaction. Il
devenait plus agressif et

cela les faisait rire », raconte Nicole
Rivera Helbig, la vétérinaire responsable
du centre, en caressant le petit singe.
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KeyRaider, le virus qui a piraté 225.000 iPhone

D es chercheurs en sécurité infor-
matique disent avoir identifié une
nouvelle famille de virus baptisée

KeyRaider qui s'attaque à des iPhone et
iPad « jailbreakés », c'est-à-dire déblo-
qués pour pouvoir y installer des applica-
tions non approuvées par Apple. « Nous
pensons que c'est le plus grand vol connu
de comptes Apple causé par un virus »,

indique la société de sécurité informa-
tique américaine Palo Alto Networks sur
son site Web, où elle résume les résultats
d'une enquête réalisée avec WeipTech, un
groupe technique amateur réunissant des
fans d'Apple en Chine. 
« KeyRaider a ainsi déjà réussi à voler
plus de 225.000 comptes Apple valides »

avec leurs mots de passe, qui ont été
retrouvés stockés sur un serveur, ainsi
que « des milliers de certificats, clés pri-
vées, et tickets d'achats », précise Palo
Alto Networks. Le virus fonctionne en
interceptant les communications de l'ap-
pareil avec iTunes, la boutique de
musique en ligne d'Apple. Il vole et par-

tage des informations d'achats à l'inté-
rieur d'applications et désactive la fonc-
tion de déblocage locale ou à distance de
l'iPhone ou de l'iPad. Certaines des vic-
times ont constaté des achats anormaux,
d'autres ont vu leur appareil bloqué par
des pirates qui leur ont demandé une ran-
çon, indique encore la société de sécurité
informatique. 
KeyRaider s'attaque aux appareils utili-
sant iOS, le système d'exploitation mobi-
le d'Apple, et qui ont été débloqués. Il est
distribué en Chine par l'intermédiaire de
Cydia, une application non officielle
pour iOS donnant accès à des applica-
tions non validées par Apple. Palo Alto
Research estime au total que des consom-
mateurs de 18 pays ont été touchés dont
la Chine mais aussi l'Allemagne, l'Aus-
tralie, le Canada, la Corée du Sud, les
états-Unis, l'Espagne, la France, l'Italie,
Israël, le Japon, le Royaume-Uni, la Rus-
sie et Singapour. Contacté par l'AFP,
Apple n'a pas fait de commentaire dans
l'immédiat.

Architecture of Radio, l'appli 
qui montre les ondes

architecture of raDio 
est une application mobile
pour Android et iOS qui car-
tographie en temps réel les
ondes électromagnétiques
émises par les antennes relais
de téléphonie mobile, les rou-
teurs Wi-Fi, les satellites et
les rend visibles. Pensée
comme un outil d’appréhen-
sion de notre environnement
numérique, elle fait écho à
l’actualité récente autour de
la sensibilité électromagné-
tique.
Wi-Fi, Bluetooth, téléphonie
mobile, GPS : que l’on soit
ou non utilisateur de ces
communication sans fil, nous
baignons constamment dans
leurs ondes électromagné-

tiques. à quoi ressemblerait
notre environnement si l’on
pouvait faire apparaître ces
réseaux invisibles pour
constater de visu la place
qu’ils occupent ? C’est préci-
sément ce que fait Architec-
ture of Radio. Cette applica-
tion mobile pour l’iPad
d’Apple et les terminaux
Android créée par le designer
néerlandais Richard Vijgen
est capable d’afficher en
temps réel et sur un lieu
donné les signaux émis par
les antennes relais de télé-
phonie mobile, les routeurs
Wi-Fi ainsi que les satellites
de communication, de navi-
gation et d’observation. 
L’utilisation semble on ne

peut plus simple. Tablette ou
smartphone en main, il suffit
de filmer autour de soi pour
voir apparaître en direct sur
l’écran un monde invisible
fait d’un maillage de points
triangulaires dont la densité
et l’agencement varient selon
la proximité de la source. Des
pylônes de couleur rouge et
blanche matérialisent l’em-
placement des antennes relais
et des routeurs Wi-Fi tandis
que les satellites sont repré-
sentés par de petits cubes. 

les ondes
électromagnétiques

sont tout autour de nous

On réalise très vite qu’il n’y a
pas un centimètre cube de
l’espace qui ne soit occupé
par un ou plusieurs types
d’ondes électromagnétiques.
Architecture of Radio donne
à voir mais aussi à entendre.
Un son qui mêle crépitements
et bourdonnements, dont l’in-
tensité est elle aussi corrélée
à la force du signal, amplifie
ainsi le sentiment oppressant
que suscite cette démonstra-

tion. Pour fonctionner, Archi-
tecture of Radio s’appuie sur
diverses sources, notamment
la base de données OpenCel-
lID qui recense les antennes
relais de téléphonie mobile
ainsi que le programme
Ephemeris du Jet Propulsion
Laboratory de la Nasa. Elle
croise ces informations avec
la position géographique de
l’utilisateur pour établir la
cartographie correspondante. 
Richard Vijgen est un desi-
gner spécialisé dans la data-
visualisation ou visualisation
des données. Il s’agit d’une
forme de communication à
mi-chemin entre l’art et la
science qui consiste à créer
des représentations visuelles
à partir de la masse de don-
nées hétérogènes que produit
le monde numérique : Inter-
net, vidéosurveillance, Inter-
net des objets, géolocalisa-
tion... Une pratique qui colle
à l’avènement des Big Data
et permet de rendre ces res-
sources intelligibles et utili-
sables par le biais d’infogra-
phies, de tableaux, d’anima-
tions 3D, etc. 

D'abord diffusé en Chine, le
malware KeyRaider s'attaque
aux smartphones d’Apple qui
ont été débloqués. C’est ce
qu'affirme une entreprise

informatique spécialisée dans
la sécurité. Le virus

récupérerait des identifiants et
des mots de passe et servirait
notamment à des demandes
de rançon. 225.000 comptes

auraient été piratés.

google a publié une nouvelle appli-
cation au sein de Google Play stricte-
ment dédiée à la cartographie collectée
au sein de Street View.
La tendance actuelle vise à multiplier
les applications mobiles. Ainsi Face-
book a peu à peu divisé son service
afin de publier une application dédiée
à la messagerie, une autre pour la ges-
tion des pages ou encore une autre
pour son réseau communautaire.
Google suit cette tendance et l'objectif
est de clarifier le contenu et de facili-
ter la prise en main tout en multipliant

sa présence sur les smartphones des
mobinautes.
Jusqu'à présent, le service Street View,
était directement accessible au sein de
Google Maps, mais si, comme le sou-
ligne le blog spécialisé Android Police,
il disposait techniquement de son
propre fichier APK. La firme califor-
nienne a décidé de dissocier Street
View et de le passer en version 2.0.
Pour rappel, le mois dernier, l'applica-
tion Google Maps avait déjà reçu une
mise à jour visant à simplifier l'accès
au mode Street View.

Google publie une application
Street View décloisonnée 

de Maps sur Android 

SKYPE FAIT PEAU
NEUVE SUR

ANDROID ET IOS 

L'équipe de Skype annonce de nouvelles
versions pour ses applications sur iOS et
Android.
La filiale de Microsoft Skype explique
avoir repensé l'ergonomie et l'interface utili-
sateur de ses applications mobiles pour les
terminaux Android ainsi que pour iOS. En
version 6.0, le service de VoIP est ainsi en
cours de déploiement au sein des plate-
formes de téléchargement respectives.
Sur Android, l'équipe de développement
explique avoir fait usage des codes gra-
phiques de Material Design pour une inter-
face utilisateur plus épurée. Notons égale-
ment la présence d'un bouton flottant per-
mettant de démarrer rapidement une
conversation ou un appel audio/vidéo.
Outre quelques agencements cosmétiques
l'interface serait globalement plus ergono-
mique.
Sur iPhone et iPad, l'application présente
également une interface simplifiée pour une
meilleure gestion des messages. Par
ailleurs, il suffira de glisser son doigt sur le
nom d'un contact pour initier une conversa-
tion ou un appel. Toutes les fonctionnalités
disponibles sur iPhone ont été portées sur
iPad comme la possibilité de partager sa
position géographique, prévisualiser un lien
partagé ou envoyer et recevoir plus facile-
ment des clichés.
Notons enfin que ces applications disposent
d'un moteur de recherche optimisé indexant
les contacts et les conversations.
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Viande cancérogène : 
ce qu'a vraiment dit l'OMS

e n publiant une « mono-
graphie » sur les
risques de cancer liés à

la consommation de viande, le
CIRC (Centre international de
recherche sur le cancer, une
agence de l’OMS basée à
Lyon) a provoqué des réac-
tions et des commentaires pas-
sionnés. La conclusion de ce
travail est un classement qui
estime comme « probablement
cancérogène » la viande
rouge, donc de mammifère et
pas de la volaille, et comme «
cancérogène » la viande trans-
formée, notamment la charcu-
terie, volaille comprise. 
Cette monographie, qui a
réuni 22 experts venus de dix
pays, est une analyse de 800
études. Comme le précise le
communiqué de l’OMS,
celles-ci « portaient sur l’asso-
ciation entre plus d'une dou-
zaine de types de cancers dif-
férents et la consommation de
viande rouge ou de viande
transformée dans de nom-
breux pays et populations aux
habitudes alimentaires
diverses. Les indications les
plus influentes sur l’issue de
cette évaluation provenaient
de grandes études de cohortes
prospectives menées au cours
des 20 dernières années ». Le

travail scientifique a été publié
dans la revue The Lancet
Oncology (l’article, en
anglais, est en accès libre
après inscription gratuite). Les
anglophones peuvent écouter
Kurt Straif, de l'OMS, qui
s'exprime dans plusieurs
vidéos. 

la modération : la bonne
option, sans doute

L’association entre la consom-
mation de viande transformée
et le cancer colorectal semble
avérée, avec un facteur de
risque quantitativement mesu-
rable : « Chaque portion de 50
grammes de viande transfor-
mée consommée quotidienne-
ment accroît le risque de can-
cer colorectal de 18 % ». D’où
le classement de cette viande

transformée en catégorie 1,
c’est-à-dire « cancérogène »,
aux côtés (entre autres) du
radon, de l’alcool, du tabac,
des virus des hépatites B et C
et de la pollution atmosphé-
rique (en extérieur). Des
mécanismes moléculaires, liés
aux composés nitrés ou à des
hydrocarbures saturés polycy-
cliques se formant dans le
colon, sont connus comme
favorisant les tumeurs et l’épi-
démiologie le confirme. 
En revanche, pour la viande
rouge, rien, dans l’étude, n’ap-
porte de certitudes ni sur les
mécanismes moléculaires ni du
côté de l’épidémiologie. D’où
le classement dans le groupe
2A, « probablement cancéro-
gène », donc. « Cette associa-
tion a principalement été
observée pour ce qui concerne

le cancer colorectal, mais
d’autres associations ont égale-
ment été observées pour les
cancers du pancréas et de la
prostate. » Parmi les 69 agents
déjà répertoriés dans cette caté-
gorie, on croise les stéroïdes
anabolisants, les fumées de feu
de bois à l’intérieur d’une mai-
son, le papillomavirus, l’expo-
sition des coiffeurs aux pro-
duits qu’ils utilisent profes-
sionnellement et le DDT. 
Mais la viande nourrit, comme
le souligne le communiqué lui-
même, et sa consommation
varie énormément d’un pays à
l’autre. Dans les régions où
l’on n’en mange que très peu,
le problème est plutôt celui de
la malnutrition et y voir aug-
menter la consommation de
viande serait une bonne nou-
velle. Par ailleurs, le CIRC ne
dit rien de ce qu’il conviendrait
de faire dans les pays dévelop-
pés gagnés par l’obésité et la
surconsommation. Il n’y a
donc sans doute pas lieu de
s’enflammer et de déclencher
une guerre entre « bons vivants
» et végétariens. Une consom-
mation modérée de viande
reste une bonne option, par
exemple, à budget égal, pour
en manger moins mais de
meilleure qualité…

De jeunes lions des cavernes momifiés
dans le sol gelé de Russie

en sibérie, des chercheurs ont exhumé
du pergélisol deux lionceaux des cavernes
dans un état de conservation exceptionnel,
avec leur pelage. C’est la première fois
que l’on découvre en chair et en os ces
félins qui n’étaient connus que par de rares
fossiles et par les représentations dans les
fresques de grottes comme celles de Las-
caux ou de Chauvet-Pont d’Arc.
C’est dans le journal Siberian Times qu’est
parue la nouvelle en attendant une publica-
tion dans une revue scientifique. Des cher-
cheurs de l’académie des sciences de la
république de Sakha (la Yakoutie, au nord-
est de la Sibérie) y décrivent la découverte
dans le sous-sol gelé (pergélisol, ou per-
mafrost) de plusieurs animaux, dont un
petit mammouth laineux baptisé Yuka.
Cette région fournit depuis plusieurs
années des restes d'animaux très bien pré-
servés et dont les âges se comptent en
dizaines de milliers d'années. Deux bébés
mammouths, Liouba et Khroma, avaient
gagné la célébrité en 2014. En septembre
dernier, le même journal avait publié des
images exceptionnelles d’un rhinocéros
laineux, bébé et baptisé Sasha, daté de
34.000 ans. Cette fois, la trouvaille est
unique en son genre : ce sont deux petits
lionceaux des cavernes, Panthera spelaea. 

le lion des cavernes, un grand
félin disparu

Ce grand félin peuplait les régions du nord
de l’Europe et de l’Asie, au milieu des
bisons, des rennes et des mammouths ; des

fossiles ont également été trouvés en Alas-
ka. Cette espèce, dont les plus anciens fos-
siles datent de 300.000 ans (c’est le Pléis-
tocène moyen) et qui a complètement dis-
paru il y a plus de 10.000 ans, est très mal
connue. Elle semble plus proche du lion
que du tigre mais son lien de parenté avec
les espèces actuelles est incompris et la
possibilité d’en faire une sous-espèce du
lion, Panthera leo spelaea, est toujours dis-
cutée. 
Les fossiles sont rares et, pour l’étudier, les
paléontologues se tournent aussi… vers les
premiers naturalistes, contemporains de
ces animaux, qui ont dessiné la faune de
l’époque sur les parois des grottes. 

le lion des cavernes a inspiré l'art
pariétal

Des représentations assez sommaires sont
en effet présentes tout au fond de la grotte
de Lascaux et d’autres, bien plus élabo-
rées, font partie de superbes fresques dans
celle de Chauvet-Pont d’Arc. En témoigne

l’image montrée dans cet article, prise par
le préhistorien Jean Clottes. 
Sur ces dessins, le lion des cavernes appa-
raît avec des détails plus ou moins nets,
comme, à Chauvet, une queue touffue, un
pelage de couleur unie, sans rayures donc,
évoquant le lion plus que le tigre, mais,
semble-t-il, une crinière absente ou peu
fournie chez les mâles. 

ces lionceaux ont des choses 
à raconter sur leur espèce

La datation de ces deux lionceaux de
Yakoutie n’est pas précisée, les auteurs
indiquant un âge minimal de 10.000 ans.
Ces scientifiques ayant choisi de présenter
leur trouvaille tout de suite dans un jour-
nal grand public, les précisions manquent
et nous sont promises pour la fin de ce
mois de novembre. 
La qualité de la préservation des tissus
permettra sûrement une analyse de
l’ADN, à même de préciser la phylogénie
de l’espèce. Le contenu de l'estomac pour-
ra donner des informations sur la nourritu-
re, surtout si ces jeunes étaient sevrés. Le
pelage est très bien conservé et c’est la
première fois qu’il est vu. Toutefois, ces
deux petits étaient très jeunes et il n’est
pas du tout certain que le pelage soit simi-
laire à celui de l’adulte. Nous permettront-
ils de mieux comprendre les raisons de
l’extinction de cette espèce, attribuée à un
réchauffement du climat qui a raréfié les
proies habituelles de ces félins, surtout
des rennes semble-t-il ?

La méta-étude du Centre international de recherche sur le cancer sur les risques pour la santé
liés à la consommation a récemment enflammé les réseaux sociaux. Pour mieux comprendre le
débat, le plus simple est de partir des informations d'origine, qui montrent un travail solide et

des conclusions moins alarmistes que certaines interprétations.

SURPOPULATION
MONDIALE :

QUELLES SONT LES
CONSÉQUENCES
POSSIBLES ?

Aujourd'hui, nous sommes plus
de 7 milliards d'êtres humains sur
Terre. Nous serons 9 milliards
d'ici 2050. On peut expliquer ces
prévisions par l'explosion démo-
graphique des pays émergents et
l'allongement de la durée de vie
dans les pays développés. On
parle déjà de surpopulation mon-
diale : quelles sont les consé-
quences possibles ?

surpopulation mondiale 
et réserves d'eau

L'eau est la ressource la plus pré-
cieuse sur Terre : une surpopulation
mondiale pourrait entraîner des
conflits généralisés liés à l'or bleu.
Des heurts existent déjà, puisque
l'eau est l'une des principales causes
des tensions au Proche-Orient. Un
conflit mondial pour l'eau aurait
donc des conséquences désas-
treuses. à l'heure actuelle, 80 pays
manquent d'eau et une personne sur
cinq n'a pas accès à l'eau potable.
Pour pallier cette pénurie, des solu-
tions existent toutefois, comme la
désalinisation de l’eau de mer, qui
demeure encore coûteuse.

surpopulation mondiale 
et nourriture

Actuellement les pays les plus déve-
loppés possèdent assez de res-
sources pour nourrir l'ensemble des
habitants de la planète. Pourtant,
tous les individus de la planète ne
mangent pas à leur faim, les denrées
alimentaires étant inégalement dis-
tribuées. L'une des conséquences de
la surpopulation mondiale serait
d'aggraver ces inégalités, provo-
quant des famines.

surpopulation mondiale 
et pollution

La pollution de la planète n'est pas
directement liée à la surpopulation
mondiale. Les pays les plus déve-
loppés sont ceux qui polluent le
plus, mais aussi ceux qui ont les
taux de natalité les plus faibles. Un
Américain pollue ainsi 91 fois plus
qu'un habitant du Bangladesh. Tou-
tefois, si la croissance des pays
émergents poursuit son ascension et
si les pays développés ne restrei-
gnent pas la pollution qu’ils engen-
drent, alors, la surpopulation mon-
diale aura une conséquence désas-
treuse sur l’environnement de notre

planète.
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Manger autant de viande est une aberration
pour l'environnement et la santé

e ntre 1950 et 2000, la consommation
de viande au niveau mondiale a été
multipliée par 5 alors que la popula-

tion a "seulement" doublé. Une tendance qui
devrait se confirmer vu l'élévation du niveau
de vie dans de nombreux pays.
En moyenne, un être humain consomme 100
g de viande par jour. Dans les pays dévelop-
pés, la consommation est supérieure à 200 g
par jour alors que dans les pays en dévelop-
pement elle est de 47 g, avec de fortes dis-
parités régionales. Comme de nombreux
pays dits "développés", c'est à partir des
trente glorieuses (1945-1975) que la
consommation de viande en France a explo-
sé jusqu'à devenir biquotidienne dans de
nombreux foyers. Dans le même temps, la
consommation des produits traditionnels de
base (légumineuses, céréales, tubercules) a
diminué.
Toutefois, la consommation totale de viande
en France stagne depuis 1998[1], malgré un
rebond en 2010[1] En moyenne, un Français
mange près de 89 kg de viande par an[2]
(contre 81,9 kg en moyenne dans l'Union
européenne), soit plus de 240 g par jour :
c'est l'équivalent de plus de 6 tranches de
jambon ! Cela représente, pour notre pays,
l'abattage de 1,1 milliard d'animaux par an
(60 milliards à l'échelle mondiale[3]).

une pression sur la surface agricole
disponible

La production mondiale de viande était de
302,4 millions de tonnes en 2012 (FAO-
STAT) et pourrait atteindre 465 millions
de tonnes en 2050 tandis que la produc-
tion de lait passerait de 702,1 millions de
tonnes à 1043 millions de tonnes sur la
même période au regard de la croissance
démographique et de l'évolution des habi-
tudes alimentaires[4]. Or, pour nourrir le
bétail, la demande en céréales augmente
de manière considérable, les céréales
étant de plus en plus l'aliment de base du
bétail, au détriment de l'herbe des pâtu-
rages. C'est pourquoi, selon les prévi-
sions de l'Organisation des Nations Unies
pour l'Alimentation et l'Agriculture
(FAO), il serait nécessaire de doubler la
production agricole d'ici à 2050. En effet,
pour produire un kilo de viande, il faut 7
kilos de céréales. Pour répondre à cette
demande, il est possible d'augmenter la
surface des terres cultivées, mais à quel
prix ? Déforestation, monocultures inten-
sives, utilisation de pesticides, d'OGM,
destruction d'écosystèmes et perte de bio-
diversité...
Ainsi, l'élevage extensif et le soja exporté
comme aliment du bétail sont la première
cause de la déforestation selon Alain Kar-
senty, économiste au Centre de coopéra-
tion internationale pour le développement
et expert auprès de la Banque mondiale.
Après une enquête de 3 ans publiée en
juin 2009, Greenpeace affirme que l'éle-
vage bovin est responsable à 80% de la
destruction de la forêt amazonienne[5]...
L'Union Européenne, dont la superficie
des forêts augmente, est le 4e importateur
de bovins derrière les USA, la Russie, et le
Japon et 80% de ses importations provien-
nent d'Amérique du Sud. Or, la France est
le premier consommateur européen de
viande bovine. Ainsi la consommation de
viande en Europe et en France est une
cause de la déforestation en Amérique du
Sud.

Élevage et émissions de gaz à effet 
de serre

En 2013, un rapport de la FAO soulignait
que l'élevage était responsable de près de
15 % des émissions annuelles de gaz à
effet de serre (GES) dans le monde, plus
que l'ensemble du secteur des transports
(environ 13% selon le GIEC)...
En France, en 2011, l'élevage représentait
près de 12 % du Pouvoir de Réchauffe-
ment Global (PRG) (hors modification de
l'occupation du sol), devant l'énergie (11
%) mais derrière le résidentiel (18 %), l'in-
dustrie(22%) et les transports( 28%). Ce
secteur participe donc massivement au
réchauffement climatique alors que son
impact n'est pratiquement jamais souligné
ni même évoqué par les décideurs...
Le rapport de Foodwatch propose une
illustration de l'effet sur le climat de 3
types de régimes alimentaires. Une ali-
mentation sans produits animaux émet de
7 à 15 fois moins de GES qu'une alimen-
tation qui contient de la viande et des pro-
duits laitiers.

Les conséquences environnementales
de l'élevage intensif

L'augmentation constante des élevages
intensifs en France et surtout en région
Bretagne a des conséquences directes sur
l'apparition des marées vertes. Ce phéno-
mène se manifeste par la pullulation de
certaines algues vertes qui envahissent le
littoral au point de dégager de fortes
concentrations d'hydrogène sulfuré (H2S).
Or, ce gaz est toxique lorsqu'il est inhalé et
peut être mortel lorsque l'exposition est
importante comme en témoigne la mort de
nombreux animaux aquatiques et de
quelques animaux terrestres (animaux
domestiques, sangliers...). L'élevage y
contribue de façon directe par les rejets de
lisiers et indirecte par l'excès d'engrais
apportés aux cultures de céréales destinées
à nourrir le bétail.
De plus, la gestion des déjections animales
dans les élevages intensifs provoque le

lessivage des nitrates et des agents patho-
gènes dans la nappe aquifère, qui met sou-
vent en péril les réserves d'eau potable.
Au niveau de la ressource en eau, environ
5 000 litres d'eau sont nécessaires pour
produire 1 000 kcal d'aliments d'origine
animale contre 1 000 litres si l'origine est
végétale, c'est donc cinq fois plus. En
effet, l'élevage nécessite des quantités
colossales d'eau : pour produire 1 kg de
boeuf, il faut plus de 15 400 litres d'eau[7]
contre seulement 290 litres pour 1 kg de
pommes de terre ! Un gâchis irresponsable
alors que la demande et la mauvaise quali-
té de l'eau en France sont devenues inac-
ceptables.
Ces chiffres sont cependant nuancés par
l'Association Nationale Interprofession-
nelle du Bétail et des Viandes (INTER-
BEV) qui souligne dans un communiqué
que 94% de l'eau nécessaire à la produc-
tion de la viande de boeuf provient de l'eau
de pluie. Ce qui n'exclut pas que celle-ci
puisse être utilisée plus efficacement et
notamment pour la recharge des nappes
d'eau très affectées par les sécheresses
récurrentes en France.
Mais ce n'est pas tout, l'élevage est la plus
grande source sectorielle de polluants de
l'eau : principalement les déchets animaux,
les antibiotiques, les hormones, les produits
chimiques des tanneries, les engrais et les
pesticides utilisés pour les cultures fourra-
gères, et les sédiments des pâturages érodés.
Enfin, selon la commission européenne,
l'élevage est responsable de 64% des émis-
sions d'ammoniac (NH3)[8], une des prin-
cipales causes des pluies acides. Les préci-
pitations s'acidifient au contact de l'ammo-
niaque présent dans l'air (gaz très soluble
dans l'eau), perturbent la photosynthèse et
détruisent les éléments nutritifs du sol cau-
sant le dépérissement forestier et l'altéra-
tion des systèmes hydrologiques où on
observe une réduction et une disparition
d'espèces aquatiques, très sensibles au
changement d'acidité.

La viande de boeuf : l'élevage le plus
polluant

Selon une recherche menée à l'Institut
Weizmann et publiée dans PNAS en juillet
2014, la viande de boeuf détériore environ
dix fois plus l’environnement que les autres
produits alimentaires d’origine animale,
parmi lesquels le porc et la volaille. En
effet, ce type de bétail exige en moyenne 28
fois plus de terres et 11 fois plus d'eau d'ir-
rigation ; de plus, il émet 5 fois plus de gaz
à effet de serre et consomme 6 fois plus
d’azote que les œufs et la volaille...
Cette étude a montré que le porc, la
volaille, les œufs et les produits laitiers
affectent dans des proportions équivalentes
l'environnement. Ainsi, les produits laitiers
sont également préjudiciables pour l'envi-
ronnement, contrairement à une idée reçue.

Les conditions de l'élevage intensif 
et la souffrance animale

Considérés comme de simples pro-
téines sur pattes dans l'élevage intensif,
les animaux souffrent comme jamais.
Rien n'est venu enrayer l'extension de
ce modèle et la toute puissance des
filières agroalimentaires qui le portent.
Les conditions d'élevage, de transport
et d'abattage, souvent méconnues du
grand public, sont bien souvent inac-
ceptables, comme en témoigne ce nou-
veau scandale dans un abattoir.
Malheureusement, les associations qui
luttent pour le respect des animaux et la
transparence se heurtent à de puissants
intérêts financiers qui méprisent le
bien-être animal et dupent les consom-
mateurs avec des publicités rassurantes.
Aujourd'hui, l'éthique passe après la
marchandise qu'est la viande ; la souf-
france et l'environnement après les inté-
rêts économiques. Ce système indus-
triel perdure contre toute raison et
contre une partie de plus en plus grande
de l'opinion publique, tout en bénéfi-
ciant d'importantes subventions et du
soutien des pouvoirs publics, comme
des décideurs.

nnn à suivre

Autrefois l'apanage des pays riches, la consommation de viande ne cesse de se démocratiser et d'augmenter dans le monde.
L'élévation du niveau de vie dans les pays en voie de développement amplifie les effets déjà catastrophiques, mais peu évoqués,

d'une surconsommation de viande non soutenable et inutile dans les pays dits développés.
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persse Ahmed
taâkoucht,
Constantine
tél-fax :
(031) 66.32.64

• Bejaïa
Bejaïa : Centre
Commercial
SABrAChou,
quartier Sghir
Bureau N°10
n° tél : 
034-12-66-21
email :
ljibejaia@yahoo.fr

• tipasa
B.P. 66-A
42 000 tipasa
tél. : 
(024) 43.60.26
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Le Forfait + 
*uNE PEtItE ANNoNCE DE 4 LIgNES DoNt ChACuNE CoMPrENDrAIt - 26 SIgNES (ESPACE CoMPrIS)

à 200 DA 

© 1990-2015
Jeune-Indépendant. Tous

droits réservés.
Reproduction partielle ou
totale, par quelque procédé
que ce soit, interdite sans
autorisation expresse de la

Direction.
Les documents remis,

envoyés ou
électroniquement transmis
au journal ne sont pas

retournés et ne peuvent faire
l'objet d'aucune réclamation,
sauf accord écrit préalable.

l’annonce
18

Jeune homme licencié en science
politique cherche emploi, sérieux et
dynamique, ayant expérience. Tél. :
(0560) 31.47.11.

J.F., 24 ans, licence en droit,
sérieuse et dynamique
cherche emploi dans le
domaine ou autres. Tél.
0561.92.15.91.

J. H., architecte avec expérien-
ce maîtrise logiciel de dessin
2D 3D cherche emploi en sous-
traitance  avec Bet, ou en suivi
de chantier.
Tél. : (0773) 51.40.25
Email : aminsami82@yahoo.fr

Topographe retraité, ayant expé-
rience de 36 ans VRD routes ou
suivi de chantier  cherche
emploi dans ce domaine.
Tel : 0540.55.06.19

Homme ayant longue
expérience dans le domai-
ne bâtiment suivi de chan-
tier ou chef de chantier
cherche  emploi dans ce
domaine
Tel : 0551.40.95.83

J. F., licenciée en sciences juri-
diques et administratives, ayant
le certificat d'aptitude à la pro-
fession d'avocat (CAPA), 5 ans
d’expérience dans le domaine
administratif. Cherche travail
dans le domaine ou autre.
Tél., (0664) 52.12.40.

Homme cherche  emploi
comme gardien ou autre équi-
valent. Libre de suite
Tél : 0551.40.95.83

J. H., ingénieur  d’état en planifica-
tion et statistique, expérience dans
la planification et le suivi des pro-
jets, attestation de maîtrise Ms Pro-
ject, , SPSS et XL stat, dégagé vis-
à-vis du service nationale.
Tél. : (0553) 63.53.37

H. 41 ans, chauffeur catégoré léger,
éxpérimenté, cherche emploi dans
société publique ou étrangère,
Alger et ses environs.
Tél. (0560) 72.67.07

J. H., âgée de 24 ans, titulaire
d’une licence en sciences de
gestion, option finance cherche
un emploi dans le domaine.
Tél. : (0550) 71.01.18

Licencie en science commercial.OPT
:Marketing+EN  cours  MBA Marke-
ting management spé. PGSA
OPT : Marketing Management avec 02
ans d’exp. 
Cherche emploi     TEL :06 66 56 86 77

J.F., 23 ans, licencier en psychologie
chimique, 6 mois de stage pratique au
sein de l’hôpital Mustapha, un mois
de stage mémoire à CPMC centre
Pierre Marie Curie. Elément sérieux
et ambitieux, bonne condition phy-
sique, maîtrise l’outil informatique. 
Télé. : (0551) 12.48.14.

J. H., 35 ans, licence en finance +
tech en informatique, exp 2 ans,
assistant administratif principal au
ministère + 03 ans chargé de
recouvrement. Tél. (0664) 25.96.12

Dame cherche emploi comme
garde-malade, Alger
Tél : (0560).30.08.96

J. H., cherche emploi comme récep-
tionniste ou gérant de restaurant.
Tél. : (0795) 97.58.41.

J H.  30 ans, ingénieur d’Etat en
Informatique, maîtrise Windows
Server 2008, SQL Server 2008,
programmation Winder, cherche
emploi dans le domaine. 
Tél : (0549).86.61.75

H âgé de 43 ans, marié avec 02
enfants, sérieux, cherche
emploi comme chauffeur dans
une entreprise nationale ou
multinationale, expérimenté et
bonne présentation.
Contacter : (0560).72.67.07

H. 50 ans, BEB, cherche
emploi comme gérant de com-
merce ou équivalant 
Tél : (0541).89.99.37

JF ing d’etat en Informatique
avrc experiences cherche emploi
dans le domaine ou autre
Tél : 0794 36 64 09

Homme retraité, sérieux, ponc-
tuel, dynamique, cherche
emploi chauffeur poids léger
«B», agent de bureau, agent de
sécurité, réceptionniste, gardien,
ou autre domaine libre de suite. 
Tél. : (0790) 62.40.19

emploi DemanDes

Offre d’emploi

Atelier de confection  située à
Bab Ezzouar cherche des cou-
turières et des surjeteuses qua-
lifiées 
Tél : (0553).66.48.04 

A VENDRE

Terrain 2300 m2 avec maison F5
à 4 km de Miliana 

Tél : 0772 73 24 72

A vendre 

Part à Part vend duplex 200 m2 entrée
et garage indépendants. Sortie Zéralda

Tél : 0555 83 33 70

Location

Cherche un F5 niveau de villa ou
appartement pour location 
particulier, à Dar El Beida.

Tél: (0560) 35.17.68

Société SHRL
ALDZ ALGERIE

Cherche comptable (femme),
moins 40 ans, un déclarant
de douane (homme) expé-

rience plus de 03 ans.

Tél. (0553) 58.89.97 

Villa 
Vends villa coloniale, 1050 M2 acte nota-
rié, livret foncier, située les Sources, Bir

Mourad Raïs.

Tél. (0661) 59.51.07

Duplex

Vends duplex résidence Les Jasmins à
Sidi Mnif, Zéralda.200 m², entrée et

garage personnels. Prix : 13 millions le m².

Tél. (0661) 69.36.30

Cherche garde malade
pour dame habitant à

Dely Brahim 
Tél :

(0553).49.32.07

VEND

Appartement F4 5éme étage W. Alger,
Dely Brahim (Ain Allah) prés de la Mai-
rie, lotissement calme, avec acte 102 m2

Tél : (0556).53.17.97 

Location 
appartement

Loue F3 csb 1er étage 
Clôturé. Eau + gaz 

Tel : 0554.12.31.44

Anniversaire
Avec joie et Bonheur que notre 

koutkoute 

ARIS 

souffle sa première
bogie . son papa,
sa maman et sa
soeu  souhaitent
une longue vie

pleine de joie et de
réussite.                                                      

Joyeux Anniversaire ARIS
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Comment augmenterComment augmenter
vos performancesvos performances

Se réhydrater. Que boire ?
De l’eau ordinaire après un exercice
modéré de moins d’une heure. Pour
un effort plus long ou plus intense,
préférez une eau légèrement sucrée,
un soda ou une eau gazeuse riche en
sels minéraux.

Pourquoi ?
Pour régulariser la circulation sangui-
ne et prévenir un éventuel échauffe-
ment du muscle cardiaque.

Retrouver de l’énergie. Que manger ?
Des sucres rapides à consommer deux
heures environ après un effort phy-
sique.
Vous pouvez prendre des fruits secs,

du pain complet ou des pommes de

terre. Pourquoi ? Ce type d’aliments
vous apporte un tonus rapidement uti-
lisable et prévient les coups de
fatigue.

Décrisper son corps. Que manger ?
Privilégiez régulièrement une alimen-
tation riche en vitamines : du foie pour
la vitamine A, des fruits pour la vitami-
ne C, des noix et de l’huile pour la vita-
mine E.
Pourquoi ? Grâce à elles, vous évite-

rez les contractures et les courbatures
musculaires.

Doper ses muscles. Que manger ?
Il est conseillé de prendre des pro-
téines, viande, œufs ou poisson, entre
une à deux heures après un exercice.

Pourquoi ?
En remplaçant les protéines consom-
mées, vous ferez votre jogging sans
problème le lendemain.

ingrédients pour 6 bourek

n 250 gr de viande hachée 
n 250 gr de fromage râpé 
n 1 pomme de terre cuite a l'eau salée et
écrasé à la fourchette 
n 1 œuf 
n 1 oignon 
n sel 
n poivre 
n 1 cuillère à soupe de beurre 
n des feuilles de brick coupées en deux  

les étapes  

n Dans une poêle, mettre le beurre, l'oi-
gnon haché, la viande hachée, sel et
poivre 
n Laisser cuire en remue de temps en
temps, jusqu’ 'à évaporation totale du
liquide.  
n Retirer du feu, et laisser refroidir.  
n Dans un saladier, mélanger la viande
refroidie, le fromage, la pomme de terre

écrasée et l’œuf.  
n Mettre une bonne cuillère à soupe de
mélange du bourek sur la feuille de
brick, 
n Plier les deux extrémités gauche et
droite  pour couvrir la farce 
n Faites rouler la feuille de brick pour
obtenir un cigare.        
n Faites frire dans un bain d'huile chaud,
jusqu'à ce qu'ils soient bien dorés. 
n égoutter sur du papier absorbant, et
déguster avec une bonne chorba.  

Bourek tunisien

Dormir insuffisamment par rapport à
ses besoins physiologiques pendant
plusieurs jours, voire plusieurs mois a
de multiples incidences.
C’est ainsi que le manque de sommeil
augmente l’appétit ( en raison de
l’augmentation de la sécrétion d’une
hormone appelée la ghréline).
La privation chronique de sommeil
diminue la vigilance, l’humeur et la
motivation ; elle augmente les risques
de blessure, d’accident et de conflit.

De nombreux
experts en nutri-
tion et diabète
s’accordent à dire
que les tomates
peuvent éliminer
chimiquement le
diabète, ce qui pour-
rait bénéficier à de
nombreuses personnes, étant donné que le
diabète est une maladie de plus en plus fré-
quente.

la menthe pour nettoyer le foie

Une infusion à base de feuilles de menthe
peut s’avérer très efficace pour favoriser le
bon fonctionnement du foie et de la vésicule
biliaire, ainsi que celui de tout l’appareil
digestif, car cette plante a la capacité de
détendre les muscles et de réduire les dou-
leurs provoquées par les coliques consécu-
tives à des problèmes gastriques.

Du géranium contre la
conjonctivite

Nous avons souvent des géraniums sur le
balcon ou dans le jardin. Contre la conjonc-
tivite, ce remède naturel est particulière-
ment efficace. Mettre une poignée de
feuilles à tremper 5 min dans 3 verres d’eau,
faire bouillir, puis laisser infuser 15 min
hors du feu. Laisser refroidir et tamponner
les yeux ou poser sur les paupières, en
renouvelant toutes les heures.

cheveux : un traitement avec de
l’oignon

Lorsque vous lavez vos cheveux avec un
shampooing, mélangez-le avec de l’oignon
haché ou liquide. Les cheveux pousseront
alors bien plus rapidement ! Si l’arôme que
va avoir votre cuir chevelu vous inquiète,
n’y pensez plus. En effet, l’odeur de l’oi-
gnon s’en va lorsque les cheveux commen-
cent à sécher.

pour lutter contre le stress

Lavez bien 3 feuilles de chou rouge. 1 tomate,
1/2 betterave. Mettez-les dans le verre du
mixeur ou dans l’extracteur de jus et vous ver-
rez que vous obtiendrez un jus de couleur
mauve très agréable à la vue et au goût. Tout
simplement délicieux et très approprié le soir !

pour prévenir l’anémie

L’infusion de feuilles de grenade (romma-
ne) aide à prévenir l’anémie. Il faut pour
cela consommez trois tasses dans la journée
pendant au moins deux mois.

Il faut manger plus légèrement
le soir ?

FAUX :

Si le déjeuner est
complet avec une
entrée et/ou un
dessert, un plat de
viande et légumes,
un fromage et du
pain, le repas du
soir sera plus léger.
Par exemple, il
sera composé d’un
potage et/ou d’un plat de légumes, éventuel-
lement d’un œuf coque ou d’un reste de
viande, puis d’un laitage et d’un fruit accom-
pagné de pain. 
En revanche, si votre déjeuner se résume à un
sandwich, le dîner devra compenser les
manques du midi avec des crudités ou de la
salade, un complément de viande ou de pois-
son ou d’œufs accompagnés de légumes, un
ou deux produits laitiers (fromage sur les
légumes et un yaourt par exemple), un fruit et
du pain. Et si vous trouvez ce dîner trop
copieux, faites une collation dans l’après-midi
avec un fruit et un laitage, ce qui permet de
compléter le sandwich sans charger le dîner.

Les intoxications
alimentaires

Elles sont causées par la consommation
d’aliments contaminés. Ci-dessous, quelques
signes qui peuvent vous mettre sur la piste :

-les nausées et vomissements
-les douleurs abdominales
-la diarrhée
-la fièvre

Ces signes
peuvent
apparaître
entre 1 heure
et 24 heures
après l’ab-
sorption de
l’aliment contaminant. Vous devez alors
consulter au plus vite votre médecin traitant.
Allongez la victime et pensez à conserver
les vomissures pour les présenter à votre
médecin. En cas d’intoxication par les
champignons, conservez des échantillons de
ceux-ci à des fins d’identification. Attention,
chez l’enfant, une déshydratation peut être
la conséquence d’une intoxication alimen-
taire mal traitée !

Saviez-vous que…?

MaNquer De soMMeiL auGMeNTe L’aPPÉTiT

ingrédients  pour 4
personnes

n 6 grosses carottes éplu-
chées et coupées en deux 
n 6 branches de persil 
n 6 olives noires 
n un gros citron 
n sel 
n poivre 
n 1 cuillère à café de
moutarde 
n le jus de 1 citron 
n 4 cuillères à soupe
d'huile d'olive 
n une gousse d'ail râpée  

les étapes 

- Faites cuire vos
carottes a l'eau salée pen-
dant 15 minutes, les
égoutter et les couper en
rondelles. 

- Préparez la sauce 
- Dans un bol, mélangez
le jus de citron, la mou-
tarde, l'huile d'olive, la
gousse d'ail 
- Saler et poivrer, et
rajoutez deux branches
de persil finement ciselé. 
- Ajoutez les carottes
encore chaudes a votre

sauce et laisser mariner
au minimum 2 heures. 
- Coupez votre citron en
deux ensuite en fines
tranches, 
- Découpez vos olives en
deux. 
- Présentez votre salade
comme vous le voyez
ou selon votre goût.

Salade de
carotte



LE jEuNE INDéPENDANt # 5309 Du SAMEDI 31 oCtoBrE 2015

DéTENTE

1

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

2 3 4 5 6 7 8 9

HorizoNTaLeMeNT
1. Rafles de police - 2. Mariée - 3. Edifies - Première person-
ne - 4. Terme d'alternative - Tumultes - 5. Aéroplane - Pro-
duit de vers - 6. Poitrine - Etat d'Asie - 7. Marque de priva-
tion - Petit cube - 8. Terme d'une ruée - Sans lumière - 9.
Alourdi - Beau parleur - 10. Soutien - Enchaîna - 11. Pillage
- Instrument de cow-boy - 12. Meuble d'église - 13. Bien là -
Navire médiéval.

VerTicaLeMeNT
1. Désorientés - 2. Partie du corps - Publicité tapageuse - 3.
Ballot - Inséré - Grand faucon d'Europe - 4. Pataquès -
Huppé - Sujet de ragot - 5. Ouïes du violon - Patriarche
biblique - Près de - 6. Devenu mortel - Gâté - Palefrenier -
7. Déposant - Fruit à pépins - 8. Cours d'eau - Ennuyée - 9.
Planches aux pieds - Cracheur italien - Marque de soulage-
ment.

Horizontalement
PROSPECTA
RESTAURER
OCEAN - ALE
VU - DEVIES 
ELBE - UNS - 
RER - CET - E
BRUGES - EN 
E - TAC - ART
- CALIBREE
ALLO - EDIT

NAINJAUNE
TISSER - TE
IRE - UNIES
Verticalement
IPROVERBE -
ANTI
RECULER -
CLAIR
OSE - 
BRUTALISE
STADE -

GALONS -
PANE - 
CECI - JEU
EU - VUES -
BEARN
CRAINT - 
ARDU - I
TELES - 
EREINTE
ARES - 
ENTETEES

soLuTioN N° 1440

Mots croisés 9/13 n° 1441

Mots croisés 9/9 n° 1441

1

1

2

3

4

5

6

7

8

9

2 3 4 5 6 7 8 9

4 8 3 9

8 7

1 4 7

4 3 6

2 5 7 1 8

1 4 7

9 8 6

9 7

3 7

1 5 2 4 3 9 8 7 6

7 8 6 2 5 1 3 9 4

9 3 4 6 7 8 5 2 1

4 9 3 7 8 5 6 1 2

2 6 1 3 9 4 7 5 8

5 7 8 1 2 6 9 4 3

8 1 7 9 4 3 2 6 5

6 2 5 8 1 7 4 3 9

3 4 9 6 5 2 1 8 7

HorizoNTaLeMeNT
1. Manque de logique - 2. Incertaines - 3. Sensées - 4. Terre en mer - Symbole
chimique - Cris de surprise - 5. Réduction accordée - 6. La matinée - Conduc-
teur patient - 7. Chapeaux - Vieux supplice - 8. Possessif - Traîneau - 9. Expé-
rimente - Liaison.
VerTicaLeMeNT
1. Extraordinaire - 2. Gloutonneries - 3. Réelles - Ingurgités - 4. Homme de
réserve - Cacha - 5. Demeurons - 6. A payer donc - Pas elle - Largeur de tissu -
7. Préfixe d'égalité - Rassasié - 8. Règle à suivre - Passionné - 9. Au bout de
l'hameçon - Balle de service.

soLuTioN 
N° 1440
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Pour jouer 
au Soduku

- Placer un chiffre de 1 à 9
dans chaque case vide
-Chaque ligne, chaque
colonne et chaque carré 
de neuf cases, délimité 
par un trait plus gras,
doivent contenir les chiffres
de 1 à 9
-Chaque chiffre ne doit
apparaître qu'une fois dans
la ligne, la colonne 
et la région
Le total des chiffres 
de chaque région doit 
être égal à 45

Mots fléchés n° 1441

Chastes

Rappel

Parent

Bouquiné

Bout de pis

Regimbent

Election

Munies de poignées

Avions loués

Périodes

Marchandises

Non plus

Moissonne

Charrier

Choisir

Poisson

Ils gardent la

Crochets

Facteur

Omise

Armée médiévale

Remorqua

Serpents

Poisson

Champion

Lettres de transit

Congrès

Liquidé

Conscience

Extrémité de ski

Soudure

Adverbe

Mortel

Aime

Etat-major

Lieu d'exposition 

Déserts

Laminé

soLuTioN MoTs FLecHes N° 1440

- MORDONS
PARA - BIO
ENERGIES
NIGER - CI

EGO - EPEE
TANGER - S
RN - URES -
ACES - TAS

TEL - FETA 
I - UNIRAI
OP - OS - NE
NUEE - LES

VerticalementHorizontalement

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

- PENETRATION
MANIGANCE - PU
OREGON - ELU - E
RARE - GUS - NOE

D - GREER - FIS - 
OBI - PRETER - L
NIECE - SATANE
SOSIES - SAIES

è

Horizontalement

ACCENTUAI

FRATERNEL

FILA - EIRE

ABIMES - AU

IL - ANSE - S

SETS - ANP -

SUA - PUNIE

ER - SITUER

ESAU - AIDE

Verticalement

AFFAISSEE

CRIBLEURS 

CALI - TA - A

ETAMAS - SU 

NE - EN - PI - 

TRESSAUTA 

UNI - ENNUI

AERA - PIED

ILEUS - ERE
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DéTENTE

1

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

2 3 4 5 6 7 8 9

HorizoNTaLeMeNT
1. Cadreurs - 2. Joints - Variété de citron - 3. Possessif - Petit
bourgeois - 4. Costume distinctif - 5. Discipline sportive -
Réfléchi - 6. Recettes - 7. Compliqué - Fait de l'effet - 8.
Lieu de descente - Prince démoniaque - 9. Soudure - Extrait -
10. Capitale américaine - Ville d'Algérie - 11. Solitude 
- 12. Conduit - Ferrure qui a la forme de son nom - 13. Bra-
mer - Patins.
VerTicaLeMeNT
1. Réunit - Assembler un livre - 2. Petit ongulé - Sport d'eau
- 3. Parfois qualifié de plénipotentiaire - Enfant populaire - 4.
Marque de licence - Cosmétique - Etre en colère - 5. Vaseuse
- Parfois pronom - 6. Toujours leste - Ions - 7. On le bisse
quand c'est bon - Pamphlet - 8. Attendries - Assuré - 9.
Navires à voiles - Supérieures.

Horizontalement
DEPORTEES
EMOTION - E
CINE - TARN
ULCERE - ES
PIE - IMAGE
LESES - IRE
EN - COGNES
- NEUTRES - 
BEN - TASSE
A - TROP - EX

BUEE - PARI
INTERIM - L
LEE - UNIES
Verticalement
DECUPLE 
- BABIL
EMILIENNE 
- UNE
PONCES - 
ENTETE
OTEE - ECU -

REE -
RI - RISOTTO 
- RU
TOTEM - 
GRAPPIN
ENA - AINES 
- AMI
E - REGRESSER
- E
SENSEES -
EXILS

soLuTioN N° 1443

Mots croisés 9/13 n° 1444

Mots croisés 9/9 n° 1444

1

1

2

3

4

5

6

7

8

9

2 3 4 5 6 7 8 9

3 1 8 2

6 7 1

2 7

9 2 3 6

2 9 3

4 3

6 4

3 6 1 4

9 4 2 8 6 7 3 5 1

6 8 5 1 3 2 4 9 7

1 3 7 9 4 5 8 6 2

5 9 1 2 7 3 6 8 4

8 7 4 5 1 6 9 2 3

2 6 3 4 8 9 1 7 5

3 2 6 7 9 4 5 1 8

7 1 9 3 5 8 2 4 6

4 5 8 6 2 1 7 3 9

HorizoNTaLeMeNT
1. Impartiale - 2. Tremblerait - 3. Funeste - Solution - 4. Broutille - Moyen de
duper - 5. Bat le roi - Enlever l'eau - 6. Ville de Yougoslavie - Volcan du Japon -
7. Divinité - Obstacle - 8. Lac américain - Vieux supplice - 9. Humé - Amérin-
dien.
VerTicaLeMeNT
1. Aumônes - 2. Récipient en fonte - 3. Ejecté - Giron - 4. Provient - Napperon
- 5. Poil à l'œil - Situation - 6. Petit tour - Mesurer - 7. Sculpteur italien -
Alternative - 8. Cité urbaine - Hors court - 9. Etre conjugué - Finaude.

soLuTioN 
N° 1443
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Pour jouer 
au Soduku

- Placer un chiffre de 1 à 9
dans chaque case vide
-Chaque ligne, chaque
colonne et chaque carré 
de neuf cases, délimité 
par un trait plus gras,
doivent contenir les chiffres
de 1 à 9
-Chaque chiffre ne doit
apparaître qu'une fois dans
la ligne, la colonne 
et la région
Le total des chiffres 
de chaque région doit 
être égal à 45

Mots fléchés n° 1444

Supplice

Défaut

Mou

Erbium

Rigide

Ruisseau

Mèche

Branché

Esche

Deviendra

Grivoise

Assortiment

Fulminera 

Courbe

Lame d'acier

Vagabonde 

Surveillance

Inaltéré

Adverbe

Refuge

Exclue

S'ouvrit

Plébisciter

Désert

Empereur déchu

Palmeraie

Vedette

Compulsé

Poème

Rendit misérable

Une Botte

Alternative

Possessif

Fonction

Doigté

Protège

Trompée

Pipelettes

soLuTioN MoTs FLecHes N° 1443

- PARCAGE
BELER - RS
INO - USES
EDIT - ISE

NI - AARAU
FLANC - IL
ALIGNA - E
IE - UELE -

TETE - IVE
E - ARETES
URI - MENT
RATE - ETE

VerticalementHorizontalement

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

- BIENFAITEUR
PENDILLEE - RA
ALOI - AI - TAIT
RE - TANGUER - E

CRU- ACNE - EM - 
A - SIR - ALITEE
GRESAI - EVENT
ESSEULE - ESTE

è

Horizontalement

EBRANLANT

DOUDOUNES

UNANIMITE

LIS - SIS - T

CF - MENEES

OINS - ETRE

REA - CUTI -

ER - POSENT

RAFALE - EU

Verticalement

EDULCORER

BONIFIERA

RUAS - NA - F

ADN - MS - PA

NOISE - COL

LUMINEUSE

ANISETTE -

NET - ERINE 

TSETSE - TU
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20:55 Danse avec les

stars 

Pour la deuxième fois, Priscilla Betti, Fabienne Carat, Djibril Cissé, Véronic
DiCaire, Olivier Dion, Vincent Niclo, Loïc Nottet, EnjoyPhoenix, Thierry Samitier et
Sophie Vouzelaud foulent la piste de danse. En duo avec un danseur professionnel,
les candidats doivent montrer leur maîtrise du style de danse qui leur a été imposé
sur la chanson de leur choix. Après chaque passage, Marie-Claude Pietragalla,
Chris Marques, Jean-Marc Généreux et Fauve Hautot notent la prestation ...

20:57 La prochaine
fois je viserai le coeur

A la fin des années 1970, dans l'Oise,
en pleine nuit, un jeune homme en
voiture renverse gratuitement une
jeune femme sur sa motocyclette, la
laissant inconsciente sur la chaussée.
Peu de temps après, Franck Neuhart,
c'est son nom, enfile son uniforme de
gendarme, et mène des enquêtes, sou-
vent sur ses propres crimes, en com-
pagnie de ses collègues.

20:55 Le plus grand caba-
ret du monde

En compagnie de Patrick Sébastien,
la chanteuse Sylvie Vartan, marraine
de l'émission, accueille de nombreux
invités. Mathieu Madénian, Noémie
Lenoir, Patrice Laffont, Michel Leeb,
Linda Hardy, Arthur Jugnot, Camille
Lou, Danièle Evenou, Damien
Sargue et Jean-Luc Lemoine
présentent des numéros d'artistes
tous plus spectaculaires les uns que
les autres : le Cirque du Soleil, Deni
Yang, le Duo MainTenanT, Kenji
Minemura, David Larible, Bernard
Bilis, les Kung Fu Boys, Pierre
Marchand, Rosi Hochegger, Hans
Klok, Housh Ma Housh, le Trio
Anneaux, Erix Logan et Sarah
Maya, les Etoiles du Cirque de
Pékin, Alain Choquette, Elisabeth
Schmidt et Dani Lary. 

20:50 Commissaire
Magellan - Grand

large

Alors qu'il baptise son bateau de course, le célèbre skippeur Loïc Kermadec est
assassiné. Magellan se demande qui aurait pu souhaiter sa mort et étudie plusieurs
pistes. Au fil de l'enquête, il découvre que le marin est revenu à Saignac pour des
raisons très personnelles qui ont de quoi déranger pas mal de gens. 

20:55 NCIS : Los Angeles

Un ancien tireur d'élite de la Marine victime d'un syndrome post-traumatique
s'échappe de l'hôpital militaire où il était traité. Callen et Sam sont chargés d'in-
terroger le personnel de l'établissement pour mieux connaître ses habitudes. De
leur côté, Deeks et Kensi vont rendre visite à sa femme et sa fille.  

21:00 Louis XIV : l'hom-
me et le roi 

L'animateur fait découvrir l'iti-
néraire du Roi-Soleil, son enfan-
ce, sa prise du pouvoir, ses nom-
breuses batailles, ses amours
tumultueuses et son goût pour
les arts (musique, danse, archi-
tecture...) et les jardins. Grâce
aux témoignages d'historiens et
à la visite de chefs-d’œuvre du
patrimoine, Louis XIV se dévoile
dans son intimité. Jacques
Sereys, sociétaire honoraire de
la Comédie-Française, fait
entendre la pensée de Louis le
Grand. 
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Max MIN

Alger                25°                     13°

Oran                 25°                     16°

Constantine   20°                     7°

Ouargla           30°                     15°

HORAIRES 
DES
PRIÈRES

A N N A B A
Fadjr     Dohr      Açr    Maghrib    I c h a

05:24        12:13      15:10        17:37       18:56

O U A R G L A
Fadjr     Dohr       Açr     Maghrib     Icha

05:32        12:22      15:27         17:54       19:08

C H L E F
Fadjr     Dohr       Açr     Maghrib     Icha

05:49        12:38      15:37         18:04      19:22

M O S T A G A N E M
Fadjr     Dohr       Açr     Maghrib     Icha

05:54        12:43      15:42        18:09      19:27

O R A N
Fadjr     Dohr       Açr     Maghrib     Icha

05:57        12:46      15:45        18:13      19:30

C O N S T A N T I N E
Fadjr     Dohr       Açr       Maghrib   Icha 

05:28        12:17      15:15        17:43       19:01

A L G E R
Fadjr    Dohr       Açr      Maghrib     Icha 

05:43        12:31      15:29        17:56       19:15

Le 20e SILA inauguré en grande pompe
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