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Entamé en 2013, le processus de
renationalisation du secteur
. sidérurgique national est aujourd’hui
finalisé a 100%. L'Algérie peut se
targuer ainsi de rejoindre le peloton des
pays producteurs d’acier et d’autres
dérivés de métaux ferreux, comme le
rond a béton.

FACILITATION D’ACCUEIL DES VOYAGEURS

LA POLICE DES FRONTIERES .
MARITIMES AU PORT D’ ALGER

Dans le but d’accomplir les procédures de transit et de contréle des

— o
documents des passagers en un temps record, la Direction générale
de la Sdreté nationale (DGSN) a procédé hier a la mise en place
d’une brigade de police des frontiéres maritimes au port d’Alger.
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DIRECTION DES
TRANSPORTS DE LA
WILAYA D’ALGER

Des sanctions contre
plus de 200 propriétaires
de bus et de taxi

LA DIRECTION des transports de la
wilaya d’Alger a émis des sanctions
contre 81 propriétaires de bus de
transport urbain de voyageurs et de taxi
en juin dernier alors que le chiffre est
¢élevé a 124 en juillet, pour divers motif, a
indiqué hier un bilan de la direction.
La commission des sanctions
administratives de la direction des
transports de la wilaya d’Alger a
sanctionné les 205 propriétaires de bus de
transport urbain et des chauffeurs de taxi
suite a des procés-verbaux de la police
qui a procédé au retrait des documents
d’exploitation (carte violette) et du livret
de places relatant les antécédents de
chauffeurs de taxis, selon un membre de
la commission.
Le bilan ne fait cas d’aucune plainte
déposée par les utilisateurs de ces
moyens de transport méme lorsque les
infractions portent atteinte a la sécurité
des voyageurs, selon cette méme instance
qui a tenu 3 séances la semaine dernicre
pour traiter une moyenne de 50 procés-
verbaux concernant les infractions
commises par les propriétaires de bus de
transport urbain et par les chauffeurs de
taxi.
La commission applique des sanctions
rigoureuses allant jusqu’a la mise en
fourriére du véhicule durant 30 jours, a-t-
on constaté lors de I’une des réunions de
cette instance qui a entendu les mis en
cause afin de s’expliquer sur les
circonstances de ces infractions.
Certains exploitants de bus et de taxis ont
émis des recours pour obtenir une
réduction de la sanction ce qui est
accordé si des justificatifs suffisants sont
avancés. Les exploitants sont écoutés par
la commission qui joue aussi un role
pédagogique en rappelant «les régles de
conduite d’un professionnel de prestation
de service de transport», a souligné I'un
de ses membres.
Pas de pantacourts ni de djellabas pour
les prestataires du transport public. Le
but est aussi de ne pas prononcer de
sanctions arbitraires et certains écopent
seulement d’un rappel a ’ordre lorsqu’il
s’agit notamment de la mise en
conformité des documents. Actuellement,
la commission se concentre sur la lutte
contre la pratique du jumelage et la
création de stations illicites lorsque les
chauffeurs de taxis et de bus embarquent
les passagers dans des endroits non
affectés a cet effet.
Par le passé, il y a eu surtout des
infractions liées a la non utilisation du
compteur (tarif abusif a la course) et
celles liées au port de tenues
vestimentaires non appropriées qui
revenaient le plus souvent et dont le
nombre a diminu¢ car la sanction
encourue est de 30 jours de fourriere, a
ajouté un membre de la commission.
Aux chauffeurs de taxis auxquels le port
de tenue non conforme est reproché, les
membres de la commission répondent
que le wali d’Alger a émis une
instruction dans laquelle il bannit les
tenues de sport et les pull-overs portant
des messages publicitaires, les
pantacourts et méme les djellabas.
Les membres de la commission qui
représentent notamment les directions du
transport et du commerce de la wilaya
ainsi que ceux de la DGSN et de I’Union
des transporteurs, se montrent aussi
intransigeants lorsqu’il s’agit de quelques
autres types d’infractions comme les
arréts anarchiques notamment lorsque les
transporteurs font descendre les
voyageurs dans des endroits dangereux
tels que I’autoroute.

H.B.
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FACILITATION D’ACCUEIL DES VOYAGEURS

Une brigade de police des frontieres
maritimes mise en place au port d’Alger

Dans le but d’accomplir les procédures de transit et de contréle des documents des passagers en un
temps record, la Direction générale de la Sireté nationale (DGSN) a procédé hier a la mise en place
d’une brigade de police des frontiéres maritimes au port d’Alger.

I’approche de chaque saison esti-
vale, les services de police se
obilisent pour assurer la quiétu-

de des citoyens. De ce fait, des mesures de
sécurité, qui permettront d’améliorer les
conditions d’accueil des voyageurs et des
émigrés algériens, ont ¢té instaurées par la
DGSN, et ce a travers le renforcement des
équipes chargées du controle des docu-
ments des passagers au port d’Alger
durant la saison estivale. «Ceci permettra
de réduire le temps de contrdle, a indiqué
la DGSN dans un communiqué rendu
public hier.

La DGSN, dans son communiqué, a souli-
gné les efforts qui ont été consentis, hier
au port d’Alger a ’arrivée du bateau Mar-
seille-Alger, par les différents intervenants

en vue d’améliorer la prise en charge des
voyageurs.

Drailleurs, des voyageurs issus de la com-
munauté algérienne a I’étranger ont, selon
le méme document, salué les efforts four-
nis dans le cadre de I’amélioration des
conditions d’accueil a la gare maritime du
port d’Alger, en particulier la réduction du
temps de passage devant les différents ser-
vices de sécurité depuis le renforcement
des équipes de police.

11 faut dire que la gestion de la saison esti-
vale, notamment en ce qui concerne 1’ac-
cueil de la communauté algérienne établie
a I’étranger, a toujours constitué la préoc-
cupation majeure de la police algérienne.
De ce fait, des mesures ont été instaurées
par la DGSN au niveau de I’ensemble des

services de la police des frontiéres. Il
s’agit, entre autres, de la mise en place de
nouveaux guichets pour le renforcement
des effectifs et la création d’un couloir
vert réservé aux familles, aux femmes et
aux personnes aux besoins spécifiques.
Une autre mesure a été prise au profit de
nos voyageurs, a savoir la création des bri-
gades mobiles qui se déplacent pour rédui-
re le temps de contrdle des documents des
véhicules. Le seul obstacle réside dans le
grand nombre de ces derniers.

La création d’une nouvelle voie maritime
prévue prochainement est la seule alterna-
tive pour remédier. Ce genre d’initiative a
pour objectif d’assurer un bon service aux
voyageurs. Mission accomplie pour la
DGSN. Lynda Louifi

ALGER VIVANTE ET ANIMEE EN CE MOIS D’AQUT
Nombreux sont les habitants du
Sud en touristes dans la capitale

ALGER vit en ce mois d’aoit un été avec
des températures saisonniéres pas trop éle-
vées. Excepté quelques journées trés
chaudes et une forte humidité, un vent
frais venant de la mer souffle réguliére-
ment, empéchant de ressentir une trop for-
techaleur.

En dépit de certaines journées canicu-
laires, il semblerait que I’affluence enre-
gistrée dans les rues de la capitale ne se
soit pas amenuisée. En tout cas, en ce
mois d’aolt, Alger n’a pas perdu de sa
fébrilité habituelle. Les transports publics
restent trés sollicités. Le métro est tou-
jours plein de voyageurs et dés qu’une
rame accuse un léger retard, les stations
débordent de monde.

Les bureaux de poste ne choment pas. Il
en est de méme de ceux de I’état civil et de
la délivrance des passeports, des cartes
d’identité et des cartes d’immatriculation-
de véhicules. Les hopitaux sont toujours
aussi sollicités que d’habitude et I’affluen-
ce est toujours grande dans les marchés de
la capitale, comme si le mois d’aoit

n’était pas synonyme de période de
conggs, de baisse de I’activité et de ferme-
ture momentanée des locaux commer-
ciaux.

A ce titre, aucune boulangerie de la capi-
tale n’a baissé rideau pour cause de congé
annuel, ne serait-ce que pour une semaine.
Mis a part la pénurie du lait subventionné
en sachet, compréhensible vu son altéra-
tion par la chaleur, rien ne fait penser que
nous sommes en période de vacances. Le
centre-ville grouille de monde.

Des famillesviennent enmasse effectuer
une virée dans la capitale. Seule la présen-
ce de leurs nombreux enfants atteste que
¢’est encore les vacances. Cette ambiance,
la capitale veut aussi la créer. Ainsi, a la
Grande-poste, des cafés ont aménagé des
terrasses a I’ombre des arbres et des para-
sols, et durant la journée, toutes leurs
tables sont occupées. Cependant, dés que
la nuit tombe,ces tables disparaissent.
L’ambiance de Iété est rehaussée a la
Grande-Poste par un mini complexe com-
mercial composé de chapiteaux de toile

blanche que la commune d’Alger-Centre a
aménagés pour la promotion de la produc-
tion nationale et de I’artisanat national.
Parmi les gens que l’on croise, on
remarque facilement les familles émigrées
qui tiennent chaque année a venir, comme
pour un retour aux sources.
On remarque aussi de nombreux habitants
du Sud, reconnaissables a leurs habits tra-
ditionnelsamples anti-chaleur, venus en
touristes dans la capitale. Ils sont heureux
de se trouver ici, loin de chez eux ou la
température dépasse les quarante degrés.
En prenant le métro,ils découvrent pour la
premiére fois un nouveau moyen de trans-
port.
Comme pour nous les gens du Nord, qui
apprécientle charme et I’évasion des
vastes étendues ainsi que 1’hospitalité¢ de
la population du Sud, les habitants de ces
contrées de I’Algérie viennent aussi se
ressourcer dans la capitale, ou ils décou-
vrent le dépaysement et d’autres visages
de notre riche et dense pays.

Kamel Cheriti
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Entamé en 2013, le
processus de
renationalisation du
secteur sidérurgique
national est aujourd’hui
finalisé a 100%. L'Algérie
peut se targuer ainsi de
rejoindre le peloton des
pays producteurs d’acier
et d’autres dérivés de
métaux ferreux comme
le rond & béton.
c’ visant a asseoir une
infrastructure indus-
trielle nationale que le groupe
public algérien IMETAL et le
groupe sidérurgique international
ArcelorMittal ont signé, hier a
Alger, I’accord final portant sur
le transfert total a IMETAL des
parts sociales des sociétés déte-
nues auparavant par le Groupe
indien.
1l s’agit d’ArcelorMittal Algérie
(AMA), ArcelorMittal Pipes and
Tubes Algeria (AMPTA) et Arce-
lorMittal Tébessa (AMT). Ainsi,
le groupe «Industries métallur-
giques et sidérurgiques» (IME-
TAL) détient désormais la totalité
du capital de ces trois entreprises,
détenu durant presque deux
décennies par ArcelorMittal a
hauteur de 49% pour AMA et
AMT et de 70% pour AMPTA.
«Aujourd’hui,nous avons réglé
définitivement 1’engagement que
nous avons signé le 5 octobre
2015 qui porte sur la récupération
du capital détenu par ArcelorMit-
tal par le complexe d’El-Hadjar,
de D’exploitation du minerai de
fer de Tébessa ainsi que de la
tuberie sans soudures «, a déclaré
le ministre de I’Industrie et des
Mines, Abdesselam Bouchouareb
a Dissue de la signature. «Ces
entreprises sont aujourd’hui tota-
lement nationales» a-t-il relevé,

est dans cette optique
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AVEC LE DEPART DEFINITIF D’ARCELORMITTAL

L’ETAT RECUPERE TOTALEMENT

assurant que cet accord vise «la
promotion de I’autosuffisance du
pays en acier». Il a également
précisé que cette opération de
cession des participations n’avait
pas donné lieu a une transaction
financiére et a donc été effectuée
a titre gratuit, c’est-a-dire au
dinar symbolique.

Gara-Djebilet :
I'incontournable pourvoyeur
en minerai de fer

11 convient de souligner que ce
mégagroupe public reprend dans
son giron, entre autres, le com-
plexe sidérurgique d’El-Hadjar.
Récupére a 100% par I’Etat algé-
rien, le fleuron de I’industrie
lourde algérienne, construit sous
I’ére Boumediene, et tombé dans
I’escarcelle d’un groupe interna-
tional indien LakchmiMittal
(ArcelorMittal) entre 2001 et
2015, est actuellement en phase
de réhabilitation.

Durant cette période de 2001 a
2015, le complexe avait vu sa
production chuter a moins de 1
million de tonnes/an et entrer
dans une longue période de tur-

CTURE SIDERURGIQUE DU PAYS

complexe, dont celles portuaires,
et les aciéries, le laminoir pour la
production de produits finis, dont
les produits plats «, a indiqué le
manager de D’entreprise. Il faut
savoir que les pouvoirs publics
n’ont pas omis le fait qu’El-Had-
jar devra étre approvisionné loca-
lement en matiére premiére, a
savoir en minerai de fer.

Il est prévu dans ce sens de
mettre en exploitation le gise-
ment de fer de Gara-Djebilet,
pres de Tindouf, dans le Sud-
Ouest. Gisement gigantesque a
ciel ouvert, Gara-Djebilet, qui
occupe une surface de plus de
131 km?, a 170 km au sud-est de
la ville de Tindouf et a une altitu-
de oscillant entre 400 et 600 m,
Gara-Djebileta a été découvert en

bulences, ArcelorMittal ayant
refusé entre-temps de mettre la
main a la poche pour financer la
rénovation des installations du
complexe, au moment ou le prix
de Iacier était au plus bas sur les
marchés internationaux. Dans
une récente déclaration a la radio,
le nouveau P-DG du complexe,

M. Benabbas, a confirmé la mise
en place et I’exécution d’un plan
d’urgence, décidé par les pou-
voirs publics pour relancer la
production.

«Nous avons entamé la réalisa-
tion de ce plan d’urgence par la
réhabilitation et la modernisation
de toutes les installations du

1952.
11 offre des réserves miniéres de
prés de 2 milliards de tonnes,
avec une teneur en fer de prés de
57,58%. Selon la fiche technique,
I’exploitation du projet a été
confiée a la société nationale du
fer et de I’acier Feraal.

Djamel Zerrouk

LE GEANT MONDIAL de Iacier, ArcelorMittal, se
retire d’Algérie. Apres lui avoir cédé en 2001, pour
un dinar symbolique, le complexe sidérurgique
d’El Hadjar, I’Etat algérien, a travers le groupe
public IMETAL, reprend la totalit¢ du capital du
complexe ainsi que des deux usines ArcelorMittal
Pipes and Tubes Algeria et ArcelorMittal Tébessa.
Ce retrait d’ArcelorMittal de 1’Algérie et de cer-
tains pays africains est induit par la chute du prix
du minerai de fer sur le marché mondial, entrainé
par la baisse des cours du pétrole. Ainsi, le conti-
nent africain n’est plus aussi juteux pour le numéro
un mondial de la sidérurgie. Outre 1I’Algérie, le
sidérurgiste a abandonné plusieurs projets en
Afrique. Il a renoncé a des acquisitions en Guinée
et abandonné le développement de ses gisements

Pourquoi ArcelorMittal a quitté plusieurs
pays africains

au Liberia. En Algérie, le complexe algérien d’El
Hadjar compte 4 500 salariés et est tourné exclusi-
vement vers le marché local. Le complexe, qui
vivait constamment un conflit social, avait été cédé
en 2001 a ArcelorMittal qui avait repris 70% des
parts du site, qui incluait deux mines (proches de la
frontiére tunisienne), une aciérie et I’usine de tubes
d’acier. Depuis, la situation s’est aggravée entre la
direction et les salariés, avec des répercussions
négatives rendant la situation financiére du com-
plexe plus délicate. En juillet 2013, I’Etat en est
redevenu I’actionnaire principal a travers le groupe
public Sider, laissant 49% a ArcelorMittal. L ob-
jectif était d’atteindre un niveau de production de
2,2 millions de tonnes d’acier, contre 300 000
actuellement. Z.M.

BOUCHOUAREB PROMET UNE NOUVELLE ERE APRES LA REPRISE DU COMPLEXE D’EL-HADJAR :

«CETTE RECUPERATION A ETE AUSSI
UNE REVENDICATION DES TRAVAILLEURS»

LETAT ALGERIEN, i travers la société
Imetal, est redevenu propriétaire a 100 %
du groupe sidérurgique ArcelorMittal
Algérie. Le groupe public algérien
IMETAL et le groupe sidérurgique
international ArcelorMittal ont signé hier
a Alger ’accord final portant sur le
transfert total a IMETAL des parts
sociales des sociétés ArcelorMittal Algérie
(AMA), ArcelorMittal Pipes and Tubes
Algeria (AMPTA) et ArcelorMittal
Tébessa (AMT).

A cette occasion, le ministre de 1’Industrie
et des Mines, Abdeslam Bouchouareb, a
déclaré que ces accords sont le début
d’une nouvelle étape pour I’avenir tout
entier du complexe. Il a rappelé que cette
récupération a été aussi une revendication
des travailleurs d’El-Hadjar et des mines
de Ouenza et Boukhedra.

Dans le sillage de ce changement dans la

structure du capital, les trois sociétés
concernées changent également de
dénomination. C’est ainsi qu’AMA est
rebaptisée SIDER El-Hadjar, tandis
qu’AMPTA devient SIDER TSS, et AMT
est dénommée les Mines de fer de I’Est
(MFE SPA).

Pour le ministre, «I’autonomie totale»
dont jouit dorénavant le complexe d’El-
Hadjar lui permet de mieux réaliser son
plan de développement qui prévoit de
doubler sa capacité actuelle de production
pour la porter d’un million de tonnes (mt)
par an actuellement a 2,2 mt par an a
I’horizon 2019. L’ Algérie compte
augmenter progressivement sa production
d’acier pour atteindre les 12 a 13 mt/an a
I’horizon 2020.

Quelque 4 mt/an seront ainsi assurés par
le complexe de Bellara (Jijel) en
partenariat avec les Qataris, ainsi que 3,5

mt/an par celui de Tochiali (Oran) avec un
partenariat turc, et 2,2 mt/an par El-
Hadjar, et prés de 1,5 mt/an par le groupe
privé algérien ETRHB, en plus de la
production de trois autres investisseurs
privés locaux.

La facture annuelle d’importation des
produits sidérurgiques et métallurgiques
par I’Algérie est de 7 a 8 milliards de
dollars, tandis que la consommation en
acier devrait doubler en 2025 par rapport a
2015.

«Il faut que les travailleurs d’El-Hadjar
prennent leur part de responsabilité car
beaucoup d’acteurs interviennent
aujourd’hui sur le marché, et ce complexe
ne détient plus le monopole comme dans
le passé», a prévenu Bouchouareb dans
une déclaration a la presse.

Interrogé sur une éventuelle compression
des effectifs de ce complexe, le ministre a

répondu : «Au moment ol nous sommes
en train de mettre en place les conditions
nécessaires pour tripler la production de
I’usine, je ne pense pas qu’on puisse
procéder a une compression». Interrogé
aussi sur les délais de reprise de I’activité
au niveau du complexe d’El-Hadjar
(Annaba) en cours de rénovation,
Bouchouareb a avancé qu’elle devrait
avoir lieu dans prés de dix semaines au
plus tard.
Selon le ministre, ce complexe a subi
«beaucoup de dommages et de dégats
cachés» qui ont été découverts lors des
travaux de rénovation, ce qui a retardé son
retour a la production.
Par ailleurs, il a tenu a préciser que le plan
de développement d’El-Hadjar n’était pas
financé sur le budget de I’Etat mais par
des crédits bancaires.

Z.M.
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ELECTRICITE

La direction de Bologhine
appelle a une
consommation modérée

LA DIRECTION de distribution
d’¢lectricité de Bologhine a appelé les
citoyens des communes relevant de cette
structure a modérer leur consommation
notamment durant les heures de pointe
(18h-22h). A ce propos, elle a fait savoir
hier dans un communiqué que la
consommation d’électricité a atteint un
«maximum historique» en conséquence
des fortes chaleurs enregistrées depuis
juillet, en signalant que «ce nouveau pic
de consommation a battu les records».
Tous les moyens disponibles (humains et
matériels) ont été mobilisés pour couvrir
cette demande «qui a nécessité un
fonctionnement a pleine capacité du
réseau de distribution de I’électricité qui a
répondu efficacement a I’accélération de
la demande en énergie», a-t-elle affirmé.
Les investissements consentis, a ce jour,
dans le renforcement du réseau de
distribution de I’¢électricité «ont permis de
satisfaire entierement cet appel record en
dépit de la forte croissance de la
demande», note le communiqué. Si la
vague de chaleur venait a se prolonger,
comme annoncé par les services
météorologiques, «d’autres puissances
maximales appelées (PMA) pourraient
encore étre enregistrées durant les
prochains joursy, a-t-elle avancé. C’est
dans ce sens qu’elle a appelé les citoyens
des communes relevant de sa direction «a
modérer leur consommation pour le bien
et le confort de tous, notamment durant
les heures de pointe (18h-22h)». En effet,
a-t-elle expliqué, c¢’est durant ces heures
de pointe que «la consommation
d’électricité atteint ses plus hauts niveaux
quand les familles sont rassemblées chez
clles et allument simultanément les
moyens d’éclairage, les climatiseurs et
d’autres appareils ménagers». Par
ailleurs, elle informe ses abonnés que ses
équipes de dépannage sont mobilisées
24h/ sur24 pour intervenir en cas
d’interruption de 1’électricité et qui sont
joignables sur le 3303 a partir du
téléphone fixe. Pour rappel, la Société
algérienne de production de I’électricité
(SPE) a annoncé, la semaine derniere, la
mise en service d’une capacité de
production supplémentaire de 2.066
mégawatts (MW) afin d’assurer
I’approvisionnement en énergie
électrique durant la pointe de I’été 2016.
La société a indiqué, dans ce sens, que
1.609 MW ont déja été mis en service, ce
qui porte a 78% le taux de réalisation du
programme en question. S. N.

TIARET

Rahouia bénéficie

de 10 projets inscrits
au du Plan communal
de développement

LA COMMUNE de Rahouia, relevant de
la wilaya de Tiaret, a bénéficié de 10
projets inscrits au titre du Plan communal
de développement (PCD) pour lesquels
une enveloppe de 120 millions DA a été
dégagée, a-t-on appris du chef de la daira
éponyme. Ces projets concernent le
réaménagement de plusieurs quartiers de
cette collectivité locale et la réfection des
routes pour faciliter la circulation
automobile et réduire les risques
d’accidents intra-muros, a précisé a

I’ APS Djamel Eddine Dahou. Le méme
responsable a ajouté que les autres projets
portent sur le renforcement de 1’éclairage
public au sein de cette collectivité locale.
Le chef de la daira de Rahouia a estimé,
par ailleurs, que ces projets auront des
incidences positives sur cette commune,
occupant une position importante car
située a I’entrée occidentale de la wilaya
de Tiaret et sur la RN 23 menant jusqu’au
sud de la wilaya.
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IMPORTATION DE CEREALES

La facture baisse a 1,56 milliard
de dollars au premier semestre

La facture d’importation de céréales (blé, mais et orge) a baissé de prés de 18% durant le premier
semestre de 2016 par rapport a la méme période de 'année 2015, alors que les quantités importées
ont enregistré une hausse de 8,7%, selon les chiffres provisoires des Douanes.

a facture d’importation
L de céréales a reculé¢ a

1,56 milliard de dollars
(md usd) durant le ler semestre
2016, contre pres de 1,9 md usd
a la méme période de 2015 (-
17,76%), précise le Centre
national de I’informatique et
des statistiques des douanes
(Cnis). Par contre, les quantités
importées ont augmenté en
s’établissant a 7,53 millions de
tonnes (mt), contre 6,93 mt
(+8,6%).
Par catégorie de céréales, la
facture d’importation de blé
(blés tendre et dur) a reculé a
1,033 md usd contre 1,36 md
usd (-24,12%), pour des quanti-
tés de 4,61 mt contre 4,38 mt
(+5,2%). Pour le blé tendre, la
facture s’est réduite a 707 mil-
lions usd contre 879,5 millions
usd (-19,62%), alors que les

LA DIRECTION de wilaya de 1’Agence
nationale de I’amélioration et du dévelop-
pement du logement (AADL) de Tizi
Ouzou s’est engagée hier a livrer 600 loge-
ments sur les 2 000 inscrits dans le cadre
des programmes 2001-2002, apprend-on
auprés de cette structure. L’engagement a
¢té pris par le premier responsable de
I’Agence, en marge de sa rencontre avec
les représentants des souscripteurs aux pro-
grammes AADL 2001-2002 qui ont organi-
sé, dans la méme journée, un sit-in devant
le siége de la direction pour protester
contre le retard accusé dans I’avancement
du chantier implant¢ au niveau du pdle
d’excellence de Oued Falli, a 1’ouest de

Tizi Ouzou.

Les 1 400 autres logements rentrant dans le
cadre des mémes programmes seront
réceptionnés dans leur totalité¢ a la fin de
2017, précise M. Yekhlef devant les
membres de I’association des souscripteurs
AADL 2001-2002 qui se sont déclarés
«non satisfaits mais rassurés» devant la
volonté affichée par les responsables du
programme. «Nous avons 1’espoir d’avoir

quantités importées ont aug-
menté a 3,62 mt contre 3,41 mt,
(+6,1%).

Concernant le blé dur, la factu-
re a ¢galement baiss¢ a 326,34
millions usd contre 482,31 mil-
lions usd (-32,34%) mais avec
une hausse des quantités
importées qui se sont établies a
990.004 t contre 970.042 t
(+2,06%). Quant au mais, les
importations se sont chiffrées a
416,9 millions usd contre 437,7
millions usd (- 4,75%), avec un
volume import¢ de 2,3 mt
contre 2,13 mt (+7,8%). L’orge
a fait I’exception en enregis-
trant une hausse de la facture
qui a couté a I’Algérie un mon-
tant de 111,55 millions usd
contre 99,44 millions usd
(+12,2%), avec une quantité
importée de 620.734 t contre
412.067 t (+50,64%).

La baisse de la facture globale
des céréales au moment ou les
quantités importées ont aug-
menté s’explique par le recul
des cours sur les marchés mon-
diaux des céréales, constaté
depuis 2015 a la faveur de
stocks abondants et de bonnes
récoltes mondiales. 1l est
d’ailleurs constaté que sur les 4
premiers mois de 2016, les prix
a I'importation de céréales par
I’Algérie ont connu de fortes
baisses 343 dollars/tonne
(usd/t) pour le blé dur (-28,2%
par rapport a la méme période
de 2015), 200 usd/t pour le blé
tendre (-22,5%) et 179 usd/t
pour le mais (-14%).

Dans son dernier rapport men-
suel publi¢ la semaine derniére,
I’Organisation des Nations
unies pour I’alimentation et
I’agriculture (FAO) a indiqué

PROGRAMMES AADL 2001-2002
600 logements seront livrés
avant la fin de année a Tizi Ouzou

que I’indice des prix des
céréales avait chuté, dont celui
du blé en raison de I’abondance
des réserves mondiales et des
perspectives favorables concer-
nant les disponibilités a I’ex-
portation dans la région de la
mer Noire.

Selon la FAO, une forte baisse
des prix est enregistrée pour le
mais, en raison des conditions
climatiques plutdt favorables
dans les principales régions
productrices aux Etats-Unis, le
plus grand producteur et expor-
tateur de mais au monde. Pour
rappel, la facture d’importation
de céréales par 1’Algérie en
2015 avait été de 3,43 milliards
de dollars (contre 3,54 mds usd
en 2014), avec des quantités
importées de 13,67 millions de
tonnes (contre 12,3 millions de
tonnes en 2014). M. B.

1000 logements a la fin de I’année en cours
au lieu des 600 déclarés par le directeur de
I’AADL, d’autant plus que les représen-
tants de I’entreprise réalisatrice, le turc
Gurbag, a promis une accélération de la
cadence des travaux apres le renforcement
du chantier de 85 nouveaux ouvriers», a
précisé Mourad Larbani, I’un des représen-
tants des souscripteurs.

Le directeur de I’agence AADL a expliqué
que les travaux ont connu un certain ralen-
tissement durant le mois de ramadhan ou
les travailleurs turcs ont pratiquement
déserté le chantier, d’ou les instructions
adressées a ’entreprise pour renforcer ses
effectifs et reprendre le chantier en main.
L’association des souscripteurs a, par
ailleurs, installé une commission de suivi
des travaux de réalisation des 2 000 loge-
ments au niveau de Oued Falli qui supervi-
se I’avancement du chantier et assure un
contact permanent avec les responsables de
la direction de wilaya de ’AADL et ceux
de I’entreprise réalisatrice, a-t-on appris de
méme source.

S. T.
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NOYADE ET ACCIDENTS DE LA ROUTE A BEJAIA
Les campagnes de sensibilisation
se poursuivent

Les campagnes de sensibilisation contre les dangers de la mer et les accidents de la circulation
qui ont débuté le 28 juillet se poursuivent. Ces campagnes ont été initiées par la direction
de la Protection civile avec le concours de plusieurs entreprises dont Cevital, Condor, EPB, etc.

n tournoi de Beach-volley interuni-
u tés de la Protection civile de la

wilaya de Béjaia a eu lieu tous les
aprés-midi au niveau de ces plages. Cette
compétition sportive est, particulicrement,
organisée par Condor et Electronic, ou sont
distribués des dépliants sur les dangers de la
baignade et les accidents de la circulation,
par les scouts et surveillants de baignades,
etc. aux estivants’, rappelle-t-on. D’autres
supports comme des affiches et
pancartes .reflétant les dangers de la mer
.ont ét¢ placardés dans la majorité des
plages surveillées de la cote de la wilaya.
Ces actions se poursuivront toute la durée
de la saison estivale. «D’autres campagnes
sont en gestation pour atteindre notre objec-
tif, qui est la réduction du nombre de
noyades et de mort sur nos routes, avec le
concours d’autres partenairesy, assure-t-on.

au niveau de la plage Oued Affalou, Capri-Tour dans la commu
e — -

a Tichy

Une dixiéme noyade a été enregistrée sur
les plages de Béjaia avant-hier. Malgré
toute la sensibilisation et la communication
pour mettre en garde contre les noyades, il
est enregistrée, malheureusement, quasi-
ment assez réguliérement des cas de déces
dans la wilaya. Il ne se passe pas une semai-
ne sans que les autorités compétentes n’an-
noncent des morts par noyade, et ce, que ce
soit a la plage, dans les barrages, dans les
puits, etc.

La personne dont on annonce le décés, cette
fois-ci, est un jeune homme agé¢ de 36 ans
originaire de la wilaya de Khenchela. Il
s’est noy¢ au niveau de la plage dite Tagh-
zouth dans la commune de Tichy. La noya-
de a été signalée par ses amis. Le corps de

ne de Boukhelifa, daira de Tichy.

-~

la victime a été évacué a I’hopital pour étre
autopsié.
Par ailleurs, et concernant les vols, les élé-
ments de la police judiciaire de la siireté¢ de
daira d’Akbou ont, finalement, arrété I’au-
teur du cambriolage du siége de la zaouia,
Sidi Abderrahmane Illoul de Guendouza, a-
t-on appris de la cellule de communication
de la sareté de wilaya. L’arrestation du mal-
faiteur a eu lieu aprés un mois et demi d’en-
quéte, souligne-t-on. Il s’agit d’un jeune
homme de 27 ans, répondant aux initiales
D.Y., originaire de la méme localité. Connu
pour ses antécédents judiciaires, I’individu
a mis la main sur 13 micro-ordinateurs et
une somme d’argent, précise la méme sour-
ce. Présenté devant les instances judiciaires
territorialement compétentes, il a été mis en
examen et a été placé sous mandat de dépot.
N. Bensalem

DEUX NARCOTRAFIQUANTS ARRETES PAR LES GENDARMES A TLEMCEN

Pres de 100 kg de drogue saisis

LES GENDARMES de la bri-

s’¢levant a 94 kg et 400

mis en cause cités en dernier se  de

Chetouane,  vingt-cing

gade de recherches de Maghnia
ont arrété, avant-hier, deux nar-
cotrafiquants et ont saisi pres
de 100 kg de cannabis suite a
une opération antistupéfiants,
tandis que deux autres com-
plices demeurent en fuite, a
annoncé hier un communiqué
de la Gendarmerie nationale.
Les deux narcotrafiquants ont
été présentés hier, devant le
procureur de la République
prés le tribunal de Maghnia,
pour détention et commerciali-
sation de stupéfiants.

Ils ont été placés sous mandat
de dépot, a expliqué le commu-
niqué.

Agissant sur renseignements et
en vertu d’un mandat de per-
quisition, les gendarmes de la
compagnie territoriale  de
Maghnia avec ceux de la sec-
tion de sécurité et d’interven-
tion du groupement territorial,
ont saisi dans une étable
mitoyenne au domicile d’un
dealer, sis au lieu-dit Mezaou-
rou, au village Chebikia, com-
mune de Maghnia, une quantité

grammes de kit traité, dissimu-
I¢e dans une fosse.

Les perquisitions opérées dans
les domiciles de deux autres
complices, également en fuite,
sis au village Bounaim de la
méme commune, se sont avé-
rées infructueuses. Le 3 aolt
dernier a 10 heures, les deux

sont présentés a ladite brigade
de leur propre gré.

Dans une autre affaire, agissant
sur renseignements et en vertu
d’un mandat de perquisition,
les gendarmes de la brigade de
Chetouane ont récupéré au
domicile d’un individu a la cité
El Hamri Ouzidane, commune

grammes d’une substance blan-
chatre, probablement de la
cocaine, et treize comprimés de
psychotropes, ainsi que cent
trente bouteilles de différentes
marques de boissons alcooli-
sées. Une enquéte est ouverte.
S. Abi

DEUX DEALERS DONT UN EMIGRE ECROUES A CONSTANTINE
Saisie de de 40 g de cocaine

LES ELEMENTS de la brigade de lutte contre les
stupéfiants de la streté de wilaya de Constantine
a récemment mis la main sur une bande de nar-
cotrafiquants. Agés de 25 et 53 ans, deux dealers
pris en flagrant délit ont été arrétés en possession
d’une importante quantité de psychotropes et de

cocaine.

Selon des informations diffusées par la cellule de
communication de la Streté de wilaya, ce coup
de filet a été opéré par les services de police sur
la base d’informations ayant fait état de I’activité
suspecte d’un jeune de 25 ans, lequel écoulait
des psychotropes en utilisant son véhicule. A la
suite de quoi, le dealer sera interpellé et une
quantit¢ de psychotropes (300 comprimés de

Diazépam 10mg) sera découverte dissimulée
dans son véhicule. L’interrogatoire permettre aux
enquéteurs de connaitre I’identité de son princi-
pal fournisseur, un émigré quinquagénaire établi
a Constantine. Une perquisition au domicile et
une fouille du véhicule de ce dernier permettra

alors aux policiers de saisir une quantité plus

écrougs.

importante dont preés de 2 000 comprimés de
Diazépam 10mg et 39 grammes de cocaine en
plus d’une somme d’argent en monnaies locale et
étrangere. Un fusil de chasse de fabrication arti-
sanale et des armes blanches seront aussi saisies
au domicile du principal inculpé. Les deux mis
en cause ont ét¢ présentés au procureur et

Amine B.

DISSIMULES DANS
UN CAMION
FRIGORIFIQUE

Prés de quatre quintaux
de drogue saisis

LES GENDARMES des brigades de
la compagnie territoriale d’El-
Meghaier, en dispositif de barrage
dressé sur la RN 46A, reliant E1-Oued
a Biskra, au lieudit El Aach,
commune d’Oum-Touyour, ont
interpellé le nommé B. N., 36 ans,
demeurant a la commune de Doucen
(Biskra), a bord d’un camion
frigorifique de marque KIA ; tandis
que son compagnon a réussi a prendre
la fuite vers une oasis mitoyenne au
moment le camion s’est immobilisé.
La fouille du camion a permis de
découvrir une quantité de trois
quintaux et quatre-vingt-quinze kg de
kif traité, dissimulée dans les parois
de la cabine frigorifique. Au cours de
I’enquéte, les gendarmes de la brigade
de sécurité routiére de Djamaa ont
interpellé trois autres acolytes a bord
d’un véhicule de marque Peugeot
406, a I’entrée nord de la localité de
Djamaa. Les mis en cause avec leurs
moyens de transport et la substance
saisie furent conduits au siege de la
brigade territoriale d’Oum-Touyour
pour enquéte.

S. A.

DEUX JEUNES
PERSONNES
INTERPELLEES
DANS UN VEHICULE

Des fusils saisis
sur la route Bouchaoui-
Ouled-Fayet

AGISSANT sur renseignements, les
gendarmes de la brigade territoriale
d’Ouled-Fayet ont interpell¢ le
nommé A. M. agé de 31 ans, a
hauteur du CW 233 reliant Bouchaoui
a Ouled-Fayet, circonscription
communale d’Ouled-Fayet, en
possession de deux fusils de chasse,
détenus illégalement.
Son ami, demeurant a la commune
d’Ouled-Fayet, qui était en sa
compagnie, a été également interpellé
par les éléments du dispositif de
sécurité mis en place.
Les deux individus arrétés ainsi que
les deux armes confisquées ont été
remis a la section de recherches de la
Gendarmerie nationale d’Alger qui a
ouvert une enquéte.

S.A.

MEDEA
Un mort et 3 blessés
dans une collision

UNE COLLISION frontale entre un
véhicule utilitaire de marque Toyota
Hilux et un camion de petit tonnage
de marque GONOW circulant en sens
inverse a eu lieu hier a 10h15 au
niveau de la pente Fernane, sur la RN
1, faisant un mort et 3 blessés.
Les victimes agées respectivement de
22 a 32 ans ont été secourues sur
place par les éléments de I’unité
secondaire de la Protection civile de
Berrouaghia, lesquels ont procédé a
leur évacuation vers I’hépital civil de
la ville.

N. B.
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/ République Algérienne démocratique et populaire \\

Wilaya de Béjaio
Daira de Kherrata
Commune de Dra-El-Koid

AVIS D'APPEL D'OFFRES NATIONAL OUVERT
AVEC EXIGENCE DE CAPACITES MINIMALES
N° 04/2016

N didentiffcation fiscal : 09840645 50 67 610

ésident de [' blée pop le de Dra-El-Kaid, lance un avis

d'appel d'offres National euvert avec exigence de capacités minimal.

Revétement divers Pistes: R'hamine, Zoabla et Piste Reliant entre Adjiovan
Dra Dra et Piste Reliant entre Zaabla - Bouchama,

Les entreprises inféressées par le présent avis peuvent retirer les cahiers des charges
auprés du service techniqua de la commune contre palement de Deux Mille (2.000,00DA)
Dinars représentant les frais de soumission. ‘ :

Les offres techniques ef financibres doivent dves accompagnées obligatoirement
des pidces fiscales of parafiscales ot des plices odministratives.
1/ Dossier de candidature; | '
~Déclaration de candidature diment renseignde, signée ot datée.
~Déclaration de probité ddment rensalgnée, signée ef datée.
-Déclaration de sous-raitant renseignée, signée ot datée

le p

~Le regisire de commerce of lo statut de 'antreprise copies.en cours de validité

-Certificat de qualification e classification professionnelles, (Trois (03) of plus) des
- entreprises en cours de validite, Aclivité principale Travaux Public

~Extrait de réles apuré ou échéancier de paiement
" ~Numéro d'immatriculation fiscale
~Casier judiciaire v gérant copie en cours de validité
-Mise a jour {CNAS - CASNOS - CACOBATPH) copie en cours de validité

J REPUBLIOUE ALGERIENNE DEMOCRATIOUE ET POPULAIRE

WILAYA DE BEJAIA

D! PADM! 10N LOC

SERVICE DE 1/ANIMATION LOCALE
DE L'INFORMATIQUE DES MARCHES
ET DES PROGRAMMES

AVIS D’ANNULATION
DE L'ATTRIBUTION PROVISOIRE
DE MARCHE

Le Wali de la Wileya de Bejaia (Ditection de I'Administration
Locale) annonce 'annulation de Vattribution provisoire de marché portant
sut ' « Acquisition des véhicules au profit de la wilayax, en lots ci-aprés :

v Lot N°o1 ¢ Huit (08) Véhicules de service catégorie « A » combi vitré

* Lot Noz: Un (o) Véhicule de service catégorie « A » station wagon 7

places.

Tnséré dans les quotidiens « Le jeune Indépendant » et « El Hayet » en date

du 11/06/2015.

-Récepissé de dépdt des comples sociaux auprés du CNRC pour les ises a caracté
moral (EURL, SNC, SARL...). '

- Statut de l'entreprise.

gy professionnelles (attestation de bonne exécution)

- Chiftre d'affaire des trols derniéres années (C20)

~Moyens matériels avec carle grises (3 mettre sur chantier) et attestation d'assurance
copies en cours de validité

-Moyens humains avec CV

~Délais de réalisation ef planning détaillé des travaux

-Déclaration de visite du site. ........................ (Cijoint model)
2/ Offre Technique :

~Déclaration & souscrire dument renseignée, datée, signé

=L ion au issionnaire signée et paraphée, datée
3/ Offre financiére.

~a) La leftre de soumission doment renseignée, signée et datée.
~b) Le cahier des prescriplions spéciales paraphé et signé.

-¢) Le bordereau des prix unitaires.

-d) Le devis quantitatif et estimatif.

Les offtes techniques, financldres et le dossier candidature dolvent étre contenues
dans Trois enveloppes distincles portant la mentlon (dossier candidature), (offre technique)
of (offre financiére).

Lenvel )

PP

fos Trois enveloppes dolt étre. anonyme et ne doit
porter que la menfion suivante : soumission & ne pas ouvrir (Revélement divers Pistes:
R'hamine, Zaabla et Piste Reliant entre Adjlovn Dra Dra et Piste Reliant enire Zaabla -
Bouchama ), adressée @ Monsieur le président d'APC de Dra El Kaid.

La date de dépb! des offres est fixée & 21 jours & compter de lo premiére parution du
présent avis dans les quolidiens nationaux au BOMOP, & 13H 30M la durée de validité des
offres est Fixée & 110 jours & partir de ka date de cldture de dépst des offres.

L'ouverture des plis se feraiay sidge de L'APC en séance publique le dernier jour
ouvrable caincidant avec la date fimite du dépédt des offres & 14 Heures.

Le présent avis d'appel d'affres tient liev de aux

désirant y ossister.’
Le Jeune Indépendant du 08/08/2016 / ANEP N° 425 539

\S

Le Jeune Indépendant du 08/08/2016 / ANEP N° 425 513 f

J

REPUBLIQUE ALGERIENNE DEMOCRATIQUE ET POPULAIRE
WILAYA DE TIPASA
DIRECTION DES EQUIPEMENTS PUBLICS

Avis d’attribution provisoire du marché

NIF : 099842019001818

En application des dispositions de l'article 65 alinéa 2 du décret
présidentiel N° 15247 du 16.09.2015 portant réglementation des marchés publics
ot des déiégations de service public, Il est ports  la connalgsance de I'ensemble
des soumissionnaires ayant participé a I'avis d'appel d'offres national ouvert avec

exigence de capacités de capacité velatifi la
AMENAGEMENT D'ACCES Des (4000) PLACES
PEDAGOGIQUES A TIPAZA

Paru dans les quotidiens nationaux «le jeune indépendant en date du
18/07/2018" et «|DOUGH NEWSnen date du 17/07/2016

\S

qu'é lissue de I'é des offres i 6t le marché a été
attribué p alr déslgnée ci-aprés G aux
paramétres suivantes :
LES LOTS Entreprise Montant (DA) Délai Critéres de cholx
T De réalisat-lon
NIF
- | AMENAGEMENT
D'ACCES Des EIB Eentreprise
(4000) PLACES | nemrouD 5“%151'" Mol | 166441300306184 mﬂ.\'ﬂ:'u."“.;..m
PEDAGOGIQUES | MOHAMED ot la moina
| ATIPAZA disante

Conformément a Farticle 82 du décret présidentiel N° 15-247 du 16.09.2016
portant réglementation des marchés publics et des délégations de service public,
les autres soumissionnaires, intéressés sont Invités de se rapprocher de la diregtion
des équipements publics au plus tard trois (03) jours & compter du premier jour.de
la publication du présent avis a prendre connaissance des régultats détaillés de
I'évaluation des offres.

Pour toute éventuelle contestation du choix, un recours peut 8tre introduit
auprés da la commission do wilaya des marchés publice sise au siége wilaya cité
administrative dans un délai de dix {10) jours & compter de la premiére parution du
présent avis dans la presse ou le BOMOP et ce conformément aux dispositions de

marchés publics et des délégations de serviee nublic
\ Le Jeune Indépendant du 08/08/2016 / ANEP N° 425 455

Particle 82 du décret présidentiel N° 15-247 du 16.09.2015 portant réglementation des

e
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GUERRES EN SYRIE, YEMEN ET NIGERIA

La FAO tire la sonnette d’alarme
contre la famine

Alors que certains greniers a blé occidentaux menacent de déborder cet hiver, la faim est plus que jamais
utilisée comme arme de guerre, des plaines de Syrie a certaines enclaves du Nigeria, ol I'activité agricole

lus de 50 millions de personnes vivant
Pdans 17 pays touchés par des conflits

prolongés sont en situation de «grave
insécurité alimentaire», selon deux agences
onusiennes qui viennent de pousser un cri
d’alarme.
Le Yémen et la Syrie figurent au sommet de la
liste publiée fin juillet par I’Organisation des
Nations unies pour I’alimentation et I’agricul-
ture (FAO) et le Programme Alimentaire Mon-
dial (PAM).
Respectivement 14 et 8,7 millions de per-
sonnes, plus de la moiti¢ de la population au
Yémen et 37% en Syrie - ont un «besoin
urgent de nourriture, de nutrition et de renfor-
cement de leurs moyens d’existence», via des
aides a l’agriculture notamment, selon les
agences.
Méme chose au nord-est du Nigeria, dans des
enclaves en proie aux violences du groupe
islamiste Boko Haram depuis 2009, ou Méde-
cins sans Frontiéres (MSF) estime le nombre
de personnes en «situation sanitaire catastro-
phique» a plus de 500.000.
11 a fallu attendre fin juillet pour que des mil-
liers de personnes déplacées, arrachées a leur
terre et affamées, regoivent une premiére aide
alimentaire dans cette région.

Simultanément, les prévisionnistes annoncent
des récoltes de blé exceptionnelles en 2016
dans plusieurs pays producteurs. Ce qui fait
chuter les cours des maticres premicres agri-
coles sur les marchés mondiaux et permet a
des pays comme I’Egypte, premier importa-
teur mondial de blé, de remplir ses armoires a
bon prix.

Mais dans les pays en guerre, I’importation de
blé fait figure de luxe inatteignable.

La sauvegarde de I’agriculture, méme la plus
traditionnelle, a donc un role décisif, ne serait-
ce que pour maintenir les populations sur leurs
champs, et leur éviter de grossir les rangs des
migrants, explique Dominique Burgeon,
directeur Urgences de la FAO a Rome, joint
par téléphone.

«l est clair que ’agriculture joue un role

important dans la résilience des populations
face au choc de la guerre», dit-il.
Cet ¢té, dans certaines régions, une partie des
travaux agricoles et des récoltes syriennes sont
assurés par des déplacés, chassés d’autres
régions par la violence.

Mais cette résistance n’empéche pas I’effon-
drement en cours du secteur agricole d’un
pays qui fut le grenier a blé du Moyen-Orient,
et ot 80% de la population rurale dépend de

est décimée.

industriels de volaille ont été détruits, ce qui
affecte les plus pauvres, car le poulet est la
source de protéine la plus accessible», selon
Dominique Burgeon.

Cette année, la FAO estime a moins de 1,9
million de tonnes la récolte de blé attendue en
Syrie contre plus de 4 millions de tonnes avant
la guerre.

Pourtant ’organisation internationale peine a
convaincre les pays bailleurs de fonds de
I’ONU de mettre la main au portefeuille pour
acheter des semences, des fertilisants et des
outils pour les agriculteurs syriens.

«Nous voulons montrer 1’impact de la sécurité
alimentaire sur la stabilisation de la popula-
tion», explique Dominique Burgeon, «désolé»
de voir que «I’appel de fonds pour obtenir 86
millions de dollars» n’a recu a ce jour que
«10%» des sommes nécessaires.

Fin juin, ¢’est le pape Frangois qui s’était indi-
gné que la faim soit utilisée comme «arme de
guerrey. Il a déploré que le matériel militaire
circule plus facilement que la nourriture, lors
d’une visite au si¢ge du Programme Alimen-
taire Mondial (Pam) a Rome, ou siége aussi la

Mais I’aide alimentaire et agricole doit étre
menée correctement pendant ou aprés une
catastrophe, au risque sinon d’engendrer
d’autres dégats.

Dominique Burgeon met ainsi en garde cer-
taines ONG de bonne volonté qui voudraient
distribuer des semences en Syrie: «Il ne sert a
rien d’apporter des semences qui ne corres-
pondent pas aux caractéristiques (climat, sol,
eau...) du pays. Cela peut casser toute la
recherche agronomique et faire repartir le pays
des années en arriére, dit-il.

En Syrie, les agriculteurs n’avaient plus accés
a aucune des semences développées par les
agronomes locaux en raison de la guerre et de
la fermeture d’un centre de stockage de
semences stratégique a Alep.

Il a donc fallu demander au conservatoire
mondial bas¢ en Norvege de reprendre le
matériel génétique syrien stocké chez eux
pour pouvoir faire repartir la multiplication
des plantes, désormais assurée dans des pays
voisins de la Syrie. C’est la premicre fois que
cette arche de Noé végétale, nichée dans les
glaces, s’est avérée utile.

UKRAINE
Trois soldats tués

TROIS SOLDATS ukrainiens
ont été tués et quatre autres
blessés lors de nouveaux
affrontements entre des
rebelles et les forces
gouvernementales dans I’Est
de I’Ukraine, a annoncé
I’armée hier. «Au cours des
derniéres 24 heures, en
raison d’intenses combats,
trois soldats ukrainiens ont
¢été tués et quatre autres
blessés», a déclaré aux
journalistes le porte-parole
militaire ukrainien Andriy
Lysenko. Selon lui, les
soldats ont trouvé la mort en
raison d’une explosion et de
bombardements dans la
localité de Krymske, a une
quarantaine de km au nord-
ouest du fief rebelle de
Lougansk.

AFGHANISTAN

21 terroristes
de Daech tués

VINGT et un membres du
groupe terroriste
autoproclamé Daech ont été
tués dans le district d”Achin,
situé¢ dans la province
afghane de Nangarhar (est),
au cours des derniéres 24
heures, a annoncé hier le
ministére de I’ Intérieur dans
un communiqué. Selon le
ministere, 13 autres ¢léments
de ’EI ont été blessés et
plusieurs repaires de ce
groupe terroriste ont été
détruits lors des combats.
Les districts d’Achin et de
Kot, voisins, sont considérés
comme des foyers de I’EI
dans ’est du pays.

THAILANDE

La nouvelle
constitution
adoptée

LA NOUVELLE Constitution
soumise a référendum par la
junte militaire au pouvoir en
Thailande a été adoptée,
selon des résultats
préliminaires publiés hier
soir. Au total, 62% des
votants se sont exprimés
«pour» la nouvelle
Constitution, sur la base du
dépouillement de 86% des
bulletins.

I’agriculture. «En Syrie, tous les élevages  FAO.

R. I. et agences

L'OPPOSITION RAFLE LES MUNICIPALES EN AFRIQUE DU SUD

L’Alliance Démocratique veut tacler ’ANC

LE PRINCIPAL parti d’opposition sud-africain, I’ Allian-
ce Démocratique (DA) a démarré hier des négociations
avec d’autres partis pour obtenir la majorité absolue et
former un gouvernement dans les grandes villes ou il est
arrivé en téte, a indiqué hier un responsable du parti.
«Des discussions informelles ont déja eu lieu au centre de
compilation des résultats. Nous sommes maintenant en
train d’organiser des réunionsy, a déclaré James Selfe, un
député de la DA en charge des discussions, sans préciser
le nom des formations courtisées.
L’ Alliance Démocratique est arrivée en téte des élections
municipales dans la capitale Pretoria, avec 93 si¢ges (sur
214), contre 89 pour le Congres National Africain (ANC),
au pouvoir depuis la fin de I’apartheid en 1994.
Faute de majorité absolue, les deux partis vont assuré-
ment discuter avec le troisiéme acteur de cette élection:
les Combattants pour la liberté économique (EFF), un
parti de la gauche radicale qui a obtenu 25 sic¢ges.
Vendredi, le leader populiste de I’EFF, Julius Malema

s’est dit ouvert a des coalitions, «sauf avec I’ANC».
Mais cette posture est mise a mal par des révélations de
I’hebdomadaire sud-africain Sunday Times qui a indiqué
hier que I’ANC a d’ores et déja lancé des négociations
avec I’EFF a Pretoria.

Tous les scénarios sont donc possibles dans la capitale:
une alliance contre nature entre les libéraux de la DA et
les socialistes de I’EFF ou une coalition ANC-EFF, plus
logique politiquement mais difficile a assumer pour Julius
Malema, trés critique envers le président Zuma depuis
deux ans.

«Je ne pense pas que I’EFF soit le meilleur partenaire
pour la DA, leurs idées sont diamétralement opposées sur
chaque question et cela pourrait étre instable a long
termey, estime I’analyste politique indépendant Daniel
Silke.

«Avec I’EFF, nous voulons assurer de bons services
publics pour les habitants et particulicrement pour les plus
pauvres. Il n’y a pas de barriere idéologique sur ces ques-

tions avec I’EFF», assure pourtant James Selfe pour le
compte de la DA.

Lincertitude plane également sur la plus grande ville du
pays, Johannesburg, ot I’ANC est arrivé en téte mais doit
trouver 15 siéges (sur 270) pour gouverner.

La encore, I’EFF de Malema, fort de ses 30 siéges, sera
assidiment courtisé dans les prochains jours.

Enfin a Port Elizabeth, sixieme métropole du pays, ou la
DA n’a besoin que de quatre sieges (sur 120) pour gouver-
ner, la donne devrait étre plus simple et le parti d’opposi-
tion devrait pouvoir s’allier avec plusieurs petites forma-
tions.

Ces ¢lections municipales ont constitu¢ un revers histo-
rique pour I’ANC qui a obtenu moins de 54% des voix au
niveau national, son score le plus bas depuis son arrivée
au pouvoir il y a 22 ans.

Les partis disposent de deux semaines pour former leurs
coalitions et ensuite ¢lire les nouveaux conseils munici-
paux. R. 1.
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République Algérienne Démocratique et Populaire
Ministére de la Communication

Prix du Président de la République,
du Journaliste Professionnel

Deuxieme édition, 22 octobre 2016

« La femme algérienne,
acteur majeur du développement économique et social »

Le Ministére de la Communication annonce le lancement du «Prix du Président de la République, du Journaliste Professionnel», dans
sa deuxiéme édition, comptant pour 'année 2016, qui sera décerné a I'occasion de la célébration de la Journée nationale de la Presse le 22
octobre 2016.

Ce prix annoncé par son Excellence Monsieur le Président de la République a I'occasion de la journée mondiale de la presse le 03 mai 2015,
a été institué par décret présidentiel N° 15-133 du 02 Chaabane 1436 correspondant au 21 mai 2015, en signe de reconnaissance au valeureux
parcours des journalistes Algériens durant la guerre de libération nationale et d’appui aux efforts des professionnels de la presse nationale
qui contribuent a la promotion du droit du citoyen a une information objective et crédible a travers la presse écrite, audiovisuelle et électronique.

Objectifs:

- Encourager et promouvoir la production journalistique nationale sous toutes ses formes

- Stimuler I'excellence, la création et la professionnalisation au sein de la presse nationale en instaurant la culture du mérite.
- Récompenser les meilleures ceuvres individuelles ou collectives ayant trait a la thématique retenue.

Catégories du prix :

- L’information écrite : article de fond, critique, éditorial, reportage ou enquéte.

- L’information télévisuelle : reportages, enquétes d’investigation, documentaires, bandes d’actualités filmées.
- L’information radiophonique : émission d’information, reportages, et enquétes.

- La presse électronique : meilleure ceuvre d’information diffusée sur le net.

- L’illustration : photographies, dessins et caricatures de presse publiés par un organe de presse nationale.

Conditions de participation :

- Etre de nationalité Algérienne ;

- Etre titulaire de la carte nationale de journaliste professionnel ;

- Ne pas étre membre du jury ;

- Le candidat peut présenter sa candidature a titre individuel ou collectif.

- Le candidat n'est autorisé a participer que dans une seule catégorie et par une seule ceuvre, a I'exception du prix d'illustration dont le nombre
peut atteindre dix (10) exemplaires de photographies, dessins ou caricatures de presse.

- Les ceuvres présentées doivent faire I'objet de diffusion ou de publication par un organe de presse national durant la période 2015 - 2016.

Théme du concours :« La femme algérienne, acteur majeur du développement économique et social »

Modalités d’attribution du prix :
Le jury procedera a la sélection des trois lauréats dans chacune des 05 catégories. Le prix sera décerné a la meilleure ceuvre des trois lauréats.
En plus du certificat de mérite, les lauréats des quatre premiéres catégories bénéficieront d’'une récompense financiere dont le montant est
fixé comme suit :

- Un million de dinars (1.000.000DA) pour le 1er lauréat

- Cing cent mille dinars (500.000DA) pour le 2e lauréat

- Trois cent mille dinars (300.000DA) pour le 3e lauréat
Pour la cinquieme catégorie, I'auteur de la meilleure illustration bénéficiera d’'une récompense financiére de I'ordre de cent mille dinars
(100.000 DA).

Dossier de candidature :

Les dossiers de candidatures doivent contenir les documents et pieces qui suivent :

a) Pieces administratives :

- Copie de la carte nationale du journaliste professionnel.

- Copie de la carte nationale d’identité.

- Certificat de nationalité

- Attestation de travail datée de moins de trois mois.

b) CEuvre objet de participation :

- L’ceuvre faisant objet de participation doit étre remise dans les conditions et les normes techniques requises.
c) Formulaire de candidature portant ce qui suit :

- Données personnelles sur le candidat ;

- Données relatives a I'ceuvre objet de participation ;

- Justificatif de diffusion ou de publication de I'ceuvre, signé conjointement par le candidat et la direction du media employeur.

Dépot des dossiers :

Les dossiers de participation seront adressés au président du jury du Prix du Président de la république du journaliste professionnel, Ministere
de la Communication, avenue des 3 fréres Bouaddou, Bir Mourad Rais, Alger.

- Par voie postale, le cachet de la poste faisant foi,

- Par dépbt au bureau d’ordre général (B.O.G) du Ministéere de la communication

La date limite du dépot des dossiers est fixée au 1er septembre 2016.

Formulaire de candidature :
Voir le lien de téléchargement sur le site web du Ministére de la communication:

http://www.ministerecommunication.gov.dz/fr
ANEP ALGER
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COLLOQUE INTERNATIONAL SUR LE PATRIMOINE

ARCHEOLOGIQUE

Du sauvetage a la recherche

préventive

Un Colloque international sur la préservation du patrimoine archéologique en Algérie: du sauvetage a
la recherche archéologique préventive est prévu du dimanche 18 au mardi 20 décembre, a Alger.
Pour ce faire, le Centre national de recherche en archéologie a lancé un appel & communication aux

ans la présentation de son projet de
Dcolloque, le Comité d’organisation

explique que cette action vise
I’identification des mécanismes, des outils
et des moyens de mise en ceuvre de la poli-
tique patrimoniale du ministére de la Cul-
ture. Politique qui consiste a concilier les
impératifs de la préservation du patrimoine
culturel avec les exigences du développe-
ment territorial. Les participants a ce col-
loque s’attéleront au débat et a la réflexion
sur les différentes expériences en matiére
d’archéologie préventive, ses méthodes et
techniques, les secteurs et les parties
concernés (a I’échelle locale et nationale),
sur la réglementation et les différentes
sources de financement. Il est rappelé,
dans ce contexte, que la protection et la
préservation du patrimoine archéologique
en Algérie est consacrée par la loi 98-04. 11
s’agira alors de réunir impérativement les
conditions et les moyens adéquats de mise
en place de structures dédi¢s a 1’archéolo-
gie préventive. D’autant que de multiples
projets de développement et d’aménage-
ment du territoire (infrastructures, routes,
batiments, carriéres, etc.) prennent de
I’ampleur dans le pays. Les intéressés par
ce colloque international pourront se
réunir autour de quatre axes : L’¢tat des
lieux ou comment assurer la transition
entre I’archéologie de sauvetage et celle
préventive ? Le second axe portera sur les
méthodes, les techniques et la formation.
Les deux autres sont inhérents a I’aména-
gement du territoire, a la législation et au
financement. A ce sujet, il est estimé qu’un
nouveau dispositif 1égislatif pour 1’archéo-
logie préventive s’impose. Il en est de
méme pour un systéme de financement des

auteurs et aux universitaires.

opérations  d’archéologie préventive,
impliquant I’aménageur ou a la charge de
celui-ci.

R.C

SOUMISSIONS

Les langues du colloque sont ’arabe, le
frangais et 1’anglais. Les propositions de
communication (500 mots, hors références
bibliographiques, Times 12) doivent com-

prendre 1’axe choisi, le titre de la commu-
nication, I’identité de I’auteur, sa fonction,
I’institution de rattachement, sa biographie
succincte et adresse mail. Un résumé (400-
450 mots et 5 mots-clefs, format doc ou
docx). L’intention de communication et/ou
les renseignements devront parvenir a :
secretariat.colloque@cnra.dz

Consulter cnra.dz/appel-a-communication

28° FESTIVAL ETATS GENERAUX DU FILM DOCUMENTAIRE
Contre-pouvoirs au menu

LE FILM documentaire Contre-pou-
voirs du réalisateur algérien Malek
Bensmail sera projeté au 28¢ Festival
Etats généraux du film documentaire,
prévu du dimanche 21 au samedi 27
aolt a Lussas, dans le département de
I’ Ardéche au Sud est de la France.

Réalis¢ en 2015, ce long métrage de
97minutes dédié¢ au travail journalis-
tique, est sélectionné dans la catégo-
rie Plein air aux cotés de six autres
films de France, du Sénégal, du Chili
et du Liban. Manifestation non com-
pétitive, le festival Etats généraux
prévoit également la projection de 26
documentaires dans la catégorie
Expériences du Regard. Coproduc-
tion algéro-frangaise, Contre-pou-
voirs propose une réflexion sur le tra-
vail journalistique et la presse algé-
rienne en pénétrant dans les locaux
d’un quotidien francophone, a la
faveur des derniéres élections présiden-
tielles de 2014. Contre-pouvoirs avait été
projeté en septembre 2015 aux 13e Ren-
contres cinématographiques de Béjaia. Le
film a déja participé a de nombreuses
manifestations cinématographiques en
France, en Suisse, en Italie et derniére-
ment au Maroc ou il avait obtenu une
mention spéciale du jury au Festival inter-

national du film de Tétouan. Il avait été
également projeté aux 26e Journées ciné-
matographiques de Carthage (Jec, Tunisie,
novembre 2015) et récemment au 20e Fes-
tival international de films Résistances a
Foix en Ariege (France), rapporte I’ Agen-
ce presse service d’Algérie. Créé en 1989
par I’ Association Ardéche Images pour le
développement du cinéma documentaire

africain, cette manifestation vise
a faire découvrir ou revisiter des
ceuvres récentes et peu diffusées,
selon les organisateurs. Le festi-
val propose ¢également des ate-
liers, des séminaires et des ren-
contres de réflexion sur le cinéma
documentaire. Cette association
regroupe aussi trois autres sec-
teurs engagés dans le développe-
ment du cinéma documentaire de
création. Il s’agit de I’Africadoc:
développement en Afrique subsa-
harienne d’un programme de for-
mations (master de réalisation,
résidences d’écriture) et 1’organi-
sation du Louma, le rendez-vous
annuel du documentaire de créa-
tion africain.
La Maison du doc, créée en 1994,
est le centre de ressources spécia-
lis¢ dans le film documentaire. Sa
base de données compte plus de 38 000
titres et son Club du doc rassemble plus de
16 000 films. Quant a I’Ecole documentai-
re, elle propose des formations a I’écritu-
re, la réalisation et la production de films
documentaires de création, elle organise
aussi des rencontres professionnelles des-
tinées a faciliter la mise en production de
premiéres ceuvres. APS

SORTIR

BOLLYWOOD

Spectacle Beyond Bollywood. Opéra
d’Alger jusqu’au mardi 9 aolt. 20h.
Représentations avec 30 danseurs. Retour
aux racines d’une jeune indienne née a
I’étranger. Shaily entame un voyage au
cours duquel le spectateur découvre 1’In-
de. Tarif: 2500 et 3000 DA.

IMAGE

Exposition collective Le 05 juillet vu par
le Peuple, jusqu’au jeudi 11 aoGt. Galerie
d’arts Asselah-Hocine, Alger.

COULEURS

2e Holi Festival of Colors Algeria. Le
samedi 13 aott. 10h-20h. Les Hamma-
dites, Tichy (cote est de Béjaia). Acces :
2000 DA. Une manifestation socio-cultu-
relle inspirée de la diversité et de la plura-
lité algérienne. Chaque couleur est spéci-
fique a I’'une des richesses algériennes. Le
Bleu représente ’ouverture a la Méditer-
ranée. Le Vert: les montagnes, la verdure
et les prairies. Le Jaune et I’Orange : pay-
sages du Sud algérien, le sable du Sahara.
Le Rouge: I’amour du pays. Un festival de
couleurs qui véhicule le message de tolé-
rance, d’amour et de paix, dans le divertis-
sement, le partage et ’amusement.

MEZGHANA

3e édition de Layali Mezghena, Alger, jus-
qu’a la fin aott. 21h30.

- Ibn Khaldoun : Celia Ould Mohand,
Nassima Chems, le jeudi 11 aout.

Mok Saib, le vendredi 12 aolt. Meriem
Benallal, le samedi 13 aofit.

- Tahtahat El Fananines (La Pécherie):
Chaabi, musique andalouse,
variété. Acces: 500 DA.

PHOTO

2e Salon national de la photographie de la
Soummam. Du jeudi 18 au dimanche 21
aout. Bibliothéque Medjkoune-Hacene de
Ouzellaguen, Béjaia. Avec I’association
photographique Focus.

PEINTURE

Lartiste peintre Abdallah Belhimer expo-
se Acte de la vie quotidienne jusqu’au
vendredi 19 aolt. Ezzou’art galerie.
Centre commercial de Bab Ezzouar, Alger.

VILLAGE

2e Village des Loisirs a Alger. Complexe
olympique Mohamed-Boudiaf, jusqu’au
mardi 30 aolt. Nouvel espace Dar Dzair:
48 stands offrant des activités culturelles
et traditionnelles de chacune des wilayas
d’Algérie ; Jeux inter-villes...

CARNAVAL

ler Carnaval d’enfants a Béjaia Pour le
sourire des enfants. Samedi 3 septembre.
10h. De la Place ler-Novembre a I’Espla-
nade de la Maison de la Culture. Grande
cavalcade, théatre, chorégraphie, diverses
animations avec le Collectif des associa-
tions actives de Béjaia.

PEINTURE

Lartiste peintre Khelifa Sultane Hakim
expose Couleurs d’Algérie jusqu’au lundi
05 septembre. Hotel Sofitel, Alger.

NOUBA

Exposition sonore Du makam a la nouba :
Suite de ’exposition De I’aswat a la
nouba jusqu’au samedi 17 septembre.
Palais de la Culture Moufdi-Zakaria d’Al-
ger. Retour sur quatre siécles d’archives
du patrimoine musical algérien. Un voya-
ge musical a travers le temps, plus de
quatre heures de documents audiovisuels
et vidéos interactives pour relater I’évolu-
tion de la musique algérienne et la
musique arabe. Le visiteur est équipé d’un
audio-guide interactif pour suivre un par-
cours. De Warda a Fairouz a Rabah Drias-
sa, des centaines de documents rarement
mis en avant publiquement.
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TELEX

-IDENTIFICATION
D’ANTICORPS
EFFICACES CONTRE
LE ZIKA

DES CHERCHEURS américains ont
identifi¢ des anticorps chez des souris
qui neutralisent le virus Zika et
peuvent protéger contre une infection,
selon des travaux publiés aux Etats-
Unis.

Cette découverte représente un pas
important pour développer un vaccin
ainsi qu’un meilleur test de diagnostic
et potentiellement de nouvelles
thérapies basées sur ces anticorps,
estiment les scientifiques dont 1’étude
parait dans la revue américaine
«Cell».

«Certains de ces anticorps peuvent
neutraliser les souches africaines,
asiatiques et américaines du Zikay,
souligne Daved Fremont, professeur
de pathologie et d’immunologie a la
faculté de médecine de I’université
Washington a St. Louis (Missouri),
principal co-auteur de ces travaux.
Cela signifie qu’un tel vaccin pourrait
protéger contre toutes les souches de
Zika dans le monde, estime-t-il. Les
anticorps qui protégent les souris
contre le virus Zika dans cette ¢tude
pourraient ainsi potentiellement étre
utilisés pour traiter des patients a
hauts risques et les femmes enceintes.
Zika peut provoquer des défauts
congénitaux dévastateurs dont surtout
la microcéphalie du foetus, un
développement insuffisant du
cerveau.

-LA NORVEGE
DEMANDE AUX
FEMMES ENCEINTES
DE NE PAS SE RENDRE
A MIAMI EN RAISON
DU VIRUS ZIKA

LES AUTORITES sanitaires
norvégiennes ont conseillé les
femmes enceintes de ne pas se rendre
a Miami, aprés le signalement de 14
cas du virus Zika . «Voyager a Miami
est déconseillé pour les femmes
enceintes et les personnes qui ont
s¢journé a Miami doivent prendre des
précautions a leur retour», a indiqué
I’Institut norvégien de santé publique
(FHI) dans un communiqué. Cette
recommandation intervient apres le
signalement de 14 cas de Zika dans le
quartier de Wynwood, dans le nord de
la plus grosse agglomération de I’Etat
de Floride (sud-est des Etats-Unis).
Elle concerne la ville dans son
intégralité et pas seulement le quartier
de Wynwood, visé depuis par une
recommandation similaire de la part
des autorités sanitaires américaines.
L’institut a justifié I’extension
géographique de sa recommandation
par «une situation incertaine a ce
stade concernant la propagation du
virus a Miami». En Floride, les
autorités ont fait part ces derniers
jours des premiers cas de transmission
connus du virus par des moustiques
sur le territoire continental des Etats-
Unis. Le Zika se transmet surtout par
des piqlires de moustique et parfois
par contact sexuel. Jusqu’alors, plus
de 1.600 cas avaient été détectés aux
Etats-Unis, mais il s’agissait de
personnes ayant voyagé dans des
zones de transmissions connues du
virus, principalement I’Amérique du
Sud et I’Amérique centrale.
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7 aliments qui nettoient
votre foie naturellement

Le foie est I'organe le plus lourd
du corps humain aprés la peau
(il pése environ 1,5 kilo). Cet
organe remplit des fonctions
essentielles : il élimine les
toxines avalées ou inhalées qui
nuisent a la santé. Pour le
nettoyer naturellement, voici les
7 aliments les plus efficaces.

e foie est I"organe le plus important
Lde votre corps, il remplit des cen-

taines de fonctions : stockage des
vitamines et du fer, régulation des graisses,
production de la bile, etc.
Le foie joue un role important dans le syste-
me immunitaire en permettant de mieux le
prémunir contre les infections. En outre, le
foie a la capacit¢ de se régénérer méme
lorsque sa masse est détruite aux %. Si cet
organe ne fonctionne pas correctement, il ne
peut pas combattre efficacement les mala-
dies et les substances toxiques qui agressent
I’organisme, d’ou I’importance de le détoxi-
fier et de le purifier régulierement Jour et
nuit, votre foie travaille pour ¢liminer les
substances toxiques issues des aliments que
vous mangez ou de I’air que vous respirez.
Gréce a la production de la bile, le foie peut
mieux absorber les graisses. Si votre foie
fonctionne de maniere optimale, celui-ci va
évacuer toutes ces substances nuisibles en
purifiant le sang, ce qui va favoriser une
meilleure santé. Ces 7 aliments vont vous
aider a purger le foie et la vésicule biliaire
pour améliorer et optimiser leurs fonctions.

LE BROCOLI

Sa belle couleur verte montre que ce légume
crucifére est riche en chlorophylle (Iégume
qui prévient les cancers). Trés riche en
fibres et en antioxydants, le brocoli soutient
naturellement les fonctions du foie en le
purifiant des substances toxiques potentiel-
lement cancérigénes. Ce légume est réputé
pour sa forte concentration en glucosino-
lates, trés efficaces pour éliminer les poi-

sons... En effet, de nombreuses études ont
montré qu’une consommation réguliére de
légumes cruciféres aidait a prévenir certains
cancers (poumon, ovaires, prostate, colorec-
tal, sein...). Le brocoli est une source
inépuisable de vitamine E qui permet de
prévenir efficacement le cancer du foie.

LA BETTERAVE

La betterave est un légume tres efficace
pour purger et filtrer le sang, et améliorer le
fonctionnement du foie. Véritable concentré
de vertus détox, la betterave contient de la
méthionine qui favorise 1’¢limination des
déchets toxiques présents dans I’organisme,
et aussi de la bétanine qui favorise la sup-
pression des acides gras qui polluent le foie.
Dr’ailleurs, certains nutritionnistes recom-
mandent le régime détox a la betterave, qui
permet d’améliorer le confort digestif et le
bien-étre physique. Riche en fibres, en fer et
en pectine, la betterave est un légume trés
efficace pour purifier le sang et nettoyer le
foie.

LA PATATE DOUCE

La patate douce est riche en fibres, vita-
mines, minéraux et antioxydants qui per-
mettent de réguler les fonctions intestinales
et de nettoyer le foie. Grace a sa richesse en
béta-carotene, la patate douce est tres effica-
ce pour purger le foie et le décongestionner.
Elle est aussi riche en vitamine C et en
fibres qui aident a purifier le sang.

LE CITRON

Véritable alli¢ détox, le citron est particuli¢-
rement efficace pour détoxifier le foie car il
stimule la production de la bile. Source de
vitamine C, le citron, lorsqu’il est consom-
mé a jeun, favorise une meilleure digestion
et un meilleur confort intestinal. Il aide a
débarrasser les substances toxiques de 1’or-
ganisme (anti-cancer). Il posséde une forte
teneur en électrolytes, tres efficaces pour
neutraliser les radicaux libres et les déchets
néfastes pour la santé.

LES POMMES

Vous connaissez le dicton : « une pomme
par jour éloigne le médecin ». En effet, la
pomme est tres riche en eau (80%) et en
fibres (pectine) qui favorisent ’absorption
des graisses et des sucres lors du processus
digestif, afin de mieux éliminer. La pomme
nettoie le foie en expulsant les maticres
toxiques et régule le taux de cholestérol
dans le sang. Ce fruit est aussi riche en acide
malique, une substance particulierement
efficace pour ¢éliminer les résidus toxiques
de ’organisme. Il est préférable de consom-
mer des pommes Bio car elles ne contien-
nent pas de pesticides.

LAIL

Riche en sélénium et en allicine, I’ail est un
condiment particuliérement efficace pour
purifier le corps et traiter toutes sortes d’in-
fections. Il contient aussi des substances
sulfuriques qui favorisent la production
d’enzymes dans le foie, afin d’améliorer ses
fonctions. Puissant antibactérien, I’ail pré-
vient les infections et permet de régénérer
les cellules d’un foie abimé. Enfin, il amé-
liore 1’absorption des protéines et ¢limine
les déchets toxiques.

LES OIGNONS

L’oignon est riche en vitamines, en sels
minéraux et en oligo-¢léments. Il ¢élimine
I’acide urique, stimule le foie et les fonc-
tions pancréatiques, et posséde de grandes
vertus pour la santé globale. Tout comme
I’ail, I’oignon est aussi trés concentré en
allicine, un composant qui permet d’amélio-
rer les fonctions digestives et de purger le
foie.

Trés concentré en fibres, en flavonoides et
en potassium, les oignons aident a chasser
les substances toxiques de votre corps. La
cuisson de 1’oignon en atténue 1’odeur donc
la mauvaise haleine qu’il provoque, mais il
est préférable de le consommer cru, car il
garde tous ses nutriments essentiels pour
mieux purger le foie et améliorer son fonc-
tionnement.

7 Symptomes d’un foie endommageé
(et 3 bonnes recettes détox)

IL EST IMPORTANT de garder I’ceeil
ouvert sur tous signes précoces de troubles
du foie pour maintenir une bonne qualité
de vie. Avec un foie défaillant, votre santé
et votre mode de vie seront compromis.
Heureusement, votre foie est capable de se
réparer. Voici quelques symptomes que
vous devez surveiller. Le foie aide le corps
a digérer la nourriture, a absorber les ¢élé-
ments nutritifs et a éliminer les substances
toxiques. C’est un organe vital. Des dom-
mages au foie peuvent étre héréditaires ou
causés par la toxicité (par exemple, en rai-
son de produits chimiques ou de virus) ou
par une longue maladie (par exemple, la
cirrhose). Causes de dommages au foie
Les pathologies du foie se manifestent
généralement progressivement et sur plu-
sieurs années. La cause la plus fréquente
est la consommation d’alcool. Il existe
divers autres facteurs, comme la malnutri-
tion, les réactions a certains médicaments,
la surmédication, ’exposition aux pro-
duits chimiques nocifs ou les troubles
héréditaires. Les diabétiques ont un risque
accru de développer une maladie du foie ;
méme fumer peut augmenter considéra-
blement le risque, non seulement pour le
cancer du poumon, mais aussi le cancer du
foie. Certains médicaments de chimiothé-
rapie ou un excés de vitamine A peuvent
également endommager les cellules du

foie. Voici sept symptomes que vous
devez surveiller.

1. Urine de couleur jaune foncé Ce phéno-
meéne se produit en raison de I’augmenta-
tion des taux de pigment de la bile qui ne
peuvent étre ¢liminés par le foie endom-
mageé. Il est souvent associé¢ a la déshydra-
tation, mais en buvant suffisamment
d’eau, cela ne devrait pas se produire.

2. Abdomen gonfl¢ La cirrhose — progres-
sion sérieuse de la maladie du foie — pro-
voque une accumulation de liquide dans
I’abdomen (appelée ascite). Alors que
I’ascite peut étre causée par de nom-
breuses conditions médicales, la cirrhose
du foie est la plus courante. Parfois, le
gonflement peut également avoir lieu dans
les chevilles.

3. Diarrhée, constipation ou hémorragie
intestinale Il y a des changements notables
dans les selles. Vous pouvez avoir des
périodes de constipation ou de diarrhée ou
un changement dans la couleur des selles,
voire des traces de sang.

4. Reflux acide Si vous souffrez de crises
de plus en plus fréquentes de reflux acide
avec I’indigestion, avec ou sans vomisse-
ments, ce sont d’autres signes avant-cou-
reurs que tout ne va pas bien.

5. Jaunisse Votre corps tout entier, y com-
pris parfois les ongles et les yeux, prend
une teinte jaune. Ceci est principalement

di a I’accumulation de « bilirubine » qui
est un pigment contenu dans la bile. La
bile est essentielle au processus de diges-
tion. Si votre foie a des difficultés pour fil-
trer les toxines que vous ingérez (que ce
soit par le tube digestif, la peau ou le sys-
téme respiratoire) la bilirubine se répandra
dans la circulation sanguine, transformant
ainsi votre couleur.

6. Nausée et vomissements En raison du
dysfonctionnement du systeme digestif,
vous pouvez souffrir de brilures d’esto-
mac, de nausées et de vomissements.

7. Douleur abdominale Vous ressentez une
douleur abdominale surtout la ou le foie
est situé, dans la partie supérieure droite
du ventre sous les cotes.

RECETTES DETOX

1. Jus de betterave pour stimuler le foie —
1 betterave — 1 carotte — 1 citron pelé — 1
poignée de persil Instructions : Mélangez
tous les ingrédients dans un mixeur et
buvez. 2. Détox verte — 1/2 concombre — 2
tasses de chou frisé — 1 lime pelée — 1
tasse de bette a carde — 1/2 citron pelé Ins-
tructions : Mélangez tous les ingrédients
dans un mixeur et buvez. 3. Smoothie vert
— 2 oranges pelées — 1/2 céleri — 1 citron
pelé — 1/2 tasse de pissenlit vert — 1/2 tasse
de persil Instructions : Mélangez tous les
ingrédients dans un mixeur et buvez.
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DE LA POLITIQUE ECONOMIQUE EN ISLAM

Le Saint Coran énonce en matiére d’héritage : « Pour ce qui est de vos enfants, voici ce que Dieu vous prescrit. Le gargon aura la part de
deux filles ». Il ne s’agit guére ici d’une discrimination sexuelle, mais d’un équilibre & sauvegarder entre les lourdes charges qui pésent
sur le méale (entre autres : I’'entretien de son épouse et de ses enfants) en comparaison avec celles de la femme qui restent trés
modestes par rapport a celles de ’'homme. De plus, le mari doit entretenir son épouse et subvenir a ses besoins méme, si sur le plan
pécuniaire, elle est plus aisée que lui.

£

e Saint Coran ajoute: « S’il n’y a
I que des filles et qu’elles sont plus

de deux, a elles alors, deux tiers de
ce que le défunt laisse.. S’il n’y en a
qu’une, celle-ci en prendra la moitié. Le
pere et la mére du défunt, quant a eux, ils
auront chacun, le sixiéme de ce qu’il lais-
se, s’il a un enfant.
S’il ne laisse pas d’enfants et que son pére
et sa mére soient seuls héritiers, la mére
aura droit au tiers. S’il laisse des fréres et
sceurs, le sixiéme reviendra a sa mére ;
mais, aprés exécution du testament qu’il
aurait fait et paiement des dettes du
défunt. De vos ascendants ou descen-
dants, vous ne pouvez distinguer le plus
bénéfique pour vous. Toutes ces prescrip-
tions vous sont imposées par le Seigneur
car Allah Est certes .Omniscient et Sage.
La moiti¢ vous revient de droit sur ce
qu’ont laissé vos épouses, si elles n’ont
pas d’enfants. Si elles laissent des enfants,
vous n’aurez droit qu’au quart, sous réser-
ve que soient exécutés les legs et acquit-
tées les dettes grevant la succession. Aux
femmes, de leur coté, revient le quart de ce
que laissent leurs époux sans enfants. Si
I’époux défunt a des enfants, elles auront
droit au huitiéme seulement, déduction
faite des legs et dettes a acquitter ».
« Si un homme ou une femme, meurt et
n’ayant pas d’héritiers directs mais lais-
sent cependant un frére ou une sceur, a
chacun de ceux-ci un sixiéme de I’hérita-
ge. S’ils sont plus nombreux, ils se répar-
tiront entre eux le tiers de ’héritage, apres
exécution du testament ou paiement des
dettes, excepté le cas ou les legs porte-
raient préjudice aux héritiers. Tels sont les
commandements de Dieu. Il est I’Omni-
scient et I’Indulgent. » (Sourate dite « Les
femmes » Versets 11 et 12).Ces disposi-
tions coraniques consacrent par ordre de
priorité, le respect du testament et le paie-
ment des dettes avant méme le partage de
I’héritage.
Ainsi le droit conféré a I’individu de
léguer ses biens par testament en faveur
des personnes autres que les créanciers et
les héritiers, bien entendu jusqu’a concur-
rence du tiers seulement de ses biens,

- {

poursuit semble-t-il un double but : lais-
ser a I’individu la possibilité de rétablir la
justice, dans les cas ou, par extraordinaire,
la régle normale causerait un tort — a quoi
suffit en tous cas de ce genre, le tiers des
biens - ;et second but empécher le cumul
des richesses entre les mains d’un petit
nombre de personnes. L’Islam désire la
circulation des richesses entre des mains
aussi nombreuses que possible, en tenant
compte bien entendu des intéréts de la
famille et des dépendants du défunt.

3) DE LA PROTECTION DES
«SANS DEFENSE »
A propos de la protection des «sans défen-
se», le Saint Coran stipule: « Rendez aux
orphelins leurs dus: gardez-vous de substi-
tuer leurs biens, qui vous sont interdits, a
vos biens propres dont vous pouvez user
sans péché ; Ne vous vous emparez point
de leur patrimoine, en I’incorporant au
votre : ce serait un grave péché » (Ste dite
« Les femmes. Verset 2) Il prescrit plus
loin : « Remettez a vos femmes leur dot en
toute propriété. Si elles vous en cédent
gracieusement une part, vous pouvez en
jouir en paix et tranquillité ».(Verset 4).
La dot ou «don nuptial « devient la pro-
priété exclusive de la femme, quel qu’en
soit le montant, contrairement a 'usage
paien, qui en faisait I’apanage exclusif du
pere, du frére ou du tuteur. Cet avantage
pécuniaire confere a la femme une garan-
tie contre 1’éventualité d’une répudiation.
Les droits de la femme et du mari se trou-
vent justement équilibrés. Le Saint Coran
ajoute : « Ne livrez guére aux incapables
les biens que Dieu vous donne pour sub-
sister. Prélevez cependant sur ces fonds de
quoi les nourrir et les habiller et tenez leur
toujours un langage convenable ».
«Vous veillerez a éprouver la capacité des
orphelins, surtout aux approches de la
puberté. S’ils se révélent alors capables,
on leur remettra leurs biens qu’on aura
pris soins, durant tout le temps de leur
minorité, de gérer en bon pére de famille.
Si le tuteur est dans 1’aisance, il s’abstien-
dra de profiter des biens de son pupille.
S’il est pauvre, il pourra en user modéré-

ment. La remise de leurs biens aux orphe-
lins se fera par devant témoins * C’est a
Dieu, en définitive, que seront rendus les
comptes ».

«Aux héritiers males est assignée une por-
tion déterminée de ce qu’ont laissé leurs
parents et proches et aux femmes de
méme, est réservée une part de la succes-
sion de leurs parents et proches qu’elle
qu’en soit la quantité ». La femme se voit
reconnaitre par cette disposition, une
vocation successorale dont elle ne jouis-
sait guere avant I’Islam, de méme que sont
reconnus les droits des héritiers mineurs.
« Au cas ou des proches non héritiers, des
orphelins et des pauvres assistent au par-
tage de la succession, on leur en donnera
quelque chose et I’on usera de bons procé-
dés a leur égard ». « Que ceux qui sont
tuteurs d’orphelins se représentent eux-
mémes pour un instant, a I’article de mort
et appré¢hendent de laisser des enfants en
bas age. Qu’ils craignent Dieu et disent
des paroles pondérées ». Cette protection
des “sans défense” reste une obligation
assortie en cas de défaillance d’un chati-
ment dans ’au-dela : « Ceux qui dévorent
les biens des orphelins n’introduisent que
feu dans leurs entrailles. Ils seront voués
au feu éternel ». (Ste les femmes /2 - 4 a
10).

4) JEUX DE HASARD

Le Saint Coran stipule; « O croyants ! Les
boissons enivrantes, les jeux de hasard, les
sacrifices paiens, la divination sont autant
d’oeuvres infames inspirées du démon.
Fuyez-les : vous en serez plus prés de la
feélicité. Quelle autre intention peut nourrir
Satan sinon de semer entre vous la haine et
la discorde, de vous détourner de la priére,
de vous ¢éloigner de la pensée du Seigneur,
par I’instrument du vin et du jeu ? Cesse-
rez-vous enfin de vous y livrer ? ». (Ste la
Table servie / 90.91).

En interdisant les jeux de hasard (tiercé,
pari sportif, loterie etc. ...), le Saint Coran
les qualifie d’acte du Démon, du Diable.
Car on sait que la plupart des maux
sociaux proviennent de la mauvaise répar-

-

-
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tition de la richesse nationale. En effet,
certains individus s’enrichissent sans rai-
son, au détriment de la collectivité toute
entiére.
Dans les jeux de hasard et dans les lote-
ries, la tentation de gagner facilement trop
d’argent est tres grande; or, tout gain facile
constitue en soit un virus mettant en péril
la santé économique et sociale de la socié-
té. Supposons que dans les courses hip-
piques ou autres, dans les loteries
publiques ou privées et dans tous les jeux
de hasard, un peuple dépense trente mil-
lions de Dinars par semaine.
Au bout de dix années seulement c’est
quinze milliards soixante millions de
Dinars qui auront été soutirés a un trés
grand nombre d’habitants et répartis entre
un nombre ridiculement infime. A peine
1% gagne aux dépens de 99%. En d’autre
termes, on appauvrit les 99% des gens
pour en enrichir 1%; on crée 1% de mil-
lionnaire en ruinant systématiquement les
autres 99%. Comment expliquer I’endette-
ment de 1’Algérie, pays des vertus vis-a-
vis des institutions financiers mondiales et
autres pays amis, alors que notre pays
abrite en son sein plusieurs milliardaires
nationaux, si ce n’est par ce mal d’accu-
mulation de la richesse entre les mains
d’un petit nombre aux dépens de I'immen-
se majorité de la population.
Cela ne veut pas dire que la compétition
est illicite en elle méme, bien au contraire,
elle est souvent trés recommandée car elle
constitue une force d’exercice physique
dont les bienfaits sur 1’organisme et sur le
moral de I’individu ne sont plus a démon-
trer. Mais il s’agit 1a d’une compétition
sans pari ou si pari il y a, la compétition
doit étre organisée de telle sorte que si I'un
des deux concurrents gagne le pari, il
recoit la récompense réservée a cet effet,
et s’il perd le pari, il ne devra rien a per-
sonne et n’aura rien a rembourser a qui-
conque. La récompense constitue donc ici
un stimulant encourageant la sélection
sportive et crée un esprit sportif entres les
participants.

Cheikh Tahar Badaoui

A suivre
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Makhloufi : Je vais batailler
pour une medaille

Le champion olympique du
1500 m & Londres Taoufik
Makhloufi, arrivé samedi & Rio
de Janeiro pour prendre part
aux Jeux Olympiques 2016,
s’est déclaré déterminé a
batailler dur pour offrir &
I’Algérie une nouvelle médaille.
Je suis ici a Rio de Janeiro pour
un seul objectif : me battre pour
une médaille olympique a
l'instar de tous les athlétes
présents sur place.

,ai travaillé dur et j’ai consenti
' beaucoup de sacrifices tout au

long de la saison pour étre en
forme le jour de la compétition, mais a ce
niveau, rien n’est acquis d’avance», a
déclaré¢ Makhloufi dans un entretien
accordé a I’envoy¢ spécial de I’APS, dans
la zone internationale du village Olym-
pique a Rio de Janeiro. Pour le natif de

Souk Ahras, la compétition s’annonce trés
dure pour tout le monde et trés relevée
avec la présence des meilleurs athlétes
mondiaux a Rio de Janeiro. «Tous les ath-
létes sont au Brésil pour la consécration
olympique. Personnellement, je me suis
préparé en conséquence, j’espére que la
réussite sera au rendez-vousy, a-t-il ajou-
té. Makhloufi est conscient d’autre part
que la pression est énorme et que les Jeux
de Rio n’ont rien a voir avec ceux de
Londres 2012 ou il avait surpris tous les
observateurs ainsi que ses adversaires en
remportant le 1500 m. Les conditions ont
changé complétement par rapport aux jeux
de Londres. Quatre ans sont passés. J’ai
beaucoup appris et j’ai gagné énormément
en expérience. Je suis un battant et je vais
faire le maximum a Rio avec ’aide d’Al-
lah», a souligné Makhloufi. Et a quelques
jours du début des épreuves d’athlétisme,
Makhloufi n’a pas encore tranché la dis-
tance sur laquelle il va s’aligner a Rio. Il
est pour le moment inscrit par la Fédéra-
tion algérienne d’athlétisme sur le 800m et
le 1500 m. Une décision devrait étre prise

mardi ou mercredi, selon lui. Je n’ai pas
encore décidé sur quelle épreuve je vais
m’aligner. J’attends L’arrivée de mon
entraineur frangais a Rio de Janeiro pour
prendre une décision. Il devrait arriver
mardi ou mercredi. Une décision sera
prise dans les prochains joursy», a expliqué
Makhloufi, qui a plus participé aux
courses du 800 m et du mile cette saison
qu’a celles du 1500m. Je suis prét pour les
deux épreuves. Mon classement mondial
et mes chronos me permettent de m’ali-
gner sur les deux courses.

Le denier mot me revient en consultation
avec mon entraineur. Je vais discuter avec
lui mardi ou mercredi avant de trancher.
La fédération n’a rien a voir dans cette
affaire, son seul role est de me retirer de
I"'une des deux courses», a-t-il précisé. A
pied d’ceuvre a Rio de Janeiro depuis
samedi en compagnie de son kinésithéra-
peute marocain, le champion algérien a
effectué¢ sa premiere séance d’entraine-
ment le méme jour en début de soirée. La
préparation en elle-méme est terminée, je
vais me contenter de petites séances axées

sur la récupération avant d’entamer la
compétition», a-t-il dit. Interrogé sur la
préparation effectuée en France en vue du
rendez-vous brésilien, Makhloufi a estimé
qu’elle s’¢tait déroulée dans de bonnes
conditions sous la conduite de son entrai-
neur Philippe Dupont. J’ai effectué¢ deux
stages de trois semaines chacun a Font-
Romeu en France, entrecoupés d’une
dizaine de jours au niveau de la mer avec
une compétition au programme. Tout s’est
bien passé. J’ai couru cette année le 800
m, le mile et une seule fois le 1500 m a
Monaco. Je suis prét pour la compétition.
Jespere étre en forme le jour J», a souhai-
té Makhloufi.

A une question sur sa relation avec son
nouvel entraineur Philippe Dupont, I’ath-
léte algérien n’a pas caché sa satisfaction
du travail effectué avec le technicien fran-
cais depuis qu’il est sous sa conduite. J’ai
réussi avec lui de bons résultats. C’est plus
qu’une relation D’un athléte avec son
entraineur. Il y a quelque chose de plus
fort dans notre relation», a assuré Makh-
loufi.

SEUL NAGEUR ALGERIEN OUSSAMA SAHNOUNE AU JO 2016

Tenter de rentrer dans une demi-finale

L’ENTRAINEUR du nageur algérien Oussama Sahnoune a
indiqué que I’objectif de son athléte était d’essayer de ren-
trer dans une demi-finale du 50 m nage libre aux Jeux
Olympiques 2016 de Rio de Janeiro. Oussama va partici-
per a deux courses, le 100 m et le 50 m nage libre avec
I’objectif d’essayer de décrocher une place dans une demi-
finale du 50m qui reste sa course de prédilection et ou il
avait réalis¢ les minima A de participation aux JO 2016.
Ce serait déja énorme pour lui pour sa premiére participa-
tion aux Olympiades», a déclaré Dris Arselane a I’envoyé
spécial de I’APS a Rio de Janeiro. Sahnoune avait réalisé
les minima A de participation aux jeux Olympiques de
Rio-2016, dans I’épreuve du 50m nage libre, lors de la
finale des 3és championnats arabes de natation qui se sont
déroulés en avril denier a Dubai (Emirats arabes unis).
Draprées le coach de Sahnoune, I’athléte est impatient a
I’idée d’entamer la compétition, affirmant que I’attente

était trop longue pour lui. Oussama est press¢ d’entrer
dans la compétition, I’attente est assez longue, mais il se
sent en bonne forme. Il commencera le 9 aoit avec le
100m nage libre, ce sera une épreuve qui lui permettra de
se mettre dans le bain de la compétition. On sait qu’il s’est
qualifi¢ au 100m nage libre avec les minima B et que le
niveau est assez relevéy, a-t-il expliqué. Seul nageur algé-
rien qualifi¢ au rendez-vous de Rio, Sahnoune est en plei-
ne possession de ses moyens et prét a se jeter dans le bas-
sin pour réaliser une bonne performance, selon son entrai-
neur. Il est prét pour ce défi. Le niveau est mondial, il ne
faut pas se louper parce que ce sont des épreuves tres tech-
niques. 11 faut réunir toutes ses forces, mentales, physiques
et techniques. Je suis confiant car Oussama est un athléte
compétitif et combatif. Maintenant, le travail a été fait, il
faut qu’il vive ¢ga comme un bonus tout en restant compé-
titeur», a souligné Dris Arselane. En prévision des Jeux de

Rio, le natif de Constantine s’est préparé au Cercle des
nageurs de Talence (France) sous la conduite de son
entraineur. Une préparation un peu perturbée par des pro-
blémes financiers. La préparation a eu des hauts et des bas.
Pendant le mois de ramadhan, on s’est contenté d’une
seule séance par jour, le soir, au lieu des deux habituelles,
c’était un peu compliqué. On s’est préparé avec les
moyens du bord grace a quelques aides car I’objectif est de
participer aux Jeux pour construire ce nageur d’avenir», a
expliqué Arselane, tout en estimant, philosophe, que «les
problémes, il y en aura toujours dans la vie». C’est par le
biais des problémes qu’on arrivera a trouver les solutions.
Mais il ne faudrait pas que les problemes soient le facteur
limitant d’un travail d’un athléte qui s’est préparé pendant
quatre ans pour réussir. Si on est la, c’est qu’on a le men-
tal. On a travaillé avec ou sans moyens, ce n’est pas un
probléemey», a conclu Arselane.
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Echos des Jeux Olympiques de Rio de Janeiro

BOXE : Le premier adversaire de
Chouaib Bouloudinats (91kg) en huiti¢me
de finale prévu lundi est une vielle
connaissance pour le pugiliste algérien. I
s’agit du Mauricien Saint Pierre Kennedy
qui avait affronté Bouloudinat lors du
tournoi africain de qualification aux Jeux
Olympiques disputé a Yaoundé. La finale
du tournoi qui a oppos¢ les deux boxeurs
est finalement revenue au Mauricien, mais
il faut dire que les deux boxeurs étaient
déja assurés de la qualification pou Rio,
contrairement a cette fois, ou les antago-
nistes vont s’affronter pour une place en
quart de finale.

AGGOUNE : L’ancien entraineur de la
sélection algérienne de boxe Azzedine
Aggoune a prolongé avec la fédération
jordanienne de boxe son contrat de quatre
ans jusqu’aux Jeux Olympiques de Tokyo.
Mon contrat d’un an arrive a expiration, je
voulais rentrer au pays mais les respon-
sables de la Fédération jordanienne m’ont
proposé un contrat de cycle olympique

que j’ai prolongé avant notre déplacement
a Rio de Janeiroy, a indiqué Aggoune a
I’APS . Le technicien algérien a réussi a
qualifier deux boxeurs jordaniens aux
Jeux de Rio de Janeiro, une premier his-
torique pour la boxe dans ce pays.

GABON : La délégation gabonaise partici-
pante aux Jeux Olympiques de Rio de
Janeiro compte dans ses rangs une judoka-
te d’origine algérienne qui va tirer sous les
couleurs gabonaises. Il s’agit de I’athléte
Myrieme Mazouz, une ancienne coéqui-
pi¢re de Kaoutar Oualal dans les petites
catégories. Rencontrée dans la zone inter-
nationale du Village olympique, Myrieme
, née au Gabon et détentrice de trois natio-
nalités, algérienne, gabonaise et canadien-
ne, espére réussir le meilleur résultat pos-
sible. Elle bénéficiera des encouragements
de ses parents qui ont effectue le déplace-
ment a Rio.

LUTTES :
Les trois lutteurs algériens qualifiés pour

les Jeux Olympiques 2016 sont arrivés
dimanche matin a Rio de Janeiro aprés un
stage de 35 jours au Colorado. IIs sont
effectué un stage trés bénéfique dans des
installations de grande qualité en prévision
du rendez-vous brésilien. A Rio, la lutte
algérienne sera représentée par les ath-
letes: Benaissa Tarek Aziz (-66 kg), Boud-
jemline Adem (-85 kg) et Haloui Hamza
(-98 kg ).

MOHAMED ALI :

Les boxeurs de I’équipe des USA comp-
tent sur la mémoire du légendaire poids
lourd Mohamed Ali pour trouver la force
d’aller chercher les médailles d’or a Rio.
Mohamed Ali, «The Greatest» décédé le 3
juin dernier a I’4ge de 74 ans aprés un
long combat contre la maladie de Parkin-
son, s’était révélé au monde lors des JO
de Rome en 1960, en gagnant a 18 ans, la
meédaille d’or des poids «mi-lourds» alors
qu’il était quasiment inconnu. Bien qu’il
n’y ait pas de poids lourd dans les rangs
de I’équipe américaine a Rio, les huit

pugilistes dont deux femmes) qui vont
monter sur le ring , auront tous le boxeur
légendaire a I’esprit

AVIRON

Les régates olympiques d’aviron de
dimanche ont été annulées a cause du vent
violent soufflant sur Rio, aprés avoir été
reportées a plusieurs reprises, a annoncé la
Fédération internationale (Fisa). Il n’y
aura pas de courses aujourd’hui, elles ont
été annulées pour aujourd’hui. Un nou-
veau programme suivray, a posté la Fisa
sur Twitter.

Les Algériens Sid Ali Boudina (Skiff mes-
sieurs individuel) et Amina Rouba (Skiff
dames individuel) devaient disputer les
repéchages, qualificatifs aux quarts de
finale prévus mardi.

Cette décision, au deuxiéme jour de com-
pétition, intervient alors que les rameurs
se sont plaints la veille des conditions de
navigation, les eaux étant déja trés agitées.
Un bateau serbe s’était d’ailleurs retourné
samedi.

Cyclisme les Algeriens Reguigui
et Mansouri hors deélais

LES CYCLISTES algériens Youcef Reguigui Abderrah-
mane Mansouri, ont terminé hors des délais du temps
réglementaire de la course sur route des jeux Olympiques
de Rio, remportée samedi par le Belge Greg Van Aver-
maet. Le Belge qui offre la premiére médaille d’or a son
pays, a bouclé les 237.5 km de course avec un temps de
6:10.05, devant le Danois Jakob Fuglsang et le Polonais
Rafal Majka, ses deux compagnons d’échappée. Avec
plus de 30 minutes de retard sur le vainqueur, Reguigui et
Mansouri qui sont également engagés dans la course
contre la montre, prévue mercredi, n’ont pas franchi la
ligne d’arrivée, terminant hors des délais du temps régle-
mentaire autorisés par les réglements de la course sur
route des JO-2016.

GYMNASTIQUE ARTISTIQUE BOURGUIEG ELIMINE

L’Algérien Mohamed-Abdeldjalil Bourguieg a été élimi-
né des épreuves de gymnastique artistique des jeux Olym-
piques-2016 de Rio de Janeiro, en terminant a la 48e et

avant-derniére place des qualifications qui ont pris fin
dans la nuit de samedi a dimanche. Bourguieg a totalisé
78.499 points, devangant seulement Kevin Crovetto
(Monaco) qui a récolté 76.056 unités, alors que I’Alle-
mand Andreas Toba a abandonné le concours. Au classe-
ment des qualifications, ¢’est I’'Ukrainien Oleg Verniaiev
qui a pris la premiere place avec 91.964 points, devant le
Japonais Kohei Uchimura (90.498 pts) et le Russe David
Belyavskiy (89.799 pts).

LA VOILE ALGERIENNE A LHONNEUR A RIO

La voile algérienne effectue aujourd’hui ses grands
débuts olympiques a I’occasion de la troisieme journée
des épreuves des Jeux de Rio de Janeiro, tandis que le
boxeur Chouaib Bouloudinats, un habitué¢ des Olym-
piades, court toujours apres une médaille. Pour la premie-
re participation de son histoire a des jeux Olympiques, la
voile algérienne compte bien honorer sa présence au Bré-
sil par une prestation encourageante. Imeéne Chérif Sah-

raoui, Belabbé¢s Katia et Bouras Hamza, les trois athlétes
algériens qualifiés pour le rendez-vous brésilien, gagne-
ront beaucoup en participant pour la premiére fois aux
Olympiades.

La compétition, qui se déroulera au Maringa Da Gloria, se
poursuivra Jusqu’au 15 aott. En boxe, Chouaib Boulou-
dinats qui prend part aux JO pour la troisi¢éme fois de suite
espére que Rio-2016 soit la bonne. Il entamera le tournoi
contre le Mauricien Saint Pierre Kennedy en combat des
huitiémes de finale. Les deux boxeurs se connaissent bien
puisqu’ils se sont déja affrontés par le passé. Le cinquié-
me athléte algérien qui sera en lice lors de la troisiéme
journée est le jeune Chafik Bouaoud dans I’épreuve du
10m carabine air comprimé dont la compétition se dérou-
lera a I’Aréne du Centre olympique de tir. Selon le prési-
dent de la Fédération algérienne de tir sportif, Rabah Bou-
zid, les Jeux de Rio constituent un objectif intermédiaire
en vue des Jeux Olympiques de la jeunesse de 2018 a
Buenos Aires.
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2017 DURERA UNE
SECONDE DE PLUS

L'ANNEE 2017 durera une seconde de
plus en Belgique, a indiqué jeudi a Paris
le Service international de la rotation ter-
restre et des systémes de référence
(IERS). Cette petite intervention est
nécessaire afin de faire correspondre
I'heure solaire et le temps atomique.

Le 31 décembre, I'horloge passera de 23
heures 59 minutes et 59 secondes, non
pas a 00h00, mais a 23 heures 59 minutes
60 secondes.

HORLOGES ATOMIQUES

Le calendrier est établi sur base de la
moyenne des dizaines d'horloges ato-
miques disséminées de par le monde
(notamment en Belgique, a I'Observatoire
royal), a laquelle on ajoute parfois une
seconde intermédiaire afin que le temps
atomique corresponde avec la rotation de
la Terre.

TEMPS UNIVERSEL

La vitesse de rotation de notre planéte
n'est pas stable. La force de freinage des
marées enduit un retard dans sa rotation
quotidienne. Le temps universel coordon-
né (UTC) va donc un peu plus vite que
"lI'norloge" de la rotation de la Terre.
Comme cette derniére ne peut évidem-
ment étre corrigée, il faut alors régulicre-
ment adapter I'UTC.

Bowie, Ia femelle koala
v

LES EMPLOYES de I'Aus-
tralia Zoo Wildlife Hospital
de Brisbane n'ont pas éprou-
vé de grandes difficultés a
baptiser cette femelle koala.
Un koala en Australie,
jusque-la rien de vraiment
anormal. Ce qui est plus
rare c'est de trouver un mar-
supial avec un oeil brun et
l'autre bleu. Les yeux vai-
rons de l'animal lui ont valu
d'étre nommé Bowie, en

référence au célebre regard
de David Bowie, disparu en
janvier dernier. Cette parti-
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GUERIR LE CANCER? RALENTIR LE
VIEILLISSEMENT? KIM JONG-UN A LA SOLUTION

LE REGIME NORD-COREEN annonce
avoir trouvé un produit miracle capable a
la fois de guérir le cancer et de lutter
contre le vieillissement. De quoi s'agit-
il? De I'eau, tout simplement.

Voici une nouvelle prouesse scientifique
a mettre a l'actif de la Corée du Nord et
de son leader, Kim Jong-Un. Apres avoir
trouvé la parade contre la gueule de bois,
le régime vient d'annoncer, non sans fier-
té, un remeéde miracle contre le cancer et
les affres de l'age.

La Fontaine de Jouvence se trouve a
Pyongyang

Ce produit miracle, les scientifiques
nord-coréens n'ont pas di aller le cher-
cher bien loin puisqu'il s'agit tout bonne-
ment d'une eau minérale s'écoulant sur le
flanc de la montagne Koryong, a proxi-
mité de la capitale Pyongyang.
Travailler jusqu'a 90 ans sans probleme
Selon la propagande nord-coréenne, les
propriétés de cette "eau magique" per-
mettraient aux habitants de travailler jus-
qu'a l'age de 90 ans sans aucun proble-
me. "Les scientifiques ont découvert que
cette eau est constituée de trés petites
molécules, lesquelles sont rapidement
absorbées par le corps humains. Ces
molécules agissent comme un antioxy-
dant qui ralentit le vieillissement et pré-
vient le cancer", affirme le régime dans
un rapport.Une source inépuisable

'

sent les employés du zoo.

Ie saviez=vous

[rm ey

. LARGENT PEUT FAIRE LE BONHEUR ,

D’AUTRES PERSONNES !

I QUAND VOUS LE DEPENSEZ POUR

acheter le bonheur ?
Oui, si vous le

m dépensez pour

I d’autres personnes,

I L’ARGENT peut-il

explique Michael
Norton, chercheur en
w sciences sociales et
professeur en admi-
nistration des affaires
a Harvard Business
School. Norton a

déclaré lors d’une récente conférence TED (organisée par la fondation a but non
lucratif Sapling foundation) que dépenser de I’argent pour vous-méme ne vous rend
pas heureux, mais dépenser de I’argent pour les autres, peu importe la somme et

comment elle est dépensée, peut améliorer votre humeur et vous rendre heureux. «

" Si vous pensez que I’argent ne peut pas acheter le bonheur, ¢’est parce que vous le

dépensez mal ! » a déclaré Norton. « Vous devriez arréter de chercher quel produit

I acheter pour vous-méme, et essayez de donner une partie de votre argent a d’autres I
personnes a la place. » Selon une étude de Gallup citée par Norton, dans presque

= tous les pays du monde, les gens qui font don de leur argent a des ceuvres de charité m

E)nt plus heureux.

-

- —

cularité est assez exception-
nelle chez les koalas, préci-

Le fameux liquide est désormais prét a
étre mis en bouteille pour étre vendu aux
25 millions de Nord-Coréens qui ne ris-
quent pas d'en manquer. En effet, cette
source d'eau magique serait inépuisable.
"lorsque nous pompons l'eau, le volume
ne diminue pourtant pas", se réjouit
encore la République populaire dans ce
rapport.

Par ailleurs, les scientifiques de Kim
Jong-Un affirment également avoir mis
au point une cinquantaine de traitements
contre le cancer a base de plantes
locales. De plus, tous ces médicaments
naturels ne seraient pas addictifs et

garantis sans effets secondaires, méme
sur le long terme.

Le chef de I'Etat, un véritable dieu aux
capacités extraordinaires

Ouvertement provocateur envers le
monde occidental, I'Etat ermite a pour
habitude de communiquer sur ses
"incroyables découvertes" ainsi que sur
l'exceptionnalité de ses dirigeants. Kim
Jong-Il, le pére de I'actuel leader, était
par exemple connu pour avoir appris a
marcher et a parler a respectivement trois
et huit semaines. Mieux, le dictateur
pouvait agir sur la météo en utilisant
simplement son esprit.

VOICI LE FUTUR SIEGE SOCIAL DE LEGO

=i : - g = |

(ET CA VAUT LE COUP D'OEIL)

—

UN COMPLEXE de 50.000 m? avec minigolf sur le toit et des statues Lego géantes
en guise de décoration a l'intérieur du batiment, entre autres.

Chez Lego on voit les choses en grand. En trés grand méme.

Le projet du nouveau siége social de la société danoise, qui sera érigé a Billund ville
d'origine de la marque, a été présenté début du mois de juillet.

Le design du batiment est directement inspiré des célébres briques de couleurs.

Il comprend quatre étages et se démarque par de nouveaux espaces de travail flexible
et communautaires centrés autour d'un atrium de quatre étages.

Pour se détendre, rendez-vous sur le toit afin de se livrer a une partie de minigolf.
On a déja vu pire comme environnement de travail.

LE FAMEUX
personnage
de la saga Ghostbusters
("SOS Fantomes")
a surgi en plein milieu de
la gare de Waterloo,
a Londres...
A l'occasion du retour sur
les écrans des plus
célebres
chasseurs de fantomes du

mis les petits plats dans les =~
grands et n'ont pas
Iésiné sur les moyens pour la campagne
de promotion. Pour preuve, I'apparition
du "bidendum chamallow" .

cinéma, les producteurs ont - o

LE "BIBENDUM CHAMALLOW"
ATTAQUE LA GARE DE LONDRES

P " __,

(Stay Puft Marshmallow Man") en plein
milieu de la gare de Waterloo a Londres
a di surprendre plus d'un navetteur.
Jugez plutét.
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JO 2016 : Visa crée une bague
connectee pour les athlétes

=g ¥,

Les Jeux Olympiques, qui se dérouleront
du 5 au 21 aodt prochain a Rio, Zoom
aujourd'hui sur un anneau en céramique
mis au point par le consortium de 21 000
entreprises spécialistes de la carte
bancaire. Doté d’une puce Gemalto et
d’une antenne NFC, il vise a faciliter les
paiements sans contact, 45 athlétes des
JO en seront équipés et participeront a
cette premiére phase de tests.

ieux vaut étre préve-
M nu ! Sur les sites

officiels des Jeux
olympiques de Rio, seules les
cartes de paiement Visa seront
acceptées. Le fournisseur de
paiement a, en effet, noué un
accord d’exclusivité avec les
organisateurs de la manifesta-
tion sportive. Mais Visa ne s'est
pas satisfait de cet accord.
Le consortium d'entreprises
spécialisées dans la carte ban-
caire a annoncé qu’il propose-
rait également une bague
connectée, dotée d’une puce
NFC pour faciliter les paie-
ments sans contact.
Concrétement, la bague prend

la forme d’un simple anneau
noir ou blanc en céramique
dans lequel sont intégrées une
puce Gemalto sécurisée et une
antenne NFC.

L’ajout de métaux décoratifs ou
de colorant aurait généré des
interférences avec I’antenne.
20 tailles différentes seront dis-
ponibles lors de cette phase de
tests a laquelle pourront partici-
per une poignée de salariés, de
partenaires et 45 athlétes des
JO, dont la nageuse Missy
Franklin et I’escrimeur Ibtihaj
Muhammad.

Selon le site Engadget, qui rap-
porte I’information, la bague a
été développée apres des dis-

cussions mencées avec les ath-
létes.  Passant leur temps a
enlever et remettre leur tenue
de compétition, ces derniers
souhaitaient disposer d’un
moyen de paiement pratique et
peu encombrant comme peu-
vent I’étre un porte-monnaie ou
d’autres wearables plus clas-
siques.

La bague a donc été congue
pour étre discréte, étanche jus-
qu’a une profondeur de 50

métres et autonome en énergie.
En effet, I’anneau récupere un
peu d’énergie a chaque transac-
tion, via le terminal de paie-
ment. La solution semble pra-
tique, mais les bagues ont aussi
une facheuse tendance a dispa-
raitre. Pour éviter qu’une bague
perdue puisse étre utilisée pas
une personne mal intentionnée,
Visa a développé une fonction-
nalité qui permet de désactiver
l'anneau depuis un smartphone.

Pokémon Go : attrapez-les tous... mais
pas un malware avec !

L'ENTREPRISE Proofpoint a détécté une
version infectée du jeu Pokémon Go. Elle
permet a des pirates informatiques de
prendre le contréle a distance du smartpho-
ne de l'utilisateur, d'accéder a son histo-
rique de messages ou encore de voler les
photos et vidéos stockées sur son mobile.
Le lancement officiel de Pokémon GO en
France est imminent. Il devrait avoir lieu ce
mercredi 20 juillet ou demain, jeudi 21
juillet... Mais les plus pressés n’ont pas
attendu la sortie officielle sur I’App Store
et Google Play, retardée par les événements
tragiques de Nice, pour se lancer dans une
chasse effrénée de petites créatures colo-
rées aux pouvoirs surnaturels grace aux
technologies de réalité augmentée.

En effet, les aficionados ont pu contourner
le téléchargement classique grace au fichier
d'installation APK, que I'on retrouve sur de
nombreux sites tiers. Alléchante, cette
alternative est aussi risquée.

Lentreprise Proofpoint, spécialisée dans la
sécurité informatique, a publié¢ un rapport
dans lequel elle alerte les utilisateurs
Android de D’existence d’un fichier APK
qui n’est autre qu’un cheval de Troie. L’ap-
plication embarque en fait une porte déro-
bée, baptisée DroidJack. Il s’agit d’un
Mobile remote administration tool

(MRAT), qui permet la prisc de controle a
distance du smartphone de I’utilisateur.
Comme I’explique une vidéo réalisée par
les experts de Check Point, ce virus a la
capacité d’accéder a I’historique des mes-
sages, d’en créer de nouveaux, mais aussi
de voler les photos et vidéos stockées sur le
mobile ou encore de prendre le controle de
I’appareil photo.

Pour vérifier que vous n’étes pas victime
d’une telle attaque, CheckPoint propose sa
propre solution Checkpoint Mobile Threat
Prevention, capable de détecter la présence
d’une application infectée.

Une autre méthode, plus simple, consiste a

VIRUS ALERTY

NARNINGY THREAT DETECTEDY
:wmu-mfmmnw{crm

sc rendre dans les paramétres du téléphone
pour vérifier que les autorisations requises
pour I’installation du jeu sont correctes. Si
les conditions acceptées autorisent a passer
des appels téléphoniques, envoyer des mes-
sages ou encore modifier la liste de
contacts, c¢’est qu’il s’agit d’une version
infectée. Autre option : le logiciel jHash
permet de vérifier la nature du fichier.

11 suffit alors de le lancer et de comparer le
hash obtenu sur le fichier APK téléchargé.
Toutefois, la meilleure fagon de ne pas
attraper un malware reste d’attendre la sor-
tie officielle de I’application... Soit une
poignée d’heures a présent. Patience !

LACCIDENT MORTEL
DE TESLA NE VA PAS
RALENTIR LE
DEPLOIEMENT DES
VEHICULES
AUTONOMES

[AUX ETATS-UNIS, une enquéte
a été ouverte a la suite d’un pre-
mier accident mortel impliquant
un véhicule en mode "autopi-
lot". Selon Guillaume Crunelle,

associé responsable de I’indus-
trie automobile chez Deloitte,
cet accident ne freinera pas le
développement des véhicules
autonomes. En revanche, il pose
la question de notre capacité a
accompagner 1’autonomie pro-
gressive des véhicules. Explica-
tions.

Depuis vendredi ler juillet,
I’emballement médiatique ne
cesse d’enfler autour du premier
mort au volant d’une Tesla en

mode autopilot. En effet, le 7
mai dernier, un conducteur
d’une Tesla Model S est mort en
Floride alors que le mode auto-
pilot du véhicule était enclen-
ché. L’accident n’a été révélé
que le jeudi 30 juin lorsque la
NHTSA, I’agence américaine
chargée de la sécurité routicre, a
ouvert une enquéte préliminaire
pour déterminer si le logiciel
avait correctement fonctionné
ou non. Selon les premiéres

informations, la Tesla, qui rou-|
lait sur une route a double sens,
a percuté un poids-lourd qui lui|
avait coupé la route pour tourner
a gauche.

Le véhicule est alors passé sous|
les roues de la remorque. Dans|
un communiqué de presse, Tesla
indique que ni le conducteur, ni
le pilote automatique n’ont
détecté la remorque peinte en
blanc qui se fondait alors dans le
ciel nuageux.

UN LOGICIEL
MALVEILLANT
S'ATTAQUE AUX
ENERGETICIENS
EUROPEENS

L'ENTREPRISE Sentinel One, spé-
cialiste de la protection des postes
de travail, a fait I'analyse d'un logi-
ciel malveillant découvert en mai,
spécifiquement congu pour s'atta-
quer aux systémes opérationnels
des entreprises énergétiques euro-
péennes. Un état de 1'Europe de
I'Est serait a l'origine de l'attaque.
Une nouvelle variante d’un logiciel
malveillant d’origine étatique a été
découverte en mai, par des cher-
cheurs spécialistes de la protection
des postes de travail de la société
Sentinel One.

Selon eux, Furtim’s Parents — c’est
son nom - porte la marque des
exploits d’états existants tels que «
Stuxnet », « Duqu » et « Energetic
Bear ». Pire, le logiciel est spécifi-
quement congu pour &tre utilisé
dans le but de faire tomber un
réseau énergétique. Il est donc
potentiellement dangereux pour les
systémes opérationnels des entre-
prises énergétiques européennes.
Au moins une compagnie énergé-
tique européenne a d’ailleurs déja
été contaminée.

Pour agir, il lui faut prendre place
au sein de l'infrastructure du réseau
opérationnel d'une organisation, ce
que lui permet de contourner antivi-
rus et pare-feu traditionnels. C’est
la sophistication de ce logiciel mal-
veillant et la fagon dont il évite les
systemes de détection qui laisse
penser aux chercheurs qu’il pourrait
avoir été congu par un Etat - tres
probablement originaire d'Europe
de I’Est.

Selon Udi Shamir, responsable
sécurité chez SentinelOne, un logi-
ciel de cette nature requiert des
fonds importants et un savoir-faire
qui font penser a une attaque éta-
tique, plutét qu’a des cybercrimi-
nels.

FURTIM CIBLE SPECIFI-
QUEMENT LES SYSTEMES
INDUSTRIELS
Furtim cible le systéme de contréle
des automates industriels et délivre
au compte-goutte des agents mal-
veillants qui peuvent étre utilisés
pour extraire la donnée ou éventuel-
lement couper le réseau. Le logiciel
a ¢té développé pour fonctionner
avec toutes les versions de Micro-
soft Windows. Pour passer outre les
pare-feu et antivirus, le logiciel uti-
lise a la fois des techniques « sta-
tiques » et heuristiques ». Il fonc-
tionne en trois phases : esquive des
systémes de défense, reconnaissan-
ce et rapport sur la cible, puis

attaque elle-méme.

Le logiciel est aussi capable de
détecter des défenses mises en
place - un environnement sandbox,
ou un systéme biométrique par
exemple - de maniére a s'auto-cryp-
ter et a se mettre en veille pour évi-
ter qu’il ne soit détecté.
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NAIT-ON

INTELLIGENT ?
\\\\‘

Nait-on intelligent ? Pour répondre a
cette question, il faut déja définir le
terme d’ « intelligence ». Pour les
scientifiques, il s’agirait de la capacité
a s’adapter a de nouvelles situations.
Or la source de cette capacité est située
dans une région particuliere du cer-
veau, les lobes frontaux du cortex céré-
bral, naturellement plus développée
chez I’Homme que chez I’animal. Un
bébé qui vient de naitre serait donc
naturellement intelligent. Mais ce n’est
pas si simple !

Des nouveaux cerveaux
malléables

Le cerveau d’un nouveau-né n’est pas
structuré de fagon définitive, au contrai-
re. Btant trés malléable, il ne demande
qu’a créer de nouvelles connexions neu-
ronales, responsables de son apprentis-
sage. C’est ainsi qu’un bébé apprend
sans difficulté¢ a marcher, a parler une
ou plusieurs langues, a effectuer des
gestes de la vie courante. Si les bébés
en bonne santé ont tous plus ou moins
les mémes possibilités intellectuelles a
la naissance, ils ne vont pas tous deve-
nir des surdoués car I’environnement
joue un role prépondérant dans le déve-
loppement cérébral. L’ « effet Flynn »,
qui désigne le fait que le quotient intel-
lectuel (QI) a tendance a augmenter de
génération en génération, montre
d’ailleurs que la génétique seule ne suf-
fit pas a expliquer I’intelligence.

Alimentation et stimulation

Deux facteurs permettent de favoriser
le développement intellectuel de I’en-
fant. D’une part, une bonne alimenta-
tion est essentielle puisqu’elle offre au
cerveau tous les nutriments dont il a
besoin pour fonctionner de fagon per-
formante. D’autre part, |’environne-
ment familial est également primordial
car il est la source principale de stimu-
lations qui permettront de développer
au mieux les capacités intellectuelles et
I’envie d’apprendre de I’enfant. On ne
«nait » donc pas intellectuel, on le

Qevient !
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Tres bien conserveés, deux
bébés mammouths laineux
livrent leurs secrets

Liouba et Khroma sont
deux bébés
mammouths trouvés
dans le pergélisol
arctique a la fin des
années 2000. Une
équipe internationale
de paléontologues a
percé quelques-uns de
leurs secrets au moyen
des rayons X. Le bilan
de plusieurs années
d’études, accompagné
par 30 images inédites
prises au scanneur,
vient d’étre publié.

a Se conférence inter-
L nationale sur les mam-

mouths et leur famille
qui s’est tenue en septembre
2010 au Puy-en-Velay a été
I’occasion de la venue en
France d’un invité tout parti-
culier agé de plus de 40.000
ans. Un bébé mammouth
trouvé en octobre 2008 pres
de la riviére Khroma, a I’ex-
tréme nord de Yakoutie, au
nord de la Sibérie. On a
d’abord cru qu’il s’agissait
d’un jeune male décédé deux
mois aprés sa naissance, mais
I’¢tude de son anatomie par
tomodensitométrie a 1’aide
d’un scanneur a rayons X,
notamment dans le service
radiologie du Centre hospita-
lier Emile Roux, a montré
qu’il s’agissait en réalité
d’une femelle.
Khroma, comme on I’appelle
désormais, n’a pas été la
seule a livrer quelques-uns
des secrets des mammouths
laineux au moyen des rayons
X. Un autre bébé trouvé par
des ¢leveurs de rennes en mai
2007, dans la péninsule de
Yamal, sur les bords de la
riviere Yuribei en Sibérie
nord-ouest a ét¢ examiné de
la méme fagon par une équi-

pe états-unienne.
Il s’agissait d’une femelle

nommée Liouba, décédée
trés jeune, environ un mois
aprés sa naissance. Une
méthode d’¢études de la crois-
sance des dents a permis de
déterminer que les deux
mammouths sont nés au prin-
temps. Ils appartenaient a
deux populations séparées
par des milliers de kilo-
metres, mais qui ont toutes
les deux vécus voici 40.000
ans.

Les bébés mammouths
les mieux conservés
jamais trouvés

Liouba et Khroma se sont
avérées étre les spécimens de
bébé mammouth les plus
complets et les mieux conser-
vés jamais trouvés. Un bilan
de leur ¢tude a I’aide des
scanneurs a été publié récem-
ment, conjointement par des
équipes russes, frangaise et

états-unienne dans Journal of

Paleontology.

Khroma a toutefois été trou-
vé en moins bon état que
Liouba. Elle est restée
conservée dans le pergélisol

en position verticale, de sorte
que lorsqu’elle fut retrouvée,
des prédateurs comme les
renards arctiques avaient
dé¢ja fait disparaitre des par-
ties de sa trompe et de son
crane, ainsi que la bosse de
graisse qui devait probable-
ment recouvrir l’arriére de
son cou. Le scanneur a per-
mis de découvrir que la taille
du cerveau de Khroma était
légérement inférieure a celle
d’un bébé éléphant du méme
age, ce qui suggere I’hypo-
these que le temps de gesta-
tion chez les mammouths
était plus court que chez les
éléphants. L’état de conser-
vation des tissus mous est tel
que les chercheurs n’hésitent
pas a parler de momies pour
les deux corps. On peut donc
étudier les muscles, le tissu
conjonctif, les organes et la
peau des mammouths lai-
neux. On est méme en mesu-
re de reconstituer le scénario
probable de leurs morts.

Du lait de mammouth agé
de plus de 40.000 ans!

Dans le cas de Liouba, il n’a
méme pas ¢été nécessaire

d’utiliser les données fournies
par le scanneur industriel de
I’usine Ford du Michigan ou
elle a ét¢ examinée. Des sédi-
ments fins bloquaient sa
trompe, sa gorge et ses
bronches. Elle serait donc
morte par suffocation en
ayant inhalé de la boue. Cela
laisse penser qu’elle devait
étre en train de traverser un
lac en marchant sur sa surface
gelée quand la glace a cédé
sous son poids.

A Tappui de cette hypothése,
on a découvert dans ces sédi-
ments un minéral, appelé la
vivianite, qui se forme dans
les milieux froids et pauvres
en oxygeéne tel, justement,
que le fond des lacs. Dans le
cas de Khroma, des sédiments
plus grossiers furent retrou-
vés la aussi dans sa trompe et
sa gorge, mais malheureuse-
ment pas dans ses poumons,
non conservés. Sa colonne
vertébrale fracturée indique
une chute.

On peut donc penser qu’elle
était au bord d’une riviére et
qu’un effondrement de la
berge 1’a précipitée dans
I’eau. Remarquablement, son
estomac contenait des restes
trés bien conservés de lait non
digérés et ayant ’apparence
d’un yaourt. Sa mere devait
I’allaiter moins d’une heure
avant sa mort, selon les cher-
cheurs.

En tout état de cause, Liouba
et Khroma constituent main-
tenant une sorte de pierre de
Rosette qui va aider les
paléontologues a déchiffrer
les restes d’autres mam-
mouths laineux que 1’on peut
retrouver dans le pergélisol
arctique de la Sibérie.
Comme 'une est plus agée
d’environ un mois que I’autre,
elles nous donnent toutes
deux un apergu des transfor-
mations de cette espece au
cours de leur croissance.

Apres deux nouveaux trous en Slberle, Ie mystere demeure

QUE SE PASSE-T-IL dans le pergélisol
sibérien? Apres le premier trou découvert
dans la péninsule Yamal, deux autres ont
été repérés par des éleveurs de rennes dans
des régions voisines. Les scientifiques
n’ont pas encore choisi entre les hypo-
théses possibles, mais le réchauffement du
sol, en principe gelé, joue probablement un
role. Combien de trous? C’est la question
posée en Sibérie depuis quelques jours. Le
15 juillet dernier, le journal Siberian
Times dévoilait les images d’un curieux
cratére formé dans la péninsule Yamal, le
« bout du monde » dans le dialecte local,
au nord-ouest de la Sibérie, baignée par la
mer de Kara. L’ouverture aux bords nets,
ouvrant sur une vaste cavité souterraine,
était apparue dans le sol qui, d’ordinaire,
reste gelé toute I’année (le pergélisol, ou
permafrost en anglais), non loin d’un des
plus gros gisements de gaz d’Europe.

Signalés par la méme revue, deux nou-

veaux trous ont été découverts par des éle-
veurs de rennes, les rares habitants a fré-
quenter ces régions. L'un d’eux, d’un dia-
meétre de 15 m, est apparu a quelques cen-
taines de kilométres du premier, tout pres
de la péninsule Yamal, de I’autre c6té¢ du
golfe de I’Ob, dans le district Taz. Selon
les habitants des environs, il se serait
formé en septembre 2013, avec un bruit
d’explosion. Le troisiéme cratére a, quant
a lui, été repéré bien plus loin, sur la
péninsule de Taimyr, plus a I’est et plus au
nord. Ce cratére forme un cone parfait,
entourant une performation centrale de 4
m de diamétre.

Ces trous expliquent-ils une
caractéristique du paysage de la
péninsule Yamal ?
Des scientifiques s’intéressent de prés a ce
phénomene et des études sont menées sur
le premier cratére découvert. D’aprés

Andrey Plekhanov du au Centre de
recherche de I’Arctique, ce trou se serait
formé il y a un ou deux ans au maximum.
Les équipes travaillent sur des images
prises par satellites pour le déterminer.
Des clichés ont pu étre réalisés depuis
I’intérieur de la cavité, laquelle serait pro-
fonde d’environ 70 m. Le fond, qui n’a pas
été atteint, semble empli de glace. L’eau

suinte depuis les levres du cratére, coule
vers le fond puis gele. (Voir toutes les
images dans les trois articles du Siberian
Times dont les liens sont regroupés au bas
de cet article.).

Lexplication du phénomene reste a écrire.
Selon Andrey Plekhanov, il n’y a pas eu
d’explosion, comme il a été dit. Le sol a été
¢&jecté autour du trou par « une force interne
». Une cause premiére possible est la tem-
pérature anormalement ¢élevée qui régne cet
été dans la région, comme ce fut déja le cas
en 2012 et 2013. Mais rien pour ’instant ne
permet de faire de cette hypothése une cer-
titude. Le chercheur rappelle une idée des
années 1980, abandonnée depuis, selon
laquelle les petits lacs, typiques de la pénin-
sule Yamal, se seraient formés par un phé-
nomeéne du méme type. Selon lui, si ces
événements surviennent de temps a autre
depuis environ 8.000 ans, ils pourraient
expliquer le paysage de cette région.
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Une vie complexe il y a 2
milliards d’annees :
hypothese se confirme !

Les traces d'une
étonnante biodiversité,
avec des étres
multicellulaires, datant
de 2,1 milliards
d'années et repérées
au Gabon en 2008,
viennent d'étre
confirmées. La
poursuite de I'étude
léve le voile sur un
écosystéme marin
complexe, composé
d’organismes micro et
macroscopiques de
formes et de tailles
extrémement variées.
Ce biota aurait
proliféré durant le
premier pic d'oxygéne
atmosphérique avant
de disparaitre.

a mise au jour en 2008
L de 250 fossiles d’orga-

nismes pluricellulaires
complexes vieux de 2,1 mil-
liards d’années dans un gise-
ment sédimentaire proche de
Franceville, au Gabon, une
découverte publiée en 2010
dans Nature, a bouleversé le
scénario de I'histoire de la vie
sur Terre. Jusque-la, les plus
vieux fossiles d’organismes
complexes remontaient a 600
millions d’années (les vendo-
biontes d’Ediacara en Austra-
lie) et il était communément
admis qu’avant cette période, la
vie sur notre planéte était
constituée exclusivement d’or-
ganismes unicellulaires (bacté-
ries, algues unicellulaires...).
Avec la découverte de France-
ville, la vie complexe a fait un
bond de 1,5 milliard d’années
en arricre.

De vrais fossiles de
pluricellulaires

Les campagnes de fouilles

successives menées depuis
2008 par I’équipe du profes-
seur Abderrazak El Albani,
géologue a I’Institut de chimie
des milieux et matériaux de
Poitiers (CNRS/Université de
Poitiers), ont permis d’extraire
plus de 400 fossiles. Leur ana-
lyse détaillée par cette équipe,
en collaboration, avec des
équipes de I"université Lille 1,
de 'université de Rennes 1, du
Muséum national d’Histoire
naturelle et de I’Ifremer, vient
d'étre publi¢e le 25 juin 2014
dans la revue Plos One.

L'utilisation d’une sonde
ionique destinée a mesurer les

différents isotopes du soufre a
confirmé 1’origine organique
(biogénicité) des spécimens
récoltés, tandis que leur analy-
se au microtomographe a
rayons X révélait leur structure
aussi bien externe qu’interne
et permettait de caractériser
leur morphotype. La fossilisa-
tion rapide des individus,
grace au phénomene de pyriti-
sation (le remplacement de la
matiére organique par de la
pyrite, du fait de ’activité bac-
térienne), a permis une conser-
vation exceptionnelle de leur
forme initiale.

Un écosystéme marin
vieux de plus de 2
milliards d'années

Plusieurs nouveaux morpho-
types ont été répertoriés par
les chercheurs : circulaires,
allongés, lobés..., chacun
regroupant des individus de
tailles différentes. Leur ana-
lyse dévoile des organismes
de texture médusaire, molle
et gélatineuse. Leur forme est
lisse ou plissée, leur texture
est uniforme ou grumeleuse,
leur matiére est massive ou
cloisonnée.

La structure trés organisée et
les tailles variées des spéci-
mens macroscopiques
(jusqu’a 17 centimétres) sug-
gerent un mode de croissance
extrémement  sophistiqué
pour la période. Cet écosyste-
me marin complet est donc
composé d’organismes micro
et macroscopiques de formes
et de tailles extrémement
variées qui vivaient dans un
environnement marin peu
profond

A T’instar du biota d’Ediacara
en Australie, dont I’émergen-
ce coincide avec la brusque
augmentation du taux d’oxy-
gene dans I’atmosphere il y a
800 millions d’années, I’ap-
parition et la diversité du
biota gabonais correspond au
premier pic d’oxygene obser-
vé entre -2,3 et -2 milliards
d’années. Cette biodiversité
se serait vraisemblablement
éteinte apres que ce taux ait
brutalement rechuté.

Le biota gabonais ouvre
encore bien des questionne-
ments sur I’histoire de la bio-
sphére a I’échelle de notre
planete. La diversité et la
structure trés organisée des
spécimens étudiés suggeérent
qu’ils sont déja évolués. Il
n’est pas non plus exclu que
d’autres formes de vie aussi
anciennes existent ailleurs
sur la planéte.

Questions ?

Réponses !

~  RIZ, PATESET )

POMMES DE TERRE :
COMMENT

REMPLACER LE SEL ?

- s

Pas toujours évident de surveiller sa
consommation de sel ! Pour cuisiner
le riz et les pates sans sel, suivez les
conseils de Florian Coasne, chef cuisi-
nier a Nantes pour I’Atelier des chefs.

Riz et pates : cuisiner sans sel

Remplacez le sel par des substituts au
goit fin, vous préserverez mieux la
saveur initiale du produit. Faites par
exemple cuire votre riz avec un bou-
quet garni, puis ajoutez-y une gousse
d’ail, du gingembre ou encore de ’anis
étoilé.

Pour les pates, méme chose. Préparez
un coulis de tomates. Pour cela, pelez
et épépinez ces dernieres. Rien de plus
simple. Taillez une croix a la base et
plongez-les quelques secondes dans
une casserole d’eau bouillante. La peau
se retire alors trés facilement. Puis
faites chauffer un filet d’huile d’olive
dans une grande casserole. Ajoutez les
tomates, du basilic, des oignons... lais-
sez mijoter 20 minutes a petit feu. Vous
pouvez accompagner cette sauce d’un
yaourt frais mélangé a de Iail pressé.
Le mélange est parfait.

Les pommes de terre

Elles apprécient les herbes séches et
les poivres exotiques. Essayez les
pommes de terre au four. Accompa-
gnez-les d’une sauce a base de créme
fraiche épaisse et de ciboulette cise-
Iée. Vous verrez que le sel ne vous
manquera pas ! Ne négligez pas non
plus le persil.

L0 des salines, un sel liquide !

Enfin, sachez qu’il existe depuis peu,
un sel 100 % naturel et... liquide.
Baptisé « I’0 des salines », il vous
permettra de réduire de 2 a 3 fois
votre consommation de sodium.
Quelques pulvérisations suffisent en
effet pour retrouver les saveurs

Quthentiques du sel. j

Vaccinera-t-on bientot les foetus ?

LE FCETUS disposerait déja d'un systéme
immunitaire actif. C'est qu'ont découvert

Dans le ventre de sa mére, « le feetus serait
en fait capable de développer sa propre

s cellules spécifiques de la mémoi-
re immunitaire sont les seules que

des chercheurs frangais qui estiment que
l'on pourrait de ce fait renforcer les
défenses de I'enfant avant la naissance.

ns le ventre de sa mére, le feetus est proté-
gé. Pour mieux le préparer a affronter le
monde extérieur, des chercheurs esperent
mettre au point un vaccin in utero. Pour ce
faire, ils envisagent d’utiliser le propre
réservoir de lymphocytes T du feetus. Or,
« jusqu’ici, on était persuadé que les lym-
phocytes T du feetus restaient en veille si
aucune pathologie infectieuse ne survenait
pendant la grossesse », expliquent les
auteurs d’une étude frangaise (Inserm, ins-
titut Pasteur et AP-HP) publiée dans la
revue Science Translational Medicine.
Lesquels viennent de prouver... le
contraire.

enfant. Celui-ci, en revanche, a ses

#agénes avant la naissance.

la mére ne transmet pas a son

propres lymphocytes T qui pour-
raient aprendre a connaitre des

immunité, de type inflammatoire ». Signe
que « malgré I"absence de pathogene dans
I’environnement stérile, le foetus dévelop-
pe sa propre mémoire immunitaire ».
L’idée serait donc de profiter du potentiel
des lymphocytes T pour vacciner in utero.
A Tavenir, les chercheurs espérent pou-
voir administrer des vaccins a la femme
enceinte pour stimuler les défenses de
I’enfant a naitre. « Mettre en place une
mémoire vaccinale anténatale propre au
nourrisson permettrait d’augmenter son
immunité au cours des premiers mois de
vie », concluent-ils. Et donc d’anticiper
les vaccins prévus dans les premiers mois
de vie de I’enfant pour renforcer sa résis-
tance contre les maladies infectieuses du
nourrisson.
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Société internationale, Cherche asistante de
direction, bonne présentation, apte 4 se dépla-
cer, maitrise de I'outille informatique, multi-
Jingue (arab, rancis, angas),envoyer CV a

1)) LI

*UNE PETITE ANNONCE DE 4 LIGNES DONT CHACUNE COMPRENDRAIT - 26 SIGNES (ESPACE COMPRIS)

Padtese mai sulvant  a.ichss@yahoo.fr
ou b mali fr

EMPLOI DEMANDES

Jeune homme licencié en science
politique cherche emploi, sérieux et
dynamigue, ayant expérience. Tél. :
(&;’60)3[ 47.11.

J.F, 24 ans, licence en droit,
Sérieuse et dynamique
cherche emploi dans le
domaine ou autres. Tél.
0561.92.15.91.

J. H., architecte avec expérien-
ce maitrise logiciel de dessin

2D 3D cherche emploi en sous-
traitance avec Bet, ou en suivi
de chantier.

Tél. : (0773) 51.40.25

Email : aminsami82@yahoo.fr

JH., 34 ans superviseur HSE,

cherche emploi dans une société

nationale ou privéc ou étrangére.
Tél. : (0782) 54.09.72 / (0558)
39.96.59.

J. H., 25 ans, maitrise I"outil infor-
matique, ayant un diplome «Agent
technique en informatique », exp 6
ans. Ayant exercé les métiers d’in-
fographe, de photographe pendant
5 ans et agent de saisie de dans un
cybercafé. Tél. : (0561) 26.55.55

1. F., licenciée en sciences juri-
diques et administratives, ayant
le certificat d'aptitude 4 la pro-
fession d'avocat (CAPA), 5 ans
dexpérience dans le domaine
administratif. Cherche travail
dans le domaine ou autre.

TélL, (0664) 52.12.40.

JF. 25 ans séricuse, titulaire
d’une licence en commerce
International cherche Emploi.

Tél : (0665) 53.77.86

J. H,, ingénieur d’état en
planification et statistique,
expérience dans la planification et
le suivi des projets, attestation de
‘maitrise Ms Project, , SPSS et XL
stat, dégagé vis-a-vis du service
nationale.

Tél. : (0553) 63.53.37

H. 41 ans, chauffeur catégoré léger,
éxpérimente, cherche emploi dans
société publique ou étrangére,
Alger et ses environs.

Tel. (0560) 72.67.07

J_H., agée de 24 ans, titulaire
d’une licence en sciences de
gestion, option finance cherche
un emploi dans le domaine.

Tél. : (0550) 71.01.18

Menuisier maitrisant le travail sur
bois, vernissage et autres, cherche
emploi & temps plein ou & mi-temps
pour villas ou appartements ou autres,
Tel 1773) 03.55.91

J.F., 23 ans, licencier en psychologie
chimique, 6 mois de stage pratique au
sein de I’hopital Mustapha, un mois
de stage mémoire 4 CPMC centre
Pierre Marie Curie. Elément sérieux
et ambitieux, bonne condition phy-
sique, maitrise 1"outil informatique.
(0551) 12.48.14.

J.H., 35 ans, licence en finance +
tech en informatique, exp 2 ans,
assistant administratif principal au
ministére + 03 ans chargé de
recouvrement. Tél. (0664) 25.96.12

Dame cherche cmploi comme
garde-malade, Alger
Tél : (0560).30.08.96

1. H,, cherche emploi comme récep-
tionniste ou gérant de restaurant.
Tél. : (0795) 97.58.41.

Jeune fille, licenciée en interprétariat
et traduction (arabe, frangais, anglais)
8 ans dexpérience. Cherche emploi
dans une société étatique ou privée.
Tel. (0776) 01.25.27

H agé de 43 ans, marié¢ avec 02
enfants, sérieux, cherche
emploi comme chauffeur dans
une entreprise nationale ou
multinationale, expérimenté et
bonne présentation.

Contacter : (0560).72.67.07

H. 50 ans, BEB, cherche
emploi comme gérant de com-
merce ou équivalant

Tél : (0541).89.99.37

JF ing d’etat en Informatique
avre experiences cherche emploi
dans le domaine ou autre

T 794 36 64 09

Homme retraité, sérieux, ponc-
tuel, dynamique, cherche
emploi chauffeur poids léger
B, agent de bureau, agent de
sécurité, réceptionniste, gardien,
ou autre domaine libre de suite.
Tél. : (0790) 62.40.19

‘ Communiqué de presse

Les éditions Anep vous convient & une conférénce autour du
théme «Histoire du Théatre en Algérie» animée par le
dramaturge et comédien Abdelhamid Rabia suivie d’un
débat,le mardi 9 aout 2016 & partir de 16h 30 & la librairie
«Chaib Dzair» sise 1, Avenue Pasteur,Alger-Centre.
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Les astuces heaute pour I'éte

L'été pointe le bout de son nez. Chassez les
mauvais souvenirs de I'hiver et redécouvrez
quelques bonnes habitudes. Soins du corps,
du visage, minceur, maquillage... La redac'
beauté vous dévoile les astuces pour bien
commencer 'ét¢ a tous points de vue !

1. Je fais une cure détox

Pour bien commencer 1'été, il faut d'abord
se débarrasser des kilos de I'hiver. Pour ce
faire, dites stop aux aliments gras et
concoctez-vous des repas light. Profitez de
l'abondance de fruits et légumes estivaux.
Leurs propriétés anti-oxydantes permettent
a l'organisme d'évacuer les toxines accumu-
Iées au cours de l'hiver. Apres quelques
jours, votre teint sera plus lumineux et votre
corps plus léger.

2. Je renouvéle ma peau

Froid, pluie, manque de soleil... Voici les
ennemis de la peau en hiver. Résultat : a
l'arrivée de la belle saison, votre épiderme
est terne et sec.

Donnez-lui un nouvel éclat. Offrez-vous un
gommage pour éliminer les cellules mortes
et régénérer la peau en surface. Consommez
des aliments riches en caroténe (carottes,
mangues, abricots...) et en vitamine E (chou
rouge, amandes...) pour stimuler le bronza-
ge en vous protégeant des UV. N'oubliez
pas de vous hydrater en appliquant chaque
jour une créme nourrissante.

3. Je fais du sport en plein air

11 fait beau et les journées sont plus longues.
En été, les conditions sont idéales pour faire
du sport a l'extérieur.

Tennis, cyclisme, course a pied, il y beau-
coup d'activités que vous pouvez pratiquer
en plein air. En plus des bienfaits d'un
entrainement dans une salle de gym (perte
de poids, renforcement musculaire...), elles
sont bénéfiques pour le moral et stimulent
votre vitalité.

4. Je prépare mes cheveux au soleil

Quand les belles journées arrivent, la tenta-
tion de lézarder au soleil est irrésistible.

*

Probléme : les UV représentent un danger
pour notre chevelure, car ils interférent avec
la production de kératine. Pour conserver
des cheveux brillants, suivez ces petites
astuces. Consommez des aliments riches en
vitamine B, fer et zinc (céréales, pois-
sons...). Surtout a la mer, lavez vos cheveux
avec soin et nourrissez-les avec un masque
apres le shampooing. Vous trouverez égale-
ment des soins spécifiques en grandes sur-
faces, pharmacies et parapharmacies.

5. Je prends soin de mes pieds

Sandales, spartiates, tongs, faites place aux
chaussures d'été ! Mais attention, avoir de
jolis pieds est impératif. Adoptez quelques
bonnes habitudes. Une ou deux fois par
semaine, faites un gommage pour éliminer
les cellules mortes. Vous pouvez aussi gom-
mer les zones les plus épaisses (notamment
les talons) a l'aide d'une pierre ponce. Le
soir, tartinez abondamment vos pied avec
une créme hydratante. Il ne vous restera
plus qu'a polir vos ongles et a appliquer un
vernis dans les couleurs de I'été.

6. Je m'hydrate

Vous l'aurez sans doute compris. La régle la
plus importante en été est de bien s'hydrater.
Parce que quand les températures montent,
notre corps transpire plus. Il faut compenser
les pertes en buvant au moins deux litres
d'eau par jour. Boire aide aussi a évacuer les
déchets de notre organisme et a drainer les
tissus. Le résultat ? Une peau plus fraiche,
¢lastique et une silhouette affinée.

7. Je m'offre une épilation
impeccable

Voici un principe auquel on ne peut pas
déroger. Quand on porte un débardeur, des
shorts ou un maillot de bain, il faut étre épi-
lée a la perfection. Comment obtenir une
¢épilation sans défauts ? Avant de vous épi-
ler, préparez votre peau avec un gommage.
Non seulement il ¢limine les cellules
mortes, mais il permet aux poils incarnés de
sortir. Evitez des vous exposer au soleil si
I'épilation vous a caus¢ des irritations. Et
pensez a bien hydrater les parties du corps
que vous avez traitées.

8. J'allege mon magquillage

En été, le visage a envie de fraicheur. Alors,
quelques modifications s'imposent dans
votre beauty routine. Changez de créme par
rapport a I'hiver pour en choisir une a la tex-
ture plus légere. Evitez de trop vous
maquiller. Préférez le fond de teint en poudre
au compact et ne chargez pas non plus vos
1évres. Un gloss suffit. Jouez plutét avec vos
yeux en misant sur les couleurs tendance,
comme le bleu, le violet et le vert d'eau.

Le petit
déjeuner: un
moyen de lutte
contre le surpoids

Vous pensez qu’en sautant votre
petit déjeuner, vous allez perdre
plus de poids? Détrompez-vous
car, au contraire, une telle habi-
tude réduit Iefficacité de vos
efforts pour perdre du poids! Je
vous explique: en sautant le
petit déjeuner, votre métabolis-
me ralentit puisqu’il n’a pas
d’énergie pour entamer la jour-
née... Or, le métabolisme est la
force motrice du processus de
perte de poids!

Deuxiémement, manger un petit
déjeuner permet d‘éviter le gri-
gnotage (notamment en évitant
ces petits gateaux si tentants
mais si caloriques), ce qui est
bénéfique pour le controle de
notre poids. Manger un petit déj
permet également de méme de
manger plus sainement en ins-
taurant la prise des repas plus
réguliérement et a des heures
réguliéres.

Enfin, il est prouvé que chez les
personnes réalisant un régime,
zapper le petit déjeuner a pour
conséquence I’intensification de
la sensation de faim et peut
méme conduire a une réduction
de I’efficacité de la perte de
poids. Et les scientifiques le
confirment: les personnes qui
mangent des petits déjeuners
réguliérement sont moins sus-
ceptibles de souffrir de surpoids
et d’obésite.

MAKFOUL (VIANDE AUX OIGNONS

ET TOMATES]

Ingrédients

* 3 oignons
* 4 tomates
*2casdesmen
* Y5 cas de gingembre
5 c as de cannelle
' ¢ as de poivre
e ' botte de
hachée

L *Sel |-~
e Un verre a thé d’huile |
d’olive =2

!
|
I
i * 500g de viande de mouton
;
!
!

coriandre

I Préparation:

I 1. Faire revenir les morceaux de viandes dans un peu d’huile

* et de smen.

2. Ajouter les rondelles d’oignons, le poivre, le sel, le gin-

= gembre et la cannelle.
| 3. Laisser revenir pendant 15 minutes.

= 4. Verser dessus un demi-litre d’eau et laisser cuire pendant

| 55 minutes.

. 5. Avant d’éteindre le feu ajouter les rondelles des tomates et

la coriandre hachée.
. 6. Servir chaud votre makfoul.

ke e e e e e e —— ]

I Pour la pite :

= « 250 g de farine

I * 125 g de beurre

= + 80 g de sucre

| 1 ceuf

= * | pincée de sel
Pour la garniture :

« le jus d'un citron

a la tarte
* 1 casde miel
Pour la pate

. la pincée de sel,

3. bien écraser avec les doigts
. pour obtenir une belle pate

!
!
!
!
!
!
|
| | poudrerla tare
!
!
!
!
!
|
!

Ingrédients :

. * 3 pommes de taille moyenne
. * Sucre et cannelle pour en sau-

* 5 ¢ as de confiture d'abricot (ou
autre), pour donner une brillance

Pour la compote de pommes :
3 pommes de taille moyenne

Préparation :

1. Prendre un saladier mettre
dedans le beurre ramolli,
| 2. rajouter le sucre, la farine et

sablée.

4. Rajouter I'ceuf, rassembler le
tout rapidement et former une
boule.

5. Couvrir avec un film et lais-

ser au frais pendant 30 mn.
Pour la comporte :

1. Peler, laver puis couper les
pommes en petits morceaux.

2. Les mettre a cuire pendant 15
min dans 1/2 litre d'eau (ou plus)
avec la ¢ a soupe de miel.

3. Mixer le tout pour obtenir une
compote.
Pour la garniture :

1. Peler les pommes, les couper

TARTE AUX POMMES

en deux, .
2. retirer le ceeur avec les pépins I
avant de les trancher

3. les arroser de jus de citron
pour empécher qu'elles ne s'oxy-
dent.

1. Prendre une plaque de cuis-
son, mettre dessus du papier de
cuisson

2.¢taler la pate, piquée avec une
fourchette

3. verser la comporte de
pommes.

4. Dresser les lamelles de
pommes selon votre gout

5. Parsemer d'un mélange de
sucre et cannelle avant d'enfour-
ner

6. Faire cuire a 180 - 200° C
pendant 30 (ou plus selon la
puissance de votre four)

7.Apres cuisson, faire chauffer
dans une casserole environ 5
cuillere a soupe de confiture
d'abricot puis la répartir unifor-
mément a l'aide d'un pinceau sur
la tarte pour lui donner un aspect
brillant

Coucou les filles svp je cherche
une bonne esthéticienne pour
I"¢épilation mais au niveau du
golf et merci de me répondre
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Mots fléchés n° 1768

Mots croisés 9/13 n° 1768 |
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Vétement
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JENN ENEEN
JEEEE EEEN
JEN NEENN
JEENEE NN
JEENEENE N
Ji EEENEEN
JEENE EEEN
Uil NN N
RN
SEEN EENEN
s CCE ]

HORIZONTALEMENT

I. Engagements - 2. Mis de c6té - Cours d'talie - 3. Téte bien
plein - Pays d'Afrique - 4. Proportionna - Précipita - 5. Pos-
sédes - Téte - 6. Bout de mamelle - Opération postale - 7.
Extrémement fatigué - 8. Massif d'Asie - 9. Pris de la couleur
- Libertine - 10. De savoir - Peinture exposée en ville - Chiffre
- 11. Sans commencement ni fin - 12. Avant I'age adulte - Gui-
dée - 13. Courants - Sifflantes.

VERTICALEMENT

1. Chasseurs - L'or au labo - 2. Etre étendu - Riviéres - 3. Non
compris - Supports de balle - Pas moi - 4. Note entiére - Vita-
lité - 5. Levant - Guide - Grée - 6. Tarit - Figures de buveurs -
7. Mal fréquentées - Devant I'année - 8. Faire I'histrion - Soli-
taires - 9. Eau gazeuse - Extrémes.

SOLUTION N° 1767

Monceau

Il

Horizontalement

MODALITE
IBERE - AN
REVENT - T
OSE - TOUR

SOLUTION MOTS FLECHES N° 1767

BINE - UTE
OTITES - R
LEROT - PA
AS - NAGE -

N - INTRUS
TATE - APL

ERE - OSLO
- AMIS - EN

Verticalement

MIROBOLANTE -
OBESITES - ARA
DEVENIR - ITEM
ARE - ETONNE - [

LENT -
I-TOUS - GRAS -
TA - UT - PEUPLE
ENTRERA - SION

VARICELLE
EGALA - ION
DIS - BEUF

E - OUST - BU
TAIN - THAI
TIR - SOIR -
ESSAIM - DO
SA - CLASSE
- NARINE - D

ETAT - OS

HORIZONTALEMENT ECHEC - USE

AHURI

IL - UN - ACRE -
EV

CABS - SILICOSE
E - OTTOMAN -

PEU - OPIUM
I - RESILIE
AVIVES - ES
VERTICALEMENT
VEDETTES -

PIS

LIE - HI - SEUIL -
LOUBARDS -
SUIE

ENFUI -
OEDEMES

EPIA

AGI - AISANCE -
v

RASOIRS -

Mots croisés 9/9 n® 1768

1 2 3 4 5 6 71 8 9 SOLUTION
N°1767
! [ ]
D D D D D D D ” D HORIZONTALEMEN'I‘
2 INADAPTES
MENUHIN - U
E - ETAT - PS
DISTRAIT -
IN - OC - NEF
4 I:II:H:H:H:I.I:H:'. ANE - EST - E
TESTATEUR
SE - PUERAS
5 I:‘ I:‘ I:‘ I:‘ . I:‘ I:‘ I:‘ I:‘ VERTICALEMENT
6 NEO - INNEE
ANDES - ES -
DUETTO - TP
7 DD.DDDDDD DT ST
TNT - INTER
8 DDDDD.DDD SURS - FERS

JENE NENNN

HORIZONTALEMENT

1. Rythmées - 2. Extraordinaires - 3. Personnalité - Célébrai - 4. Dessin - Difficulté - 5. C'est un jeu d'enfant
- Elément de batterie - 6. Grand trouble - Forme d'étre - 7. Condition - Plaide - 8. Greffée - Lame - 9. Petite

monnaie - Passa au tamis.
VERTICALEMENT

1. Evolués - 2. Egaye - Déesse marine - 3. Tentation de coureur - Non divulgué - 4. Pigeonné - Chewing-gum -
5. Noyau terrestre - Naives - 6. L'UE avant - Se présente en gousses - 7. Arme - Coniféres - 8. Ils ménent une vie

austére - 9. Sport de glisse - Erodera.
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AUESOHIK{

7] ][9]
[ LI

2

- Placer un chiffrede 14 9
dans chaque case vide
-Chaque ligne, chaque
colonne et chaque carré
de neuf cases, délimité
par un trait plus gras,

doivent contenir les
chiffresde 149
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ots fléchés n° 1423 | Mots croisés 9/13 n° 1423 |
1 2 3 4 5 6 7 8 9
- O]
Formidable 1
|| JENE ENENN
N Privatif Id
s JENEN EENN
Monnaie de Suéd
ST t NERENE RN
Coup
JEN NENE W
= H EEENRNN
v Ratite 6
R 3 Timorés
Criblera 7
4
I AN EEE BN
Ricanements [P
o L, ] HENN EEN
Cancer
< Grecque 10
= HEN ENRNN
« Pouffé 11
Déliés > |:|
Tellement 12
T A
! e SERENE EEN
— 1S
4 Situé HORIZONTALEMENT
A Crane A . Primitives - 2. Culture musicale - Délicate - 3. Retirés
. — - Protection rapprochée - 4. Musqué au Groenland - Eten-
Aventure Risqueront due du désert - 5. 11 a son jour - Sommet - 6. Se régale
Balle de service [ Guide de mine [P (Se) - 7. Galere domestique - Petit groupe de personnes -
Alternative Possessif 8. Empereur romain - S.ous le texte - 9. Docile. - Habita.nt
T 4 T du coin - 10. Pays d'Afrique de 1'Ouest - II est imprévisible
M Type v - 11. Emballage alimentaire - Ville francaise - 12. Petit
Laminer S conflit - 13. Catégorie - Les siennes.
VERTICALEMENT
A < Vibration A 1. Convaincants - Fresques contemporaines - 2. Il est sou-
L L vent laveur - Ferme dans ses projets - 3. Fer - Déraisonner
Tournés vers l'ex- Dupé - 4. Consomme - Moi pour Freud - Soldat américain - 5.
térieur Résineux - Ecran - Sortie du bain - 6. Période - Supérieu-
Peau-Rouge |y Roide Juda H» re au couvent - Apres le choc - 7. Diminué - Et quoi ? -
8. Bénéficiaire du choix - Grand bruit - 9. Céréale - Satis-
faites.
SOLUTION MOTS FLECHES N° 1422 SOLUTION N° 1422
Horizontalement Verticalement HORIZONTALEMENT MER - RENOM  DECHIRURES -
ABROGEES RH - ANSES E - ETRIER ACHARNEMENT - GE - ANI - ERRE - B DROIES | ABASOURDT  RA-IL-RER-
COITE - PT NERVIS - S NO - IRONE BOUCHERA - OUT E - AUSSI - IONS FISC RH\/}E RIO
HURE - AIR ERIE -IF - TUA - ENTE RIRE - RIDE - AT EPINE - FIENTE OR - HISSE VERTICALEMENT /b ¢ BERETE
ACE - AUNE MADRE - 10 - TIC - SES OTE - AVERTI -C STRESS - OREES U- {/IL ~ ON-U BAFOUER - U
SAMBA
EMIR - BLET . I-ISOLER -
AGIR - MECENE -
196 RECUREE - I ANAR
[ Mots croisés 9/9 n° 1423 | “CEREBRAL B EMMENE -
UNS - VICEVER-
SOLUTION. SEVERE-CE  gu ACCORD
1 2 3 4 5 6 7 8 9 N° 1422 ANES - TAC UE - UTILE -MAI
HORIZONTALEMENT S@D UKU m
1
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2 L C L L srovwones VIR JOUB! FOEIEE]
an Sody CECEOOOED
3 TUSSOR - RE (7] 12 8 [1]
- Placer un chiffre de 1& 9
4 DDDDDDD.D A Chaue o, chade |_||i| >
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6 - de1a9
-Chaque chiffre ne doit EE:DEDED
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VERTICALEMENT "
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OO e | 22, WEEERERRERR
OPIUM - UTE étre égal 3 45 B (4][7][2]5 [3][9]|8]|6][1
[ OO0 e e
HORIZONTALEMENT BU-SEVE -1 : |i| 8l3ejl4]|°]5]2
1. Qui convient - 2. Basses températures - Bouquiné - 3. Autoritaire - Rapport 6l9l1 3
de cercle - 4. Titre d'honneur - 5. Etendue d'eau - Poisson - 6. Habitua a la mer AMBON - NEF IE”Z”::' :‘E
;;ffll? ieigirizé::-tlfs - Marcherai - 8. Adresse - Pige -Largeur de tissu - 9. Pos- TOURNEES - mlfl 318 |?| 17176 |
VERTICALEMENT _ ) '  INT-AS-SA N |£||3| 17 |£| 5(4(3
1. Feras souffrir de la faim - 2. Plante des lieux humides - Bel emplumé - 3. Cari- 3 216 7118
cature - 4. Fait des vers - Réfléchi - 5. Port de Russie - L'or au labo - 6. En bas de REER - TRAC IZHE”::”E :"_l 121
pli - Dernier effort - 7. Se noyer - 8. Rivi¢re d'Asie - Relative a un orifice - 9.
Blousé - Consolides. ERRER - AIE EITTlE ?”?ll?l
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TELEVISION LUNDI

19.93 : Esprits
criminels

23

20.00: Meurtres au

france E paradis

SERIE POLICIERE - Etats-Unis (2005)

Derek est appelé a Chicago o sa seeur Désirée a été victime d'un grave accident de
voiture. Celle-ci lui révéle qu'elle a été percutée au moment ou elle venait de voir
dans un véhicule sa cousine Cindi portée disparue depuis huit ans.Toute l'équipe
rejoint Derek pour lui préter main forte et tenter de retrouver la jeune femme. Il

semblerait qu'elle soit sous l'emprise d'un homme qui a fait d'elle son esclave.

SERIE DE SUSPENSE - France - Grande-Bretagne (2011)

Au cours d'un défilé de mode organisé sur une plage de l'ile, Zoé, ['un des mannequins, est
retrouvée morte, un bas filé dans la main. Son ordinateur portable a disparu. L'inspecteur
Goodman, toujours a la recherche de I’'amour; est en train de d der des ils de séduction
a Florence quand il est averti. Sur place, |'enquéteur et son équipe interrogent les témoins et

19.55 : Jeux olympiques
france E y mq,”zmﬁ

Mulfi

ts / Jeux olympiques 4E JOUR
Saison 2016
* 20.00 Volley. Tournoi féminin. Etats-Unis/Pays-Bas. Poule B * Plongeon. Haut vol
synchronisé messieurs. Finale * Tir. Carabine a 10 m et fosse olympique messieurs.
Finales * 21.00 Tennis de table. Simples dames et messieurs. 8es de finale * Gym-
nastique artistique. Concours général par équipes messieurs. Finale. Ce sont les
Jeux Olympiques des revenants. Danny Rodrigues et Samir Ait-Said, champion
d’Europe 2013, étaient absents de |'Olympiade londonienne. L'un pour blessure,
l'autre n’a pas été retenu. Cette année, ils défendront leurs chances aux anneausx.
Quatre ans aprés sa cinquieme place a Londres, Cyril Tommasone, aura a ceeur de
faire mieux et pourquoi ne pas se hisser sur le podium ?
* 22.05 Volley. Tournoi féminin. Premier tour. Poule B. Serbie/Porto-Rico.

20.00 : U'amour est dans le
ore

apprennent qu'un inconnu harcelait Zoé.

“/ % ‘ez [LAMOUR

est dans le pré

TELEREALITE - 2 saisons / 15 épisodes
Les prétendants et prétendantes arrivent a la ferme pour passer leur premiére soirée
avec leur hote. Ainsi Bruno, viticulteur, reoit Laetitia et Karine qui affichent une éton-
nante complicité. Bernard, éleveur de vaches laitieres, quant a lui, accueille sa premie-
re invitée, Isabelle, a qui il présente un couple d'amis mais aussi sa fille ainée. La
seconde n'arrivera que le lendemain. De son coté, Julien, éleveur de vaches allaitantes,
voit Charlotte arriver aprés un périple difficile,

19.99: Rio 2016

CANAL+

Multisports / Jeux olympiques 4E JOUR Saison 2016
Gymnastique artistique. Concours général par équipes messieurs. Finale « Tennis
de table. Simples dames et messieurs. 8es de finale.

20.00: Une affaire de
fﬂllllllﬂ

DRAME - Frangais (1988)

En province, sous I'Occupation, Marie Latour, séparée de Paul, prisonnier en Alle-
magne, la trentaine, a du mal a nourrir ses enfants Pierrot et Mouche. Son réve : devenir
chanteuse. Un jour, elle aide par amitié une voisine a avorter. Reconnaissante, celle-ci
lui offre un phono. Quand Paul, rentré diminué au foyer, lui apporte un surcroit de tra-

vail, Marie décide de pratiquer d'autres IVG pour améliorer son quotidien.
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EN PRESENCE D’UNE FOULE NOMBREUSE

La petite Nihal Si Mohand
inhumeée hier a Oran

L’enquéte pour déterminer les
circonstances de la disparition
tragique de la petite Nihal se
poursuit et aucune piste n’est
privilégiée pour le moment. Des
sources de la gendarmerie ont
juste confirmé que le corps de
la petite fille a été déchiqueté
par des bétes sauvages.

de la

ihal Si Mohand a été
N inhumée hier au cimetie-

re d’Ain El Beida a
Oran, en présence d’une foule
nombreuse. Le convoi funebre
s’est ébranlé, en milieu de mati-
née, du domicile parental situé au
quartier populaire Emir Khaled
(ex-Eckmiihl), en direction du
cimetiére, a la sortie ouest
d’Oran.
Le cercueil, recouvert de I’emble-
me national, était porté par des

agents Protection
civile avant d’étre mis en terre en
présence de plusieurs milliers de
personnes, de centaines de poli-
ciers, du chef de sareté d’Oran,
alors que le pere, Mokrane,
paraissait anéanti par la douleur.
L’émotion était visible sur les
visages.

Beaucoup ravalaient leurs larmes.
La dépouille mortelle de la petite
Nihal a été déposée, samedi dans
la soirée a son domicile, a Oran,

pour une veillée funébre avant
I’inhumation. Le corps de la peti-
te avait été remis par les autorités
compétentes dans I’aprés-midi de
samedi aux parents qui se trou-
vaient a Tizi Ouzou, lieu de la tra-
gédie qui a endeuillé toute une
famille et semé 1’émoi chez les
proches, voisins et autres
citoyens.

Pour rappel, la petite Nihal avait
disparu le 21 juillet dernier alors
qu’elle se trouvait devant le

domicile familial au village Ait
Abdelouahab, dans la commune
d’Ait Toudert relevant de la daira
des Ouacifs.
Les analyses effectuées sur les
différents indices et ossements,
découverts pres des lieux du
drame par les experts de I’Institut
national de criminalistique et de
criminologie de Bouchaoui,
avaient confirmé, jeudi dernier, le
déces de la fillette de quatre ans.
H. A.

DANS DES OPERATIONS DE L'ANP A JIJEL ET SKIKDA
Destruction de deux mines antipersonnel
et de deux hombes artisanales

DEUX MINES antipersonnel et deux
bombes de confection artisanale ont été
détruites samedi a Jijel et Skikda par des
détachements de I’ Armée nationale populai-
re (ANP) qui ont également saisi une arme et
un lot de munitions, indique un communiqué
rendu public hier par le ministere de la
Défense nationale (MDN). «Dans le cadre
de la lutte antiterroriste, des détachements
de I’ANP ont découvert et détruit a Jijel et
Skikda (5¢ RM), le 6 aott 2016, deux mines
anti-personnel et deux bombes de confection
artisanale et ont saisi un fusil de chasse et

une quantité de munitions», note la méme
source.

Par ailleurs et dans le cadre de la lutte contre
la criminalité organisée, des ¢léments de la
Gendarmerie nationale «ont appréhendé a
Biskra (4e RM), deux personnes en posses-
sion de deux fusils de chasse et d’une quan-
tit¢ de munitions ; tandis qu’a Ouargla, un
détachement de I’ANP a arrété un narcotra-
fiquant a bord d’un véhicule utilitaire chargé
de 90 kilogrammes de kif traité». A El Oued
(4e RM), les éléments de la Gendarmerie
nationale «ont arrété un contrebandier et

VILLAGE COLONEL AMRIOUCHE

Sept forages pollués par du pétrole

LES PAYSANS du village
Colonel Amirouche (ex-
Riquet) longeant la RN 26,
dans la commune d’Akbou,
se sont réveillés hier matin
tres inquiets. Et pour cause !
Ils ont constaté un change-
ment dans la couleur de I’cau
de leurs forages et, surtout,
ont senti des odeurs de pétro-
le et de gaz dans I’eau puisée
des puits.

Les agriculteurs ont immé-
diatement alerté les services
concernés, notamment ceux
de ’APC qui a dépéché une
équipe du service d’hygiéne
pour prélever des échan-

tillons d’eau afin de procéder
a des analyses physico-chi-
miques et microbiologiques
et prendre les mesures qui
s’imposent. En attendant la
proclamation des résultats
des analyses en cours, le ser-
vice d’hygiéne de I’APC a
déconseillé aux paysans
I'utilisation de I’eau des
forages pollués dans I’irriga-
tion de leurs terres, de leurs
cultures et aussi dans I’'usage
domestique ou la boisson.

La direction régionale de
Sonatrach a Béjaia, qui a pris
connaissance de cette situa-
tion, a dépéché elle aussi,

dans I’aprés-midi, une com-
mission sur les lieux afin de
procéder a des contréles et
vérifications de ses installa-
tions et agir rapidement en
cas de fuite de gaz ou de
pétrole due a une dégradation
du pipeline reliant Hassi
Messaoud a Béjaia et traver-
sant la vallée de la Soum-
mam de bout en bout, afin
d’éviter une catastrophe éco-
logique dans la région. La
direction de I’environnement
s’est saisie elle aussi de ce
dossier et a décidé d’envoyer
une équipe sur les lieux.
N.B.

saisi un camion chargé de 25 tonnes de tabac
et les ¢léments des Gardes-frontieres ont mis
en échec une tentative de contrebande de
quatre motos, sept vélos et une quantité de
piéces détachées a bord de deux véhiculesy.
A Tamanrasset et In-Guezzam (6e RM), des
détachements de I’ANP ont appréhendé
quatre contrebandiers et saisi deux véhicules
tout-terrain et trois camions semi-remorques
chargés de 105 tonnes de denrées alimen-
taires destinées a la contrebande».
Par ailleurs a Bab El Assa, wilaya de Tlem-
cen (2e RM), les ¢éléments des Gardes-fron-
tiéres «ont appréhendé six immigrants clan-
destins de nationalité marocaine», ajoute la
méme source.

S.T.

Alger 29° 19°

Constantine 28° 13°
IL A UTILISE SON
FUSIL DE CHASSE

Un septuagénaire
tire sur trois
personnes

SUITE 4 un différend de
voisinage survenu au village
Mira, commune de Timizart,
un homme, de 76 ans, a ouvert
le feu au moyen de son fusil de
chasse détenu légalement sur
les nommés A. C., 24 ans, A.
L.,25ans et I. B., 26 ans, leur
occasionnant des blessures
graves. Les victimes ont été
évacuées vers 1’hopital
d’Azazga, ot I'une d’elles a
regu les soins nécessaires,
tandis que les deux autres ont
été gardées en observation
médicale. Alertés, les
gendarmes de la brigade locale
se sont déplacés sur les lieux,
ou ils ont interpellé le mis en
cause et confisqué I’arme du
crime. Une enquéte est ouverte
par la brigade de la
Gendarmerie nationale de
Fréha. Les gendarmes de la
brigade de Djelfa ont par
ailleurs présenté, hier, devant
le procureur de la République
prés le tribunal local, un jeune
de 26 ans, demeurant au
village Ouled Abidallah,
commune de Djelfa, pour
homicide volontaire avec
préméditation, dont a été
victime son beau-frére, ayant
demeuré a la cité Selimane
Amirat, commune d’Ain-El-
Ibel. Il a été placé sous mandat
de dépot. Rappelons que le 30
juillet dernier a 22 heures, suite
a un différend d’ordre familial,
le mis en cause a fait une
décharge de chevrotine au
moyen d’un fusil de chasse, en
direction de la victime, au
domicile parental sis au village
Ouled Abidallah, commune de
Djelfa, Iatteignant a
I’abdomen. La victime a été
évacuée a I’hopital de Djelfa,
ou elle a rendu I’ame des suites
de ses blessures, le 31 juillet
dernier. Alertés, les gendarmes
de la brigade de Djelfa se sont
déplacés sur les lieux, ou ils
ont saisi I’arme a feu, alors que
le mis en cause a réussi a
prendre la fuite avant I’arrivée
des gendarmes Le 31 juillet
dernier a 9h00, le mis en cause
s’est livré de son propre gré
aux gendarmes de la brigade
locale.

S. A.

franges de la société.

Mobilis et 'association «Nesrine»
a la rencontre des enfants malades

TOUJOURS FIDELE 4 ses valeurs fondamentales de solidarité et de citoyenneté,
Mobilis a accompagné ce samedi 06 Aout 2016, I’association caritative « Nes-
rine «, dans une visite au profit des enfants malades et des éleves a mobilité
réduite d’El Harrach. Ainsi, a la faveur d’une nouvelle opération de mécénat,
Mobilis a apporté son soutien a I’association caritative « Nesrine « spécialisée
en aide aux enfants malades, en rendant visite aux ¢éléves a mobilité réduite de
I’école d’El Harrach et aux enfants malades de ’hopital Hassen Badi de Belfort
(El Harrach). Cette visite, qui a visé notamment les enfants les plus démunis et
les plus nécessiteux, a permit a la veille de la rentrée scolaire 2016-2017, de dis-
tribuer a plus de 50 enfants et ¢leves des kits scolaires et des terminaux. Par cet
accompagnement, Mobilis confirme une nouvelle fois ses valeurs de solidarité
et de citoyenneté et démontre son engagement d’accompagner le mouvement
associatif a travers le pays, pour subvenir aux besoins spécifiques de diverses




