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LE CIEL ALGÉRIEN S’OUVRE À UNE
NOUVELLE COMPAGNIE FRANÇAISE 

ASL Airlines France
desservira Alger et

Chlef à partir de Paris 
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L’Algérie condamne «avec force» l’attentat à Manchester
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OUVERTURE HIER
DE LA 8e LÉGISLATURE 

Bouhadja
nouveau président

de l’APN
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Le sommet de la continuité 

Ce sera un sommet sans grande surprise pour l’OPEP.
Pratiquement, il ne reste plus que des détails techniques

pour parapher un accord prêt depuis quelques semaines déjà.
Tous les membres du cartel, ainsi que la douzaine de partenaires

qui ont signé l’accord de Vienne en novembre 2016, sont unanimes
sur le point de proroger la durée de cet accord de réduction

de la production de brut. A vingt-quatre heures de l’ouverture
des travaux de ce sommet, les observateurs estiment que l’OPEP

n’a pas d’autre choix pour équilibrer le marché et surtout valoriser
les cours. 
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L’OPEP MAINTIENT LE CAP 

GAÏD SALAH RÉAGIT AUX
PROPOS DE CERTAINS PARTIS :

«Les éléments
de l’ANP ont voté

selon les lois
de la République» 

Le haut commandement de l’Armée nationale
populaire a répondu à ceux qui ont émis des doutes,
voire des réserves sur le vote des corps constitués,

particulièrement des éléments de l’ANP
lors du dernier scrutin législatif.
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LE MONTANT PROFITERA AUX MAÎTRES D’OUVRAGE
DES LOGEMENTS SOCIAUX ET DE L’AADL

La CNL accorde plus
de 70 milliards de DA

aux entrepreneurs 
Le président de l’Association générale des entrepreneurs

algériens (AGEA), Mouloud Khelloufi, devrait être reçu mercredi
par le directeur de cabinet du Premier ministre Abdelmalek
Sellal, afin de discuter des difficultés financières qui pèsent

sur les 922 entreprises menacées de faillite en raison
de leurs créances impayées évaluées à 130 milliards de dinars

(1,2 milliard de dollars). 

Page 4

DÉBUT DES EXAMENS
DE FIN D’ANNÉE

Près de 760 000
candidats face

à leur premier test 
L’école Al-Mokrani, dans le quartier de Sidi Mabrouk,
a été désignée pour le lancement officiel du premier

examen de fin d’année dans la wilaya
de Constantine. Au niveau national, plus de 760 000

élèves, dont 47,93% de filles, se présenteront aux
épreuves de la cinquième.
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A vingt-quatre heures de
l’ouverture des travaux
de ce sommet, les

observateurs estiment que
l’OPEP n’a pas d’autre choix
pour équilibrer le marché et
surtout valoriser les cours.
Ainsi, alors qu’on s’attendait à
des résultats probants après six
mois de respect de l’accord,
voilà que le schiste américain
est venu gonfler les réserves
mondiales et fait échouer la
stratégie commerciale de
l’OPEP. 
D’ailleurs, il aura fallu que le
cartel s’allie avec de gros pro-
ducteurs en dehors de l’organi-
sation, comme la Russie, pour
pouvoir peser sur le marché et
jouer le rôle d’arbitre. Il est vrai
que cette réduction obtenue au
prix de tractations et de négo-
ciations ardues a abouti à une
hausse significative des cours
après une plongée historique.
Mais, cela a réanimé l’industrie
américaine des pétroles non
conventionnels, qui a enregis-
tré des rebonds et freiné

quelque peu les ardeurs de
l’OPEP. En jouant sur l’option
de l’offre mondiale, et en
maniant les leviers adéquats,
l’OPEP s’est retrouvée face à
une situation inédite, celle
d’une production parallèle de
schiste, qui a complètement
bousculé les calculs et paralysé
les options de la demande mon-
diale. En un mot, l’OPEP ne
peut éponger les stocks ou les
surstocks du brut, en visant 1,8
million de barils par jour. 
Il fallait donc renégocier enco-
re cet accord en jouant sur la
durée, d’où la prolongation de
cette réduction avec quelques
variations au niveau des quotas
de chaque pays. Déjà, Moscou
et Riyad se sont dits prêts à tout
pour rééquilibrer le marché,
suggérant le renouvellement de
l’accord de Vienne pour neuf
mois, soit jusqu’à la fin du pre-
mier trimestre 2018. Une pro-
position qui est déjà soutenue
par la majorité des pays pro-
ducteurs, petits ou grands. Pour
les experts, il n’y a pas de

doute, les investisseurs s’atten-
dent à zéro surprise à l’issue de
ce sommet. Certains pensent
que des pays dispensés de la
baisse de leur production en
2016, comme le Nigéria ou la
Libye, pourraient accepter une
limitation de leurs quotas en
dépit de leurs problèmes poli-
tiques et sécuritaires. 
Malgré cela, il existe encore un
sentiment de scepticisme, en
raison de l’échec de la stratégie
de l’OPEP et surtout de l’étroi-
tesse de ses marges de
manœuvre face à la créativité
technologique et au dynamisme
industriel des compagnies qui
exploitent le pétrole de schiste.
Ces dernières tournent à plein
régime, alors que celles du car-
tel doivent encore repartir à la
hausse. Mais, cela n’aura pas
d’impact réel ni immédiat sur
les cours. 
Pour les experts, le défi d’un
pétrole plus cher à court terme
intéresse surtout l’Arabie saou-
dite, d’autant qu’elle prépare la
mise en Bourse de sa compa-

gnie nationale Aramco, d’où
des raisons d’espérer un baril
plus cher pour des actions plus
valorisées. Une action chère
pour Aramco va influer directe-
ment sur les titres des autres
groupes pétroliers mondiaux.
Un baril à 45 ou à 55 dollars
fait toute la différence. 
Mais, au-delà de ces fluctua-
tions et des calculs boursiers, le
sommet a peu de chances
d’avoir le moindre impact de
longue durée sur le marché
pétrolier . Pour les observa-
teurs, il faudra plus que le
niveau actuel des quotas ou des
niveaux de production pour
faire remuer le baril vers le
haut. A quelques heures du
sommet, le baril du Brent stag-
ne encore à l’ouverture des
séances de cotations. En Asie,
on note même une baisse assez
minime, sans gravité. 
La tendance reste à la sérénité
chez les investisseurs, qui ne
paniquent plus sur l’avenir du
marché du pétrole. 

H. Rabah

Le Sommet De LA CoNtiNUité 

L’OPEP MAINTIENT LE CAP
Ce sera un sommet sans grand

surprise pour l’OPEP.
Pratiquement, il ne reste plus

que des détails techniques pour
parapher un accord prêt depuis

quelques semaines déjà. Tous
les membres du cartel, ainsi

que la douzaine des partenaires
qui ont signé l’accord de Vienne

en novembre 2016, sont
unanimes sur le point de

proroger la durée de cet accord
de réduction de la production

du brut. 

LE MINISTRE de l’Energie, Noureddine
Boutarfa, se rendra à Vienne les 24 et 25
mai pour prendre part à la réunion du haut
comité de monitoring conjoint Opep et non
Opep, ainsi qu’à la 172e conférence minis-
térielle de l’Opep. La rencontre ministériel-
le portera sur une possible prolongation au-
delà de juin du quota de production limité
par les pays de l’Opep pour soutenir les
prix du pétrole sur le marché mondial.
Avant de s’envoler vers la capitale autri-
chienne, Boutarfa s’était rendu la semaine
dernière à Baghdad et à Moscou pour élar-
gir l’adhésion au principe de l’adoption
d’une position commune quant à la prolon-
gation de l’accord de réduction de la pro-
duction pétrolière des pays Opep et non
Opep. 
Visant à assurer un retour à l’équilibre du
marché d’ici le premier trimestre 2018,
cette position a été effectivement affirmée
lors de la rencontre du ministre de l’Ener-

gie avec ses homologues irakien, Jabbar al-
Aluaibi, et russe, Alexander Novak, qui se
sont exprimés en faveur d’une prolonga-
tion de l’accord sur une réduction de la pro-
duction pour une durée de 9 mois supplé-
mentaires. Ce principe avait également été
retenu lors de la visite du ministre vénézué-
lien du Pétrole et des Mines, Nelson Marti-
nez, en avril dernier à Alger pour soutenir
la reconduction de l’accord entre les pays
Opep et non Opep. 
Un accord Opep-non Opep sur une prolon-
gation de la réduction de la production de
pétrole semble certain puisqu’il a déjà
acquis un très large consensus. A plusieurs
reprises, le ministre saoudien de l’Energie,
Khaled Al-Faleh, s’est dit confiant sur la
perspective d’une prolongation des quotas
de production de pétrole ainsi que les pays
du Golfe membres de l’Opep qui se sont
montrés favorables à cette extension.
L’Opep et des pays producteurs hors Opep

avaient convenu, en décembre 2016 à Vien-
ne, d’un accord, le premier du genre depuis
une quinzaine d`années, pour agir
ensemble en réduisant leur production d’un
total avoisinant 1,8 mbj à partir de janvier
2017 à raison de 1,2 mbj par l’Opep et 600
000 bj par onze pays hors-Opep (Azerbaïd-
jan, Brunei, Bahreïn, Guinée équatoriale,
Kazakhstan, Malaisie, Mexique, Oman,
Russie, Soudan et Sud Soudan). 
En application de l’accord de l’Opep, Bou-
tarfa avait instruit en décembre dernier
l’Agence de régulation des hydrocarbures
(Alnaft) de faire procéder par les contrac-
tants de gisements d’hydrocarbures
liquides à une réduction totale de leur pro-
duction d’hydrocarbures liquides de 50 000
barils par jour à répartir équitablement
entre tous les contractants et ce à compter
du 1er janvier 2017 pour une première
période de 6 mois.

F. N.

RéDUCtioN De LA PRoDUCtioN PétRoLièRe SUR 9 moiS SUPPLémeNtAiReS 

Probable reconduction de l’accord
Opep et non Opep 

LE PRÉSIDENT
BOUTEFLIKA
CONDAMNE «AVEC
FORCE» L’ATTENTAT
DE MANCHESTER
L’Algérie apporte son
soutien au Royaume-Uni 
LE PRÉSIDENT de la République,
Abdelaziz Bouteflika, a adressé un
message de condoléances à la Première
Ministre du Royaume-Uni de Grande-
Bretagne et d’Irlande du Nord, Theresa
May, dans lequel il a condamné «avec
force» l’attentat qui a coûté la vie à
plus d’une vingtaine de personnes et
causé des dizaines de blessés dans la
ville de Manchester. L’attentat n’a fait
aucune victime algérienne. «C’est avec
une profonde indignation que j’ai
appris l’horrible attentat qui a coûté la
vie à plus d’une vingtaine de personnes
et causé également des dizaines de
blessés dans la ville de Manchester», a
écrit le président Bouteflika dans son
message. «L’Algérie condamne avec
force cet ignoble crime terroriste et
exprime sa solidarité à votre pays ami
endeuillé par cette tragédie», a déclaré
le chef de l’Etat, ajoutant qu’»au nom
du peuple algérien, de son
gouvernement et en mon nom
personnel, je vous présente nos
sincères condoléances et nos vœux de
rétablissement pour les blessés».
Auparavant, le ministère des Affaires
étrangères avait exprimé son entière
solidarité avec la Grande-Bretagne,
soulignant la nécessité d’une action
solidaire et résolue pour faire face
d’une manière coordonnée et efficace
au terrorisme. «La Grande-Bretagne a
vécu, lundi soir, une attaque meurtrière
perpétrée de sang-froid par un
terrorisme aveugle qui s’applique avec
une barbarie et une violence inouïe à
attenter à des vies humaines
innocentes. Nous condamnons avec la
plus grande force cet attentat terroriste
abject et exprimons notre entière
solidarité avec le peuple et le
gouvernement britanniques, ainsi
qu’avec les familles des victimes», a
affirmé le porte-parole du ministère des
Affaires étrangères, Abdelaziz Benali
Cherif dans une déclaration à la presse.
Le porte-parole a ajouté qu’»en
s’employant à faire régner la terreur, le
terrorisme tente de faire peser une
menace permanente sur la sécurité et la
stabilité de nombreux pays et sociétés,
mettant à profit, pour la concrétisation
de ses sinistres objectifs, des carences
certaines en matière de coordination
des efforts et de coopération au niveau
régional et international». Selon le
MAE, l’attaque «interpelle, à nouveau,
l’ensemble de la communauté
internationale quant à la nécessité
d’une action solidaire et résolue pour
faire face d’une manière coordonnée et
efficace au terrorisme partout à travers
le monde». Par ailleurs, l’attaque n’a
pas fait de victimes algériennes. «Selon
les informations préliminaires
recueillies par notre ambassade à
Londres, aucune victime algérienne
n’est à déplorer pour le moment dans
l’attaque terroriste perpétrée lundi soir
à Manchester», a indiqué le porte-
parole du MAE. «Notre ambassade à
Londres est en contact permanent avec
les autorités britanniques pour suivre
l’évolution de la situation suite à cet
attentat», a-t-il dit. Un kamikaze s’est
fait exploser à la fin d’un concert de la
chanteuse américaine Ariana Grande, à
Manchester, quand les gens
commençaient à sortir de la salle.
L’attentat a eu lieu deux mois après
celui de Londres qui avait fait 5 morts
devant le Parlement de Westminster,
lorsqu’un terroriste avait percuté avec
sa voiture des piétons. 

M. D.
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L’AMBASSADEUR
YANG GUANGYU
DANS UNE
CONFÉRENCE 
La Chine apprécie le
rôle «stabilisateur» de
l’Algérie dans la région
LA CHINE apprécie «hautement» le
rôle «stabilisateur» de l’Algérie
dans la région et souhaite la voir
jouer un rôle «accru» dans les
affaires régionales et partager ses
expériences dans le domaine de la
lutte contre le terrorisme. C’est ce
qu’a indiqué hier l’ambassadeur de
la Chine en Algérie, Yang Guangyu.
«La Chine apprécie hautement le
rôle stabilisateur de l’Algérie dans
la région, soutient ses efforts
déployés inlassablement depuis
plusieurs années pour ramener la
paix en Libye et au Mali et souhaite
la voir jouer un rôle accru dans les
affaires régionales», a déclaré M.
Guangyu à l’occasion d’une
conférence consacrée aux relations
algéro-chinoises organisée à
l’université Alger 3. L’ambassadeur
a aussi émis le vœu de son pays de
«partager» les expériences de
l’Algérie dans le domaine de la lutte
contre le terrorisme, rappelant dans
ce sens, les consultations
stratégiques bilatérales en la matière
qui ont eu lieu en novembre de
l’année écoulée à Alger. M.
Guangyu, qui a exprimé la volonté
de son pays à aider l’Algérie dans
ces démarches, n’a pas manqué de
rappeler le rôle joué par Abdelaziz
Bouteflika, lorsqu’il était ministre
des Affaires étrangères dans le
recouvrement par la Chine de son
siège de membre permanent du
Conseil de sécurité de l’ONU. «En
octobre dernier, la Chine a célébré
le 45ème anniversaire de son retour
aux Nations unies (...) Nous
n’oublierons jamais la contribution
précieuse apportée par l’Algérie,
notamment le président Bouteflika,
jeune ministre à époque, qui a rendu
possible le recouvrement par la
Chine de son siège de membre
permanent du Conseil de sécurité
des Nations unis», a-t-il souligné.
Evoquant par ailleurs, le partenariat
économique bilatéral, le même
responsable a fait savoir que celui-ci
est «fructueux, tangible et gagnant-
gagnant pour les deux parties»,
faisant remarquer que la Chine est
«incontestablement le premier
partenaire économique de
l’Algérie». «Malgré la conjoncture
morose et difficile, nos échanges
économiques et commerciaux ont
pu atteindre 8 milliards de dollars
l’année dernière», a-t-il soutenu,
assurant que son pays continuera de
croire au potentiel de
développement de l’Algérie vu sa
superficie, sa position stratégique,
ses ressources naturelles et sa main
d’œuvre jeune. Citant dans ce
contexte, le grand projet du port
centre, en cours de finalisation,
l’ambassadeur a indiqué que
l’Algérie et la Chine ambitionnent
de faire de ce futur port d’abord un
port national n 1 pour booster
l’import-export et favoriser la
diversification économique, puis
«un port hub destiné à approfondir
les liens et l’intégration
économiques de toute la région
sahélo-saharienne». S. N.

LE PORTE-PAROLE de l’ONU, le Fran-
çais Stéphane Dujarric a remis le Maroc à
sa place et à ses chères études. Il a simple-
ment démonté la thèse de l’agression du
diplomate marocain par son homologue
algérien mais aussi, et surtout, a contredit
les allégations du ministre des AE maro-
cain, Nacer Bourita, la voix de son maître
et du représentant de son pays à l’ONU
Omar Hilale, le clown du Roi. 
Deux personnages pris en flagrant délit de
mensonges caractérisés. L’ONU, saisie par
l’Algérie au sujet de la «prétendue» agres-
sion d’un diplomate marocain par son
homologue algérien lors d’une réunion de
l’ONU sur la décolonisation des pays enco-
re occupés, à l’instar du Sahara occidental,
a réagi lundi en qualifiant l’incident, à

l’origine des accusations marocaines,
de «perturbation du débat qui n’a pas
nécessité l’intervention de la sécurité». 
Le porte-parole du SG de  l’ONU, Stépha-
ne Dujarric, qui répondait à une question
d’un journaliste au cours d’un point de
presse sur cette «prétendue agression», a
fait part d’une «courte altercation» surve-
nue au cours de cette rencontre qu’il a qua-
lifiée de «perturbation» n’ayant pas néces-
sité l’intervention des agents de sécurité.
Dans la foulée, il n’a pas manqué de rappe-
ler que les réunions sont sécurisées : «Nous
sommes conscients qu’il y a eu une pertur-
bation à cette réunion du Comité des 24.
Nous espérons que les personnes concer-
nées puissent résoudre les problèmes sur-
venus et nous souhaitons certainement que

les prochaines réunions du Comité des 24
se dérouleront pacifiquement.» «Ce n’était
pas une longue altercation ou quelque
chose de ce genre. C’était  une perturbation
parmi des gens, ce qui semble avoir été
résolu depuis» indiqué a le porte-parole du
SG de l’ONU. 
«L’incident a été résolu, et nous souhaitons
que toutes les réunions  futures soient
menées avec le décorum approprié» a-t-il
ajouté. Pour rappel, vendredi, l’Algérie
avait qualifié les accusations marocaines
de «piètre mise en scène d’une médiocre
pièce de théâtre», affirmant que les infor-
mations avancées par le Maroc
sont «inventées, infondées, mensongères et
sans aucun lien avec la réalité».

H. A.

Le PoRte-PARoLe De L’oNU DUjARRiC RéAgit à LA PRéteNDUe AgReSSioN
D’UN DiPLomAte mARoCAiN PAR SoN homoLogUe ALgéRieN :

«C’est une perturbation qui n’a pas
nécessité l’intervention de la sécurité»

R affarin, qui dit avoir
informé le président
Emmanuel Macron de

son voyage à Alger et du fait
qu’il ait demandé une audience
auprès du Premier ministre
Abdelmalek Sellal, est-il por-
teur d’un message du président
Macron au président Bouteflika
? Lors de cette rencontre, Jean-
Pierre Raffarin a été interrogé
sur l’état des relations entre
Paris et Alger, notamment
après les déclarations surpre-
nantes de M. Macron depuis le
Mali. 
La réponse de l’ancien Premier
ministre français s’est voulu
rassurante, rappelant notam-
ment «le caractère stratégique»
des relations entre les deux
pays et citant l’entretien entre
les présidents Emmanuel
Macron et Abdelaziz Boutefli-
ka : «Je ne crois pas qu’il y ait
une quelconque attitude de dis-
tance. Nous souhaitons que la
relation avec l’Algérie soit tou-
jours renforcée. Vous connais-
sez mes positions sur ce sujet.
J’ai une sympathie profonde
pour ce que j’appelle l’esprit
algérien», a-t-il indiqué. Selon
lui, M. Macron «a montré sa
force sur les accords d’Alger. Il
exprime sa gratitude. 
Dans de nombreuses circons-
tances, sur les questions de la
lutte contre le terrorisme, l’Al-
gérie, qui a vraiment souffert
de cette situation, a apporté un
concours important à la France
comme, par exemple, permettre
aux avions de chasse français
de survoler le territoire algé-
rien», a-t-il dit. Selon Raffarin,
«il ne s’agit nullement de cri-
tiques vis-à-vis de l’Algérie.
Ce n’est vraiment pas son état

d’esprit. Il (Macron, ndlr) arri-
ve sur ce dossier avec une ligne
directrice : les accords d’Alger.
Il n’est pas dans une position
d’accusateur des uns et des
autres, il est rassembleur (…).
Je ne pense pas qu’il y ait une
idée de reproche. Cette discus-
sion très franche concerne un
peu tout le monde. Il faut
mettre sur la table cette ques-
tion avec nos partenaires euro-
péens. C’est un sujet très
important», a-t-il tenu à préci-
ser. M. Raffarin a également
évoqué les grands dossiers éco-
nomiques tels que les projets de
construction d’usines de mon-
tage de véhicules Peugeot et
Renault. 
Il s’est voulu surtout rassurant
à ce sujet : «Il y a des ondes
positives». Concernant les rela-
tions en dents de scie et les pro-
jets bloqués, il n’a pas dit
grand-chose mais a tenu à évo-
quer l’exemple du projet

Renault pour traduire l’état
d’esprit positif qui prévaut des
deux côtés de la Méditerranée.
«Au début, nos amis algériens
nous ont proposé un projet tota-
lement inspiré d’eux. Un res-
ponsable du ministère de l’In-
dustrie a déroulé un projet qui
n’était pas celui de Renault.
Ensuite, il y a eu des adapta-
tions. On a décidé de revoir
cela. Nous avons demandé à
revoir cette copie et nous nous
sommes accordés sur le projet
actuel. En ce qui concerne le
projet Peugeot, je crois qu’il est
arrivé à maturité. Il n’y a pas de
blocage politique. J’ai confian-
ce en ce projet» a-t-il dit. Raf-
farin réfute l’idée selon laquel-
le en Algérie, c’est très compli-
qué : «Ce n’est jamais facile de
traiter avec des partenaires sur
des projets contraignants. Par-
tout ailleurs, c’est compliqué.
La France participe déjà à la
construction de nombreuses

filières, notamment celle de la
santé. Il faut continuer cette
coopération». 
La candidature d’Erwan Borha-
ne Davoux, poulain de Jean-
Pierre Raffarin – celui-ci l’a
accompagné durant son séjour
à Alger – se veut un plaidoyer
pour une reconfiguration de la
ligne politique du parti LR, qui
a viré à droite selon le confé-
rencier. Erwan Borhane
Davoux a vivement déploré
«l’abandon de la politique
arabe de Jacques Chirac, qui
était pourtant populaire ici. La
guerre crée la guerre», a ajouté
Raffarin, lequel a critiqué le va-
t-en guerre de la France qui
s’installe durablement depuis
un moment déjà. M. Davoux
table sur une éventuelle majori-
té de droite LR, qui devrait tou-
tefois s’accommoder «intelli-
gemment» du nouveau prési-
dent français : «Le rapport avec
le président Emmanuel Macron
devrait être intelligent. Macron
porte déjà très bien les couleurs
de la France à l’international,
mais il devrait se débarrasser
de son héritage socialiste», a-t-
il déclaré. Il se veut toutefois
rassurant en proposant ce qu’il
appelle «des élus LR Macron
compatibles». 
Originaire de Tunisie, M.
Davoux, qui a indiqué que «la
République en marche !» n’a
plus de candidat dans la cir-
conscription où il ferraille, a
résumé son séjour en Algérie :
«Je fais partie des personnes
qui sont heureuses de voyager
vers les pays du Sud. Quand je
voyage en Algérie, je me sens
heureux. Je voudrais revenir au
moins deux fois par mois.» 

Hocine Adryen

CommeNt mieUx géReR L’AveNiR eNtRe PARiS et ALgeR

Jean-Pierre Raffarin dépêché
par Emmanuel Macron

Jean-Pierre Raffarin, ex-Premier ministre, président de la commission des Affaires étrangères,
de la Défense et des Forces armées au Sénat qui a accompagné dimanche dernier à Alger le candidat

aux législatives du parti Les Républicains, Erwan Borhan Davoux pour la circonscription Afrique du nord
et de l’Afrique de l’Ouest, est-il venu en pompier éteindre le feu qui commence prendre de l’ampleur ? 
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LE PRÉSIDENT de l’Association générale
des entrepreneurs algériens (AGEA),
Mouloud Khelloufi, devrait être reçu mer-
credi par le directeur de cabinet du Premier
ministre Abdelamalek Sellal, afin de discu-
ter des difficultés financières qui pèsent
sur les 922 entreprises menacées de faillite
en raison de leurs créances impayées éva-
luées à 130 milliards de dinars (1,2 mil-
liard de dollars). 
Ces entrepreneurs, qui réclament un plan
d’urgence permettant aux pouvoirs publics
de payer leur dû, semblent avoir obtenu
gain de cause. 
En effet, le ministère de l’Habitat annonce
une somme importante de 74,60 milliards
de dinars débloquée par la Caisse nationale
du logement (CNL), ces deux derniers
jours, au profit des entrepreneurs et
maîtres d’œuvre chargés de la réalisation
des projets de logement dans les formules
location-vente (AADL) et logements
publics locatifs (LPL-social). Selon les
détails fournis par le ministère,
«74 604 397 810,74 DA ont été débloqués
dont 14 782 548 867,30 DA au profit des
maîtres d’œuvre chargés de la réalisation
de logements AADL et 59 821 848 943,44

DA au profit des maîtres d’œuvre chargés
de la réalisation des projets de logements
LPL (social)». Il y a quelques jours, le Cré-
dit populaire d’Algérie (CPA) a effectué un
virement de 12 milliards de dinars au profit
de la Caisse nationale du logement, pour
payer une partie des créances des entre-
prises du secteur. 
Le ministre de l’Habitat, Abdelmadjid Teb-
boune, a pointé du doigt le ministère des

Finances et la banque CPA en les déclarant
responsables du retard dans le paiement
des entreprises en charge de la réalisation
des logements AADL et LPP. «185 000
unités ont atteint un taux de réalisation de
60%, mais ces projets sont affectés par le
manque de financement du ministère des
Finances et du CPA «, avait-il accusé dans
un communiqué publié à l’issue d’une
réunion entre le ministre et ses cadres. Sur

ordre du Premier ministre, Abdelmalek
Sellal, ces entreprises ont bénéficié d’un
échéancier pour le paiement de leurs arrié-
rés fiscaux et des cotisations sociales. 
En outre, les pénalités de retard des projets
à leur encontre ont été annulées. Outre ces
mesures en faveur des entrepreneurs, le
vice-président de l’Association nationale
des sociétés algériennes (ANSA), Nabil
Hedjazi, avait annoncé que plusieurs entre-
prises du secteur avaient également trouvé
un terrain d’entente avec les walis pour
l’annulation des pénalités de retard des
projets et la prorogation des délais de réa-
lisation pour améliorer les conditions de
travail des entreprises et la sauvegarde
d’un million d’emplois qui sont menacés. 
Il avait toutefois prévenu que sur les 3 500
entreprises de BTPH en Algérie, 60% sont
confrontées à un sérieux problème de
financement, soit près de 2 100 sociétés.
Le porte-parole de l’ANSA avait déploré
une baisse préoccupante de la commande
publique dans le secteur de l’habitat, en
revendiquant une plus grande libération de
l’activité de la promotion immobilière en
faveur des entreprises souhaitant investir
dans ce domaine. F. A.

Le moNtANt PRoFiteRA AUx mAîtReS D’oUvRAge DeS LogemeNtS SoCiAUx et De L’AADL 

La CNL accorde plus de 70 milliards
de dinars aux entrepreneurs

L’école Al-Mokrani, dans
le quartier de Sidi

Mabrouk, a été désignée
pour le lancement
officiel du premier

examen de fin d’année
dans la wilaya de

Constantine. Un peu plus
de 19 000 écoliers sont

appelés à passer
aujourd’hui l’examen de

fin de cycle primaire
dans la totalité des

établissements primaires
de la capitale de l’Est. 

L a ministre de l’Education
a en effet, et pour la
deuxième année consécu-

tive, décidé, dans le but de pré-
server leur moral, de laisser les
élèves passer l’examen au sein de
leurs établissements où près de 3
500 enseignants ont été prévus
pour encadrer et veiller au bon
déroulement des épreuves. Pour
cette session, les surveillants dis-
patchés à travers les 258 centres
prévus à travers les douze com-
munes de la wilaya se sont vu
orientés vers des établissements
autres que les leurs.
De leur côté, la direction de la
Sûreté de wilaya et celle de la
Protection civile ont mobilisé
chacune un peu plus de 500
agents pour veiller au bon dérou-
lement de l’examen. La Sûreté de
wilaya a en plus prévu des bri-
gades pour veiller sur les centres
de dispatching des sujets et sur

ceux désignés pour les opérations
de corrections.
Au niveau national, plus de 760
000 élèves, dont 47,93% de filles,
se présenteront aux épreuves de
la cinquième. L`examen porte sur
trois matières, à savoir la langue
arabe, les mathématiques et la
langue française. Le coup
d`envoi national de l’examen sera
donné par la ministre de l`Educa-
tion nationale, Nouria Benghe-
brit, à partir de la wilaya de
Béchar dans la matinée et de la
wilaya de Tindouf dans l’après-
midi.
Pour cette session, le départment
de Benghebrit enregistre au
niveau national une augmenta-
tion de près de 55 200 candidats
par rapport à l’année dernière.
Les candidats de cette session
seront répartis sur 13 688 centres
d’examen et seront encadrés par
près de 160.800 enseignants.
Cette année, les résultats seront
publiés à partir du 9 juin. 
Les élèves ayant obtenu une
moyenne en dessous de 5 sur 10

pourront bénéficier d’un rachat
sur la base de leur moyenne
durant l’année scolaire. Le dépar-
tement de Benghebrit avait, en
effet, démenti le recours à une
session de rattrapage, coupant
ainsi cours aux rumeurs qui n’ont
cessé d’alimenter les réseaux
sociaux ces dernières semaines.
Pour l’examen du baccalauréat et
celui du BEM, «toutes les condi-
tions ont été reunies pour la
bonne réussite des épreuves», a
récemment déclaré Mme Nouria

Benghebrit. Il faut savoir que
selon les chiffres communiqués
par le ministère, plus de deux
millions d’élèves sont inscrits
cette année aux examens natio-
naux, avec 761 701 candidats au
baccalauréat (candidats libres :
35,50%) et 566 221 candidats au
Brevet d’enseignement moyen
(BEM). La ministre a assuré éga-
lement que «les sujets du Bac
seront clairs et exempt d’erreurs,
grâce au plan national de forma-
tion des inspecteurs et des ensei-
gnants, adopté cette année».
Aussi, et dans ce même souci
d’éviter toute éventuelle erreur,
deux commissions distinctes
relevant de l’Office national des
examens et concours (ONEC) ont
été mises en place pour la lecture
des sujets. 
En ce qui concerne la sécurisa-
tion de cet examen décisif, la
ministre citera nombre de
mesures adoptées à cet effet,
notamment la réhabilitation de
l’ONEC, la formation des
employés, outre l’installation

d’une commission mixte avec le
ministère de la Défense nationale
et le ministère de l’Intérieur char-
gée de veiller au bon déroulement
des épreuves, et la réduction du
nombre de centres où sont gardés
les sujets.
La ministère a aussi mis en garde
les candidats qui seraient tentés
par la fraude qu’aucune conces-
sion ne sera faite au cas où des
faits de triche sont avérés. Dans
ce cas précis, la ministre s’est
montrée intransigeante. Les télé-
phones ne seront en aucun cas
tolérés. Et tout candidat qui sera
surpris avec un mobile sera systé-
matiquement accusé de «tentati-
ve de fraude», a-t-elle clairement 
S’adressant aux encadreurs de
l’opération de surveillance des
examens, Mme Benghebrit
appelle ces derniers à faire preu-
ve de «rigueur» en cas de flagrant
délit de fraude dans les salles
d’examen, cela pour assurer
l’égalité des chances pour tous
les candidats. 

Amine B.

DéBUt DeS exAmeNS De FiN D’ANNée 

PRÈS DE 760 000 CANDIDATS FACE
À LEUR PREMIER TEST 

Près de 16 000 candidats inscrits à l’examen
de 5e année à Bejaïa

ILS SONT 15 907 candidats dont 7 560 filles inscrits à l’examen de 5e année ou de fin de cycle primaire
cette année dans la wilaya de Bejaïa. Répartis sur 321 centres d’examen, ils sont issus de 561 écoles de la
wilaya. 176 candidats sont issus des écoles privées. Les 15 907 élèves seront encadrés par 3 005 agents et
surveillants. Par ailleurs, cette années, 26 candidats aux besoins spécifiques devraient passer leur examen
et auront « toute l’assistance nécessaire», a indiqué hier la cellule de communication de la direction de
wilaya hier. Et de souligner que «toutes les conditions matérielles et humaines seront mobilisées pour
assurer «le bon déroulement des examens». A noter que le coup d’envoi des épreuves sera donné par le
wali à partir de l’école El-Mokrani. 

N. B.
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5 MACHINES
DE CEVITAL
EN SOUFFRANCE
AU PORT DE BÉJAÏA
Un comité de solidarité
interpelle les autorités
«pour lever le blocage»
UN COMITÉ de soutien et de
solidarité avec les travailleurs du
groupe Cevital, dont des machines
importées de l’étranger et destinées
à une unité de trituration de graines
oléagineuses ont été bloquées, a été
mis en place par des opérateurs
économiques, syndicalistes,
représentants des commerçants,
animateurs du mouvement associatif
et représentants des partis
politiques. Il s’agissait, selon le
comité, de «dire non à l’étouffement
économique de notre région». Les
membres du comité, qui ont signé
une motion de soutien et rendu
public un communiqué de presse
interpellent les autorités afin que
soit levé le blocage. «Il appartient
aux plus hautes autorités du pays de
prendre les mesures nécessaires
pour lever ce blocage, car son
maintien menacerait l’avenir de
milliers de familles des travailleurs
qui n’ont de ressource que leurs
salaires», lit-on dans un
communiqué. Outre ce document,
les membres du comité comptent
«se mobiliser contre tout acte illégal
et injustifié qui viserait à
sanctionner les opérateurs
économiques de notre région». Les
membres du comité disent être
«concernés par la prospérité de
notre région, d’où la mise sur pied
d’un comité pour assurer les
travailleurs de notre solidarité
agissante dans leur lutte pour la
protection de leurs emplois». Pour
eux, «ce groupe fait face au refus
obstiné de la direction du port de
Béjaïa de procéder au déchargement
des équipements destinés à cette
nouvelle unité». Et de souligner:
«En tant qu’opérateurs
économiques, élus, universitaires,
acteurs de la société civile et tout
simplement citoyens de notre
région, nous avons été légitimement
alertés par ce blocage». Et d’avertir
contre les conséquences néfastes de
cette situation: «Les effets de cette
obstruction auront, comme tout le
monde le sait, des conséquences
directes sur la pérennité de milliers
d’emplois existants et
hypothéqueront de manière
irrémédiable des milliers d’autres
prévus dans le cadre de l’extension
et la modernisation de l’usine de
Béjaïa», lit-on dans le document
dont les rédacteurs affirment avoir
«eu connaissance des éléments du
dossier par le biais de la presse et
des informations auprès des
représentants des travailleurs». Ils
estiment, par ailleurs, que «les
raisons invoquées par la direction du
port de Béjaïa sont totalement
infondées et ne reposent sur aucune
disposition légale. Pour les membres
du comité, «les motivations sont
d’une tout autre nature et tout donne
à penser qu’il y a comme une
volonté de mettre en déséquilibre
concurrentiel l’un des fleurons de
l’industrie de notre région au profit
d’autres opérateurs qui se sont
nouvellement installés dans le
même créneau dans d’autres wilayas
du pays». Pour eux «l’argument
selon lequel la destination des
équipements importés n’a pas été
précisée est fallacieuse puisque le
conflit ayant opposé la direction de
Cevital et la direction du port de
Béjaïa a même fait l’objet d’une
affaire en justice». N. B.

LA GRÈVE des travailleurs
communaux a été largement
suivie hier à Béjaïa à sa deuxiè-
me journée. Cette action de
protestation, qui va durer 10
jours a été ponctuée hier par
une marche depuis la maison
de la culture jusqu’au siège de
la wilaya, ceci à l’appel de la
Confédération générale autono-
me des travailleurs en Algérie
(CGATA) à laquelle est affilié
le Snapap. 
Plusieurs centaines de tra-
vailleurs issus de plusieurs sec-
teurs ont pris part à cette action.
«Cette marche est initiée contre
la suspension arbitraire et abu-
sive des syndicalistes de la
Fédération de l’enseignement
supérieur et de la Sonelgaz», a-
t-on souligné dans une déclara-
tion. «Il s’agit d’exprimer notre
solidarité et d’exiger la levée
des sanctions à l’encontre des

syndicalistes des œuvres uni-
versitaires Nacer Kassa et Had-
dak Arab, et au postier Amar
Younsi et aussi à un fonction-
naire de l’APC d’El-Kseur sus-
pendu depuis plusieurs mois, et
dénoncer le refus du maire de
le réhabiliter». 
Les protestataires ont égale-
ment dénoncé la décision prise
par le ministère du Travail de
retirer le récépissé du Syndicat
autonome des travailleurs de
Sonelgaz (Snateg). Selon un
syndicaliste, «les sanctions des
travailleurs et leur mutation
abusive ne sont que le prélude à
un nouveau cycle d’intimida-
tions et d’abus d’autorité et des
pressions sur tous ceux qui ose-
raient se plaindre». 
A noter que parmi les points
réclamés par les organisateurs
on trouve «le respect des liber-
tés syndicales, l’arrêt de toute

forme de répression, l’encontre
des syndicats, la prise en char-
ge de toutes les revendications
légitimes, la levée des suspen-
sions des syndicalistes, la régu-
larisation administrative et
financière des 159 ouvriers
professionnels contractuels, la
révision du code du travail, le
maintien de l’ancien régime de
retraite sans condition, la
réduction de l’IRG et l’instau-
ration d’une justice sociale».
Ils exigent aussi «l’intégration
en priorité de tous les contrac-
tuels et les vacataires en poste,
l’intégration de tous les tra-
vailleurs dans le cadre du pré-
emploi et du filet social, l’ou-
verture des formations spé-
ciales pour les corps techniques
afin de bénéficier des promo-
tions ainsi que l’intégration de
tous les travailleurs recrutés
dans le cadre de la sous-traitan-

ce dans des postes perma-
nents». 
Selon les organisateurs, le taux
de suivi de cette grève est,
durant ses deux premiers jours
de 99 % sur le territoire de la
wilaya. Excepté au chef-lieu de
wilaya Béjaïa, la majorité des
communes ont été paralysées.
C’était le cas à l’APC El-Kseur
où a eu lieu un rassemblement
de soutien à un travailleur
licencié et aussi à Melbou,
Kherrata, Souk El-Tennine,
Aokas «Nous avons déposé une
plate-forme de revendications
de 17 points mais la tutelle n’en
a répondu à aucun», affirme M.
Hani coordinateur du Snapap à
Béjaïa. Et d’ajouter: «cette
grève cyclique sera prolongée
de 10 jours et puis de 20 jours
par mois si aucune suite n’est
donnée à nos doléances». 

N. Bensalem

FRoNt SoCiAL à BéjAïA

Marche du Snapap en soutien aux travailleurs
sous le coup de sanctions

Le haut commandement de
l’Armée nationale a répondu a
ceux qui ont émis des doutes
voire des réserves sur le vote

des corps constitués et
particulièrement les éléments

de l’ANP lors du dernier scrutin
législatif. 

«D ans ce contexte, il me revient
de réaffirmer, voire rappeler à
certains ayant malheureuse-

ment avancé, à la fin des élections législa-
tives du 4 mai dernier, quelques allégations,
commentaires et insinuations, que le Haut
Commandement de l’ANP qualifie d’infon-
dés, voire d’inappropriés, et qu’il les rejette
dans leur ensemble et leurs détails», a noté
le vice-ministre de la Défense nationale,
chef d’état-major de l’Armée nationale
populaire (ANP), le général de corps d’ar-
mée Ahmed Gaïd Salah, hier à Biskra au
troisième jour de sa visite en 4e Région
militaire, indique un communiqué du minis-
tère de la Défense nationale (MDN). 
Dans ce cadre, il a tenu à réaffirmer une fois
de plus «l’importance» qu’accorde le Haut
Commandement à la participation des élé-
ments militaires à tous les rendez-vous élec-
toraux, «par eux-mêmes ou par procuration,
selon les lois de la République et en totale et
parfaite coordination avec le ministère de
l’Intérieur et des  Collectivités locales.
«Cela n’a besoin ni d’affirmation ni de
preuve», dit-il. Le général de corps d’armée
a salué le «grand esprit  de responsabilité
dont ont fait preuve les éléments de l’ANP
avant et durant les élections
législatives: «Dans ce cadre précisément, il
m’appartient de saluer solennellement à
cette occasion l’esprit de responsabilité
dont ont fait preuve les éléments de l’ANP
ainsi que l’ensemble des autres corps de

sécurité, pour honorer leurs missions essen-
tielles et primordiales et sécuriser les der-
nières élections législatives du 4 mai, afin
de permettre au peuple algérien, aux quatre
coins de l’Algérie, de s’acquitter de son
devoir national lors de cet important scru-
tin, dans le calme, la sérénité et la quiétu-
de», a-t-il déclaré. 
Gaïd Salah a rappelé que le message adres-
sé aux personnels militaires et à l’opinion
publique, quelques jours avant les élections
législatives, «était parfaitement clair et ne
pouvait laisser place à aucune forme de pro-
pos mensongers ou de rumeurs à l’encontre
de nos forces armées et tous les personnels
militaires qui ont participé, aux côtés de
leurs concitoyens, avec volonté, responsa-
bilité et liberté dans l’accomplissement de
ce devoir électoral, en dépit des missions
sensibles et vitales qui leurs sont assignées,
sachant que ce n’est pas la première fois
que les militaires votent de la sorte, en

dehors des casernes, mais cela remonte à
l’année 2004». Il a également rappelé les
mesures prises pour garantir la sécurité et la
quiétude. 
Les cadres, les élèves et les éléments de la
région «ont à leur tour exprimé toute la fier-
té et l’honneur d’appartenir à l’ANP, et leur
immuable engagement à protéger l’Algérie
et à défendre son territoire de tout danger
visant sa sécurité, sa stabilité et son unité».
Par la suite, le vice-ministre de la Défense
nationale a suivi un exercice de terrain por-
tant sur une section des para-commandos en
mission d’élimination d’un groupe terroris-
te, mené avec un professionnalisme, déno-
tant d’une formation efficace et de qualité
des para-commandos dans l’accomplisse-
ment de différentes actions de combat avec
une grande  maîtrise. L’exercice a été suivi
par un saut de parachutes, conclut le com-
muniqué du MDN.

Hocine Adryen

AhmeD gAïD SALAh RéAgit AUx PRoPoS
De CeRtAiNS PARtiS 

«Les éléments de l’ANP ont voté
selon les lois de la République»
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D es consignes ont été données aux
organisateurs de ces événements
pour  assurer au mieux la sécurité

du public, a annoncé mardi le ministre de
l’Intérieur Gérard Collomb, précisant qu’en
ce sens une circulaire sera  envoyée en
début d’après-midi aux préfets de police
pour assurer la  sécurité de celles et ceux
qui viendront à ces manifestations . 
Les services de sécurité sont sur le-qui-vive
depuis les attentats de  Paris, Saint-Denis et
Nice qui ont fait plus de 200 morts et plu-
sieurs  centaines de blessés.Lors de l’élec-
tion présidentielle, le dispositif sécuritaire a
été  renforcé avec plus de 50.000 policiers
et gendarmes, en plus de 7.000  militaires
déployés dans le cadre de l’opération Senti-
nelle, des unités spécialisées d’intervention
placées en état d’alerte et les services de
renseignement notamment, rappelle-t-on.
« Nos forces de sécurité sont mobilisées sur
le territoire , notamment dans  les aéroports,
où une  sécurisation forte a été maintenue »,

a expliqué le  nouveau ministre de l’Inté-
rieur qui a tenu mardi matin une réunion
avec les  responsables des services de sécu-
rité et de renseignement pour faire un point
sur la situation britannique ainsi que sur
l’état de la menace sur le  territoire national
, selon un communiqué du ministère. 
Une autre réunion de travail est prévue à
15h00 à Paris regroupant le  préfet de poli-
ce et les organisateurs de spectacles et
concerts. Selon la préfecture, cette réunion
permettra d’évoquer les conditions de
sécurisation de ces événements et les obli-
gations de chacun pour assurer la  sécurité
des participants. Par ailleurs, on apprend
que les concerts et manifestations prévus à
Paris  dans les prochains jours seront main-
tenus. Interrogée sur Europe 1, la maire de
Paris, Anne Hidalgo, a insisté qu’il  faut
bien sûr maintenir ces concerts et manifes-
tations, soulignant qu’ils  feront l’objet
d’une analyse particulière avec les services
de la  préfecture de police de Paris. Les par-

tenaires, les organisateurs de ces manifesta-
tions, qu’elles soient  publiques, privées,
sur la voie publique ou pas, travaillent de
concert  avec la préfecture de police pour
analyser tous les points de sécurité. « Nous
avons aussi sur un certain nombre de sites
mis en place des sécurités  pérennes, je
pense par exemple à tous les barrages
béliers qui sont  installés », a-t-elle expli-
qué. 
En réaction à l’attentat de Manchester, le
président Emmanuel Macron a  fait part de
son effroi et de sa consternation, a indiqué
un communiqué de  la présidence française.
Un attentat suicide a fait lundi soir au
moins 22 morts et 59 blessés lors  d’un
concert d’Ariana Grande dans la salle
Arena à Manchester (nord-ouest  de l’An-
gleterre). L’auteur de l’attaque est mort en
faisant détonner un  engin explosif, a indi-
qué mardi la police en évoquant un acte ter-
roriste .                                    

R. I.
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DeS CoNSigNeS DoNNéeS AUx oRgANiSAteURS
D’évéNemeNtS

La France redoute des
attentats terroristes 

La France, sous la menace terroriste élevée,  redoute au lendemain de l’attentat de Manchester qui 
a fait 22 morts que  des attentats soient perpétrés lors des événements culturels et sportifs 

à  l’approche de l’été.

LE REFUS du Royaume-Uni de coopérer avec les ser-
vices spéciaux russes dans le domaine de la lutte contre le
terrorisme est une erreur, les Européens doivent com-
prendre ce qui représente une réelle menace pour eux,
estime le sénateur russe Konstantin Kossatchev. Com-
mentant le récent attentat de Manchester, le sénateur russe
Konstantin Kossatchev a expliqué pourquoi la reprise de
la coopération antiterroriste avec la Russie devenait indis-
pensable pour les pays européens. « J’aimerais croire
qu’après la dernière tragédie britannique les principes de
la politique européenne conformément auxquels la coopé-
ration avec la Russie dans le domaine de la lutte contre le
terrorisme a été réduite seront révisés. Parce que cela
représente au minimum une erreur, au maximum c’est une
aide fournie à nos ennemis communs », a écrit l’homme
politique sur sa page de Facebook, commentant l’attentat
de Manchester. « Il est temps de comprendre que les
Européens ne sont frappés ni par Assad, ni par le Kremlin,
ni par Téhéran et Washington », a-t-il ajouté, précisant
que la proposition de la Russie en matière de coopération

et de formation d’une coalition anti-terroriste était «
opportune et à durée indéterminée ». Ainsi, selon M.Kos-
satchev, il est regrettable que « le président américain lui-
même, qui s’est rendu au Proche-Orient afin de créer en
théorie un front uni de lutte contre le terrorisme, organise
de fait un front de lutte contre l’Iran ». « C’est une voie
sans issue. Personne ne pourra détruire les racines du ter-
rorisme sans soutenir toutes les forces locales sans excep-
tion », a indiqué le sénateur russe. Vladimir Poutine a
exprimé ce mardi ses condoléances au Royaume-Uni.
Dans un message adressé à la Première ministre britan-
nique Theresa May, le Président russe s’est par ailleurs dit
prêt à « intensifier la coopération avec les partenaires bri-
tanniques en matière de lutte antiterroriste au format bila-
téral ainsi qu’au niveau international ».                 
Un attentat perpétré lundi soir près de la salle omnisports
Manchester Arena, dans le nord de la ville britannique de
Manchester, où se déroulait un concert de la chanteuse
américaine Ariana Grande, a fait au moins 22 morts et 59
blessés. R. I. 

Le SéNAteUR RUSSe KoNStANtiN KoSSAtChev

«Les Européens ne sont frappés ni par Assad,
ni par le Kremlin»

RAPPROCHEMENT
RUSSIE-TURQUIE
moscou prêt à vendre
à Ankara ses S-400 
au prix de 500 m USD
le groupe

LA RUSSIE est prête à vendre à la
Turquie ses systèmes de missiles
sol-air S-400 au prix de 500 mil-
lions de dollars les quatre groupes
de lancement. Les négociations
seraient sur le point d’aboutir. La
Russie souhaite vendre à la Turquie
ses systèmes de missiles sol-air S-
400 au prix de 500 millions de dol-
lars le groupe de quatre systèmes
de lancement, a annoncé le journal
RBK en se référant à ses sources au
sein du Kremlin et du ministère
russe de la Défense. 
Fin avril, le ministre turc de la
Défense Fikri Isik a déclaré que
Moscou et Ankara étaient prêts à
finaliser le contrat, sans toutefois
préciser la somme du contrat et le
nombre de systèmes. Une source
proche au Kremlin a confié au jour-
nal qu’il s’agissait de vendre à la
Turquie quatre groupes de S-400.
Mais pour le moment, on ne peut
affirmer que cela corresponde
exactement aux besoins de la Tur-
quie. 
« La Turquie n’est pas capable de
se l’offrir, autrement, elle sera obli-
gée de demander un crédit à Mos-
cou. Mais Ankara veut éviter une
telle dépendance vis-à-vis de Mos-
cou », a expliqué l’expert. Concer-
nant le prix des S-400, l’interlocu-
teur a souligné qu’il lui semblait
raisonnable, la Russie et l’Iran
ayant conclu en 2007 un contrat de
900 millions de dollars pour deux
groupes de missiles sol-air S-300.
Un expert russe a indiqué que la
Turquie devrait acheter au moins
deux groupes de S-400, un seul
groupe étant insuffisant pour assu-
rer la sécurité 24 heures sur 24.                                                                           

R. I.
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C’ est une véritable découverte,
aussi bien pour le public
algérois que pour le groupe

Hejira lui-même qui expérimente une nou-
velle scène, en dehors de ses bases de
Grande Bretagne. Groupe à caractère
international (Ethiopie, Chili, Allemagne,
Hongrie) dans sa composante, ses compo-
sitions sont jouées autour de la chanteuse
et guitariste bassiste Rahel Debebe-Dessa-
legne. Cette artiste d’origine éthiopienne
mène son ensemble dans un éclectisme
surprenant. De par leurs riches parcours
respectifs, les musiciens sont d’un apport
qui fait de leur musique un contenu d’une
universalité probante. La diversité de
Hejira est inhérente  aussi bien à la
musique folk, qu’au jazz et au classique,
sinon à la pop et au rock psychédélique,
non sans harmonie et virtuosité dans le
jeu. En vogue depuis sa création en 2010,
ce groupe s’est vite impose sur la scène
culturelle britannique, passant dans des
villes comme Manchester, Nottingham,
Brighton et Cardiff. Il se stabilise dans son
studio The House of Dreams dans le sud-
est de Londres, consacrant son temps à
écrire, répéter, enregistrer et filmer, ce qui
va attirer l’attention d’un certain Matthew
Herbert qui s’impliquera dans la produc-
tion de ses enregistrements. Dès lors, une
nouvelle aventure est enclenchée et le pre-
mier album Prayer Before Birth ((Prière
avant la naissance) sortira en 2013. Les
acclamations ne tardent pas et la critique
est alors favorable. D’autant que ce grou-
pe produit un nouveau son, allant jusqu’à
bénéficier de sessions avec des artistes

émérites comme Amy Winehouse, Nitin
Sawnhey et Tom Jones. Il y a également le
single I Do not Belong To Anyone, l’un
des titres  de leur album The Lima Limo
Ceremony, qui s’inspire d’un voyage en
Ethiopie en 2016. Un voyage qui s’appa-
rente à un retour aux origines pour la
chanteuse Rahel. Cette dernière apporte
une grande dimension mystique et très
subtile, notamment par sa voix singulière
et des arrangements effectués en référence

à la musique traditionnelle africaine. La
nomination de ce groupe relève aussi d’un
caractère mystique, mais motivée par la
sortie d’un album de Joni Mitchell en
1976, et en partie d’après le mot arabe
hijra, c’est-à-dire un envol ou un voyage
vers un lieu plus souhaitable. Ce qui est
sûr, c’est que le voyage musical de Hejira
est d’une grande fluidité aux sons de la
guitare, de la basse et du clavier. 

R. C 
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18e FeStivAL CULtUReL eURoPéeN ALgeR

Hejira show
En avant-dernier concert dans le cadre du 18e Festival culturel européen en Algérie, la formation

Hejira de Grande-Bretagne s’est produite sur la scène d’Ibn Zeydoun à Alger, dans la soirée de
dimanche 21 mai, devant un public émerveillé. 

HOUARI SABER, l’une des voix promet-
teuses de la  chanson oranaise, est honoré
par l’Assemblée populaire de wilaya
d’Oran, en association avec plusieurs
autres institutions, lors d’une  cérémonie
organisée dans la soirée de ce dimanche
21 mai, au Théâtre régional Abdelkader-
Alloula d’Oran.
Ce jeune chanteur sera découvert dans
l’émission  Alhane wa Chabab et a honoré
l’Algérie dans plusieurs pays arabes, dont
le Liban, la Syrie,  l’Egypte et le Maroc,
où il a reçu de nombreuses distinctions. Il
a notamment représenté l’Algérie au
Liban, au programme Superstars  Arabes
en 2004 et 2005 où il s’était distingué, a
rappelé à l’APS, Miloud  Messabih,
membre de la commission culturelle de
l’APW et chargé des affaires sociales et de
la jeunesse. L’élu a ajouté que cette initia-
tive est également un encouragement à cet
artiste pour qu’il puisse poursuivre son
parcours artistique et d’aller à
l’avant.Visiblement ému, Houari Saber,
dans une déclaration à l’APS, s’est dit
surpris, ravi et honoré de cet hommage qui

constitue pour lui un réel encouragement,
cet hommage me pousse à redoubler d’ef-
fort pour mes projets artistiques à venir et
pour la promotion de la chanson algérien-
ne, en général, et la chanson oranaise en
particulier ». Houari Saber a, à son actif,
plusieurs albums dont les deux derniers
L’Algérie, ô mon pays (Djazaïr ya bladi)
et Secret de ma vie dans lesquels, outre ses

chansons, il reprend
quelques titres célèbres
de Driassa et de Benzerga
avec de nouveaux arran-
gements. Il collabore éga-
lement avec le célèbre
chef d’orchestre et violo-
niste Kouider Berkane
dans plusieurs de ses
chansons, ainsi que dans
un nouvel album en pré-
paration. A la fin de la
cérémonie, Houari Saber
a enchanté le public ora-
nais présent avec plu-
sieurs extraits de ses
chansons. Outre la com-

mission culturelle de l’APW, les direc-
tions de la culture, de la jeunesse et des
sports, du tourisme, des affaires sociales,
de l’Office national des droits d’auteurs, le
Théâtre régional d’Oran, plusieurs autres
organisations et associations à caractère
culturel sont associés à l’organisation de
cet hommage.

APS

voix PRometteUSe De LA  ChANSoN oRANAiSe

Houari Saber honoré

SORTIR
EUROPE
Sofia Lampropoulou au qanun et Ourania
Lampropoulou au santour en concert de
musique du monde. Aujourd’hui, mercre-
di 24 mai. 19h. Ibn Zeydoun, Alger. Deux
interprètes qui fusionnent la tradition
grecque avec les autres musiques
anciennes de l’Est de la Méditerranée.
Dans le cadre du 18e Festival européen en
Algérie. Accès libre.

PEINTURE
- Exposition Influencia de l’artiste peintre
Ghyzlen Zerrouki Bouabdallah jusqu’au
samedi 27 mai. Espace Espagne de l’Ins-
titut Cervantes d’Alger.     
- Exposition de peinture Kuma de Mounia
Lazali-Mya jusqu’au vendredi 07 juillet.
Lobby de l’hôtel Sofitel, Alger.

CERVANTES
Exposition Miguel de Cervantès ou le
désir de vivre de José Manuel Navia jus-
qu’au jeudi 25 mai. Filmathèque Moha-
med-Zinet, Alger. 

HOMME
L’Homme Jaune s’expose, une exposition
de peinture de Yasser Ameur jusqu’au
samedi 27 mai. Seen Art Gallery. Dely
Brahim, Alger. Icône d’une jeunesse
hyper-connectée et en recherche d’idéal,
L’Homme Jaune vient de l’expression
algérienne dahka safra (sourire jaune). Il
exprime le regard critique de l’artiste mais
aussi la maladie de la société telle qu’il la
perçoit. L’artiste s’attaque au système
politique, médiatique, mais aussi aux
mœurs actuelles et à l’individualisme
ambiant… 

ALGER
- Exposition photographique El Jazaïr
Ombres et Lumières de Chafia Loudjici et
Allmuth Bourenane jusqu’au vendredi 02
juin. Hôtel Sofitel, Alger.

PHOTO
Exposition de photographies Ikbal/Arri-
vées: Pour une nouvelle photographie
algérienne. Musée public national d’art
moderne et contemporain à Alger, jus-
qu’au jeudi 13 juillet. 200 clichés de vingt
photographes sélectionnés par Bruno
Boudjelal. 2e Biennale des photographes
du monde arabe contemporain à  Paris:
mardi 12 septembre-samedi 04 novembre.    

IMAGE
Exposition de photographies Entre ciel et
mer  de Noël Fantoni jusqu’au jeudi 27
juillet. Institut français d’Alger. Journalis-
te à Radio Corse Frequenza Mora (Radio
France) puis à Radio Monte Carlo (jour-
nal du matin), Noël Fantoni crée à Nice la
Galerie Lézarts et se consacre depuis
quelques années à sa passion de toujours,
la photographie.

FORMATION
Un appel à candidatures pour une forma-
tion en musique et en production à la
scène est lancé. La date limite pour l’ins-
cription est fixée pour le jeudi 04 juin.
L’Agence algérienne pour le rayonnement
culturel, l’Institut français d’Algérie et
FGO-Barbara, établissement culturel de la
Ville de Paris, organisent un dispositif
d’accompagnement et de professionnali-
sation pour groupes émergents de
musiques actuelles : deux sessions sur
l’interprétation scénique, des techniques
vocales, de la stratégie de production, de
diffusion et de communication. Six
groupes seront sélectionnés, ils se produi-
ront lors d’un concert le vendredi 08 sep-
tembre à Alger au cours duquel un groupe
sera retenu pour jouer au FGO-Barbara à
l’automne 2017. Consulter: if-
algerie.com/actualites/appels-a-candida-
tures    

AVANT-PREMIÈRE NATIONALE DU FILM BEN BADIS
Après son avant-première à Constantine, Alger et Oran, le film Ben Badis du réalisateur syrien Basil El Khatib sera projeté,

d’après l’Office national de la culture et de l’information,  ces vendredi, samedi et dimanche, respectivement à la salle Ahmed-
Bey de Constantine, à l’Opéra Boualem-Bessaih d’Alger et à la salle Es-Saâada d’Oran. Le premier tour de manivelle de ce

film, basé sur le scénario de Rabah Drif, est  donné en mars 2016. Il est réalisé dans le cadre de la manifestation Constantine,
capitale de la culture arabe 2015. Cette œuvre traite des aspects de la vie du penseur et réformiste  algérien, natif de la ville de

Constantine (1889-1940) et ses voyages à l’étranger. Le film commence par un évènement important de la vie de cheikh Abdel-
hamid  Ben Badis, le décès de son grand père en 1899. D’autres évènements  marquants de la vie du président de l’association
des oulémas musulmans algériens seront abordés, mais surtout son combat contre le système  colonial et pour la défense de la

personnalité algérienne. Le personnage de Ben Badis est campé par le jeune acteur Youcef Sehairi.   
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L’ Algérie a terminé les 4es jeux de
la solidarité islamique (JSI-2017)
à la sixième place avec un total de

40 médailles (7 or, 12 argent et 21 bronze),
faisant mieux par rapport aux deux précé-
dentes éditions de 2013 à Palembang (Indo-
nésie) et 2005 à La Mecque (Arabie Saoudi-
te).La palme d’or des JSI-2017 de Bakou
revient à la natation qui s’est taillé la part du
lion, remportant à elle seule dix breloques
dont 5 en or, permettant à l’Algérie de béton-
ner sa position au classement général des
médailles. 
Les cinq médailles d’or ont été l’œuvre
d’Oussama Sahnoune (50 et 100 m nage
libre) et Souad-Nefissa Cherouati (400, 800
et 1500 m nage libre). Abdellah Ardjoune et
Amel Melih ont remporté, respectivement les
médailles d’argent du 200 m dos et 50 m nage
libre.  Cette dernière a pris aussi le bronze des
50 et 100 m dos, tout comme Remzi Chou-
char (200 m 4 nages).Avant le début de la
compétition, le staff technique avait tablé sur
deux médailles d’or au minimum, un objectif
largement atteint, faisant de la natation la pre-
mière discipline à avoir honoré ses engage-
ments lors des JSI-2017 de Bakou.

LE JUDO ET L’ATHLÉTISME CONFIRMENT
En remportant dix médailles (1 or, 3 argent et
6 bronze), le judo algérien a réussi un bon
coup à la JSI-2017 et dépassé les pronostics
avancés par le staff technique avant la com-
pétition.Cette performance a été saluée par
l’entraîneur national, Yacine Silini, dans une
compétition où le niveau des concurrents pré-
sents, notamment ceux de l’Azerbaïdjan et de

la Turquie, a été relevé. En athlétisme, la
sélection algérienne a remporté six médailles
dont une en or, œuvre de Belabiod Romaissa
au saut en longueur, alors que les deux
médailles d’argent ont été glanées par Yousra
Arar (saut en hauteur) et Amina Bettiche
(3000 m steeple). Amina Bettiche (1500 m),
Mohamed El Amine Belferar (800 m) et Chi-
heb Cherabi (perche) ont décroché le bronze.
Avec dix athlètes présents à Bakou, le total
des médailles récoltées aurait pu être plus
conséquent si ce n’est la blessure contractée
par Yasser Mohamed Tahar Triki aux
épreuves du saut en longueur. La lutte a pu se
frayer aussi un chemin vers le podium avec
les trois médailles de bronze remportées en
lutte gréco-romaine par les deux jeunes pro-
metteurs, Sid Azara Bachir (80 kg) et Adem
Boudjemline (85 kg), ainsi que Yahiaoui
Kheira Chaimaa (48 kg) en lutte féminine. 
Le karaté-do national a également apporté sa
contribution au total général des consécra-
tions en terminant la compétition avec trois
médailles (1 argent et 2 bronze). Les deux
médailles de bronze sont l’œuvre d’Imen Atif

(+68 kg) et Imen Taleb (-50 kg), alors que
celle d’argent est revenue à Abdelatif Ben
Khaled (-67 kg).La sélection algérienne mas-
culine de gymnastique artistique a fourni une
très belle prestation, bouclant les épreuves
individuelles avec trois médailles d’argent,
décrochées par Métidji Hilel (barres paral-
lèles), Maoudj Ahmed Anis (sol) et Bour-
guieg Mohamed Abdeljallil (cheval d’ar-
çons).

LA BOXE ALGÉRIENNE BAISSE LES
GANTS À BAKOU
La boxe, qui a toujours joué les premiers
rôles dans les compétitions d’envergure inter-
nationale, a, cette fois-ci, dérogé à la règle, en
ne décrochant qu’une seule médaille de bron-
ze par Oussama Mordjane (52 kg).L’entraî-
neur de la sélection de boxe, Brahim Bed-
jaoui, tente d’expliquer ces résultats : l’Algé-
rie a pris part aux joutes islamiques de Bakou
avec une équipe totalement remaniée, com-
posée de jeunes pugilistes dont c’est la pre-
mière participation à une compétition offi-
cielle, alors que les cadres ont tous préféré
faire l’impasse sur ce rendez-vous. 
Dans les sports collectifs, les sélections natio-
nales masculines de volley-ball et de football
ont décroché le bronze lors de la dernière
journée des épreuves coïncidant avec les
matchs de classement pour la 3e place.La
sélection algérienne de handball des moins de
21 ans, conduite par son entraîneur Rabah
Gherbi, a mis à profit cette compétition pour
préparer les prochaines compétitions dont le
Mondial de la catégorie, prévu le mois de
juillet 2017 à Alger.

jeUx De LA SoLiDARité iSLAmiqUe BAKoU-2017 : 

L’Algérie fait mieux qu’à 
La Mecque et Palembang 

LIGUE 1 FRANÇAISE
: 
Boudebouz troisième
meilleur joueur de
l’exercice 2016-2017
L’INTERNATIONAL algérien,
Ryad Mahrez, auteur d’une saison
de premier ordre sur le plan per-
sonnel, a été choisi comme troisiè-
me meilleur joueur de la Ligue 1
française de football de l’exercice 
2016-2017, selon le site spécialisé
WhoScored. Boudebouz, meneur
de jeu de Montpellier, a obtenu
une note de 7,5. Il a été devancé
par Alexandre Lacazette (O Lyon)
et Marco Veratti (Paris St 
Germain).Le joueur de 27 ans a
réalisé ses meilleures statistiques
depuis qu’il a débuté en Ligue 1
sous les couleurs du FC Sochaux,
en comptabilisant 11 buts et 9
passes décisives. Selon la presse
spécialisée française, Boudebouz,
dont le contrat avec Montpellier
expire en juin 2018, est pressenti
pour changer d’air cet été, lui, qui
n’a pas caché son ambition de dis-
puter pour la première fois de sa
carrière une compétition euro-
péenne.

CHAMPIONNAT DU
PORTUGAL : 
Brahimi dans l’équipe
type de la saison
2016-2017

L’INTERNATIONAL algérien,
Yacine Brahimi, a été choisi dans
l’équipe type du championnat de
première division portugaise de
football de l’exercice 2016-2017,
par le site spécialisé WhoScored.
Brahimi a pourtant vécu une pre-
mière partie de saison très diffici-
le, au cours de laquelle il a été
rarement utilisé par son entraineur
au FC Porto, Nunu Esperito. Mais
le milieu offensif de 26 ans est
revenu en force au cours de la
deuxième tranche de l’exercice,
parvenant à récupérer sa place de
titulaire dans le onze des ‘’Dra-
gons’’. 

LIGUE 2 FRANÇAISE : 
Ferhat 6e au
classement des
passeurs de l’exercice
2016-2017

LE MILIEU offensif algérien,
Zineddine Ferhat, a terminé à la
sixième place au classement des
meilleurs passeurs avec 8
offrandes pour sa première saison
en Ligue deux française, selon les
statistiques dévoilées par le site
officiel de la Ligue de football en
France. Ferhat, auteur de trois buts
également, avait rejoint Le Havre
l’été dernier dans un transfert
libre, lui, qui avait été privé des
jeux olympiques de Rio de Janeiro
en août 2016 sur décision de la
Fédération algérienne de football.
Il avait même été suspendu à vie
de toutes les sélections nationales
pour s’être absenté d’un stage de
l’équipe nationale olympique.
Mais le joueur de 24 ans vient
d’être gracié par la nouvelle direc-
tion de la Fédération. Mieux, il
vient même de recevoir la visite du
nouvel entraineur national, l’Espa-
gnol Lucas Alcaraz, en vue de son
éventuelle convocation chez les
Verts dès juin prochain à l’occa-
sion de l’entame des éliminatoires
de la Coupe d’Afrique des nations-
2019 au Cameroun.

«Des procédures judiciaires seront intentées
contre les auteurs des déclarations diffama-
toires», 

LE PRÉSIDENT de la Fédération algérienne
de football (FAF), Kheireddine Zetchi, a indi-
qué lundi qu’il se réservait le droit «d’intenter
des procédures judiciaires à l’encontre des
auteurs de déclarations diffamatoires qui peu-
vent porter atteinte à la Fédération et aux
ligues voire même mettre en péril la paix
sociale», dénonçant ce qu’il a qualifié d’»une
campagne de déstabilisation et d’attaques
croisées de la part de certains dirigeants de
clubs» à l’encontre de sa structure.»
Depuis l’avènement du nouveau Bureau
Fédéral, le 20 mars 2017, soit deux mois seu-
lement de gestion, mais surtout d’observation
et d’analyse de la situation actuelle de notre
football, j’ai le regret de constater que la nou-
velle équipe fédérale n’a cessé de faire l’objet
d’une campagne de déstabilisation et d’at-
taques croisées de la part de certains diri-
geants de clubs, et de quelques-uns de leurs
relais dans les médias, et surtout de cercles
tapis dans l’ombre, dont le seul et unique
objectif est de les faire échouer et de décrédi-
biliser leur présence même aux yeux de l’opi-
nion et des pouvoirs publics», déplore Zetchi
dans un communiqué publié sur le site offi-
ciel de la FAF.»
A cet effet, la Fédération algérienne de foot-
ball appelle les responsables du football a
faire preuve de retenue et de bon sens au
moment d’exprimer leurs points de vue dans
les médias et lors des réunions officielles.
Elle se réserve néanmoins le droit d’intenter
des procédures judiciaires à l’encontre des
auteurs de déclarations diffamatoires qui peu-
vent porter atteinte à la Fédération et aux
ligues voire même mettre en péril la paix
sociale», poursuit-il. Le président de la FAF,

élu le 20 mars dernier, est revenu aux travaux
de l’assemblée générale extraordinaire de la
Ligue de football professionnel, tenue mer-
credi dernier, au cours de laquelle il a été
d’ailleurs pointé du doigt par certains prési-
dents de club, estimant que «les scènes déso-
lantes qui ont émaillé les travaux de l’assem-
blée générale extraordinaire de la ligue de
football professionnelle traduisent, selon lui,
cette campagne de déstabilisation. Et de rap-
peler «Ni les membres du bureau fédéral, et
encore moins moi-même, nous sommes des
prétentieux au point de faire croire à l’opi-
nion que nous sommes capables de régler
tous les problèmes du football algérien en
deux mois, alors que les maux du football
s’accumulent depuis des années. Pour ceux
qui l’ont peut-être oublié, l’actuel Bureau
Fédéral, qui n’a que deux mois de gestion, ne
peut être comptable et encore moins respon-
sable de toutes les dérives et les agitations qui
remontent à la surface. La Fédération appor-
tera les changements nécessaires, à tous les
niveaux (ressource humaine, organisationnel,
réglementaire, juridique,  ) en temps oppor-
tun. Comme elle appliquera la réglementation
dans toute sa rigueur et sans concession pour
la préservation des seuls intérêts du football
national» conclut la FAF.

ZETCHI VA ENCORE REVOIR
LE CALENDRIER DE LA FIN
DE SAISON  

LE PRÉSIDENT de la Fédération algérienne
de football (FAF), Kheireddine Zetchi, va se
réunir avec les membres de la cellule de
réflexion que le dernier bureau fédéral a mis
en place afin de mettre un terme à la «polé-
mique et la zizanie entre les supporters» nées
de la programmation du championnat de

Ligue 1 mobilis ainsi que les demi-finales de
la Coupe d’Algérie, annonce lundi le premier
responsable du sport roi en Algérie dans un
communiqué diffusé sur le site web de la
FAF.»Depuis mon retour de Bahreïn, où j’ai
pris part à l’Assemblée Générale extraordi-
naire de la Confédération africaine de foot-
ball (CAF) et du 67ème Congrès de la FIFA,
j’ai constaté avec regret que la programma-
tion du championnat de Ligue 1 Mobilis ainsi
que les demi-finales de la Coupe d’Algérie
faisaient l’objet de polémiques et de troubles,
susceptibles de semer la zizanie entre les sup-
porters et au sein de l’opinion publique»,
déplore Zetchi.»Pour mettre fin à cela, et
conformément à la décision du dernier
bureau fédéral, réuni le 30 avril 2017 qui a
mis en place une cellule de réflexion sur
l’examen de la programmation de la fin du
championnat, j’ai décidé de réunir les
membres de cette dernière ainsi que les res-
ponsables de la Ligue de football profession-
nel et de la commission de la Coupe d’Algé-
rie pour reprendre en main ce volet, dans le
seul souci de terminer la saison dans de
meilleures conditions et de préserver la santé
des footballeurs, notamment avec le mois du
jeûne», ajoute-t-il. 
Et de préciser : «Tenant compte des engage-
ments de nos clubs, l’USM Alger et le MC
Alger, en Coupes africaines, de la finale de la
Coupe d’Algérie dont l’organisation dépend
de la Présidence de la République et de l’in-
térêt de terminer le championnat de la saison
2016-2017 dans le fair-play et l’équité,
comme n’ont cessé de le réclamer les clubs –
ces derniers ont même insisté de reporter les
journées de championnat jusqu’à épuration
des matchs de mise à jour -, la Fédération
algérienne de football a pris la décision de
revoir le calendrier de fin de saison et de
veiller scrupuleusement à son strict respect».

Le président Kehiereddine Zetchu sort 
de mutisme et avertit



Par Cheïkh Tahar Badaoui

Cette attitude de tuer pour le plaisir ; oui, de tuer
des âmes innocentes est plus sauvage que celles
des carnivores qui, par instinct, ne tuent que pour

survivre et proférer leur espèce, alors que nous, humains
que nous sommes, doués d’une raison et d’une faculté de
discerner le bien du mal, nous nous entretuons pour peu
de chose, à cause d’un différend quelconque, d’une ani-
mosité passagère, en invoquant à chaque fois pour nous
protéger la face, des arguments fallacieux, tantôt pour
cause de légitime défense, tantôt au nom du Djihad pour
prêcher la Parole de Dieu, alors que le Saint Coran et les
citations du Prophète, Salut Divin Sur Lui, érigent au rang
de sacré, le respect de la personne humaine, et autres allé-
gations sans fondement, en ignorant ou plutôt en faisant
semblant d’ignorer, que tous ces carnages, ont pour origi-
ne, à des degrés différents, l’adoration du moi, lequel est
devenu de nos jours, une idole vénérée par une grande
partie des humains, à l’exception  de ceux qui militent
pour les causes justes et nobles, car ceux là savent très
bien lier la connaissance à la morale et celle-ci à la raison. 
De ces trois éléments réunis, résulte le comportement ver-
tueux des gens élus par la Grâce du Seigneur, comporte-
ment qui repose sur les trois grands principes de l’Islam à
savoir : point de contrainte en religion, l’égalité de tous
les croyants devant Dieu, par rapport aux devoirs et droits
de chacun, sans distinction de sexe, de couleur, d’ethnie,
ou d’appartenance sociale quelconque sans omettre le
caractère universel de cette Religion, réservant ainsi aux
non Musulmans, un statut des plus chaleureux.
Cette vénération du moi, se traduit déjà par la violation
caractérisée de l’engagement pris par notre Seigneur
depuis la nuit des temps, avant même la création de l’es-
pèce humaine, aux termes duquel, toute la descendance
d’Adam et Eve témoigna, à l’unanimité et sans équi-
voque, que Dieu Allah est son Créateur, tel que le décrit
le Saint Coran dans la Sourate dite : « Al-A’rāf » comme
suit : «mes : « Ne Suis-je pas votre Seigneur ? » Ils répon-
dirent : « Mais si, nous en témoignons… » - afin que vous
ne disiez point, au Jour de la Résurrection : « Vraiment,
nous n’y avons pas fait attention », ou que vous auriez
dit : (tout simplement) : « Nos ancêtres furent bien avant
nous des polythéistes, et sommes par conséquent leurs
descendants après eux. Vas-Tu nous anéantir pour ce
qu’ont fait les imposteurs ? » Et c’est ainsi que Nous
expliquons intelligemment les Signes afin de les inciter à
revenir au droit chemin. ». (Versets 172 à 174.)
La première violation qui s’est manifestée sur la terre des
humains fût l’assassinat de Habile par son frère Kabyl,
tous deux frères, fils d’Adam et Eve, Salut Divin Sur Eux.
Le Saint Coran en relatant la scène douloureuse de ces
deux frères, nous met en garde à propos du respect de la
personne humaine et à laquelle Allah notre Seigneur,

Gloire à Lui Seul, accorde des égards sans mesure. 
Le Saint Coran dispose à cet effet Servie » ou « Al-

Mā’idah » : « Et raconte leur en toute vérité, l’histoire des
deux fils d’Adam. Les deux offrirent des sacrifices nt ».
«Allah n’accepte, dit l’autre, que de la part des pieux. »
« Si tu étends ta main vers moi pour me tuer, moi, je
n’étendrai pas la mienne vers toi pour te tuer : car je crains
Allah, le Maître des Mondes. Je veux que tu partes avec
le péché de m’avoir tué et avec ton propre péché : alors tu
seras du nombre des gens du Feu. Telle est la récompense
des injustes. Son âme l’incita à tuer son frère. Il le tua
donc et devint ainsi du nombre des perdants.
« Puis Allah envoya un corbeau qui se mit à gratter la terre
pour lui montrer comment ensevelir le cadavre de son
frère. Il dit : « Malheur à moi ! Suis-je incapable d’être
comme ce corbeau, à même d’ensevelir le cadavre de mon
frère ? » Il devint alors du nombre de ceux que ronge le
remords. »
« C’est pour cela que Nous avons prescrit pour les enfants
d’Israël que quiconque tuerait une personne non coupable
d’un meurtre ou d’une corruption quelconque sur la terre,
c’est comme s’il avait tué tous les hommes. Et quiconque
lui fait don de la vie, c’est comme s’il faisait don de la vie
à tous les hommes. » (Versets 27 à 32).
Nous apprenons dans ce sens et de source officielle et
véridique que notre Prophète, Salut Divin Sur Lui,
s’adressa un jour au Temple sacré de la Mecque (la
Ka’ba) et lui dit : « Je sais que tu jouis d’une sainteté
incontestée, mais l’inviolabilité de la personne du croyant
dépasse la tienne et de loin. » Dans une autre citation, le
Prophète corrobore cette idée en affirmant à juste titre que
la vie d’une personne humaine, vaut aux yeux du Sei-
gneur, plus que tout le monde d’ici-bas. » C’est à dire que,
notre Seigneur, qu’Il Soit exalté, pour sauvegarder la vie
d’une seule personne, pourrait sans hésiter sacrifier tout
l’univers.  Oui, aux yeux de l’Islam, un croyant en Dieu
ne peut tuer son frère qu’involontairement, car il est
concevable que celui-ci le tue avec préméditation, car un
tel crime est fort châtié notamment par les feux éternelles,
encore plus grave, s’il ôte la vie à une personne de confes-
sion différente. Le Saint Coran dispose à cet effet dans la
Sourate dite : « Les femmes » : « Il n’appartient guère à
un croyant de tuer un  autre croyant, si ce n’est par erreur.
Quiconque tue un croyant par erreur, il se doit d’affran-
chir un esclave croyant et  verser  à sa famille le prix du
sang, à moins que celle-ci en  renonce par charité. Mais si
la victime est croyante et appartient à un peuple ennemi à
vous, l’auteur se doit d’affranchir alors un esclave croyant
(en guise de compensation). Si la victime appartenait à un
peuple auquel vous êtes liés par un pacte, il conviendrait
de verser aux proches de celle-ci, le prix du sang et d’af-
franchir un esclave croyant. Celui qui ne peut s’en acquit-
ter, il se doit de jeûner deux mois consécutifs, comme
issue du  Pardon de Dieu. Allah Est Omniscient et Sage. »

« Quiconque assassine volontairement un croyant, sa
rétribution alors sera l’Enfer, où il séjournera éternelle-
ment, subissant ainsi la Colère de Dieu, Sa Malédiction
ajoutées au Grand châtiment que lui réservera le Seigneur
dans l’Au-delà. » (Versets 92 et 93).
De même, notre Vénéré Prophète met l’accent sur la
sacralité dont jouit la personne, de quelque ethnie ou de
quelque religion qu’elle soit « Est interdit de jouir des
délices du Paradis, quiconque tue gratuitement une per-
sonne de confession différente soumise aux clauses d’un
Traité, conclu avec les Musulmans ».  
Une autre Citation prophétique rapportée par le Savant
El-Boukhari dans son livre authentique « Es-Sahih » ainsi
que par le Savant En-Nawawi dans ses « Quarante Cita-
tions du Prophète, choisies » stipule selon un des compa-
gnons du Prophète Ibn-Messaoud, que Dieu agrée son
âme : «Il n’est guère permis à quiconque de tuer une per-
sonne musulmane seulement dans un des trois cas à
savoir : en cas d’adultère, commis par une personne
mariée, ou en cas de punition selon la loi du talion ou
enfin pour pénaliser celui qui renie à sa Religion, sortant
ainsi de la Communauté musulmane. » Dans une autre
citation, notre Vénéré Prophète se soulève énergiquement
contre les agissements de ces faibles d’esprit à l’égard de
leurs frères en disant : « Le sang d’un Musulman, ses
biens et sa dignité, par rapport à son frère de religion res-
tent sacrés et interdits », par conséquent protégés par l’Is-
lam.
Il vient donc, que même pour réparer l’homicide involon-
taire, le Saint Coran prévoit outre le prix du sang versé
aux plus proches de la victime, la libération d’un esclave,
ce qui explique manifestement que l’Islam se donne
comme mission de protéger la personne humaine dans sa
globalité, ses biens, son honneur, ses convictions, son
physique qu’il doit bien entretenir, car il voit en elle le
Vicaire de Dieu sur Terre, comme il lui confère le droit de
se défendre, contre les attaques éventuelles d’un ennemi
quelconque, en la rassurant cependant que si elle succom-
be dans son combat, elle sera considérée aux yeux du Sei-
gneur comme martyr, tombé au champ d’honneur.
Par conséquent, cette vénération du moi,  haïssable à plus
d’un titre, fût de tous les temps et reste toujours source de
luttes fratricides, d’extermination de populations inno-
centes, ça et là à travers notre planète, par une minorité
despote, assoiffée de pouvoir, de richesses, mettant à bas
toutes valeurs morales, ignorant la finalité dernière de
l’homme dans le monde d’ici-bas, bafouant tous les droits
de leurs semblables, jusqu’au moment où sera exaucé
l’engagement du Seigneur ; oui, l’engagement solennel
qui assurera à l’humanité entière  un bien être des plus
décents, oui, l’engagement qui se traduira en pratique par
la consécration par tous, sans restriction aucune, des prin-
cipes immuables de l’Islam.

C. T. B.
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Pour un équilibre de la personne
humaine à base d’une justice équitable

Chers amis, l’évènement des plus
prodigieux dans l’histoire de

l’humanité  est la naissance de notre
Prophète Mohammed Salut Divin Sur

Lui, événement que tout croyant,
digne de cet attribut célèbre dans sa
vie pratique par son obéissance sans

réserve à son Créateur et  par son
comportement vertueux à l’égard de

ses semblables et de son
environnement, évènement à

l’occasion duquel je vous exprime
mes meilleurs vœux et en paradoxe,

j’exprime mes sincères condoléances
à tous ceux qui sont touchés de près
ou de loin par le virus du terrorisme

sauvage, de type sioniste,
notamment en Palestine usurpée, en
Irak, en Afghanistan, au Soudan, en
Ethiopie, en  Somalie, au Liban, en

Arabie Saoudite, en Algérie et
ailleurs, ça et là à travers notre

planète dont la vocation est d’être
une terre de paix entre les hommes,

sans distinction aucune.
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12ALIMENTATION ET
DIABÈTE : LE VRAI
ET LE FAUX

Devient-on diabétique parce

qu’on mange trop de sucre ?

C’est un peu plus compliqué. Le
diabète de type 1, maladie auto-
immune de l’enfant et du jeune
adulte, n’est pas lié à la consom-
mation de sucre. Le diabète de type
2, dit de l’âge mûr (il survient en
moyenne vers 40 ans), peut être lié
à la fois à une prédisposition fami-
liale, à une alimentation déséquili-
brée et à la sédentarité (qui favori-
sent l’excès de poids).

Doit-on arrêter de manger du

sucre parce qu’on est diabétique ?

On doit surtout manger équilibré.
Des repas avec crudités ou potage,
viande ou poisson ou œuf, légumes
cuits et féculents, produit laitier,
fruit. Les produits sucrés (tartes,
gâteaux) doivent rester comme
pour tout un chacun un plaisir
occasionnel. Mieux vaut les
consommer plutôt en dessert, en
limitant alors la part des féculents
au cours du repas.

Faut-il privilégier le miel ou le

sucre de canne plutôt que le sucre

blanc ?

Qu’il soit blanc ou brun, le sucre
contient 100 % de glucides. Le
miel contient 80 % de glucides,
mais il fait monter la glycémie
autant que le sucre blanc. Donc,
mieux vaut sucrer en quantités rai-
sonnables !

En cas d’hypoglycémie, faut-il se

précipiter sur tout ce qui contient

du sucre ?

Non, mieux vaut cesser toute acti-
vité, boire un petit verre de boisson
sucrée (type jus de fruit), rester au
calme un quart d’heure, puis
contrôler sa glycémie pour vérifier
sa remontée.

Les féculents font-ils monter la

glycémie ?

Oui, mais leur impact sur la glycé-
mie dépend de plusieurs condi-
tions. Il est plus rapide si l’on
consomme beaucoup de féculents,
s’ils ont cuit pendant longtemps,
s’ils ont été « transformés » lors de
la préparation (pommes de terre
écrasées ou en purée), s’ils sont
raffinés (le pain blanc a plus d’im-
pact que le pain complet).

Les plats salés ont-ils un impact

sur la glycémie ?

Oui, les pâtes à la sauce tomate
contiennent du sucre ! Et les pro-
duits industriels, même salés,
contiennent souvent des sucres
ajoutés.

Un produit light peut-il contenir

du sucre ?

Oui, car il faut savoir en quoi il est
allégé : sucre ou gras. De plus, la
mention « light » ou la mention «
sans sucre ajouté » ne signifie pas
que le produit de contient pas de
sucre naturel. Un jus de fruit
contient autant de sucre qu’un soda
et ne doit pas être consommé seul
en cas de diabète.

En cas de diabète, doit-on seule-

ment se préoccuper des sucres ?

Non, un régime équilibré est indis-
pensable. En particulier, des
apports suffisants de fibres (fruits
et légumes, céréales complètes)
ralentissent la digestion et limitent
l’absorption des lipides et des glu-
cides.

PLUS que jamais, le diabète constitue un pro-
blème de santé publique, en particulier dans les
pays en développement. Cela est dû en grande
partie à l’augmentation de l’obésité et aux
modes de vie sédentaires. Pas moins de trois
quarts des diabétiques vivent dans des pays à
revenu faible ou intermédiaire.
Le diabète est principalement une maladie chro-
nique provoquée soit par un manque d’insuline
(l’hormone régulant le taux de sucre [glucose]
dans le sang) dans l’organisme (diabète de type
1), soit par l’incapacité du corps à utiliser l’insu-
line fabriquée par le pancréas (diabète de type

2). Ces deux formes de la maladie entraînent une
glycémie élevée, ou hyperglycémie. Les effets
du diabète sont nombreux et graves : risque
accru de maladies cardiovasculaires, insuffisan-
ce rénale, ulcère du pied, cécité. Selon les spé-
cialistes, le diabète de type 1 est une maladie
auto-immune dans laquelle le pancréas devient
incapable de produire une quantité d’insuline
suffisante pour réguler le taux de glucose dans le
sang.
Les cellules du pancréas, qui fabriquent l’insuli-
ne, sont détruites par le système de défense de
l’organisme (le système immunitaire). Le pan-

créas ne produit donc pas d’insuline.
Normalement, après un repas, quand le taux de
sucre (glucose) dans le sang augmente, le corps
sécrète de l’insuline. Grâce à cette insuline, le
sucre présent dans le sang peut pénétrer à l’inté-
rieur des cellules, pour être stocké et fournir de
l’énergie. Ainsi, le taux de sucre dans le sang
baisse. Si au contraire, le corps ne secrète pas
assez d’insuline, le taux de sucre dans le sang
reste trop élevé.
Le diabète de type 1 se développe le plus sou-
vent pendant l’enfance ou l’adolescence et peut
être héréditaire.

Trois quarts des diabétiques vivent
dans des pays à revenu faible

A
près un long exposé sur la maladie, M.
Mehdi Bensmaïne, a mis en exergue
les efforts qu’entreprend Sanofi,

notamment en Algérie dans la prévention et la
sensibilisation du diabète.
Selon M Bensmaïne, les diabétiques de type 2
sont diagnostiqués de plus en plus précocement
(à 40 ans), et évolue de façon progressive,
contrairement au diabète de type 1, qui surgit
brutalement dans la vie du patient et affecte
généralement les jeune et enfants (avec un pic de
fréquence entre 10 et 14 ans).
Le conférencier a indiqué qu’«en Algérie et
selon l’étude Atlas IDF 2015 (Fédération inter-
nationale du diabète), la prévalence du diabète
dans notre pays est de l’ordre de 6,8% pour les
patients de 20 à 79 ans.  Selon  différentes études
entreprises en Algérie, le nombre de diabétiques
dans le Sud est largement inférieur à celui enre-
gistré au nord. Cela est peut-être dû à une
meilleure hygiène alimentaire. Le diabète est un
mal en constante évolution  dans notre pays. On
parle  d’épidémie silencieuse  car une personne
sur deux ignore qu’elle est diabétique, a fait
savoir le conférencier.  
«le surpoids, l’obésité et le manque d’exercice
constituent les principaux facteurs de risque
modifiables pour le diabète de type 2. La mal-
bouffe et les mauvaises  habitudes alimentaires
sont également pointées du doigt par le confé-
rencier qui précise que non dépisté ou mal
contrôlé, le diabète détériore le fonctionnement
des organes vitaux et entraîne de graves pro-
blèmes de santé tels que la cécité, l’insuffisance
rénale, les maladies cardio-vasculaires ou l’am-

putation.  Pour ce qui est de la prise en charge du
diabète en Algérie,  a relevé que le taux de cou-
verture est de 98 %, dans la mesure où un sujet
atteint de cette maladie consulte son médecin
plusieurs fois par an.
Fortement engagé dans la prise en charge du dia-
bète, Sanofi Algérie a lancé, depuis 2010,  en
collaboration avec le ministère de la santé et la
société Algérienne de Diabétologie plusieurs
programmes d’éducation thérapeutique ( Diabe-
duc et Diabeduc Junior), destinés aux patients
diabétiques ainsi qu’un large programme de for-
mation continue pour les personnels de santé.
Pour M Bensmaine, DiabEduc Junior est un pro-
gramme d’éducation thérapeutique destiné aux
enfants et adolescents diabétiques (type 1). 
Le programme comprend aussi «l’organisation
de journées de formation destinées aux méde-
cins de santé scolaire sur la prise en charge du
diabète et des modalités d’intégration de l’en-
fant diabétique à l’école à travers le territoire
national.
Pour DiabEduc, le conférencier a souligné que
«ce programme est destiné aux patients diabé-
tiques contribue à améliorer la compréhension,
l’acceptation, la gestion au quotidien des
patients diabétiques sous insuline, mais encore à
aider les professionnels de la santé à assurer un
meilleur suivi de leurs patients diabétiques.  Par
ailleurs, l’année 2013 a été marquée par le lan-
cement d’un programme baptisé « Diabécole »
qui vise à sensibiliser les médecins et personnels
scolaires à l’éducation thérapeutique afin d’as-
surer une meilleure prise en charge des jeunes
diabétiques scolarisés. Pour rappel, Sanofi Algé-

rie  et le ministère de la santé ont signé, en 2013,
un mémorandum de partenariat pour faire le
dépistage et améliorer la prise en charge de cer-
taines maladies chroniques telles que l’hyper-
tension artérielle, le diabète, l’hyperglycémie
ainsi que la prévention contre la grippe. Quant
aux dépenses liées à cette maladie, le coût par
personne diabétique en Algérie tourne autour
des 423 dollars, un coût plus ou moins similaire
à celui de la Tunisie, alors qu’au Maroc, les dia-
bétiques déboursent seulement 289 dollars pour
se soigner.  Maladie incurable,  étant la deuxiè-
me cause de la mortalité en Algérie et la 5ème
dans le monde, toutes les études indiquent que
d’ici à 2040, le nombre de diabétiques sera mul-
tiplié par deux de par le monde. A.A

Une personne sur deux ignore
qu’elle est diabétique

Maladie silencieuse, le diabète est assurément le mal du siècle, qui touche de plus en plus d’êtres humains.
Sanofi a apporter des solutions à ces 415 millions de personnes vivant avec le diabète à travers le monde,

en s’engageant  à œuvrer afin de résoudre le problème de santé publique que représente le diabète dans le
monde entier, et ce, grâce au développement de traitements intégrés 

et de dispositifs médicaux a souligné M. Mehdi Bensmain de Sanofi Algérie.

2e MALADIE 
CHRONIQUE APRÈS 
L’HYPERTENSION 
SELON LA 3E étude nationale des indications
multiples menée par le ministère de la Santé, de
la Population et de la Réforme hospitalière, en
collaboration avec l’Office national des statis-
tiques et des représentations des Nations unies
à Alger.
Le diabète vient en deuxième position au clas-
sement des maladies chroniques, derrière l’hy-
pertension en Algérie. Le nombre de personnes
atteintes de diabète est en progression, passant
de 0,3 % chez les sujets âgés de moins de 35 ans
à 4,1 % chez les 35-59 ans et 12,5 % chez les
plus de 60 ans. 
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EN PLUS des usines de fabrication de l’insu-
line, le site abrite le département de recherche
et développement. « Aujourd’hui, nous tra-
vaillons à élaborer des traitements du diabète
qui empêcheraient la glycémie de trop bais-
ser, explique Philip Larsen, directeur
Recherche et développement (R & D) en
matière de diabète chez Sanofi. L’un de nos

challenges est de mettre au point une insuline
qui n’agirait que quand la glycémie est trop
élevée et qui serait inactive lorsque le taux de
sucre dans le sang est normal. Ce serait une
insuline intelligente, qui agit à la demande.
C’est l’une des innovations majeures qui per-
mettrait d’améliorer l’insulinothérapie, et qui
pourrait se présenter sous forme de pompe ou

d’une molécule ».«Notre stratégie est axée
sur les innovations et technologies clés qui
permettront à Sanofi de répondre aux besoins
médicaux non pourvus des patients.
A fin octobre 2016, le portefeuille de R&D de
Sanofi comprenait 43 nouvelles entités molé-
culaires pharmaceutiques (hors gestion de
cycle de vie) et candidats vaccins en phase de

développement clinique, dont 12 sont en
phase III ou ont fait l’objet de demandes
d’autorisation de mise sur le marché auprès
des autorités réglementaires.
Ce site est l’un des 5 centres de recherche et
de développement de sanofi en Europe, en
Amérique du nord et en Asie pacifique.

A.A

D’
une superficie de 2,2 kilomètres carrés, le grou-
pe Sanofi a implanté sa plus grande et plus
moderne usine de l’insuline. Dès l’entrée du

complexe, où les mesures de sécurité sont assez strictes, l’in-
frastructure se révèle sous des dimensions impressionnantes.
«Le port du casque et de lunettes de sécurité sont obligatoire.
Les photos et  enregistrements vidéo sont strictement interdits
et ne sont pas autorisé sur place.
Aujourd’hui, Insulin city fournit plus de 100 pays en insuline,
entre ampoules et stylos. Il  emploie le tiers des 22 000 per-
sonnes qui travaillent sur ce site, affirme le Dr Christophe Hei-
nemann, vice-président stratégie et gestion du portefeuille à la
division diabète. 
Depuis plus de 90 ans sanofi a façonné l’avenir du diabète. La
société a une solide expérience en innovation et dans la contri-
bution au développement des soins aux patients.
«Sanofi a investi, en dix ans à Francfort, plus d’un milliard

d’euros en infrastructures et en équipements», indique le Dr
Heinemann. Un investissement qui a permis à la firme phar-
maceutique d’accaparer 30 % du marché mondial de l’insuli-
ne. 
Fonctionnant 24 heures sur 24 et  365 jours par an, tout est
entièrement automatisé. Avant d’accéder au site, des
consignes strictes nous ont été donné. Une fois sur place, le
responsable de sanofi, a procéder à nous expliquer comment
est produite l’insuline. «au départ,  elle était obtenue à partir
de l’extraction de l’insuline contenue dans le pancréas d’ani-
maux, bovins et ovins,  après la découverte des vertus théra-
peutiques de l’insuline au début des années 1920, le processus
de production a changé et l’insuline est produite par biosyn-
thèse. 
Après les premières étapes de multiplication puis de sépara-
tion des cellules, le produit est débarrassé de ses débris par
centrifugation, après une purification par chromatographie, on
obtient une insuline pure à plus de 99,8 %. Après cristallisa-
tion et séchage, l’insuline se présente sous la forme d’une
poudre blanche  pour ensuite etre transformer en solution
liquide dans de hautes conditions d’asepsie qui sera transpor-
tée au niveau  du site industriel, dans l’usine dédiée à l’assem-
blage des stylos. Tous le processus, faut-il le souligner est
supervisé par des ingénieurs dans une tour de contrôle. Le pro-
cess démarre par le lavage et la stérilisation des cartouches en
verre, leur remplissage par de l’insuline, leur emboîtement
dans les stylos, la mise en boîte, l’étiquetage puis le condition-
nement.
Notre deuxième étape de la visite est l’unité de fabrication des
stylos à insuline. Les espaces sont vastes, les opérateurs de
machines peu nombreux. «La firme mise beaucoup sur la
robotique, explique M. Antoine Ortoli, senior vice-président
intercontinental, opérations globales. 
Le recours à ces robots pour assurer l’assemblage est plus
qu’une nécessité, nous explique-t-on, car ainsi, «on réduit for-
tement les erreurs de manipulation et aussi les accidents de
travail». Pour signaler leur passage, les robots, tout en tra-
vaillant, émettent de la musique.

LE MONTAGE D’UN STYLO INSULINE COMPORTE 14
PROCÉDURES
Plus loin, l’usine d’assemblage, tout est automatisé aussi. Un
marquage au sol indique le passage autorisé aux humains,
explique un responsable de la division qui signale que  «sur
une première ligne de production à grande vitesse, 400 stylos
sont produits par minute. Il faut savoir que le montage d’un
stylo insuline comporte 14 procédures. Il nous a été expliqué

qu’ «Avant que le stylo à insuline ne soit mis sur le marché,
son conditionnement passe par 14 étapes de montage.
Sur une autre machine, dans laquelle les stylos sont mis en
boîte, un opérateur place une pile de notices, qui seront condi-
tionnées avec les stylos. 
« Chaque pays dispose de son propre packaging. Durant la
phase d’assemblage, « un stylo subit une vingtaine de
contrôles », nous explique t-on.
Sanofi est présent dans le diabète depuis près d’un siècle et à
l’origine de quelques-unes des avancées scientifiques et médi-
cales majeures qui ont transformé le quotidien des patients.
Chez Sanofi nous nous employons à faire une différence dans
le quotidien des patients, où qu’ils soient dans le monde, pour
leur permettre de vivre en meilleure santé, souligne t-on.
En 10 ans, Sanofi a investi plus d’un milliard d’euros dans son
plus vaste complexe industriel au monde. Celui-ci est situé à
proximité de Francfort, en Allemagne. 
L’entreprise y a récemment. Inauguré un bâtiment high-tech
d’une valeur de 75 millions d’euros, destiné à fabriquer un
nouveau type d’insuline et de traiter près de 6 millions de
patients, ce bâtiment abrite les technologies les plus modernes,
permettant à Sanofi de satisfaire aux normes de stérilité les
plus strictes du secteur.
Sanofi s’implique activement dans des initiatives de la société
civile dans le monde et dans des partenariats avec les autorités
de santé locales et les ONG afin d’améliorer le diagnostic du
diabète et les connaissances des patients, ainsi que pour for-
mer des professionnels de santé. 
De la prévention au traitement, nous transformons l’innova-
tion scientifique en solutions de santé dans le domaine des
vaccins et des traitements pour le diabète, les maladies cardio-
vasculaires, le cancer, les maladies rares, la sclérose en
plaques ou encore la santé grand public. A.A

iNSULiN City 

Plus grande et moderne usine 
de l’insuline au monde 

Frankfurt HOCHST est le centre de référence en insuline de Sanofi. C’est le plus grand site et siège de sanofi en Allemagne et le plus
grand site de production d’insuline au monde. Pour cette rasion, le centre a pris le nom de «Insulin city». Sur ce site, les produits

pharmaceutiques de sanofi passent de la recherche initiale aux étapes de production et distribution.

De notre envoyée spéciale 
à frankfurt Amina Azoune 

PLUS D’UN miLLioN
D’UNitéS SoNt 
FABRiqUéS ChAqUe joUR
PLUS D’UN MILLION de stylos à insuline sont fabriqués quo-
tidiennement dans cette usine et plus précisément, ce sont 400
stylos à insuline qui sont fabriqués par minute.
Bien que réunis au sein de la même usine, le Lantus et le Tou-
jeo sont fabriqués dans deux sites de production différents. Le
Lantus, faut-il le souligner est le produit le plus distribué et
demandé par les consommateurs, alors que Toujeo, se veut un
produit «haut de gamme», de forte concentration et beaucoup
moins répandu de par le monde que le Lantus. 
Il faut savoir qu’en plus du million de stylos produits par jour,
Insulin City prend soin de mettre un stock de stylos injecteurs
d’insuline qui peut tenir jusqu’à 6 mois, et cela afin d’éviter
toute pénurie.

PoUR LA ReCheRChe et DéveLoPPemeNt 

Des réseaux porteurs d’espoir



D’ICI DE Là14

Le jeUNe iNDéPeNDANt # 5786 DU meRCReDi 24 mAi 2017 

UN ÉTUDIANT CHINOIS A PU MÉMORISER
67 890 CHIFFRES DE PI !

Cela semble impossible, mais le chinois Lu Chao, surnommé « la calculatrice
humaine », a réussi à accomplir cet exploit en 2005. Il a pu réciter 67 890 chiffres
de Pi en 24 heures et 4 minutes. Ce qui plus incroyable est que Lu avait l’intention
de réciter encore plus de chiffres, il prétend, en effet, avoir mémorisé 100 000
chiffres au total, cependant une faute au 67 870ème chiffre l’a arrêté.

LES ENTREPRISES  japonaises
sont connues pour leurs horaires
interminables et des relations
hiérarchiques souvent stres-
santes. L'une d'elles a trouvé une
thérapie, un trait d'union entre
collègues: les chats.
Dans le petit bureau de Tokyo de
l'entreprise informatique Ferray,
neuf félins ronronnants sautent
sur les genoux des employés,
pianotent de leurs délicats cous-
sinets sur les claviers d'ordina-
teurs, dorment et mangent en
toute liberté.
Hidenobu Fukuda, qui dirige
cette société, a introduit sa poli-
tique de «chats au bureau» en
2000 à la demande d'un de ses
collaborateurs et autorisé les
salariés à venir avec leur matou.
«Je donne aussi 5000 yens (40
euros) par mois à qui sauve un
chat», ajoute-t-il.
D'autres sociétés ont également

misé sur les animaux pour contri-
buer à réduire stress et
anxiété.Chez Oracle Japan, un
bobtail nommé Candy s'est vu
donner le titre d'«ambassadeur»
chargé d'accueillir les hôtes et
d'apaiser le personnel, peut-on
lire sur le site internet. Le groupe
américain a au Japon un chien de
bureau depuis 1991 et Candy, le
quatrième, a maintenant un
compte Twitter et Instagram.
De son côté, la firme de res-
sources humaines et recrutement
Pasona Group a «embauché» à
plein temps deux chèvres en
2011 et deux alpagas en 2013, en
partie à des fins thérapeutiques.
Tokyo a une soixantaine de cafés
à chats officiellement reconnus
où les félins naviguent parmi les
clients.
Chez Ferray, Eri Ito est conquise:
«des chats qui dorment juste à
côté de nous, c'est apaisant».

"RONRONTHÉRAPIE": DES CHATS
CONTRE LE STRESS AU BUREAU

À TOKYO

LA HIGHGATE School réfléchit
aux problématiques de genre.
D'après le Sunday Times, cette
école du nord de Londres pense
à proposer des uniformes
neutres à ses élèves. C'est à dire
des pantalons et des jupes, à la
fois pour les filles et les gar-
çons. La raison ? Les profes-
seurs de l'établissement expli-
quent être confrontés à de plus
en plus d'élèves se posant des
questions sur leur identité. 
«Cette génération s'interroge
vraiment» explique le directeur
de l'école, Adam Pettitt. Si cer-
tains garçons choisissent de por-
ter des jupes et qu'ils «sont plus
heureux et se sentent rassurés

sur qui ils sont, ça sera une
bonne chose» affirme-t-il. 
D'après le Sunday Times, «des
groupes d'égalité monté par des
élèves poussent pour obtenir des
toilettes de genre neutre, pour
que les professeurs utilisent des
pronoms neutres, pour que tous
les sports soient ouverts à tous
les élèves et pour interdire les
mots et les phrases comme
«féminin/comme une fille»
(«ladylike») et «faire l'homme»
(«man up»).»
Une consultation des élèves et
des parents
Aujourd'hui, seules les filles
sont autorisées à porter des
jupes en plus des pantalons,

vestes et cravates qui compo-
sent l'uniforme. Pour que les
garçon aient eux aussi le droit
de porter des jupes, l'établisse-
ment londonien va interroger
élèves et parents sur la question.

L'école souhaite aussi faire
appel à des conseillers, car
d'après Adam Pettitt, certains
parents ne savent pas que leurs
enfants s'interrogent sur leur
identité de genre. Bientôt, l'éta-
blissement tiendra une confé-
rence intitulée «The Developing
Teenager» dont l'un des sujets
traitera de la façon dont les pro-
fesseurs devraient gérer la pres-
sion des enfants pour renoncer à
l'ancienne façon de percevoir
les genres. 
Une intiative qui n'est pas aux
goûts de tous. Pour Alan Smi-
thers, professeur d'éducation à
l'université de Buckingham :
«Les écoles doivent aider les
jeunes à se sentir bien avec leur
identité. Elle ne doivent pas au
contraire renforcer leur anxiété
avec des mesures comme l'ins-
tauration d'uniformes de genre
neutre». 

RoYAUME-UNI : UNE ÉCOLE 
PRIVÉE SOUHAITE AUTORISER LES
GARÇONS À PORTER DES JUPES

LES BÉNÉFICES de cette
vente reviendront à trois
associations qui viennent
en aide aux réfugiés de la
capitale, Solipam, l'Armée
du Salut et Emmaüs Soli-
darité. Plusieurs centaines
d'amoureux de la capitale
ont participé samedi à
Paris à la vente aux
enchères des "cadenas
d'amour" des ponts de
Paris, vente "solidaire" au
bénéfice des migrants.
Une vente très médiatisée.
La vente a totalisé
250.000 euros après
quatre heures d'enchères
pour lesquelles quelques
centaines de personnes
s'étaient déplacées, par
roulement, au Crédit
Municipal de Paris. Cent
cinquante "grappes" et
quinze morceaux de
grilles du Pont des Arts
recouvertes de cadenas
étaient proposées aux
amateurs. Très médiati-

sées, ces enchères étaient
également suivies en ligne
sur le site Interenchères et
au téléphone par "400 ins-
crits", avait dit le commis-
saire-priseur à la presse
avant l'événement.
Une oeuvre collective
pour une bonne cause. "La
balançoire", "Sur un Air
de Paris", "Sur les pavés
de Paris", "From Paris
with Love", noms donnés
aux lots rassemblés par
couleurs ou par formes,
sur des socles en pavé, en
bois ou plexiglas, partent
à des centaines d'euros,
souvent proches du mil-
lier. Gaëlle Salaün, de
Paris, a acheté 520 euros

un lot "parce qu'il y avait
un nom en espagnol des-
sus". "Cela m'a plu. Et
c'est aussi ma participa-
tion à l'action pour les
réfugiés". Jérôme Melle-
rio et son épouse ont ache-
té quatre "grappes" : "Que
la vente aille au milieu
associatif nous a touchés",
dit-il, "et les cadenas sont
mis en valeur". James
Velaise, de Paris, a acheté
11.000 euros une grille du
Pont des Arts qui finira
"dans le jardin d'une
ferme de l'Aveyron. Ça a
survécu en plein air à
Paris, ça survivra là-bas",
sourit le collectionneur
d'art qui aime cette
"oeuvre collective, qui a
de l'histoire". Quelques
minutes plus tard, le Fran-
co-britannique achète le
plus gros lot, une grille de
3,20 m de long et 650 kg,
pour un peu moins de
8.000 euros.

VENTE DES "CADENAS D'AMOUR" : 
UN "MORCEAU DE PARIS" AUX ENCHÈRES

LE PDG de Tesla Elon Musk a
dévoilé vendredi la vidéo d’un
test spectaculaire d’un tunnel
anti-embouteillages.
Via ses comptes Twitter et Insta-

gram, Elon Musk a fait vivre à
ses abonnés un voyage à haute
vitesse. Il affirme que ces cha-
riots électriques transporteraient
des voitures à une vitesse de 200
km/h à l’intérieur d’un réseau de
tunnels sous les grandes villes.
«Attention, cela peut causer le
mal des transports ou une perte
de conscience», a-t-il écrit au-
dessus de la description de sa
vidéo. Il souhaite que le trajet
entre Westwood, un quartier de
Los Angeles où se situe le siège
d’une autre de ses entreprises,
SpaceX, et l’aéroport de la ville
ne prenne que cinq minutes, au
lieu de 40 minutes.

Ce test a été réalisé dans un tun-
nel sous le stationnement de
SpaceX. Il mesure 152 mètres
de long et quatre de large.
Ce projet est dirigé par The
Boring Company, une
entreprise de Musk. Celle-
ci a diffusé il y a deux
semaines une vidéo qui
présente sa vision de la cir-
culation routière dans le
futur.  
Des chariots électriques
voyageant à haute vitesse
dans un réseau de tunnels
seraient la solution aux
nombreux bouchons de cir-
culation.

ETATS-UNIS :
EloN MUSk

TESTE UN
TUNNEl

ANTI-
EMBoUTEIl

lAgES
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Comment restaurer ses données après
une attaque par ransomware ?

L
e virus WannaCry a jeté un éclairage
spectaculaire sur le phénomène des
rançongiciels (ransomware en

anglais). Pourtant, ce fléau existe depuis
longtemps et fait de plus en plus florès dans
la communauté des cybercriminels.
Une fois installé sur un ordinateur, ce type de
logiciel malveillant chiffre le contenu du
disque dur et prend en otage les données qu'il
contient. La victime doit s'acquitter d'une
rançon sous peine de perdre définitivement
ses informations personnelles.
Sauvegarder ses données est essentiel
Pourtant, il n'y a aucune fatalité face aux ran-
çongiciels, pour peu que l'on applique
quelques règles de prudence. La première
consiste à tenir à jour son système d'exploita-
tion ainsi que son logiciel antivirus. La
deuxième règle indispensable à observer est
de sauvegarder ses données.
Deux possibilités : 
Sur un disque dur externe que l'on prendra
soin de déconnecter physiquement de l'ordi-
nateur entre deux sauvegardes afin d'éviter
qu'il ne soit infecté par le ransomware.

Le recours à un service de stockage (iCloud,
Dropbox, Google Drive, OneDrive...) en
ligne. Ces services proposent généralement
un espace minimum gratuit de plusieurs giga-
octets. Ils s'accompagnent d'une application à
installer sur l'ordinateur qui se charge d'enre-
gistrer toute modification ou ajout sur les
dossiers de données que l'on veut synchroni-
ser. 
Si, donc, vous avez été victime d'un rançon-
giciel et possédez des sauvegardes récentes,
vous n'aurez pas à céder à cet odieux chanta-
ge. Voici toutefois comment procéder pour
restaurer vos données selon le système d'ex-
ploitation que vous utilisez. Ce mode d'em-
ploi se concentre sur les versions de Win-
dows qui est à ce jour l'OS le plus répandu, et
donc le plus ciblé par les attaques informa-
tiques.

COMMENT RESTAURER SES DONNÉES
AVEC WINDOWS XP
Sur Windows XP, vous devez utiliser la
Récupération automatique du système (ASR)
afin de restaurer votre ordinateur à une ver-
sion antérieure à l'attaque. 
Pour cela, il vous faut redémarrer le PC à par-
tir d'une copie de l'OS, généralement depuis
le CD Windows XP d'origine voire une dis-

quette.
Au moment du démarrage, appuyez sur la
touche F12 ou Esc du clavier afin d'indiquer
à la machine qu'elle doit démarrer à partir de
cette source. On vous demandera ensuite
d'appuyer sur la touche F2 pour lancer le pro-
cessus récupération automatique du système.
Ensuite, vous devrez choisir quelle image
disque (copie complète de votre disque dur)
vous souhaitez restaurer en vous basant sur
l'historique qui vous est proposé.
Choisissez une date qui soit antérieure à l'at-
taque du rançongiciel. Vous retrouverez votre
configuration avec vos données personnelles.
Si d'aventure il vous manquait les données les
plus récentes, votre dernière sauvegarde vous
permettra de compléter.

COMMENT RESTAURER SES DONNÉES
AVEC WINDOWS VISTA
Sous Windows Vista, vous pouvez accéder
aux options de restauration lors du démarrage
de l'OS. 
Pour cela, au moment où l'ordinateur se
lance, appuyez de façon répétée sur la touche
F8 jusqu'à ce qu'apparaisse l'écran Options de
démarrage avancées.
Sélectionnez alors Réparer l'ordinateur à l'ai-
de des flèches directionnelles du clavier puis

appuyez sur Entrée.
La fenêtre Options de récupération système
s'ouvre alors. Sélectionnez Suivant puis choi-
sissez l'option Restauration PC complète.
Il ne vous reste plus qu'à sélectionner la sau-
vegarde système que vous souhaitez installer.  

COMMENT RESTAURER SES DONNÉES
AVEC WINDOWS 7

Pour Windows 7, même démarche que pour
Windows Vista. 
Au moment où l'ordinateur se lance, appuyez
de façon répétée sur la touche F8 jusqu'à ce
qu'apparaisse l'écran Options de démarrage
avancées.
Sélectionnez alors Réparer l'ordinateur à l'ai-
de des flèches directionnelles du clavier puis
appuyez sur Entrée.
La fenêtre Options de récupération système
s'ouvre alors. Cliquez sur Suivant puis choi-
sissez l'option Restaurer votre ordinateur à
partir d'une image système créée précédem-
ment.
Il ne vous reste plus qu'à sélectionner la sau-
vegarde système que vous souhaitez installer.  

COMMENT RESTAURER SES DONNÉES
AVEC WINDOWS 8 ET 10

Maintenez enfoncée la touche Shift de votre
clavier puis cliquez sur Redémarrer dans le
menu Démarrer de  Windows 8 ou 10.
Votre PC va se relancer sur un menu spécial
de restauration. Sélectionnez Résolution des
problèmes puis Options avancées et enfin
Récupération de l'image système. Il vous
reste à sélectionner un point de restauration
antérieur à l'attaque du rançongiciel. 

Les cyberattaques utilisant des rançongiciels (ransomware) sont en forte hausse. Si elles visent généralement des grandes entreprises,
des administrations ou des personnalités de premier plan susceptibles de pouvoir s'acquitter d'une rançon, elles peuvent aussi toucher

des particuliers qui se retrouvent souvent démunis. Voici comment se protéger et restaurer ses données après une attaque.

LA 3D AU CINÉMA SANS LUNETTES
BIENTÔT POSSIBLE ?

AVEC UN ÉCRAN ÉQUIPÉ de lentilles et de miroirs, le systè-
me expérimental Cinema 3D, que le MIT présentait en 2016,
présente à chaque spectateur de la salle une image en relief,
évitant le port de lunettes spéciales. Ingénieux mais complexe,
le procédé doit encore faire ses preuves en format grandeur
nature pour envahir nos salles obscures...
La 3D sans lunettes (ou auto-stéréoscopie) a fait une appari-
tion plutôt timide sur certains téléviseurs haut de gamme (voir
le modèle dévoilé par Sharp lors du Consumer Electronics
Show 2014) et des consoles de jeu portables comme la Ninten-
do 3DS. Mais elle n'est pas entrée dans les salles obscures.
Pour le moment, il faut encore se munir de lunettes spéciales
dont le port pour une durée prolongée est plus ou moins
confortable. Une équipe de chercheurs du CSAIL (Computer
Science and Artificial Intelligence Lab), au MIT (Massachu-
setts Institute of Technology), aux états-Unis, et de l'institut
Weizmann (en Israël) travaille sur une solution technique qui
pourrait, en théorie, permettre de regarder un film en 3D au
cinéma en se passant de bésicles.
Dans un article qui sera présenté cette semaine lors de la
conférence Siggraph, les chercheurs détaillent cette technolo-

gie baptisée Cinema 3D. Elle repose en fait sur un procédé
inventé au 19e siècle : la barrière de parallaxe. Il permet d'af-
ficher une image en relief (stéréoscopique) au moyen d'un
réseau de microlentilles qui distribuent à chaque œil une
image prise sous un angle légèrement différent, le cerveau
duspectateur se chargeant de reconstituer l'effet 3D. 
Mais pour que la barrière de parallaxe puisse fonctionner, il
faut que les utilisateurs se situent à une certaine distance. Un
paramètre compliqué à gérer dans une salle de cinéma où les

spectateurs sont plus ou moins proches et regardent l'écran
sous des angles différents.

VERS DES PANNEAUX PUBLICITAIRES 3D
L'idée qui sous-tend la technologie Cinema 3D est que les
spectateurs dans un cinéma ne bougent que faiblement leur
tête, selon une largeur angulaire conditionnée par la profon-
deur de leur siège. 
L'idée est donc de diffuser les images selon de fins pinceaux
et de reproduire l'effet stéréoscopique pour chaque siège dans
la salle. Cinema 3D encode différentes barrières de parallaxe
pour qu'elle s'adapte à chaque spectateur.
Un jeu de miroirs et de lentilles placés à la surface de l'écran
décline cette configuration personnalisée pour chaque siège.
Contrairement aux autres systèmes d'auto-stéréoscopie exis-
tants, cette technique a par ailleurs l'avantage de ne pas néces-
siter une définition d'écran très élevée pour préserver la qualité
d'image.Techniquement astucieux, le concept se heurte toute-
fois à une mise en pratique assez complexe. L'équipe du
CSAIL explique en effet que son prototype d'écran, qui n'est «
pas plus grand qu'un bloc de papier », nécessite déjà une cin-
quantaine de miroirs et de lentilles pour fonctionner. Mettre le
dispositif à l'échelle d'une salle de cinéma n'est donc pas enco-
re envisageable. 
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Quest ions  ?  Quest ions  ?  

R é p o n s e s  !R é p o n s e s  !

POURQUOI
CLIGNE-T-ON DES

YEUX ?

Lorsqu'on cligne des yeux, il s'agit
d'un réflexe qui a pour but d’humi-
difier la cornée, cette membrane
transparente qui enveloppe le globe
oculaire. Nous clignons des yeux
20 fois par minute ! Jean-Luc Seeg-
muller, ophtalmologiste à Stras-
bourg, nous donne des précisions
sur ce mécanisme.

Cligner des yeux pour
prévenir le dessèchement

des yeux

« Le clignement des yeux entretient
en permanence la limpidité du film
lacrymal et prévient le dessèche-
ment de la cornée », explique-t-il.
Très astucieux, ce va-et-vient d’un
quart de seconde agit « comme un
volet qui vient en quelque sorte
presser les glandes lacrymales ».
Cela se fait un peu à l’image d’une
pompe, qui serait réamorcée en
continu.

Un mouvement régulier

Le clignement est un réflexe, adopté
dès la naissance. Un nouveau-né ne
cligne qu’une à deux fois par minute.
Le va-et-vient s’accélère progressi-
vement au cours de la première
année de vie.
Plus tard, son rythme devient aussi
plus important dans certaines
conditions : en présence de vent ou
de poussières par exemple. Car les
larmes ont aussi un pouvoir anti-
septique. En cas d’agression oculai-
re, le clignement doit donc s’inten-
sifier pour assurer la limpidité du
film lacrymal et protéger ainsi la
cornée. Mais ce n’est pas tout. « Le
stress et même le simple fait de
parler accélèrent aussi ce mouve-
ment », ajoute Jean-Luc Seegmul-
ler.

Les pathologies affectant le
clignement des yeux

Certaines pathologies affectant la
paupière peuvent empêcher le cli-
gnement des yeux. Le Dr Seegmul-
ler cite bien sûr « le cas de paraly-
sies. Mais aussi des affections
comme le ptosis, caractérisé par un
affaissement de la paupière supé-
rieure et enfin le blépharospasme,
qui est une crispation involontaire
et importante des muscles de la
paupière ». Autrement dit, celle-ci
vient recouvrir l’œil dans un mou-
vement que le patient ne maîtrise
pas. « Il s’agit d’une inaptitude à la
conduite et en règle générale, une
intervention chirurgicale de préci-

sion est nécessaire. »

Un gène impliqué dans
l'adaptation à la haute altitude

«C’ est la première fois qu’on
découvre un gène res-
ponsable de l’adaptation

à la haute altitude, essentiel pour protéger
les fonctions cardiaques même au niveau
de la mer », a souligné Gabriel Haddad,
professeur de pédiatrie à l’hôpital des
enfants Rady à San Diego. Cette décou-
verte pourrait permettre la mise au point
de médicaments contre l’insuffisance car-
diaque, ont estimé des chercheurs de la
faculté de médecine de l’université de
Californie, dont l’étude paraît dans la
revue Pnas. 
Ils ont étudié le génome de populations
des hauts plateaux éthiopiens. Comme
celles des Andes et de l’Himalaya, elles
ont subi au cours des millénaires d’impor-
tants changements physiologiques et
génétiques affectant leurs systèmes respi-
ratoires et sanguins, contrairement à la
population vivant à basse altitude. 
Le séquençage de leur génome a révélé
des variations du gène EDNRB apparem-
ment liées aux fonctions cardiaques et
susceptibles d’expliquer cette capacité
d’adaptation, selon une étude publiée en
février 2014 dans Genome Biology. 

Le secret : moins d’endothéline

Les chercheurs en Californie ont désor-
mais démontré cette hypothèse avec des
souris génétiquement modifiées afin de
reproduire cette variante de l’EDNRB,
qui entraîne une réduction de la produc-
tion de la protéine endothéline. Ces ron-
geurs ont beaucoup mieux résisté à une
hypoxie modérée ou forte, présentant de
meilleures performances cardiaques et
une plus grande oxygénation des
organes vitaux que les souris normales. 

Conclusion des auteurs : l’abaissement
du niveau d’endothéline, un puissant
vasoconstricteur, résultant de cette
variante génétique aide à préserver les
fonctions cardiaques dans une hypoxie
modérée à sévère. Et ceci à haute alti-
tude comme au niveau de la mer. 
Même dans des conditions d’hypoxie
extrême avec seulement 5 % d’oxygè-
ne – moins qu’au sommet du mont
Everest –, les souris dotées du gène
muté et produisant donc moins d’endo-
théline, avaient des fonctions car-
diaques et respiratoires nettement
meilleures que les autres rongeurs.
Elles ont pu maintenir une tension arté-
rielle et un rythme cardiaque dans la
normale et ont été davantage capables

de maintenir le flux d’oxygène dans
leurs organes vitaux. Mais à ce niveau
de raréfaction d’oxygène, la capacité
respiratoire des souris normales a bais-
sé de 40 à 50 % et elles n’ont pu main-
tenir leur tension artérielle. Aucune n’a
survécu. 
« Abaisser le niveau d’endothéline fait
des miracles chez des souris placées
dans un environnement pauvre en oxy-
gène, ce qui suggère que le gène
EDNRB joue un rôle clé dans l’adapta-
tion des humains à la haute altitude », a
relevé M. Haddad. 
Selon lui, ce mécanisme biologique
paraît contribuer à la dilatation des
vaisseaux sanguins et à la prolifération
des cellules sanguines.

La lavande réduit-elle l’anxiété ?

LA LAVANDE POUSSE  de
manière spontanée dans le
bassin occidental de la Médi-
terranée. Cet arbrisseau à tiges
dressées est constitué d’une
fleur qui contient les sub-
stances utilisées en phytothé-
rapie. Selon de vieilles
recettes, la lavande serait effi-
cace pour diminuer l’anxiété.

Cette vertu est-elle vérifiée ?
Plusieurs travaux scientifiques
ont porté sur les propriétés
pharmacologiques de la lavan-
de. Nombre d’entre eux mon-
trent que les effets thérapeu-
tiques de la lavande provien-
nent essentiellement de son
huile essentielle. Cette derniè-
re exerce une activité antimi-

crobienne et antioxydante.
Elle semble également effica-
ce contre les parasites et les
phénomènes inflammatoires. 

L'huile essentielle de
lavande

D’autres travaux ont montré
que la diffusion d’huile

essentielle pouvait améliorer
la qualité du sommeil. D’une
manière générale, chez un
sujet sain, l’exposition à
l’huile essentielle de lavande
entraîne une amélioration de
l’humeur et un effet relaxant
tout en maintenant un esprit
alerte. 

L'odeur apaisante de la
lavande

C’est en réalité l’odeur de la
lavande qui procure cet effet.
Des études cliniques ont mon-
tré que les effluves de lavande
contribuaient à réduire le
niveau de stress. 
Il est également possible de
recourir à une infusion pour
lutter contre l’anxiété. Pour
cela, il suffit de mélanger 5
grammes de fleurs dans un litre
d’eau bouillante et de laisser
infuser une dizaine de minutes.
Ce qui équivaut à quatre tasses
par jour ! Par ailleurs, en mas-
sage, l’huile essentielle exerce
un effet sédatif. 

Des chercheurs ont identifié un mécanisme génétique permettant au cœur, et à
l’organisme d’une manière générale, de mieux s’adapter à la raréfaction de

l’oxygène dans l’atmosphère. La découverte pourrait déboucher sur un traitement
des insuffisances cardiaques.



ENVIRONNEMENT

Le "Earth Overshoot Day", c'est-à-dire le
jour où, en théorie, l'humanité a épuisé

l'intégralité des ressources naturelles à sa
disposition en 2014. Mais heureusement,
la théorie et la pratique sont séparées par

un large continent.   

C 'C ' est devenu un triste marronnier journalis-
tique. Chaque année, le Global Footprint Net-
work (GFN), un think tank environnemental,

célèbre ou plutôt commémore le "earth overshoot day".
Autrement dit, et en français, le "jour du dépassement".
Cette date fatidique qui marque le moment où, la planète
ayant "consommé" tout ce qu'elle pouvait produire en une
année, commence "à vivre à crédit", pour reprendre la for-
mule mise en avant par l'ONG. Et chaque année ou
presque, depuis la fin des années 60, ce jour funeste sur-
vient un peu plus tôt que l'année précédente.  
En 2014, le seuil d'alerte a été franchi ce mardi 19 août,
soit le 231e jour de l'année. En 2013, le couperet était
tombé le 20 du même mois. Depuis l'an 2000, la date
avance en moyenne de trois jours chaque année. C'est
donc de pire en pire et en poussant la logique de l'étude
jusqu'à l'absurde, au rythme actuel, dans 74 ans, le seuil
sera atteint dès le 1er janvier.  
Est-ce à dire qu'en 2088 l'humanité pourrait engloutir en
un jour la totalité de sa production de ressources annuelle?
La réponse coule de source: pas vraiment. Car si elle a au
moins le mérite de marquer les esprits, la méthode a ses
limites. Elle relève davantage du marketing écologique
que de la réalité comptable la plus bassement terre-à-terre.
Et l'étude elle-même parle bien de "date théorique" lors-
qu'elle fait référence au 19 août. 

Le CO2 pousse-t-il dans les champs?
GNF ne raisonne pas en terme de quantité de produits
consommés, mais en terme d'hectares globaux nécessaires
à leur production. L'ONG met en regard deux indicateurs
distincts pour en déduire un déficit de surface exploitable
et, par extrapolation, une date théorique de "dépassement"
des capacités terrestres.  D'une part, elle mesure la surface
(en hectares) dont l'homme a besoin pour satisfaire son
niveau de consommation. On y retrouve les aliments
nécessaires à l'alimentation de la population comme à celle
du bétail qu'il consomme, les matières premières indispen-
sables aux produits manufacturés (vêtements, cahiers,
fraises Tagada...). Mais elle englobe également la surface
requise pour recycler les déchets induits par cette produc-
tion. Parmi eux, le CO2 est lui aussi artificiellement
converti en hectares. D'autre part, elle estime la biocapaci-
té des pays et de la planète, c'est-à-dire la surface terrestre
maximale disponible pour produire et recycler ces maté-
riaux. Sauf que, dans ses calculs, rien ne vient compenser

la surface artificiellement occupée par le CO2 dans le pre-
mier indicateur.  L'empreinte écologique qui est le résultat
de la soustraction des deux indicateurs ainsi obtenus est
donc agravée de façon un peu artificielle. Or à l'échelle du
monde depuis 2014 et en France depuis 2005, "le CO2
pèse pour plus de 50% dans l'empreinte écologique" mise
en lumière par le GFN, souligne une étude du Commissa-
riat général au développement durable.  Autrement dit,
non, ce 19 août, la Terre n'a pas consommé sa production
annuelle de blé, de légumes ou de fraises Tagada. Pour
caricaturer, le GFN, pour les besoins de sa démonstration
qui par ailleurs conserve toute sa pertinence, fait simple-
ment comme si, à défaut de pousser vraiment dans les
champs, le gaz carbonique s'y déposait. 

Tous les mauvais élèves se valent-ils?
C'est le deuxième écueil de cette étude. Si le gros de la
communication mise en place par GFN se borne à indi-
quer une date "théorique" de dépassement des capacités
environnementales de la planète, elle est agrémentée de
nombreuses comparaisons qui ressemblent parfois à de
mauvais classements.  
Ainsi nous apprend l'étude, il faudrait 2,2 Chine pour sub-
venir aux besoins des Chinois et 1,6 France pour en faire
autant avec les Français. Mais cette présentation des
chiffres est trompeuse.  
Car si l'Inde et les Etat-Unis obtiennent le même score et
nécessitent 1,9 fois la production nationale pour entretenir
leurs populations respectives, cette apparente similitude
cache une différence de taille. Si le monde entier vivait
selon les standards de la consommation américaine, ce
n'est plus 1,5 planète qu'il faudrait pour subvenir aux
besoins de l'humanité, mais plus de quatre. A contrario, si
le monde entier adoptait le niveau de vie indien, alors la
Terre serait largement excédentaire et nous épuiserions à
peine la moitié des ressources produites (0,49 fois la pla-

nète). La raison principale tient à l'importance de la popu-
lation indienne. Avec près 1,2 milliard d'habitants, l'Inde
doit nourrir à elle seule un habitant de la planète sur 6, ce
qui n'est pas la cas des Etats-Unis. La comparaison n'a
donc pas lieu d'être, sauf à considérer la nation comme
une unité de mesure absolue et les pays comme de petits
cubes de mêmes dimensions. 

Les premiers de la classe sont-ils si brillants?
Dans la même veine, et comme le laisse deviner le cas
particulier de l'Inde, les bons élèves, ne sont pas forcé-
ment ceux qui obtiennent les meilleures notes. Ils ne sont
d'ailleurs qu'une poignée à présenter un solde annuel
excédentaire. Parmi eux, on compte par exemple la
Suède, les Pays Baltes, certains pays d'Afrique ou d'Asie.
A eux tous, ils englobent à peine 14% de la population
mondiale.  Le Brésil en fait lui aussi partie, mais comme
l'Australie ou le Canada, son bon score relatif (il consom-
me moins d'un tiers de ce qu'il pourrait produire), masque
une autre réalité. L'immensité de son territoire en fait un
pays à faible densité de population malgré un accroisse-
ment rapide et déjà quelque 200 millions d'habitants. Mais
surtout, la plus grande forêt de la planète, l'Amazonie
aussi parfois qualifié de "poumon du monde", s'étend en
grande partie sur son territoire. 
En raisonnant à l'échelle du seul pays, ses capacités d'ab-
sorptions de CO2 lui permettraient d'afficher une
empreinte écologique minimale. En revanche, lorsque le
Brésil déforeste, c'est le monde entier qui tousse. Et son
bon score ne doit pas faire oublier qu'en réalité, si la pla-
nète entière était brésilienne, le monde irait encore moins
bien en "consommant" près de deux fois les capacités de
la terre. 
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La " Terre à crédit " : 
les limites d'une campagne choc

LA MISE EN PRATIQUE du protocole de
Montréal pour stopper la destruction de la
couche d’ozone produite par l’activité
humaine a théoriquement conduit à la sup-
pression des émissions de tétrachloromé-
thane. Pourtant les chercheurs de la Nasa
ont découvert que ce composé ne disparais-
sait pas aussi vite que prévu de l’atmosphè-
re, ce qui implique des émissions d’origine
encore inconnue. 
«On ne devrait absolument pas voir ça ! »
tels sont les mots prononcés par Qing Liang
un météorologue du Goddard Space Flight
Center de la Nasa au sujet des résultats
d’une étude qu’il a menée avec des col-
lègues. Les chercheurs expliquent dans un
article publié dans Geophysical Research
Letters que le taux de tétrachlorométhane
présent dans l’atmosphère ne décroît pas
aussi vite que prévu. En effet, cette molécu-
le carbonée que l’on employait jadis abon-
damment dans les extincteurs et agents
réfrigérants était autrefois libérée en grande
quantité. Mais la découverte de son rôle

dans la disparition de la couche d’ozone de
concert avec les CFC a conduit à réglemen-
ter sérieusement son utilisation. Elle contri-
buait à hauteur de 11 % dans l’injection de
chlore dans l’atmosphère de notre planète.
Normalement, en raison de l’application du
protocole de Montréal, les émissions de
CCl4 ont été nulles entre 2007 et 2012. Le
taux de CCl4 aurait donc dû chuter de 4 %
par an selon les météorologues spécialisés
dans la chimie de l’atmosphère et en accord
avec les modèles numériques qui décrivent
son évolution. Les mesures conduites pen-
dant cette période ont révélé rapidement
que ce n’était pas le cas. Le taux de tétra-
chlorométhane continue bien à baisser,
mais de seulement 1 % par an.

39.000 tonnes de tétrachlorométhane
libérées chaque année

Pendant environ une décennie, on ne
savait pas vraiment s’il fallait revoir la
chimie des réactions de destruction natu-

relle du CCl4 ou s’il fallait invoquer des
sources inconnues. Pour en avoir le cœur
net les géophysiciens et géochimistes ont
injecté des données dans le GEOS Che-
mistry Climate Model utilisé pour faire
des simulations du comportement global
de la chimie de l’atmosphère, par exemple
en réponse aux interactions entre les
océans et les sols. Il leur a fallu se rendre
à l’évidence. Entre 2007 et 2008, ce serait

bien environ 39.000 tonnes de CCl4 qui
ont été libérées chaque année soit à chaque
fois une valeur équivalente à 30 % du pic
des émissions antérieures au protocole de
Montréal. Ce qui fait dire à Qing Liang : «
Il est maintenant évident qu’il y a soit des
fuites industrielles non identifiées, de
grandes émissions provenant de sites
contaminés, ou des sources de CCl4
inconnues ».

La couche d'ozone menacée par 
du tétrachlorométhane de source inconnue
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J. H., mécanicien expérimenté,
cherche emploi chez étatique
Tél : (0559)11.40.35

J. A., ARCHITECTE 05 ans
d’expérience ETUDE et SUIVI,
maitrise BIE AUTOCADE  -
ARCHICAD, cherche emploi.
Télé. : (0554) 38.01.70.

J.F., 24 ans, licence en droit,
sérieuse et dynamique cherche
emploi dans le domaine ou autres.
Tél. 0561.92.15.91.

J. H., architecte avec expérience
maîtrise logiciel de dessin 2D 3D
cherche emploi en sous-traitance
avec Bet, ou en suivi de chantier.
Tél. : (0773) 51.40.25
Email : aminsami82@yahoo.fr

J.H., 34 ans superviseur HSE,
cherche emploi dans une société
nationale ou privée ou étrangère.
Tél. : (0782) 54.09.72 / (0558)
39.96.59.

J. H., 25 ans, maîtrise l’outil infor-
matique, ayant un diplôme «Agent
technique en informatique », exp 6
ans. Ayant exercé les métiers d’in-
fographe, de photographe pendant
5 ans et agent de saisie de dans un
cybercafé. Tél. : (0561) 26.55.55

J. F., licenciée en sciences juri-
diques et administratives, ayant le
certificat d'aptitude à la profession
d'avocat (CAPA), 5 ans d’expé-
rience dans le domaine administra-
tif. Cherche travail dans le domai-
ne ou autre.
Tél., (0664) 52.12.40.

JF. 25 ans sérieuse, titulaire d’une
licence en commerce International
cherche Emploi.
Tél : (0665) 53.77.86

J. H., ingénieur  d’état en
planification et statistique,
expérience dans la planification et
le suivi des projets, attestation de
maîtrise Ms Project, , SPSS et XL
stat, dégagé vis-à-vis du service
nationale.
Tél. : (0553) 63.53.37

H. 41 ans, chauffeur catégoré
léger, éxpérimenté, cherche emploi
dans société publique ou étrangère,
Alger et ses environs.
Tél. (0560) 72.67.07

J. H., âgée de 24 ans, titulaire
d’une licence en sciences de ges-
tion, option finance cherche un
emploi dans le domaine.
Tél. : (0550) 71.01.18

Menuisier maîtrisant le travail sur
bois, vernissage et autres, cherche
emploi à temps plein ou à mi-temps
pour villas ou appartements ou
autres.
Tél. : (0773) 03.55.91

J.F., 23 ans, licencier en psycholo-
gie chimique, 6 mois de stage pra-
tique au sein de l’hôpital Musta-
pha, un mois de stage mémoire à
CPMC centre Pierre Marie Curie.
Elément sérieux et ambitieux,
bonne condition physique, maîtrise
l’outil informatique. 
Télé. : (0551) 12.48.14.

J. H., 35 ans, licence en finance +
tech en informatique, exp 2 ans,
assistant administratif principal au
ministère + 03 ans chargé de
recouvrement. Tél. (0664)
25.96.12

Dame cherche emploi comme
garde-malade, Alger
Tél : (0560).30.08.96

J. H., cherche emploi comme
réceptionniste ou gérant de restau-
rant.
Tél. : (0795) 97.58.41.

Jeune fille, licenciée en interpréta-
riat et traduction (arabe, français,
anglais) 8 ans d’expérience.
Cherche emploi dans une société
étatique ou privée.
Tél. (0776) 01.25.27

H âgé de 43 ans, marié avec 02
enfants, sérieux, cherche emploi
comme chauffeur dans une entre-
prise nationale ou multinationale,
expérimenté et bonne présentation.
Contacter : (0560).72.67.07

EMPLOI DEMANDES

Loue local 40 M2,  
1er étage, rue Larbi 
Ben Midi Alger

Tel : 0771 13 66 82
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Bain d’huile pour cheveux : bonne ou mauvaise idée ?

Ingrédients

• 400 grs de mascarpone
• 4 œufs
• 150 grs de sucre
• 200 grs de noix
• 13 tranches de pain d’épices
• 1 grande tasse de the fort

Méthode de préparation

1. concassez grossièrement les noix, et
faites les griller dans une poêle avec 20
grs de sucre, laissez refroidir
2. battez le reste du sucre avec les jaunes
d’œufs, jusqu’a ce que le mélange blan-
chisse.
3. ajoutez le mascarpone et fouettez
vivement
4. montez les blancs d’œufs en neige
bien ferme. Incorporez les délicatement
à mélange précédent
5. retirez les croutes du pain d’épice cou-
pez en des de taille moyenne, laissez une

tranche pour la décoration
6. imbibez les morceaux de pain d’épice
de the fort
7. mettez une couche de pain d’épice
dans vos verrines
8. couvrez d’une couche de la prépara-
tion de mascarpone
9. placez une autre couche de pain
d’épices, et des noix grillées
10. couvrez de la préparation
11. décorez de miettes de pain d’épice, et
du reste de noix grillées
12. maintenant on arrive a la partie la
plus difficile…. réservez au frigo pen-
dant 4 heures avant de déguster

Tiramisu au pain 
d’épice

Qu’est ce qu’un bain d’huile ?
Contrairement à ce que son nom l’indique,

un bain d’huile ne signifie pas forcé-
ment le fait de plonger ses che-
veux dans une bassine d’huile
et basta. En réalité, on imbi-
be les cheveux d’une bonne
rasade d’huile végétale, on
les attache et on laisse poser
quelques heures ou toute une nuit.
On procède ensuite à deux shampoings très
doux pour enlever les résidus et les cheveux
sont normalement en meilleur état qu’aupa-
ravant. On applique bien entendu l’huile sur
les longueurs et les pointes mais pas le cuir
chevelu, afin de ne pas le graisser.

Bénéfices ?
- on regonfle le cheveu : réhydraté, le

cheveu récupère peu à peu de sa matière et
à long terme, il est moins poreux, moins
rêche.
- Brillance et douceur : en faisant des

bains d’huile, on permet aux cheveux de
devenir plus doux et surtout, de devenir
brillant. Et avouons-le, une chevelure
brillante est quand même un signe de
bonne santé capillaire.

- limiter la casse des cheveux : particu-
lièrement en cas de cheveux très frisés,
très abîmés, ou crépus. Les bains d’huile
permettent en effet de les préserver. A
noter tout de même qu’en cas de cheveux
en état vraiment critique (très grandes
fourches, totalement poreux), il est préfé-
rable de couper.
- Prévenir les soucis : on peut se faire un

bain d’huile la veille d’une décoloration ou
d’un lissage, afin
de rebooster le
cheveux avant 
l’épreuve 
du feu.

Problèmes
possibles ?

Les bains d’huile, bien qu’efficaces, présen-
tent tout de même quelques menus défauts.
- Risque de délaver la couleur : sur les

cheveux colorés (encore plus lorsqu’il
s’agit d’une couleur qui tient mal comme
les couleurs fantaisies, ou le roux), les
bains d’huile peuvent ternie la couleur et
la délaver légèrement. 
Privilégier alors ces soins la dernière
semaine, avant de refaire la couleur, plutôt
que juste après celle-ci.
- Perte de volume : si l’on abuse des

bains d’huile des pointes aux racines alors
que les cheveux sont juste légèrement
secs, on risque d’obtenir une chevelure
raplapla et regraissant vite. 
Dans ce cas, on applique de l’huile juste
sur les pointes, pas plus !

Comment choisir son huile ?
Tout d’abord, le plus simple est de prendre
de l’huile végétale toute simple. Bien
entendu on peut utiliser des huiles toutes
prêtes, comme l’Huile Prodigieuse de
Nuxe, l’Orofluido de la marque du même
nom… mais de une : c’est plus cher, de
deux : il peut y avoir autre chose que de
l’huile végétale uniquement, comme la
fameuse Orofluido qui est surtout compo-
sée… de silicones ! On prend alors les
solutions les plus simples, à savoir l’huile
d’olive ou d’argan pour les plus répan-
dues, ou l’huile de coco, avocat… pour
changer un peu. 
Vous pouvez fouiller du côté du site
Aroma-Zone qui vous propose beaucoup
d’huiles selon l’usage que vous voulez en
faire (certaines vont par exemple booster
la brillance, quand d’autres ont des vertus
plus réparatrices). 
Dans tous les cas, l’usage est le même
pour toutes les huiles. Attention, ne pas
confondre Huile végétale et Huile essen-
tielle qui sont deux choses radicalement
différentes !

Sélection huilée

- Huile d’olive : c’est l’huile la plus cou-
rante puisque présente au rayon alimentai-
re des supermarchés. Certes, ce n’est pas
la plus efficace et l’odeur peut être un peu
écoeurante, mais c’est un bon début pour
les petits budgets ou celles qui veulent
simplement tester !
- Huile d’Abyssinie : idéale pour les che-
veux crépus ou très secs.

- Huile de Ricin : visqueuse et peu
agréable à l’emploi, elle est néanmoins
réputée pour jouer le rôle de coup de
pouce pour la croissance des cheveux.

Ingrédients (pour 4 personnes)

n 4 blancs de poulet
n Un demi oignon
n 1 gousse d’ail
n Quelques brins de persil
n Quelques brins de coriandre
n 8 petits champignons (frais ou en
boite)
n 5 c a soupe de chapelure
n De la mozarilla dure (ou remplacer par
un fromage qui va fondre a la cuisson)
n Sel, poivre noir, huile d’olive.

Méthode de préparation:

1. dans le bol du blinder, mettre les
champignons coupées, l’ail, l’oignon, le
persil, la coriandre, la moitie de la moza-
rilla, la chapelure (la chapelure est ajou-
tée pour absorber l’eau rejetée par l’oi-
gnon et les champignons)
2. réduire le tout, et assaisonner avec le
sel et le poivre noir

3. prenez les blancs de poulet, et avec un
couteau aiguisé, faire une fonte au
milieu, et puis essayer d’ouvrir les deux
cotes, pour avoir la forme sur la photo ci
dessus
4. assaisonnez légèrement avec du sel et
du poivre noir
5. passez un peu d’huile d’olive dessus
avec un pinceau, ou a la main
6. garnir de la farce, sans trop remplir
7. décorez avec la mozarilla restante
8. et gratinez au four, jusqu’a cuisson du
poulet
9. vous pouvez récupérer la sauce dans le
moule a gratin, et arrosez les blancs de
poulet avec, lors de la présentation

Blancs de poulet farcis
aux champignons 

La cannelle et ses
bienfaits 

La cannelle, connue par les Egyptiens qui
l’utilisaient dans les préparations parfu-
mées pour imbiber les bandelettes des
momies, est la plus ancienne épice.
L’écorce intérieure du cannelier est récol-
tée tous les 2 ans, à la saison des pluies,
sur des arbres âgés de 8 ans au moins. La
couleur de la bonne cannelle est ocre et
ses bâtonnets aux couches fines sont faci-
lement friables. La cannelle a des vertus
médicinales et des qualités aromatiques

thérapeutiques,  aphrodisiaques et  cosmé-
tiques. Elle agit aussi sur le système ner-
veux, les troubles digestifs et intestinaux,
les infections virales et stimule le fonc-
tionnement du système immunitaire. Elle
a des propriétés nombreuses. Antifon-
gique, la tisane de cannelle calme les dou-
leurs et les spasmes pendant  la période
des règles. Elle permettrait d'équilibrer la
fonction glycémique en stimulant l'insuli-
ne et donc, nous aide à lutter contre le dia-
bète et à perdre du poids. Son effet
"coupe-faim" ferait disparaître l'envie de
sucre. Elle contient particulièrement des
antioxydants qui donnent une peau écla-

tante et aident à lutter contre le stress et le
vieillissement. Le mélange miel et cannel-
le est une potion inédite qui guérit beau-
coup de maladies. L’huile essentielle de
cannelle est utilisée pour stimuler les
voies respiratoires et pour combattre
rhumes et maux de gorge. Cependant, elle

est déconseillée chez les femmes
enceintes et les enfants, et l’absorption de
l’écorce de cannelle en grande quantité
peut provoquer des allergies et des vomis-
sements chez certaines personnes.

Astuces

La cannelle doit être utilisée à doses sub-
tiles pour éviter l'amertume dans les plats.
Pour assainir une pièce à vivre, mettre à
brûler de l’huile essentielle de cannelle.
Pour avoir du tonus, boire une infusion de
cannelle en poudre ou en bâton, sucrée au
miel, trois fois par jour.

Apaiser les toux
sèches

Quand j'étais petite j'étais très
sujette aux toux sèches et je
prenais des quintes de toux.
Cela était très gênant surtout la
nuit où ça me reveillait. 
Ma mère remplissait alors une
cocotte minute d'eau et elle la
portait à ebullition pendant un
certain temps. 
Au moment du coucher, elle
mettait la cocotte dans la
chambre et enlevait la soupape. 
La vapeur d'eau se repandait
dans l'atmosphère de la
chambre pour charger l'air en
humidité. 
Ainsi finit les quintes de toux
nocturnes.

Faire un fortifiant natu-
rel

Quand on veut faire un forti-
fiant naturel pour personne
faible, il faut planter dix petits
clous dans une pomme.
Laisser ainsi les clous agir pen-
dant la nuit, les sortir ensuite de
la pomme et faire manger cette
dernière à la personne. Le fer
sera dans la chair du fruit.

Alléger des cernes

Quand on a des cernes sous les
yeux, ça donne immédiatement
une mauvaise mine mais on
peut les réduire considérable-
ment.
Pour les alléger pour ne plus les
voir, il suffit d’imbiber un
coton avec du lait et de dispo-
ser ce dernier sur les yeux pen-
dant quelques minutes.
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FEMMES  

Les ingrédients: 

• 200 gr de viande hachée 
• 1/2 oignon haché 

• 1 gousses d'ail en purée 
• quelques brins de persil haché. 
• 1 c a café  de cumin en poudre 
• 1 cc de paprika 

• sel et poivre noir 
• 2  a 3 œufs 
• 2 à 3 tomates fraiches, ou une boite de
tomate en morceaux. 
• 2 a 3 c.a soupe d’huile de table

Préparation: 

1. dans un récipient, mélangez la viande
hachée, l’ail écrasée, le persil hachées le
sel et le poivre noir pour préparer bou-
lettes de viande.  Réserver. 
2. dans une poêle, ou si vous utilisez un
tajine marocain,  faites revenir l’oignon
râpée et la gousse d'ail dans un peu  l'hui-
le. 
3. Ajoutez les tomates coupées en petits
dés, ajoutez du sel, poivre noir et un peu
de cumin 
4. Ajoutez le persil hache et laisser mijo-
ter une quinzaine de minutes. 
5. Incorporez les boulettes de kefta. 
6. quand les boulettes sont cuites, cassez
les œufs dessus, en saupoudrez d’une
touche de sel.

TAJINE DE KEFTA AUX ŒUFS

DD
écouragée devant
votre ventre rebondi,
vous ne savez plus

comment avoir un ventre plat
digne des stars hollywoo-
diennes ?
Gardez le moral ! Alimenta-
tion, soins et sport devraient
vite redonner le sourire à votre
nombril. Voici les 4 étapes à
suivre pour un ventre plat et
ferme en quelques semaines...

1) Choisissez les bons
aliments

Un ventre plat passe forcé-
ment par une alimentation
saine. Fruits, légumes,
céréales... variez les sources
de vitamines et de fibres pour
favoriser l'élimination et éviter
les ballonnements.
L'avoine, par exemple est l'un
des ingrédients chouchou de
votre ventre. Les crudités sont
également de bonnes alliées
pour éliminer, et pour leur
effet rassasiant.
En été, vous pouvez vous faire
plaisir avec les fruits et

légumes de saison, en hiver,
vous concocter de bons petits
plats en faisant attention aux
ingrédients trop gras.
A la mi-saison, faites une peti-
te cure detox, pour nettoyer
votre organisme et repartir du
bon pied !
Et contrairement à certaines
idées reçues, les sucres lents,
comme les pâtes et le riz, ne
doivent pas être bannis de
l'alimentation, sans pour
autant en abuser.
Il vous faudra également
apprendre à alléger votre
assiette et à réduire les
matières grasses lorsque vous
cuisinez.

2) Renforcez vos abdos

Même les plus flemmardes
d'entre nous ne pourront pas y
couper : un ventre plat et des
abdos bien dessinés passent
forcément  par le sport !
Des traditionnelles séances
d'abdos, en passant par de la
gym, du fitness ou d'autres
sports à haute dépense calo-
rique comme la natation, le
tennis, le jogging...
Bouger est essentiel, pour la
ligne, mais aussi pour la santé. 

3) Traquez la cellulite

Lutter contre la cellulite

incrustée sur le ventre et les
hanches permet d'améliorer
l'élasticité et l'hydratation de
la peau. Pour cela, de nom-
breuses techniques sont
conseillées : des massages du
ventre, l'application de crèmes
destockantes, le port de vête-
ments amincissants, l'utilisa-
tion du palper rouler manuel...
En cassant les amas graisseux
situés sous la peau, vous arri-
verez peut-être à perdre
quelques centimètres !

4) Déstressez !

C'est bien connu, le stress et
les kilos vont souvent de pair.
Surtout pour ce qui est du
ventre, berceau des émotions
et victime N°1 des problèmes
d'anxiété. Pour se sentir mieux
dans son ventre, on commence
donc par essayer d'aller mieux
dans sa tête ! Quelques
séances de relaxation pourront
vous aider à mieux gérer vos
émotions, et à apprendre
quelques exercices de respira-
tion anti-stress. 

Objectif Ventre Plat !

PETITS FOURS
AUX SÉSAMES ET

CONFITURE

Ingrédients: 

� 250 g de beurre 
� 100 g de sucre 
� 1 pincée de sel 
� vanille 
� 380 g de farine 
� confiture d'abricot + colorant
rouge, jaune et vert 
� 200 g de grains de sésames

Méthode de préparation: 

1. Travaillez le beurre et le sucre en
crème, rajouter la pincée de sel, la
vanille et la farine tamisées et mélan-
ger jusqu'à obtention d'une pâte souple. 
2. Former des boules de 30 g, les enro-
ber de grains de sésames et les tasser
dans les moules en silicone en forme
de cœur, carré ou autre, sinon faites
comme sur la photo ci-dessus. 
3. Enfourner jusqu'à ce qu'ils prennent
une couleur dorée. Laisser tiédir et
démouler. 
4. Garnir le milieu de chaque gâteau
avec de la gelée colorée, ou de la
confiture.

Il existe plusieurs solutions afin
de soulager un mal de dos :
exercices, matelas, ceinture,
massage, acupuncture, etc.

Qu'est-ce que
l'acupuncture ?

L'acupuncture est une branche
de la médecine traditionnelle
chinoise. Elle consiste à utili-

ser de petites aiguilles pour
piquer certains points spéci-
fiques du corps à des fins thé-
rapeutiques. Même si cette
technique peut effrayer, elle
n'est pas douloureuse, car les
aiguilles utilisées sont très
fines.
l'acupuncture est réalisée par
certains médecins, la plupart

du temps généralistes, ayant
suivi une formation validante.
L'acupuncture est utilisée dans
différents buts : l'amaigrisse-
ment, l'arrêt du tabac, le traite-
ment de la migraine, de la
dépression, des nausées et de
certaines douleurs.

Acupuncture et mal de
dos

Cette technique marche très
bien chez certaines personnes
souffrant du dos. Son efficaci-
té n'est pas scientifiquement
prouvée, mais pourrait être
expliquée par son action sur
certains méridiens et la stimu-
lation de la sécrétion d'endor-
phine.
Pour la médecine traditionnel-
le chinoise, le mal de dos cor-
respondrait à un problème
d'énergie au niveau des méri-
diens de la vessie, de la vési-

cule biliaire ou du rein. Ce
problème d'énergie pourrait
être rétabli grâce à des piqûres
localisées près de ces méri-
diens.
L'acupuncture stimulerait la
production d'endorphine,
connue pour ses propriétés
calmantes et anti-douleur.
L'endorphine est d'ailleurs
parfois appelée « la morphine
naturelle » de l'homme.
L'acupuncture serait plus effi-
cace pour les douleurs chro-
niques du dos.

Existe-t-il des risques à
l'acupuncture ?

L'acupuncture est une tech-
nique bien précise, les
aiguilles ne doivent pas être
piquées n'importe où, c'est
pourquoi il est nécessaire de
consulter un spécialiste pour
éviter toute mauvaise pra-
tique.

Acupuncture et mal de dos

Alléger un mal de dents

Quand on a mal aux dents et en
attendant de voir le dentiste, on peut
essayer de soulager ce mal par un
mélange naturel.
Il faut mettre un peu de thym, un
peu de romarin et quelques pétales
de rose à infuser pendant dix
minutes dans de l’eau bouillante.
Quand cette dernière est tiède, faire
des bains de bouche avec.

Soigner les verrues

Couper de l'ail en tranches. 
Mettre une fine tranche sur la verrue
que l'on maintient avec un spara-
drap. 
Laisser quelques jours (enlever que
pour prendre sa douche)jusqu'à dis-
parition de la verrue (3 à 6 jours en
moyenne)

Bien digérer

Quand on veut bien digérer on peut
prendre deux fruits vingt minutes
avant le repas mais on peut aussi
utiliser un vieux produit.
Il faut mélanger du bicarbonate de
soude avec de l’eau minérale et
boire le mélange tiède si on le peut
avant les repas. Ce produit est mira-
culeux.
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HoRIzoNTAlEMENT 
1. Récitée avec emphase - 2. Privée de ressources suffisantes
- 3. Ordinateur individuel - Gardien de troupeau - 4. Attaches
- Préleva - 5. Avoir du cran - Fus trempé - 6. Mammifère
ongulé - 7. Joli cœur - Courbes - 8. Interdits - Troisième
homme - 9. Porterai mes pas - Bruit de casse - 10. Perte de
mémoire - Soldat américain - 11. Qui viendra ultérieur - 12.
Source de vie - Matérialiste - 13. Cent années - Respires.

VERTICAlEMENT
1. Habiles - 2. Pour couper une fringale - Poisson de mer
- Œuvre lyrique - 3. Disque compact - Celui-là - Frappée -
4. Qui annule une obligation - 5. Qui ont de la bouteille -
Suceur de sang - Pas écrit - 6. Etendue d'eau - Titre
anglais - Attrapée - 7. Endormir - Exclamatif - 8. Diminua
le charme - Coupée - 9. Palais ottomans - Vêtements de
marins.

HoRIzoNTAlEMENT

AMOURETTE
PO - NOUEUX
PLAIS - RAP 
LATTIS - SI
AIR - SAL - R
URES - LIME
DE - EPICE - 
ISOLA - ONC
M - VEREUSE

EPINAL - UN 
TONIFIEES
RI - TEMPLE
ELFE - AISE
VERTICAlEMENT 

APPLAUDI-
METRE
MOLAIRES -
POIL
O - ATRE - OVIN -

F
UNIT - SELENITE
ROSIS - PARAFE - 
EU - ALI - ELIMA
TER - LICOU -
EPI
TUAS - 
MENSUELS
EXPIRE - CENSEE

SolUTIoN N° 1369

Mots croisés 9/13 n° 1370

Mots croisés 9/9 n° 1370
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HoRIzoNTAlEMENT 
1. Boissons onctueuses - 2. Revoir - 3. Boxeur américain - Epreuves d'un test -
4. Sapée -Appel de détresse - 5. Eu le pouvoir - Distinction - Particule nobilai-
re - 6. Etat d'Arabie - 7. Tintamarre - 8. Refuse de se mettre à table - Vile
populace - 9. Douze mois - Niais.
VERTICAlEMENT

1. S'accrocha (Se) - 2. Corps gazeux - Dans le vent - 3. Bovidé de petite taille -
Puits naturel - 4. Ici - Volcan de Sicile - 5. Jeune saule - Elément de trousseau - 6.
Terme de volley-ball - Marcherai - Mesures de terrains - Tranches d'histoire - 8.
Appareil électronique - 9. Passèrent au tamis.

HoRIzoNTAlEMENT

FRICASSEE
RA - HIATUS
INVERSER - 
SCORE - POP 
SIC - SVP - I
ORAL - AERE
N - LAISSER
NB - CLE - GR
AURA - SISE

VERTICAlEMENT

FRISSONNA
RANCIR - BU
I - VOCAL - R
CHER - LACA
AIRES - IL - 
SAS - VASES
STEPPES - I
EURO - REGS 
ES - PIERRE

SolUTIoN 

N°1369
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    Mots fléchés n° 1370

Engin

Violet foncé

Sans effets

Note

Plante

Baudet

Exercices

Oublie

Cours courts

Naturel

Bugle

Stylo

Conscience

Suite

Béryllium

Soutirer

Fin de verbe

Ecarté

Appendice charnu

Moitié

Simples

Etudiée

Lambins

Flagrante

Défalquée

Ville du Pérou

Greffe

Ambitions

Troublé

Etablirai

Agrémentées

En ville

Enjeu

Réfléchi

Mît bas

Brochera

Choisis

Première tentatrice

SolUTIoN MoTS FlECHES N° 1369

SARRETTE
ARIA - ORS
MG - REPAS
BUTES - VE

AMASSEE -
SEC - EPEE
- NOM - ISO
ATTELA - S

OS - LESAI
R - GAG - IN
TAU - ORNE
EMIS - NES

VerticalementHorizontalement

SAMBAS - AORTE
ARGUMENTS - AM
RI - TACOT - GUI
RARES - MELA - S

E - ESSE - LEGO - 
TOP - EPIAS - RN
TRAVEES - AINE
ESSE - EOSINES
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soduku 96
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Pour jouer 

au Soduku
- Placer un chiffre de 1 à 9
dans chaque case vide
-Chaque ligne, chaque
colonne et chaque carré 
de neuf cases, délimité 
par un trait plus gras,
doivent contenir les chiffres
de 1 à 9
-Chaque chiffre ne doit
apparaître qu'une fois dans
la ligne, la colonne 
et la région
Le total des chiffres 
de chaque région doit 
être égal à 45

è

è
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20.00 : Grey's Anatomy

Série avec Ellen Pompeo , Debbie Allen…
April débute dans ses nouvelles fonctions à l'hôpital, au grand dam de Jackson. Dans

le même temps, le docteur Minnick passe à la seconde phase de son plan
d'apprentissage : elle charge deux internes de gérer une opération chirurgicale en

entier. Mais le jeune patient de Stephanie décède au bloc... Minnick fuit ses
responsabilités, ce qui provoque la colère d'Arizona.

20.00 : Merci pour tout,
Charles

Série - Culture Infos
Au sommaire : *Kathy et Alain* Kathy, 64 ans, et Alain, 67 ans, veulent quitter leur
appartement de Bezons, dans le Val-d'Oise, situé au 3e étage sans ascenseur. Il faut le
vendre au plus vite afin que le couple puisse s'installer dans un immeuble plus moder-
ne. La décoration, figée depuis 40 ans, et l'agencement du bien n'ont attiré aucun ache-
teur potentiel. *Cécile et Pierre-Alexandre* Installés à Morsang-sur-Orge, dans l'Es-
sonne, depuis sept ans, Cécile et Pierre-Alexandre ont choisi de partir à Toulouse. 

20.00 : Vice-Versa

19.55 : Des racines et des
ailes

Série - Culture Infos
Ce voyage débute par un survol de la Provence avec Cécile Miramont, docteur en
géographie, et un photographe pilote, Marc Heller. Ils survolent la Côte Bleue, la
Crau, les Alpilles puis la montagne Sainte-Victoire, avant de terminer au-dessus du
massif des Calanques. Frédéric Paul est un jeune guide conférencier qui consacre
sa vie à faire découvrir l'histoire de l'ancienne capitale de la Provence, Aix-en-

Provence. 

20.00 : Tati express

20.00  : Maison à vendre

FILM D'ANIMATION - Etats-Unis (2015)
Riley a une enfance heureuse, entourée par ses parents. Elle est guidée par ses

émotions, et notamment par Joie, qui a tendance à tout diriger et accumule les sou-
venirs. Ces derniers prennent la forme de boules stockées dans son cerveau et

construisent la personnalité de la petite fille. Un jour, la famille de Riley déménage
à San Francisco. Elle a beaucoup de mal à se faire à son nouvel environnement.

Dans son cerveau, la tension monte entre Joie et Tristesse. 

Série - Culture Infos / France 2015
Acteur de génie, metteur en scène virtuose, Jacques Tati est le créateur d’un univers
poétique et burlesque qui a marqué de son empreinte l’histoire du cinéma. Mêlant

images de fiction et archives d’époque, le documentaire passe en revue son œuvre avec
notamment les films « Jour de fête », « Les Vacances de monsieur Hulot » ou 

« Mon oncle ».

Téléfilm avec Charlotte de Turckheim , Catherine Jacob...
Caroline Delacour a consacré sa vie à sa petite famille. A 54 ans, elle peut se réjouir
d'avoir une existence paisible, deux superbes enfants et un mari également dévoué.

Mais le jour de la Saint-Valentin, ce dernier lui annonce qu'il la quitte pour une autre.
Après plus de trente ans de mariage, son monde s'effondre. Pour subvenir à ses

besoins, Caroline devient animatrice de vente dans un supermarché.
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Maximales Minimales

HORAIRES 
DES
PRIÈRES

A N N A B A
Fadjr     Dohr      Açr    Maghrib    I c h a

03:17        12:26      16:17         19:42      21:21

O U A R G L A
Fadjr     Dohr       Açr     Maghrib     Icha

03:51        12:36      16:17         19:40      21:09

C H L E F
Fadjr     Dohr       Açr     Maghrib     Icha

03:47        12:52      16:41         20:06      21:43

M O S T A G A N E M
Fadjr     Dohr       Açr     Maghrib     Icha

03:53        12:57      16:46        20:10      21:47

O R A N
Fadjr     Dohr       Açr     Maghrib     Icha

03:57        13:00      16:48        20:12      21:49

C O N S T A N T I N E
Fadjr     Dohr       Açr       Maghrib   Icha 

03:25        12:31      16:21         19:45      21:23

A L G E R
Fadjr    Dohr       Açr      Maghrib     Icha 

03:37        12:45      16:36        20:00      21:39

Alger                23°                     17°

Oran                 29°                     17°

Constantine   30°                     14°

Ouargla           39°                     23°

A L’OCCASION
DU MOIS
DE RAMADHAN
Nouveaux horaires
pour les grandes
lignes ferroviaires
DE NOUVEAUX horaires de
trains seront fixés à partir du 27
Mai, soit au début du mois de
Ramadhan, annonce la SNTF.
L’entreprise publique, citée par
l’APS, indique que ces horaires
« devront faciliter le déplacement
des voyageurs des grand lignes
durant le mois sacré «. Ce
programme concerne les grandes
lignes Ouest, Alger –Oran qui
prévoient deux voyages par jour
et qui seront organisés comme
suit : « Départs d’Alger à 8h
(arrivée à Oran à 13h), et à 12h30
(arrivée à 17h39) « précise la
Société nationale des transports
ferroviaires SNTF dans un
communiqué. Dans le but de
faciliter le déplacement des
citoyens, l’entreprise programme
pour la ligne Oran-Alger, deux
départs quotidiennement, et ce à
8h (arrivée à la gare Agha à
12h56) et à 12h30 (arrivée à
17h44). La SNTF souligne par
ailleurs qu’elle prévoit, pour la
ligne Oran-Bechar, un seul départ
à partir d’Oran. Le train démarre
à 23h30 de la capitale de l’ouest
pour arriver à Bechar le
lendemain à 8h46. Un autre train
est prévu depuis Béchar à 23h et
devra être à Oran le lendemain à
7h48. En outre, les grandes lignes
de l’Est, dont les horaires de
Ramadhan entreront en vigueur à
partir du 29 mai, en raison des
travaux des tunnels entre Thénia
et Beni Amrane (Boumerdes)
entamés le 20 mai et qui devront
être achevés le 29 mai. La SNTF
précise que la liaison Alger-
Constantine sera assurée par un
train à 7h25 (arrivée à
Constantine à 14h30) tandis que
le départ depuis Constantine est
programmé à 6h40 (arrivée à
Alger à 13h15). Quant à la ligne
Alger-Annaba, un départ est
prévu à partir d’Alger à 21h30
(arrivée à Annaba à 7h28), tandis
que le départ depuis Annaba est
programmé à 21h30 (arrivée à
Alger à 7h36). La SNTF souligne
que pour les services de banlieue
et régionaux, un aménagement
des horaires a aussi été opéré, en
précisant que tous les
programmes de circulation sont
affichés au niveau des gares
SNTF et disponibles sur son site
web: www.sntf.dz. A. S.

DANS les somptueux locaux des chaînes de
télévision DZAIR-NEWS et DZAIR.TV ont
été présentés, hier, les programmes d’anima-
tion de ramadhan qui débute la semaine pro-
chaine. De grands efforts ont été déployés par
les équipes de conception et d’élaboration de
ces programmes offrant au téléspectateur
algérien des moments captivants en ce mois
sacré. Le caractère essentiel de ce programme,
c’est qu’il est 100% algérien, puisé dans une
inspiration exclusivement nationale. La pré-
sentation de ce programme du mois de ramad-
han a été faite par l’animatrice vedette de la
chaîne, Farida Aït-Kaci, qui est également
productrice en étant à la tête d’une émission
spéciale pour ce mois intitulée «Ramdan fi
Dzair». Farida Aït Kaci a été secondée dans sa
présentation par Chawki Smati, également
producteur et animateur. 
Cet animateur est aussi à la tête d’une émis-
sion conçue spécialement pour ce mois avec
pour titre, Game of Ramdhan» chez

DZAIR.TV, le programme du mois de ramad-
han brille par sa richesse, sa variété et sa den-
sité. Ce programme se distingue par la diffu-
sion de nombreuses séries, conçues en feuille-
ton pour chaque jour que compte ce mois. Ces
séries reflètent la vie et atmosphère de notre
société, si bien qu’un réalisateur venu présen-
ter sa série a déclaré spontanément : «le suc-
cès de mes films réside dans le fait que chaque
citoyen algérien se reconnait dans le jeu de
mes acteurs». 
La présentation de ce programme a d’ailleurs
été faite avec la participation des producteurs,
des réalisateurs et des acteurs de ces séries,
accompagnés même par les équipes tech-
niques. Les bandes d’annonce des différentes
émissions programmées durant ce mois de
ramadhan, avant et après le f’tour, ont été pré-
sentées. Le lieu de cette présentation s’est
effectué sur le superbe plateau réservé au
public invité pour des émissions de jeux, pour
des débats ou pour assister et partager un

entretien avec un artiste, un intellectuel, un
auteur, un sportif, une personnalité célèbre, un
groupe musical ou simplement le héros d’un
jour. Ce plateau feutré aux couleurs gaies et au
design d’avant-garde est aussi un studio de
transmission. 

kamel Cheriti

PRogRAmme DU moiS De RAmADhAN De DZAiR-NeWS et DZAiR.tv

Un programme 100% algérien

iL voLAit DeS ChAUSSUReS DANS UNe moSqUée
à AKBoU

Un an de prison ferme
LE VOLEUR de chaussures dans une mosquée à Akbou a été condamné à une année
de prison ferme par le tribunal, assortie d’une amende de 500,00 DA, a-t-on appris
hier de source judiciaire. L’auteur du méfait, J.N., 40 ans, a été dénoncé par les
fidèles. Il a été pris en flagrant délit de vol d’une paire chaussures de sport qu’il avait
dissimulée dans un sac en plastique, précise-t-on de même source. Le prévenu a été
arrêté par les éléments de la sûreté de daïra à sa sortie de la mosquée après avoir été
suivi par des fidèles. La quarantaine, le coupable a par la suite avoué son méfait. Il a
été écroué pour vol après avoir été présenté au tribunal, note-t-on. N. B.

Soucieux de rapprocher les pèlerins de leurs
familles et proches, Ooredoo baisse ses tarifs
Roaming et donne à ses clients la possibilité
de rester joignables en Arabie Saoudite durant
leur Omra, à des prix très avantageux. Ainsi,
les clients de Ooredoo voyageant aux Lieux
Saints de l’Islam peuvent recevoir des appels

au tarif exceptionnel de 5 DA TTC/minute
seulement et ce, durant tout le mois de
Ramadhan ainsi que les deux jours de l’Aïd El
Fitr. Cette baisse exclusive et exceptionnelle
des tarifs en Roaming est valable pour l’en-
semble des clients de Ooredoo en formules
prépayée ou post-payée, et via tous les

réseaux mobiles en Arabie Saoudite (Zain,
Jawal, STC). Cette nouvelle offre spéciale
Ramadhan répond parfaitement aux attentes
des clients de Ooredoo souhaitant rester en
contact avec leurs proches durant la Omra et
partager avec eux les moments de piété et de
ferveur de ce voyage.

ooReDoo BAiSSe SeS tARiFS RoAmiNg PoUR LeS PèLeRiNS PeNDANt Le RAmADhAN

Durant votre OMRA, recevez
vos appels à 5 DA/minute seulement

La compagnie aérienne
française ASL Airlines

France, autorisée à
desservir l’Algérie à
partir de la capitale
française, annonce

officiellement l’ouverture
de deux rotations : Paris-
Alger-Paris et Paris-Chlef-

Paris. 

«L’ ouverture par ASL
Airlines France de
deux nouvelles

lignes vers l’Algérie, s’inscrit
dans la stratégie de renforcement
de l’activité passagers de la com-
pagnie, qui franchit un nouveau
pas dans le développement de son
activité de vols réguliers, avec
l’ouverture à l’année d’une ligne
sur un axe majeur : Paris-Alger. 
La desserte de Chlef vient s’inté-
grer dans notre réseau de lignes
régulières qui, en créant de nou-
veaux marchés, apporte une
réponse aux besoins de déplace-
ments des femmes et des hommes
entre les régions desservies pour
mettre « des avions au service des

Hommes «, a déclaré Jean-Fran-
çois Dominiak, P-dg de cette
compagnie d’ASL Airlines Fran-
ce, lors d’une conférence de pres-
se animée hier à Alger. 
Venue rejoindre un peloton de
cinq (05) compagnies françaises
dont les deux grosses cylindrées,
Air France et Aigle Azur qui opè-
rent déjà entre la France et l’Al-
gérie, et vice-versa, ASL Airlines
n’a fait que reprendre « les deux
couloirs « précédemment exploi-
tés par sa compatriote Air Médi-
terranée. La ligne Alger-Paris,
qui sera desservie à l’année, sera

inaugurée en juin 2017. Quant à
la fréquence Chlef-Paris, elle sera
exploitée en desserte saisonnière,
et ce à compter du mois de juillet
2017. 
ASL Airlines France dont l’as-
cendant n’est autre que l’illustre
et non moins mythique compa-
gnie l’Aéropostale (ndlr : souve-
nez-vous de Antoine de Saint-
Exupéry !) affiche des prix
« abordables «, selon Jean Fran-
çois Domoniak : « 18 400 DA,
pour le billet allez-retour à partir
d’Alger ou de Chlef «. Basés sur
les aéroports des plus grandes

villes de France et à Dublin
(Irlande),la nouvelle venue pos-
sède 17 Boeing 737 qui « permet-
tent d’effectuer des vols passa-
gers et cargo aux lieux et heures
souhaités par [ses] clients «. 
Filiale de ASL Aviation Hol-
dings, ASL Airlines France,
anciennement dénommée Europe
Airpost, est une compagnie
aérienne française, certifiée ISO
9001 : 2015 qui exerce une
double activité de transport de
passagers (vols réguliers, vols
vacances, vols incentive, vols
VIP…) et de transport de fret. La
compagnie dispose de son propre
atelier de maintenance « répon-
dant à la réglementation Part 145
en vigueur «. « Notre expérience
en matière de maintenance est
également enrichie par des agré-
ments spécifiques pour le renou-
vellement des Certificats de
Navigabilité, ainsi que par des
procédures alternatives Part 21
concernant l’accomplissement de
transformation sur les appareils «,
peut-on lire sur le site internet de
la compagnie.

Djamel zerrouk

Le CieL ALgéRieN S’oUvRe à UNe NoUveLLe ComPAgNie FRANçAiSe 

ASL Airlines France desservira
Alger et Chlef à partir de Paris 


