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Réfugiés syriens attendus en Algérie

AMNESTY INTERNATIO
EPINGLE LE MAROC
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Les autorités marocaines bafouent les obligations
internationales en matiére de protection des réfugiés
en bloquant un groupe de réfugiés syriens dans une zone
désertique a la frontiére entre le Maroc et I'Algérie,
les privant de la possibilité de demander I'asile
et de recevoir une aide humanitaire d'urgence. Les propos
] graves et accusateurs sont ceux de I'ONG Amnesty
International, qui a enquété sur cette question.
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TOUT EN LEXHORTANT A TRANCHER AVEC LE POPULISME

OUYAHIA APPORTE SON APPUI
A TEBBOUNE

Le secrétaire général du Rassemblement national démocratique, Ahmed Ouyahia,
a apporté hier son soutien a Abdelmadjid Tebboune le Premier ministre, I’exhortant
a trancher avec les politiques «populistes » dans cette conjoncture économique difficile.
Ahmed Ouyahia appelle a un nouveau mode de gestion.
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MEDEA

Partenariat : une
délégation américaine
accueillie par les
responsables locaux

EN DEPLACEMENT dans la wilaya de
Médéa, une délégation de I’ambassade
des Etats-Unis a Alger a été regue par le
chef de cabinet, le P/APW et le P/APC
de Médéa. Conduite par un diplomate,
la délégation a eu des échanges avec les
responsables locaux sur la possibilité de
relever le niveau des relations de
partenariat entre les 2 pays dans les
divers domaines d’activité, notamment
dans le secteur de I’agriculture et de
I’industrie. Les hétes de la wilaya ont
été conviés a suivre un exposé sur les
potentialités naturelles de la région et les
opportunités d’investissement offertes,
ainsi que les infrastructures de base
existantes et les avantages financiers et
fiscaux accordés par I’Etat aux porteurs
de projet. Le diplomate a exprimé a ses
interlocuteurs sa satisfaction quant aux
possibilités d’investissement offertes par
la wilaya, avant de se rendre au sié¢ge de
I’APW ou il a souligné devant les ¢lus le
role joué par I’ Algérie dans la lutte
contre le terrorisme. L’expérience
algérienne dans la lutte contre le
phénomene du terrorisme est un modele
a suivre pour nombre de pays, a I’instar
des pays africains et du Moyen-Orient,
a-t-il déclaré. La délégation s’est aussi
rendue au siége de I’APC ou elle s’est
entretenue avec les élus sur les questions
relatives a la coopération en maticre
d’administration et de gestion des
collectivités locales. Le Musée national
populaire des arts et traditions
populaires a permis a la délégation de
prendre connaissance des pages
d’histoire de la ville, notamment la
période ottomane, a travers une visite
guidée de I’enceinte. L’institut
d’apprentissage des langues et le si¢ge
de I’association Echifaa de traitement
des maladies de la colonne vertébrale
ont été les autres haltes de la délégation.
N.B.
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Plus de 761 000 candidats
attendus dimanche

Plus de 761.000 candidats a
I’examen du baccalauréat 2017
sont attendus dimanche dans
2.518 centres d’examen alors
que I'annonce des résultats
aura lieu le 15 juillet prochain.

a ministre de I’Education nationale,
L Nouria Benghabrit, donnera le coup

d’envoi des épreuves, qui va durer 5
jours (du 11 au 15 juin), dans les wilayas de
Guelma et Souk Ahras. Les statistiques du
ministére de I’éducation indiquent que le
total des candidats concernés par cette ses-
sion est de 761.701, en baisse de 56.817
comparativement  la session de 2016 qui a
vu la participation de 818.518 éleves.
Sur le total inscrit, 491.298 sont des candi-
dats scolarisés et 270.403 postulent en can-
didats libres, ce qui représente 35,50 % du
nombre global alors que le nombre de filles
inscrites a ces épreuves représente 54,71%.
La ministre de I’Education avait rassuré
que les mémes procédures en vigueur
seront appliquées lors de cette session avec
la possibilité¢ de choisir entre deux sujets
dans chaque matiére, précisant que les can-
didats bénéficieront, s agissant de la durée
des épreuves, de 30 minutes supplémen-
taires.

Des mesures pour garantir
la crédibilité du BAC et I'égalité
des chances

Afin de préserver la crédibilité de I’examen
du baccalauréat et de garantir le principe de
1¢égalité des chances entre les candidats, la
ministre a souligné que des mesures néces-
saires ont ¢té prises pour sécuriser I’opéra-
tion a travers «un protocole extrémement
long et trés pointu qui sera mis en ceuvre au
niveau local avec la contribution des ser-
vices de sécuritéy».

Elle a précisé que la sécurisation de cet
examen commence au niveau de I’Office
national des examens et concours (ONEC)
qui a bénéficié cette année d’»une remise a
niveau» grace aux moyens financiers

consentis par les pouvoirs publics. Parmi
les mesures visant a sécuriser le déroule-
ment de I’examen figurent I’interdiction
des téléphones portables, des outils numé-
riques, des écouteurs, des antiseches, etc.
S’agissant des sanctions prévues contre les
candidats coupables de triche, la ministre
avait indiqué que les sanctions varient entre
5 ans d’exclusion pour les candidats scola-
risés et 10 ans pour les candidats libres.
La Gendarmerie nationale a élaboré pour la
circonstance un plan de sécurité spécial
pour ces examens en mobilisant les moyens
humains et matériels pour le bon déroule-
ment des épreuves.

Les centres d’impression des sujets des
épreuves seront ainsi sécurisés et les bri-
gades de la sécurité routiere de la Gendar-
merie nationale renforcées au niveau des
différentes routes nationales, communales
et de wilayas, notamment celles débou-
chant sur les zones urbaines avant et pen-
dant le déroulement des examens.

Dans le méme cadre, le Direction générale
de la sureté nationale (DGSN) a mis en
place un dispositif de sécurité a I’occasion
des examens de fin d’année scolaire
2016/2017, tous paliers confondus, et dont
la mise en exécution est confiée a des bri-
gades au niveau des siretés des 48 wilayas.

i i Ll
Ce dispositif repose sur la mobilisation des
services de la police pour sécuriser les
centres d’examen pour les trois paliers (pri-
maire, moyen et secondaire) dans les
régions urbaines a travers I’ensemble du
territoire national, et comporte des mesures
sécuritaires pragmatiques visant a garantir
la fluidité routiére et faciliter le trafic au
niveau des grands axes menant vers les
centres d’examen, outre les équipes de
sécurité spécialisées chargées de 1’escorte
et la sécurisation des sujets et les copies
vers les centres de correction.

De son coté, la Protection civile est mobili-
sée pour la circonstance avec ses services
techniques de prévention qui ont effectué
des visites au niveau de I’ensemble des éta-
blissements scolaires désignés pour
accueillir les examens afin de veiller a la
conformité des normes de sécurité et garan-
tir la protection des utilisateurs.

11 faut rappeler que I’examen du baccalau-
réat de 2016 a été marqué par I’organisa-
tion d’une deuxie¢me session suite a la fuite
des sujets notamment dans la filiere des
sciences expérimentales nécessitant une
réorganisation partielle des examens.

Le taux de réussite en 2016 était de 49,79
% pour les candidats scolarisés et de 33,7
pour les candidats libres. H. B.

TOUT EN LEXHORTANT A TRANCHER AVEC LE POPULISME

Ouyahia apporte son appui a Tebboune

LE SECRETAIRE général du Ras-
semblement national démocra-
tique, Ahmed Ouyahia, a apporté
hier son soutien a Abdelmadjid
Tebboune le nouveau Premier
Ministre, I’exhortant a trancher
avec les politiques «populistes «
dans cette conjoncture écono-
mique difficile. Ahmed Ouyahia
appelle a un nouveau mode de ges-
tion.

«Le profond remaniement du Gou-
vernement auquel vient de procé-
der le président de la République
est sans doute destiné a injecter un
souffle nouveau a la gestion des
affaires du pays «, a indiqué Ouya-
hia dans son allocution a 1’ouver-
ture des travaux de la 3éme session
du conseil du RND. Aprés lui
avoir apporté son soutien, le chef
du fil du RND, a exhorté Tebboune
a se démarquer des postures popu-
listes. « La démagogie et le popu-
lisme doivent céder place au tra-
vail « a estimé le directeur de cabi-
net de la Présidence. Evoquant la

difficile situation financiére du
pays, conséquence de la chute
depuis 2014 des prix de pétrole,
Ouyahia «a invité tous les acteurs
politiques, syndicaux et patronaux,
a la sérénité et au dialogue pour
I’émergence d’un consensus natio-
nal économique et socialy, rele-
vant que le RND «entend partici-
per activement sur le terrain a I’ex-
plication de la situation écono-
mique et sociale, et a la promotion
d’un message d’espoir mobilisa-
teur, pour accompagner les efforts
du pays en vue de dépasser la crise
financiérey.

Il a ajouté, a cet effet, que I’ Algérie
«a plus que jamais besoin de faire
reculer le populisme et la démago-
gie, de mobiliser plus d’efforts et
de rationalité, et de réaliser les
réformes nécessaires sans perdre
plus de temps». Estimant que I’en-
gagement politique du RND «est
d’autant légitime» car reposant sur
de «puissants argumentsy, citant
«les progrés majeurs accomplisy

dans tous les domaines de déve-
loppement (logements, emplois,
infrastructures), Ouyahia a soute-
nu que « ces réalités, il faut les
opposer a tous ceux qui tentent
d’exploiter les difficultés finan-
cieres actuelles du pays comme
argument politicien».

Pour Ouyahia «les acquis sociaux
de I’Algérie pendant plus d’une
décennie sont autant de preuve de
tout ce que I’ Algérie est capable de
poursuivre en dépit de la crise
financiére», ajoutant que «méme
en cette période de crise financie-
re, I’Algérie maintient une poli-
tique sociale quasi unique dans le
monde, une politique qui a besoin
d’étre davantage mise en valeun.
II a expliqué, dans ce sens, que
malgré la chute a 37 milliards de
dollars I’année derniére, I’ Algérie
décide de maintenir pour cette
année des transferts sociaux s’éle-
vant a prés de la moitié de ce mon-
tant, soit I’équivalent de 18 mil-
liards de dollars». Ouyahia a rele-

vé qu’en parallele, I’Algérie est
confrontée a d’énorme défis sécu-
ritaires du fait de la situation dans
la sous-région avec «l’existence
aux frontieres de I’ Algérie de dan-
gereux foyers de crise dans cer-
tains des pays voisins avec d’im-
portants réseaux terroristes et de
narcotrafiquants et avec un impor-
tant trafic d’armes», rendant, par la
méme occasion, «un vibrant hom-
mage a I’ANP et aux forces de
sécurité pour leur engagement
ainsi que leurs sacrifice pour
garantir la sécurité du pays et des
citoyens». S’agissant des ¢lections
législatives du 4 mai dernier, le SG
du RND a estimé que la consulta-
tion ¢lectorale s’est déroulée dans
des conditions «honorablesy, esti-
mant que le faible taux de partici-
pation «ne remet guére en cause la
légitimité de I’APN comme le pro-
clament certaines voix», évoquant
des parlements en Europe qui «ont
¢été ¢lus avec des taux de participa-
tion inférieurs a 40%». Le leader

du RND a indiqué que cette faible
participation «refléte plutot la pré-
occupation des Algériens devant
les premiers effets de la crise éco-
nomique sur la population et elle
refléte aussi un certain degré de
mécontentement des  citoyens
devant les problémes qu’ils ren-
contrent dans leur vie du fait de la
bureaucratie et d’autres maux»,
ajoutant qu’une «lecture critique
doit étre faite pour remédier a ce
malaise au sein de la société». Il a
relevé que son parti et «comparati-
vement a 2012, a augmenté de 50
% le nombre de voix qu’il a obte-
nues ainsi que le nombre de siege
qui lui sont revenusy, se félicitant
que le RND soit classé premier
dans 25 wilayas et arrive en secon-
de position dans 17 autres wilayas.
Le Conseil national du RND traite-
ra a occasion de cette 3¢me session
ordinaire, notamment les prépara-
tifs du parti pour les prochaines
¢lections locales. M. D.
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REFUGIES SYRIENS BLOQUES A FIGUIG

Amnesty International fustige le Maroc

Les autorités marocaines
bafouent les obligations
internationales en matiére de
protection des réfugiés en
bloquant un groupe de réfugiés
syriens dans une zone
désertique a la frontiére entre le
Maroc et I’Algérie, les privant de
la possibilité de demander
I'asile et de recevoir une aide
humanitaire d’urgence.
es propos graves et accusateurs sont
L ceux de I’'ONG Amnesty Internatio-
nal, qui a enquété sur cette question.
A I’inverse de la Fédération internationale
des droits de ’homme (FIDH) qui refuse
de condamner le Maroc dans I’affaire des
refugiés syriens ou figurent dix enfants,
deux personnes souffrant d’hypertension et
I’'une d’une maladie rénale qui figurent
parmi le groupe coincé depuis deux mois
dans la zone tampon située sur le territoire
marocain, a un kilomeétre de I’oasis de
Figuig, au Maroc, et a cinq kilometres de
Béni Ounif, en Algérie, Amnesty interna-
tional (AI) n’y va pas par quatre chemins
pour accuser directement le royaume de
bafouer les obligations internationales en
matic¢re de protection des refugiés : «En
refusant aux réfugiés syriens la possibilité
d'entrer en contact avec le HCR, les autori-
tés marocaines bafouent leurs obligations
internationales.
Ces personnes ont fui des massacres et des
bombardements en Syrie et sont venues
chercher la sécurité dans un autre pays ; les
autorités marocaines doivent leur accorder
le droit de demander l'asile», indique Heba
Morayef, directrice des recherches pour
I'Afrique du Nord a Amnesty International
dans un rapport rendu public jeudi dernier.
Al a mis a nu les desseins du Maroc qui
veut coller a I’Algérie I’étiquette de mau-
vais ¢léve en matiére de droits de I’homme
: «En les privant de la possibilité de deman-
der l'asile et de recevoir une aide humani-
taire d'urgence», International ajoute la
directrice des recherches de I’AL Le rap-
port de Al cite le Haut commissariat aux
refugiés (HCR) qui s'est dit, le 30 mai
passé¢, «profondément préoccupé par la
détérioration rapide des conditions pour ce
groupe de réfugiés vulnérablesy. Le docu-
ment de I’Al releve méme des détails qui
donnent des frissons dans le dos : deux

-

Syriens bloqués souffraient d'hypertension
et un autre d'une maladie rénale, mais les
autorités marocaines ne leur ont offert
aucun soin et ne leur ont pas permis de ren-
contrer les médecins qui accompagnaient
les organisations marocaines de défense
des droits humains qui ont tent¢ de se
rendre sur place.

Et d’ajouter que les réfugiés «dormaient
dans des abris de fortune, ne les protégeant
guére des insolations dans une région ou
les températures peuvent atteindre 45
degrés, ni de la menace des attaques de ser-
pents».

Al contredit dans ce document la thése
marocaine soutenant que les réfugiés ne se
trouvaient pas sur son territoire : «Le gou-
vernement marocain a jusqu’a présent sou-
tenu que ces réfugiés ne se trouvaient pas
sur son territoire. Amnesty International a
examiné les données cartographiques et les
images satellites publiquement disponibles,
et a confirmé a partir des données GPS
qu’ils se trouvaient bien en territoire maro-
cainy, souligne I’'ONG.

La directrice des recherches de I’Al épingle
le Maroc de en matiére de droits de I’hom-
me : «Les autorités marocaines ne doivent
pas mettre en danger la vie des réfugiés en
les laissant piégés a la frontiére dans des
conditions difficiles et sans aide humanitai-
re. Elles doivent immédiatement leur per-
mettre d'entrer dans le pays et d'exercer
leur droit de demander l'asile aupreés du
bureau compétent du HCR au Marocy, pré-
vient-elle.

La responsabilité du Maroc est aujourd’hui
entiérement engagée devant 1’opinion
internationale et les instances onusiennes,
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méme si une partie de la presse occidentale
continue de fermer les yeux sur ce terrible
drame, comme celui d’Al Hoceima, ou les
autorités marocaines répriment a tour de
bras et en vase clos toute manifestation
pacifique de la population locale qui conti-
nue, vaille que vaille, a sortir dans la rue
pour exprimer son ras-le-bol.

Une chape de plomb semble avoir recou-
vert la cité depuis la vague d’arrestations
dans les rangs des meneurs de la révolte. Le
photojournaliste Louis Witter, présent a Al
Hoceima, le quartier de Sid El Abed, lieu
des rassemblements nocturnes, a été bouclé
le 7 juin au soir.
Sur son compte Twitter, il relate la situation
: un dispositif composé de femmes poli-
ciéres a quadrillé la grande place. Plusicurs
groupes de centaines de personnes ont été,
selon lui, «éparpillés sans possibilité de se
rejoindre» pour les empécher de défiler :
«Jour aprés jour les habitants des quartiers
contestataires sont repoussés dans les mon-
tagnes, qu'ils doivent contourner de nuit»,
dit-il.
Selon lui, les habitants de la ville hésitent
de plus en plus a s’adresser a la presse «de
peur de représailles».
«Selon des témoignages concordants, la
plupart des manifestants qui s’expriment a
visage découvert dans les médias sont
convoqués par la police locale. Nombre
d’adultes ont préféré ne pas sortir a la nuit
tombée, laissant davantage des jeunes
d’une vingtaine d’années investir les rues.
Certains attendent I’arrivée des vacanciers
rifains de D’étranger pour manifester en
plus grand nombrey, ajoute ce reporter.
Hocine Adryen

AFFIRMANT QUE
L'APN GEUVRERA

A PROMULGUER _
DES LOIS ADAPTEES
A LA REALITE _

DE LA SOCIETE

Said Bouhadja
pour une assemblée
de plus en plus proche
du peuple
LE PRESIDENT de I'Assemblée
populaire nationale (APN), Said
Bouhadja, a affirmé jeudi a Alger
que l'assemblée «sera de plus en
plus proche du peuple et ceuvrera a
promulguer des lois adaptées a la
réalité et aux développements qui
marquent la société algérienne et la
scéne internationale».
«L'Assemblée populaire nationale,
une forte institution populaire,
ceuvrera a promulguer des lois qui
protégent le citoyen algérien et le
pays, adaptées a la réalité et aux
développements qui marquent la
société algérienne et la scéne
internationale», a déclaré M.
Bouhadja a la presse en marge d'une
cérémonie de distinction organisée
par le Front de libération nationale
(FLN) au siege de la mouhafada a
El Harrach, ajoutant dans le méme
contexte que l'assemblée «sera de
plus en plus proche du peuple et en
lien étroit avec lui».
D'autre part, M. Bouhadja a indiqué
que «les structures de ' APN ont été
choisies conformément au
réglement intérieur de I'APN en
vigueur, et ce, a travers le dialogue
et une longue consultation entre les
groupes parlementairesy, mettant en
avant que l'assemblée «s'attellera a
approfondir la pratique
démocratique» et «impliquer
l'opposition dans les travaux de
I'APN».
De son c6té, le secrétaire général du
FLN, Djamel Ould Abbes, a mis
l'accent sur «la paix et la stabilité du
pays grace a la politique éclairée et
la sagesse du président de la
République, Abdelaziz Bouteflika»
et «grace a la charte pour la paix et
la réconciliation nationale».
Le chef de I'Etat a ét¢ honoré¢ lors de
cette cérémonie ainsi que le
président de I'APN, Said Bouhadja,
le Premier ministre Abdelmadjid
Tebboune et le secrétaire général du
FLN, Djamel Ould Abbés. Un
hommage a titre posthume a été
rendu au défunt moudjahid
Mohamed Guenifed.

T.R.

LE PRESIDENT FRANCAIS S’EST ENTRETENU AVEC BOUTEFLIKA JEUDI DERNIER

LE PRESIDENT frangais, Emmanuel
Macron, effectuera «dans les toute pro-
chaines semaines» une visite en Algérie.
Ce dernier s'est entretenu par téléphone
jeudi dernier avec le président de la Répu-
blique Abdelaziz Bouteflika, lui indiquant
«son attachement et sa volonté de construi-
re un rapport d'amitié et de confiance avec
I'Algérie, partenaire stratégique pour la
France». «Les présidents Abdelaziz Boute-
flika et Emmanuel Macron ont procédé a
un échange de vue sur la situation en Libye
et au Mali et ont souligné leur détermina-
tion commune a conjuguer leurs efforts en
vue d'extirper le terrorisme de la région du
Sahel », précise la méme source. «L'entre-
tien a été l'occasion pour les deux chefs
d'Etat de souligner leur volonté de consoli-
der les relations d'amiti¢ et de coopération
entre I'Algérie et la France», ajoute le
communiqué. «Dans ce contexte, le prési-
dent frangais, Emmanuel Macron, a confir-

Macron sera a Alger dans les prochaines semaines

mé son projet de visite en Algérie dans les
prochaines semaines », note le communi-
qué de la présidence de la République.
Lors de sa campagne pour la présidentielle,
le candidat Macron a effectué une visite en
Algérie pour, avait-il dit, souligner I'im-
portance de I’Algérie et de réaffirmer la
force des liens qui unissent les deux pays.
«Nos deux pays sont en effet confrontés
aux mémes défis. Les défis sécuritaires
d’abord, avec la menace terroriste, 1’insta-
bilit¢ régionale au Moyen-Orient, au
Machrek et au Sahel. Les défis écono-
miques et sociaux ensuite, avec le besoin
de mener des réformes pour retrouver les
leviers d’une croissance plus juste et plus
équitable, et le rééquilibrage de nos
balances commerciales. Les défis écolo-
giques également, pour faire face au dére-
glement climatique et conduire ensemble
une transition énergétique indispensable au
XXle siecle », avait-il expliqué. N. M.
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PUBLICITE

REPUBLIQUE ALGERIENNE DEMOCRATIQUE ET POPULAIRE

MINISTERE DES TRAVAUX PUBLICS ET DES TRANSPORTS
DIRECTION DES TRAVAUX PUBLICS DE LA WILAYA DE CHLEF

NIF : 408015000002066
AVIS D’ATTRIBUTION PROVISOIRE DUMARCHE
Conformément A larticle 65 alinéa 02 du décret présidentiel N° 15-247 du 16/09/2015, portant
réglementation des marchés publics et des délégations de service public.
La Direction des travaux publics de la wilaya de Chlet informe Iensemble des soumissionnaires qui ont
participé A l'appel d'offres national ouvert avec exigence de capacités minimales N° 06/2017, qui a été publié

dans :

* Lejournal El Djazair en date 09/03/2017.
* Le journal LE JEUNE INDEPENDANNT en date du 09/03/2017.

* Intitulé de I'opération : travaux d’aménagement de la route menant du siege
d'ex-SOGEDIA i Hay EL HOURIA.

= Projets : réhabilitation des sections dégradées sur CW 03 (entre Béni Rached - Limite wilaya
Ain Defla).

De I'attribution provisoire du marché a I'entreprise suivante :

REPUBLIQUE ALGERIENNE DEMOCRATIQUE ET POPULAIRE

MINISTERE DES TRAVAUX PUBLI
WILAYA DE TISSEMSILT
DIRECTION DES TRANSPORT

AVIS D’APPEL D’OFFRES
OUVERT N°: 02/2017

ET DES TRANSPORT:

La Direction des transports de la wilaya de Tissemsilt
lance un avis d’appel d’offres ouvert

pour :
Equipements d’une gare routiére a Tissemsilt

: caméras de télésurveillance

¢seau détection d’incendie

laque publicitaire et d’information.

: matériel de lutte contre les incendies - réser-
vé pour microentreprise -

Lot N° 09 : abris voyageurs.

Les i pour un ou
deux lots et peuvent étre retenus pour un ou deux lots
Les opé é i iques et

morales) intéressés par cet avis d’appel d’offres national
peuvent retirer le cahier des charges auprés de la Direc-
tion des transports, sise route de Sidi Abed a Tissem-
silt.

Les doivent leurs offres
par les piéces et documents ci-apres :

D- Le dossier de candidature contient
- Une déclaration de candidature datée et

- Une déclaration de probité datée et visée.

- Les statuts pour les sociétés.
- Les documents relatifs aux pouvoirs habilitant les per-
sonnes & engager Ientreprise

- Tout document permettant d’évaluer les capacités des

candidats, des soumissionnaires ou, le cas échéant, des

- Bilans des trois derniéres années visés par service des

délivrées par le maitre

Conformément a l'article 82 du décret présidentiel N° 15-247 du 16/09/2015, portant réglementation des
marchés publics et des délégations de service public, le soumissionnaire qui conteste le choix opéré par le
service contractant peut introduire son recours devant la commission des marchés de la wilaya dans les dix
(10) jours & compter du premier jour de la publication de cet avis d'attribution dans les quotidiens nationaux
et dans le BOMOP.
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o . Entreprise NIF Nﬂfe E\Fonytanl l/)é%ai t.ie Critér?s de sous-traitants
Intitulé du projet technique (IT.0) réalisation | choix
160 ! b
Réhabilitation des d’ouvrage datées de moins de cing
R —— ! (5) ans (date de fourniture)
sections dégradées sur SARL ETP 7500 Entreprise - Liste des moyens humains et matériels.
CW 03 (entre Beni |- 13 553 ! 060.62000 DA | 95 i ins - Registre du commerce
Cutrelenl | ppnvzayy, | WOV | f [ AOSUSD00DA, | gy | moins ~ Mise 2 jour CNAS, CASNOS.
Rached - Limite wilaya disante - Un extrait du casier judiciaire du gérant.
in Defl: - Les références bancaires (solvabilité)
Ain Defla). - Carte d’immatriculation fiscale.
- Copie d’agrément

- Extrait de role néant ou échéancier.
- Attestation de dépot des comptes sociaux pour les
sociétés délivrée par le CNRC en cours de validité

- Fiche descriptive + catalogue.

F- Loffre financiére :

- La lettre de soumission datée et visée.

- Le bordereau des prix unitaires.

- Le devis quantitatif et estimatif.

Ces trois enveloppes (offre de candidature, offre tech-
nique et offre financiére) doivent porter le nom et
I"adresse du soumissionnaire.

Les offres doivent étre déposées 4 la direction des trans-
ports, bureau secrétariat de la Direction des transports,
sise & la route de Sidi Abed a Tissemsilt et présentées
dans des plis séparés portant les mentions : 1/ Offre de
candidature

2/ Offre technique, 3/ Offre financiére. Les plis seront
déposés dans une 4°M€ enveloppe anonyme portant la
mention suivante :

AVIS D’APPEL D’OFFRES OUVERT N° 02/2017
Equipements d’une gare routiére a Tissemsilt

Lot N° 07 : plaque publicitaire et d’information.
Lot N° 08 : matériel de lutte contre les incendies - réser-
Vé pour microentreprise -
Lot N° 09 : abris voyageurs.
«Soumission a n’ouvrir que par la commission d’ou-
verture
des plis et d’évaluation des offres».

La durée de préparation des offres est fixée au dixiéme
(10) jours a partir de la date de la premiére parution du
présent avis d’appel doffres dans deux quotidiens natio-
naux et le BOMOP. Si ce jour coincide avec un jour
férié ou un jour de repos Iégal, la durée de préparation
des offres est prorogée jusqu’au jour ouvrable suivant.
La date de dépot des offres correspond au dernier jour
de la durée de préparation des offres a compter de la
premiére publication avant 12 heures.

La durée de validité des offres est égale & la durée de
préparation des offres augmentée de trois (03) mois.
Les soumissionnaires restent engagés par leurs offres

(dment légalisée). A défaut, 'offre du
sera rejetée.

E- L'offre technique contient :

- Une déclaration a souscrire datée ct visée

- Le cahier des charges offre technique portant 4 la der-
niére page la mention manuscrite «Lu et accepté».
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pendant toute la durée de validité.

- Les soumissionnaires peuvent assister  la séance
douverture des plis qui aura lieu le dernier jour
ouvrable correspondant & la date de dépot des offres &
14 h, 4 la Direction des transports de la wilaya de Tis-
semsilt.
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AFFAIRE CHANI-BOUKHARI

TROISIEME REPORT

Les juges de la 6e chambre
pénale prés la cour d’appel
d’Alger reporteront aujourd’hui
I'affaire, qui revient aprés
cassation, de Chani Medjdoub,
I'ex-conseiller du PDG d’Algérie
Télécom, et de Mohamed
Boukhari.

e procés qui devait se dérouler le
16 mai, puis le 4 juin derniers,
sera encore une fois reporté sur
demande des avocats de la
défense, lesquels insisteront pour obtenir
un autre délai, et ce, dans le but de bien
préparer leurs plaidoiries et par-dela obte-
nir un bon jugement.
Les deux mis en cause ont été¢ condamnés
en 2012 a des peines de 15 ans de prison
assortis de 4 millions de dinars d’amende.
Les concernés ont été blanchis par le pré-
sident alors en charge du dossier du chef
d’accusation de trafic d’influence mais il a
retenu contre eux 1’accusation relative au
blanchiment d’argent.
Les deux sociétés chinoises, ZTE Algérie
et Huawei Algérie, se sont vues infliger
I’interdiction d’investir en Algérie pen-
dant une durée de deux ans et ont été
condamnées a payer un million de dinars
d’amende chacune pour versement de
pots-de-vin.
Les deux intéressés ont vu leurs peines
relativement allégées par rapport au ver-
dict du proces en premiére instance durant
lequel Chani et Boukhari avaient été
condamnés a 18 ans de prison et a s’ac-
quitter d’une amende de 5 millions de
dinars chacun pour corruption au détri-
ment d’Algérie Télécom.
Le tribunal de Sidi-M’hamed avait égale-
ment décidé de saisir les biens de Moha-
med Boukhari au Luxembourg, ainsi que
ses comptes bancaires. Trois cadres des
sociétés chinoises ZTE-Algérie et Hua-
wei-Algérie avaient été, en outre, condam-
nés a dix ans de prison ferme par défaut
pour “trafic d’influence” et versement de
pots-de-vin. Des mandats d’arrét interna-
tionaux ont été lancés contre eux.

-

Le procureur général pres la cour d’appel
d’Alger avait requis au cours de son réqui-
sitoire 18 ans de prison ferme assortis
d’une amende de 4 millions de dinars a
I’encontre de Mohamed Boukhari et de
Chani Medjdoub. Il avait également requis
les mémes peines prononcées lors du pre-
mier jugement, a savoir 10 ans de prison
ferme, contre les deux autres accusés, les
deux sociétés chinoises. Ainsi, le repré-
sentant du parquet général a requis la
confirmation des premiéres sentences pro-
noncées par les juges de la méme cour,
autrement composée. Les deux mis en
cause sont poursuivis pour corruption et
blanchiment d’argent.

11 avait demandé que les premiéres peines
prononcées a I’encontre des deux sociétés
chinoises, ZTE Algérie et Huawei Algeérie,
lors du premier jugement soient confir-
mées.

Pour rappel, Mohamed Boukhari et Chani
Medjdoub ont été condamnés en juillet
2012 en premiére instance, apres que le
juge du péle judiciaire spécialisé du tribu-
nal de Sidi M’hamed les eut reconnus cou-
pables des faits qui leur ont été reprochés
tout au long de Iinstruction judiciaire
menée par le juge de la 9e chambre d’ins-
truction du tribunal d’Alger. Ils ont ainsi
¢écopé chacun de 18 ans de prison. Cette
peine a ét¢ commuée en décembre de la
méme année en 15 ans de prison par la
cour d’appel d’Alger.

Les deux sociétés ZTE Algérie et Huawei
Algérie avaient été, elles aussi, condam-
nées a une année d’interdiction de soumis-
sion aux marchés publics.

Laffaire avait éclaté a la suite d’'une com-
mission rogatoire transmise a Luxem-
bourg, dans le cadre du dossier de 1’auto-
route Est-Ouest. Celle-ci avait mis au jour
des informations concernant des pots-de-
vin versés par deux sociétés chinoises aux
deux prévenus. Le péle judiciaire spéciali-
s¢ d’Alger avait aussit6t ouvert une enqué-
te sur ordre du parquet général de la cour
d’Alger. Les deux mis en cause, qui se
sont succédé a I’audition, ont nié tous les
faits qui leur étaient reprochés. Chani
Medjdoub a comparu, rappelons-le,
devant les juges sur une chaise roulante. Il

a clamé haut et fort : «La banque Natixis
est entiérement responsable dans cette
affaire pour la simple raison qu’elle a uti-
lisé, avec la complicité de Mohamed Bou-
khari, des manicres fallacieuses pour
transférer des sommes colossales en
euros.»

Quant au premier inculpé dans cette affai-
re, Mohamed Boukhari, il a déclaré avoir
agi conformément a la loi, méme en ce qui
concerne la somme de 4 millions d’euros
transférée sur son compte bancaire.

Le proces avait été reporté a plusieurs
reprises en raison, notamment, de 1’absen-
ce des témoins et des deux inculpés en
détention, qui n’ont pas été transférés a
Alger pour étre rejugés, a savoir Moha-
med Boukhari et Chani Medjdoub.

Dong Tao, Chen Zhibo et Xiao Chuhfa,
toujours en fuite, font I’objet d’un mandat
d’arrét international. Cela dit, le fait mar-
quant du proces en appel reste incontesta-
blement les graves accusations portées a
I’encontre de la banque Natixis. Cette der-
niere, selon la défense, a joué¢ un role
trouble dans cette affaire. L’autre fait
ayant marqué le procés en appel porte sur
les propos tenus par I'un des mis en cause
lors de son passage a la barre. En effet,
Mohamed Boukhari, qui avait reconnu
devant le juge avoir effectivement pergu
de I’argent dans le cadre de transactions
commerciales conclues par Algérie Télé-
com avec les deux sociétés chinoises ZTE
Algérie et Huawei Algérie, avait avoué :
«J’étais a I’époque chargé de la communi-
cation et donc, je n’avais pas le pouvoir
d’influer sur le processus d’attribution des
marchés. Au début, j’ai catégoriquement
refusé de percevoir de I’argent, puis j’ai
fini par accepter, I’argent ne provenant pas
des caisses d’Algérie Télécom ou de toute
autre institution publique.»

Chani est également poursuivi dans 1’af-
faire de 1’autoroute Est-Ouest, dans
laquelle il est accusé, a coté de 22 per-
sonnes morales et physiques, de corrup-
tion et de blanchiment d’argent. Les deux
inculpés ont nié¢ tous les faits qui leur
étaient reprochés, estimant avoir agi
conformément a la loi relative a la conclu-
sion des marchés publics.

5

Les avocats de la défense qui se sont suc-
cédé pour les plaidoiries ont insisté sur «la
nullité¢ des procédures de poursuite judi-
ciaire et sur la prescription de l’action
publique», estimant que les faits remon-
tent a 2003, alors que I’ouverture de I’ins-
truction judiciaire ne s’est faite qu’en
2008.
1l convient de signaler que le procureur
général avait estimé que I’action publique
ne s’est pas prescrite pour la simple raison
que, dans cette affaire, il existe toujours
des infractions répétées.
11 faut savoir que cette affaire avait éclaté
a’occasion de I’instruction entamée dans
le cadre du dossier de 1’autoroute Est-
Ouest, suite a une commission rogatoire
internationale ayant conduit au Luxem-
bourg 1’ex-juge d’instruction de la 9e
chambre pres du péle judiciaire de Sidi-
M’hamed, Kamel Ghazali qui occupe
actuellement le poste de procureur général
adjoint pres la cour de Blida.
Selon le dossier judiciaire, Mohamed
Boukhari, ancien cadre dirigeant d’Algé-
rie Télécom, et I’homme d’affaires Chani
Medjdoub auraient per¢u des pots-de-vin
pour avoir facilité la conclusion de tran-
sactions douteuses (en matiére de télé-
com-communications et d’Internet) entre
Algérie Télécom et les deux sociétés chi-
noises ZTE Algérie et Huawei Algérie.
Plus précisément, les sociétés chinoises
auraient versé en contrepartie de ces tran-
sactions avec Algérie Télécom des “com-
missions” au profit de deux sociétés de
consulting appartenant a Boukhari et
Chani dans des comptes “offshore”
ouverts au Luxembourg. Au cceeur de ce
scandale, la filiale luxembourgeoise d’une
banque frangaise : Natixis Private Ban-
king.
C’est a travers cet établissement financier
que les commissions — qui seraient en fait
des rétro commissions — ont été effec-
tuées sur le compte personnel de Boukha-
ri. Ce dernier avait reconnu devant le juge
avoir percu 10 millions de dollars en
contrepartie d’un travail de consulting,
niant avoir eu impact dans la conclusion
des marchés entre les sociétés incriminées.
Redouane Hannachi
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L'HISTOIRE
DES KHARIITES (II)

L’événement d’al-Nahrwén et le massacre des Kharijites :
Aprés la proposition que le Prince des croyants ‘Ali (Radhia
Allahou Anhou) eut faite aux Kharijites, proposition qu’ils refu-
sérent, ces derniers quitterent Koufa et se regroupérent dans
d’autres localités. ‘Ali (Radhia Allahou Anhou) leur fit parvenir
un message dans lequel il leur demandait de réintégrer la com-
munauté des musulmans, mais les Kharijites répondirent qu’ils
ne reviendraient pas tant que ‘Ali ne reconnaitra pas étre tombé
dans la mécréance a cause du fait qu’il ait accepté 1’arbitrage et
qu’il ne se repentira pas de cette grave erreur. En conséquence,
“Ali leur envoya son messager qu’ils essayerent de tuer, puis ils
décideérent que tous ceux qui n’embrasseraient pas leurs pré-
ceptes et croyances seraient considérés comme des mécréants ;
ainsi, il devient alors possible de les tuer, de les voler et de cap-
turer leurs femmes et leurs enfants. Par ailleurs, les Kharijites
déciderent de donner foi aux paroles d’autrui seulement si ces
derniéres entrainent des actes en accord avec elles, de plus ils
choisirent une maniére radicale pour diffuser leur vision de I'Is-
lam : ceux qui I’acceptent et les suivent sont épargnés tandis que
ceux qui la refusent sont tués sans aucune autre forme de proces.
Ainsi, une fois ‘Abdallah ibn Khabbab ibn al-Arat, qui était un
gouverneur de ‘Ali dans une des provinces de I’Etat musulman
et qui voyageait avec son esclave — laquelle était enceinte —, ren-
contra les Kharijites, ces derniers le tucrent et éventrérent son
esclave ; la nouvelle de cet acte ignoble arriva aux oreilles de
“Ali, lequel décida de marcher contre eux avec I’armée qu’il
avait préparée pour mener une expédition dans le Cham, I’ar-
mée musulmane et les Kharijites se rencontrérent donc dans un
endroit appelé al-Nahrawan, la victoire de ‘Al fut totale, seuls
quelques Kharijites y réchappérent.
La situation des Kharijites aprés I’épisode d’al-Nahrawén :
Malgré cet affrontement béni durant lequel périrent une majori-
té de Kharijites, la racine du mal n’a pas été totalement anéantie,
car en effet quelques-uns d’entre eux survécurent au massacre.
Les narrateurs ont rapporté que les survivants Kharijites
n’étaient qu’une petite dizaine et qu’ils se dispersérent dans les
différents pays musulmans ou ils s’efforcérent de diffuser leur
doctrine en appelant les gens a y adhérer.
La division des Kharijites et leur éclatement en diverses
sectes : La doctrine des Kharijites contient en elle-méme les
germes de sa division et de son éclatement. En effet, il est a
noter que les Kharijites sont connus pour avoir une compréhen-
sion des choses superficielles ainsi que pour une certaine véhé-
mence dans leurs rapports aux autres, d’ailleurs les relations
intra-kharijites n’échapperent pas aux effets de cette véhémence
caractéristique ; ainsi, des oppositions internes apres virent le
jour, les divergences d’idées et de croyances aboutirent a la pro-
lifération des sectes.
Par conséquent, chaque fois qu’un Kharijite trouvait une idée
nouvelle ou se distinguait du groupe principal par une opinion
divergente alors il en était exclu et devenait pour les autres Kha-
rijites un mécréant ; toutefois, il ne fallait pas beaucoup de
temps pour qu’un petit groupe d’individus suive le Kharijite dis-
sident afin de créer une secte séparée du groupe principal. Ce
type de dissidence fut trés fréquente, ce qui mena les Kharijites
a se diviser en de nombreuses sectes et groupes ; cependant, les
savants spécialistes des sectes estiment qu’il y a six sectes kha-
rijites principales, lesquelles ont chacune diverses petites sectes
qui y sont affiliées. Voici donc un bref aper¢u de I’histoire des
Kharijites, une histoire ensanglantée par le sang des musulmans
et qui montre jusqu’a quels extrémes dangereux peuvent mener
les déviances idéologiques ; ainsi, les Kharijites en sont arrivés
a souiller les choses sacrées et a suivre une voie totalement faus-
se tout en pensant qu’ils étaient dans le vrai.

SOURCE : ISLAMWEB.NET
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La mosquee Al-Azhar

amosquée Al-Azhar, fon-
dée en 970, est une des
plus anciennes mosquées
du Caire et le siege de
I'université Al-Azhar, la plus
ancienne université encore active
au monde apres Quaraouiyine.
Dés son arrivée en Egypte, Jawhar
ben Abdalah al-Sigilli, le général
d'origine sicilienne qui venait de
conquérir le pays en 969, pour le
quatriéme calife fatimide Al-Muizz
1li-Din Allah, entama la construc-
tion d’une nouvelle capitale, Al-
Mansiriyyah, au nord d'Al-Fustat,
l'ancien fleuron de 'Empire abbas-
side. Lorsque Al-Muizz se rendit
sur place pour visiter sa nouvelle
conquéte, il décida que la capitale
s'appellerait Al-Qahirah (c'est-a-
dire « la victorieuse », actuel Le
Caire) plutot qu’Al-Mansariyyah.
Lorsque Jawhar al-Siqilli posa la
premicere pierre de la nouvelle capi-
tale, il avait prévu la construction
d’une grande mosquée ou serait
célébrée la priere sous le regne de
son maitre Al-Muizz. Cette mos-
quée fut d’abord appelée Jamaa Al-
Qahirah (la mosquée du Caire). La
mosquée d'origine comprenait une
cour entourée de trois bas-cotés.
Elle avait un seul minaret et occu-
pait la moitié¢ de I’espace qu’elle
occupe aujourd’hui. Elle a par la
suite été nommée « Al-Azhar »
pour rendre hommage a Fatima
Zahra, la fille du Prophéte Mahom-

med (). Elle est située au sud du
Khan el Khalili, au centre du
Caire. Sa construction commenga
le 4 avril 970 et dura deux ans. La
derniére priere fut posée le 22 Juin
972[1]. Aprés sa construction, Al-
Azhar fut directement financée par
les califes fatimides, et devint la
mosquée officielle pour la priere du
vendredi. Les habitants des villes a
proximité du Caire, comme Misr
ou Al-Qatai’ se dirigeaient tous les
vendredis vers Al-Azhar pour
écouter le sermon (al-Khutbah),
donné par le calife fatimide, et
accomplir la priére en congréga-
tion. Par ailleurs, des Egyptiens
aisés participaient a son finance-
ment en lui 1éguant une part de leur
fortune ou des propriétés privées.

Une école est ouverte pres de la
mosquée en octobre 975[2], puis en
988, elle devint une université ou
¢taient enseignés le droit et la théo-
logie (madrasa). En 1005, sous le
califat d'Al-Hakim elle devient une
«maison du savoir » (arabe 2, 1Jg |
[dar al-'ilm], maison de la science,
ou 2, Wzt dar al-hikma, maison
de la sagesse), munie d'une impor-
tante bibliothéque publique, ou la
chimie, l'astronomie et la philoso-
phie sont enseignées en plus des
disciplines strictement religicuses
comme la connaissance des hadiths
et du Coran. L’¢ducation a Al-
Azhar incluait la jurisprudence
chiite-ismaélite, la grammaire

Aicha, la favorite

gnant le coran et la sunna.

LES FEMMES QUI ONT MARQUE LE MONDE MUSULMAN

FILLE du calife Abou Bakr Al Siddik, elle aurait ét¢ mariée au prophéte Mohammed a 1’age de 6 ou 7 ans. D’un tempérament plutot
jaloux, la tradition sunnite la consacre comme étant I’épouse "favorite" du prophéte. Un statut qu’elle devait notamment a sa grande
érudition. S’inspirant de son mari, elle engrangea un savoir considérable dans le fikh (la jurisprudence musulmane, ndlr). Savoir qu’elle
mit & profit a la mort du prophéte en prodiguant des conseils religieux a des croyantes qui venaient s’enquérir auprés d’elle, et en ensei-

arabe, la littérature et I’histoire.
Elle devient alors le centre de diffu-
sion de la da’wa (propagande) chii-
te fatimide.
A la fin de la dynastie des Fati-
mides (Vle siécle de I’hégire - XIle
siecle), la partie couverte de la
mosquée a été élargie. Un couloir
fut ajouté de chaque c6té de la cour
intérieure, dont les arcades repo-
sent sur des colonnes de marbre.
En 1303, plusieurs batiments sont
complétement reconstruits suite
aux destructions causées par un
tremblement de terre.
Suite a I'occupation de 'Egypte par
les troupes francaises, le 22 octobre
1798, pendant que Bonaparte est
dans le vieux Caire, un souléve-
ment est provoqué : la population
de la capitale se répand en armes
dans les rues, se fortifie sur divers
points, et principalement dans la
grande mosquée Al-Azhar. Excités
par les cheikhs et les imams, ces
Egyptiens jurent par leur prophéte
d’exterminer tous les Frangais.
Tous ceux qu’ils rencontrent, soit
dans leurs maisons, soit dans les
rues, sont impitoyablement égor-
gés. Bonaparte n’est point décon-
certé par ’orage qui le menace de
toutes parts. Il poursuit lui-méme
les révoltés de rue en rue, et les
oblige a se concentrer dans la gran-
de mosquée. Il ordonne a ses
canons de foudroyer la mosquée.
Les Frangais en brisent les portes
et, animés par la fureur et la ven-
geance, ils massacrent les Egyp-
tiens. Quelques cheikhs, plusieurs
Turcs ou Egyptiens, convaincus
d’avoir trempé dans le complot,
sont exécutés.
Le ler juin 1801, Al-Azhar ferme
ses portes sur une Egypte occupée
par les Frangais, et exactement une
année et un jour plus tard, le 2 juin
1802, ré-ouvre pour le service du
vendredi, en la présence du grand
vizir ottoman.

SOURCE : ISLAMWEB.NE
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SAHA FTOURKOUM

LA CUISINE DE
ITNIECS TACIIC

SOUPE DE TOMATES-BASILIC-
MOZZARELLA

Je vous propose une
savoureuse soupe de
tomates, basilic et moz-
zarella pour un début de
repas décontractant une
recette facile et rapide.
INGREDIENTS :

8 tomates fraiches

50cl d’eau

2 échalotes émincées

2c & soupe d’huile d’oli- | ™

ve

Icc a café de sauce pesto (facultatif)

Scl de créme liquide

Sel et poivre

1c a soupe de sucre semoule

Boules de mozzarella

Basilic haché

PREPARATION:

Mettre une casserole d’eau a bouillir. Mettre les tomates
dans I’eau bouillante.

Mettre tomates dans un bol d’eau froide avec des gla-
gons.

Peler les tomates Couper la tomate en deux évider-les et
extraire les pépins

Couper les tomates vidées en des

Dans une petite marmite faire revenir les échalotes émin-
cées dans I’huile d\’olive et ajouter les dés de tomates et
le pesto le sucre et saler et poivrer et ajouter 50cl d’eau
et laisser cuire 10min

Mixez le tout passe au chinois. (Filtrer le liquide dans un
tamis pour enlever les impuretés). remettre quelques
secondes sur le feu. Hor du feu, ajouter la créme liquide
rectifier ’assaisonnement servir dans des assiettes
creuses et poser des boules de mozzarella sur chaque bol
de soupe et parsemer de basilic

POMMES DE TERRE FARCIES
AUX CAROTTES.

Bonjour comme vous le saviez je suis membre du forum
Recette du grand Maghreb et d\’ailleurs et chaque mois
une blogueuse est mise a I\’honneur en testant ces
recettes pour ce mois de Mai c\’est Samiha du fabuleux

DOCTEUR MESSAOUDI -
BENBOUALIA LYNDA

Ecole supérieure des sciences et technologies
du sport Rachid Harreiug Dely Ibrahlm . ALGER

» LE JEUNE DU MOIS DE RAMADHAN

ET LE DIABETE

FAUT-IL JEUNER QUAND ON EST DIABETIQUE ?
La réponse est simple pour les professionnels de la
santé. La plupart des patients diabétiques sont exemp-
tés du jetne. Chez les diabétiques insulino-dépen-
dants, le jetne est strictement interdit.

Quant aux sujets diabétiques de type 2 (diabéte non
insulino-dépendant), la décision de jetner leur appar-
tient. Ils doivent aborder la question au préalable avec
leur médecin traitant. En effet, chez certains diabé-
tiques de type 2, le jetne reste toujours déconseillé, et
ce en raison des risques de complication pouvant sur-
venir si des épisodes d’hypoglycémie venaient a étre
fréquents, soit un taux de sucre dans le sang inférieur
a 70 mg/dl.
A savoir un tableau clinique étayé par des symptomes
plus ou moins graves peuvent étre observé, comme
des vertiges, des maux de téte, des nausées, des
sueurs froides, des troubles visuels, de la somnolence,
des battements cardiaques accélérés, des paresthésies
des membres (fourmillements) et enfin une confusion
mentale

11 est important de prévenir une hypoglycémie car si
celle-ci n’est pas corrigée dans I’'immédiat, elle peut
avoir un impact néfaste sur I’organisme et aboutir a
des lésions sur des organes vitaux, voire une nécrose
cellulaire.

Le chef Linda Larbi, uneFranco-Algérienne
avertie passionnée de patisseries francgaises et
de gateaux algériens, nous invite dans sa cuisine,
sOon univers pour mieux nous transmettre le
plaisir de son héritage culinaire familial algérien
durant tout le mois sacré.

http.//www.la-cuisine-de-mes-racines.com.

a son active de belle recette avec toujours une touche
d\’originalité une cuisine convivial et jovial et puis voila
ce que j\’ai testé Pommes de terre farcies aux carottes et
puis beignets salés cette recette suivra plus tard et si j\’ai
le temps j\’en testerais d\’autres....... pour la recette de
Samiha c\’est ici
INGREDIENTS:
3 pommes de terre moyennes
2 carottes moyennes
3 carrés de Kiri
Une noix de beurre
Sel et poivre
Persil
tranches de gruyeére (j’ai mis
fromage fondu pour croque)
Préparation:
Eplucher les pommes de
terre, les laver et leur vider
les centres en laissant une
épaisseur de fond.
les enduire a I’aide d’un pin-
ceau avec I’huile( j\’ai mis du beurre fondu). e poser
dans un plat allant au four
contenant 1 doigt d’eau chaude
afin d’éviter que ¢a ne brile.
les cuire au four 20mns a 180°.
préparer la garniture.
raper les carottes finement.
les faire revenir avec le beurre sur feu doux.
couper le fromage en petits dés
et Iy incorporer.
remuer a ’aide d’une cuillére en bois
en écrasant le fromage.
farcir les barquettes de pommes de terre avec.
et garnir d’une tranche de gruyere.
enfourner une deuxiéme fois pour
gratiner la surface.
déguster aussitot!
Je vous souhaite une trés belle réalisation et trés bonne

dégustation!! i
N \i\
EY A0S
-

MATLOU3

Matlou3 est un pain tradi-
tionnel algérien aérien il
est fait entierement de
semoule fine, connu pour
sa souplesse et moelleux
néanmoins de nos jours il
existe de
multiples variantes on
peut en citer celle a la farine et semoule ;la singularité
du matlou3 traditionnel c’est de le cuire dans un plat en
fonte ( tajine el-khobz )ou sur un plat traditionnel en terre
réhaussé de petits picots par contre rien ne vous empéche
de le cuire sur une poéle antiadhésive ou une crépiére
éclectique c’est un pain qui accompagne souvent nos
plats algériens et particuliérement pendant le mois sacré
du ramadan

INGREDIENTS

Pour 4 pains

600g de semoule fine

25g de levure boulangere

lcc de sel bien pleine

Environ 80cl d’eau tiéde selon ’absorption

2c a soupe de mélange de graines de nigelle, sésames et
anis

Ic a soupe d’huile

Un peu de semoule fine pour la finition

Procédé

LES BIENFAITS DES EPICES SUR LA SANTE

LES CLOUS DE GIROFLE

Avec un taux de phénols élevé, les clous de girofle sont parmi les épices les g
plus riches en antioxydants. Ils participent donc a la lutte contre les radicaux
libres responsables de I’oxydation et du vieillissement des cellules. Considé- |
rés comme “purificateurs”, les clous de girofle ont d’importantes propriétés

7

Dans un bol mettre la levure avec un peu d’eau tiéde pour
la diluer et laisser gonfler 15min environ -Dans une terri-
ne ou gas3a ou le bol de votre pétrin mettre la semoule
toutes les graines et mélanger.

-Ajouter la levure et I’eau progressivement et ramasser la
pate et puis ajouter le sel dilué dans un peu d’eau et pétrir
tout en ajoutant I’eau il faut pétrir longuement 20min a la
main avec la paume et le poing de la main tout en ajou-
tant de I’eau si c’est nécessaire vous devez obtenir une
pate molle ,un peu collante et 15 min au pétrin -Votre pate
est pétrie quand vous ne sentez plus de grains dans la pate
il doit disparaitre complétement ajouter 1’huile

-Diviser la pate en 4 et laisser reposer pendant 30min et
couvrir d’un torchon propre -Reprendre la péte et aplatir
les boules du centre avec la paume de la main et les bords
avec les doigts déposer vos pains sur un linge propre sau-
poudré de semoule et puis saupoudrer le dessus des pains
de semoule -Laisser lever vos pains couvert d’un linge
propre pendant 1h ou 1h30 jusqu’a qu’ils doublent de
volume

-Chauffer votre plat en fonte ou une poéle -Cuire les
galettes sur feu moyen retourner-les régulierement et
faire tourner le pain pour homogénéiser la cuisson. cuire
les bordures du pain en le faisant rouler sur le gaz
-Mettre vos pains cuits sous un linge propre et déguster
tiede ou froid

3e ouv

LE DESSERT :

TIRAMISU AUX
FRUITS
EXOTIQUES

voila une jolie et savoureuse
version de tiramisu aux
fruits exotiques un duo de
charme qui associe 1’exotis-
me des fruits de la passion et la mangue a I’onctuosité de
la créme mascarpone-un dessert qui sera apprécié a sa
juste valeur par les palais les plus délicats.

Ingrédients

Pour la Créme de mascarpone

250 de mascarpone

2 ceufs les blancs séparés des jaunes

50g de sucre.

Pour les fruits exotiques

1 mangue-3 fruits de la passion-30g de sucre semoule-
20g de cassonade-le jus Y citron

125g de biscuits type petit-beurre

Procédé

Blanchissez les jaunes d’ceufs avec 25g de sucre et ajou-
tez le mascarpone

Montez les blancs d’ceuf en neige avec une pincée de sel
et serrez-les a la fin avec le reste de sucre et incorporez-
les au mélange mascarpone délicatement et réservez au
frais

Epluchez la mangue et détaillez-la en petit cubes

Dans une casserole mettre les cubes de mangue le sucre
semoule et le jus de citron et laissez frémir pendant 3min
ajoutez la pulpe des fruits de la passion et le sucre roux et
retirez du feu laissez refroidir complétement au frais
Dressez vos verrines mettez au fonds de chaque verrines
une cuillere a soupe de biscuit grossierement moulu et 2
cuilléres a soupe de fruits exotiques avec leur jus et une
couche de créme de mascarpone a ’aide d’une poche a
douille répétez la méme étape biscuit fruits et créme de
mascarpone et finir par les fruits réservez au frais au
moins 6h avant de servir

antifongiques et anti-infectieuses. Germicides, ils ont également une bonne action
cicatrisante. En infusion, ils permettraient d’améliorer le fonctionnement du systéme digestif.
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8 PUBLICITE
République Algérienne Démocratique et Populaire
Ministere de la Communication

Prix du Président de la République,
du Journaliste Professionnel

troisieme édition, 2017

« La préservation de I’environnement, clé de bien-étre public et de bonheur social »

Le Ministére de la Communication annonce le lancement du «Prix du Président de la République, du Journaliste Professionnel», dans
sa troisieme édition, comptant pour I'année 2017, qui sera décerné a I'occasion de la célébration de la Journée nationale de la Presse le 22
octobre 2017.

Ce prix annoncé par son Excellence Monsieur le Président de la République a I'occasion de la journée mondiale de la presse le 03 mai 2015,
a été institué par décret présidentiel N° 15-133 du 02 Chaabane 1436 correspondant au 21 mai 2015, en signe de reconnaissance au valeureux
parcours des journalistes Algériens durant la guerre de libération nationale et d’appui aux efforts des professionnels de la presse nationale
qui contribuent a la promotion du droit du citoyen a une information objective et crédible a travers la presse écrite, audiovisuelle et électronique.

Obijectifs:

- Encourager et promouvoir la production journalistique nationale sous toutes ses formes

- Stimuler I'excellence, la création et la professionnalisation au sein de la presse nationale en instaurant la culture du mérite.
- Récompenser les meilleures ceuvres individuelles ou collectives ayant trait a la thématique retenue.

Catégories du prix :

- L'information écrite : article de fond, critique, éditorial, reportage ou enquéte.

- L'information télévisuelle : reportages, enquétes d’investigation, documentaires, bandes d’actualités filmées.
- L’'information radiophonique : émission d’information, reportages, et enquétes.

- La presse électronique : meilleure ceuvre d’information diffusée sur le net.

- Lillustration : photographies, dessins et caricatures de presse publiés par un organe de presse nationale.

Conditions de participation :

- Etre de nationalité Algérienne ;

- Etre titulaire de la carte nationale de journaliste professionnel ;

- Ne pas étre membre du jury ;

- Le candidat peut présenter sa candidature a titre individuel ou collectif.

- Le candidat n'est autorisé a participer que dans une seule catégorie et par une seule ceuvre, a I'exception du prix d'illustration dont le nombre
peut atteindre dix (10) exemplaires de photographies, dessins ou caricatures de presse.

- Les ceuvres présentées doivent faire I'objet de diffusion ou de publication par un organe de presse national durant la période 2016 - 2017.

Théme du concours :« La préservation de I’environnement, clé de bien-étre public et de bonheur social »

Modalités d’attribution du prix :
Le jury procedera a la sélection des trois lauréats dans chacune des 05 catégories. Le prix sera décerné a la meilleure ceuvre des trois lauréats.
En plus du certificat de mérite, les lauréats des quatre premiéres catégories bénéficieront d’'une récompense financiere dont le montant est
fixé comme suit :

- Un million de dinars (1.000.000DA) pour le 1er lauréat

- Cing cent mille dinars (500.000DA) pour le 2e lauréat

- Trois cent mille dinars (300.000DA) pour le 3e lauréat
Pour la cinquieme catégorie, I'auteur de la meilleure illustration bénéficiera d’'une récompense financiére de I'ordre de cent mille dinars
(100.000 DA).

—

Dossier de candidature :

Les dossiers de candidatures doivent contenir les documents et pieces qui suivent :

a) Pieces administratives :

- Copie de la carte nationale du journaliste professionnel.

- Copie de la carte nationale d’identité.

- Certificat de nationalité

- Attestation de travail datée de moins de trois mois.

b) CEuvre objet de patrticipation :

- L'ceuvre faisant objet de participation doit étre remise dans les conditions et les normes techniques requises.
c) Formulaire de candidature portant ce qui suit :

- Données personnelles sur le candidat ;

- Données relatives a I'ceuvre objet de participation ;

- Justificatif de diffusion ou de publication de I'ceuvre, signé conjointement par le candidat et la direction du media employeur.

Dépobt des dossiers :

Les dossiers de participation seront adressés au président du jury du Prix du Président de la république du journaliste professionnel, Ministére
de la Communication, avenue des 3 fréres Bouaddou, Bir Mourad Rais, Alger.

- Par voie postale, le cachet de la poste faisant foi,

- Par dépé6t au bureau d’ordre général (B.O.G) du Ministéere de la communication

La date limite du dépo6t des dossiers est fixée au 31 Adut 2017.

Formulaire de candidature :
Voir le lien de téléchargement sur le site web du Ministére de la communication:
http://www.ministerecommunication.gov.dz/fr

ANEP ALGER
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LIRAN PUBLIE LES PHOTOS DES ASSAILLANTS

lis ont combattu ailleurs et
projetaient d’autres attaques

Les auteurs des attaques menées mercredi contre le Parlement et le mausolée de I'imam Khomeyni
a Téhéran, qui ont fait 17 morts selon un nouveau bilan revu a la hausse, sont des nationaux iraniens
qui avaient rallié le groupe wahhabite terroriste Daecha déclaré un haut responsable iranien.

niens et avaient rejoint Daech

quelque part en Iran », a déclaré
tard mercredi a la télévision nationale
Reza Seifollahi, secrétaire-adjoint du
Conseil national supréme de sécurité.
Selon lui, les assaillants du Parlement pro-
jetaient d’attaquer les députés réunis en
séance pléniére, mais leur tentative a été
avortée. Pour sa part, le ministeére de la
sécurité iranien a indiqué dans un commu-
niqué que cinq des terroristes auteurs des
attentats avaient combattu a Mossoul
(Irak) et Raqqa (Syrie), précisant qu’ils
sont entrés sur le sol iranien en aout 2016,
sous la direction d’un haut dirigeant de
Daech, surnommé Abou Aicha. Publiant

I es six assaillants « étaient des Ira-

leurs photos et affirmant avoir dévoilé
leurs identités, ledit ministere a assuré que
d’autres attaques planifiées par ces
groupes terroristes contre des villes reli-
gieuses, ont été sabotées grace a la liqui-
dation de ces terroristes. Le ministére s’est
toutefois abstenu de publier les noms des
terroristes pour des « raisons sociales ».
Le ministre de la sécurit¢ Mohammad
Alaoui a fait savoir dans un point de pres-
se qu’ « on ne peut pour le moment tran-
cher un role saoudien dans les attentats ».
Et de rappeler avoir démantelé 100
groupes terroristes dans les deux derniéres
années, précisant que les enquétes se pour-
suivent avec les terroristes arrétés. De
leur coté, les gardiens de la révolution ira-

nienne ont promis de « venger les inno-
cents martyrs tués dans les deux attentats
de Téhéran », assurant qu’ils ne
« négligeront point de défendre le peuple
iranien ». L’attaque de mercredi est la pre-
micre revendiquée par le groupe terroriste
sur le territoire iranien. Quatre assaillants
ont mené¢ ’attaque contre le Parlement a
Téhéran. Deux se sont fait exploser et
deux autres ont été tués par les forces de
sécurité. Les assaillants du Parlement
étaient « agés de 20 a 25 ans », a déclaré a
I’agence Fars Mohammad Hossein Nejat,
chef adjoint des services de renseignement
des Gardiens de la révolution, le corps
d’¢lite d’Iran.

R. I

CRISE DU GOLFE

WASHINGTON

Lex-chef du FBI Comey va
« buter » Trump

L’EX-DIRECTEUR du FBI James Comey
a provoqué une déflagration politique
mercredi en déclarant que Donald Trump
lui avait personnellement demandé
d’enterrer une enquéte sur I’un de ses
proches, dans la vaste affaire des
ingérences russes aux Etats-Unis. Si les
démocrates ont immédiatement dénoncé
le franchissement d’une ligne rouge par
le président, ouvrant pour certains la voie
a une procédure de destitution, de
nombreux républicains serraient au
contraire les rangs, soulignant que
I’ancien grand policier, au-dela de son
trouble, s’était gardé de dénoncer aucun
délit. Le récit de Comey a été publié sous
la forme d’un texte liminaire de sept
pages que celui-ci prévoit de lire lors de
son audition trés attendue devant la
commission du Renseignement du Sénat
jeudi a 14HO0 GMT, sa premiére
apparition publique depuis son limogeage
le 9 mai. Il y confirme ce qui avait fuité
dans la presse: Donald Trump lui aurait
demandé¢ d’abandonner toute enquéte sur
Michael Flynn, son conseiller a la
sécurité nationale évincé en février. «
J’espére que vous pourrez trouver une
fagon d’abandonner cela, de lacher
Flynn. C’est un homme bien », aurait dit
le président a Comey en téte a téte le 14
février dans le Bureau ovale. Selon
Comey, cette requéte concernait toute
investigation relative aux « fausses
déclarations de Flynn concernant ses
conversations avec I’ambassadeur russe
en décembre », et non 1’enquéte plus
large du FBI sur une éventuelle
coordination entre membres de 1’équipe
de campagne de Donald Trump et la
Russie. « Cela m’a néanmoins inquiété,
étant donné le role du FBI comme service
d’investigations indépendant », écrit
Comey.

R. L

Le Qatar peut tenir «éternellement»

malgreé le blocus

LE QATAR peut tenir « éternellement » malgré le blocus
que lui imposent I’ Arabie saoudite et ses alliés aprés avoir
rompu leurs relations avec Doha, a affirmé a I’AFP son
ministre des Affaires étrangeres. Cheikh Mohammed ben
Abderrahman Al-Thani a ajouté que son pays « respectait
» ses engagements internationaux et, a ce titre, ne coupe-
rait pas ses livraisons de gaz aux Emirats arabes unis, I’un
des trois pays du Golfe a avoir rompu les liens avec le
Qatar. L’Arabie saoudite, les Emirats arabes unis, Bah-
rein, I’Egypte et le Yémen ont rompu lundi leurs relations
diplomatiques avec le Qatar, qu’ils accusent de « soutenir
le terrorisme ». Sont apparemment visés par cette accusa-
tion le mouvement de résistance palestinien Hamas et la
confrérie des Fréres Musulmans. Doha pour sa part accu-
se I’ Arabie saoudite de vouloir la mettre sous tutelle et de
confisquer son indépendance politique. Cette rupture s’est
accompagnée d’un blocus économique de facto avec la

fermeture des frontieres terrestres et maritimes entre cer-
tains de ces pays et le Qatar, ainsi que des interdictions de
survol aux compagnies aériennes qataries ou de sévéres
restrictions aux déplacements des personnes. Le blocus
risque d’avoir a court terme un impact sévere sur les
importations de nourriture au Qatar, dont 40% de son
approvisionnement alimentaire transite par la frontiere
terrestre avec I’Arabie saoudite, aujourd’hui fermée,
selon des experts. Des négociations ont eu lieu ces der-
niers jours avec I'lIran et la Turquie pour pallier a ce
manque et les deux pays ont acquiescé a la demande qata-
rie. Ce jeudi, I’agence iranienne Fars News a assuré qu’un
Boeing iranien 747 a atterri @ Doha avec a son bord des
denrées alimentaires. La Russie aussi a fait part de sa
volonté d’augmenter ses exportations agricoles et alimen-
taires au Qatar s’il le lui demande.

R. L
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CANCER DE LA PROSTATE :
L'EFFICACITE D'UNE DOSE
UNIQUE ET ELEVEE DE
RAYONS

TRAITER UN CANCER de la prostate par une
dose unique et ¢levée de rayonnement direc-
tement sur le site de la tumeur est a la fois «
sécure » et efficace, montre cette étude de
I’hopital de Cruces (Baracaldo, Espagne) pré-
sentée au Congrés de I’European Society for
Radiotherapy and Oncology (ESTRO). Et les
patients se montrent « satisfaits », écrivent les
auteurs, car la thérapie implique moins de
visites a I’h6pital et moins effets secondaires
aussi.

Les médecins constatent ici les avantages
d’un traitement du cancer de la prostate avec
une dose unique et élevée de rayonnement
délivrée précisément sur le site de la tumeur,
al’issue de cet essai de phase II de brachythé-
rapie a haute dose délivrée en une seule frac-
tion de 19Gy (grays) menés chez 45 patients
atteints d’un cancer de la prostate présentant
un risque faible ou intermédiaire de propaga-
tion. L’étude démontre que les patients ne
souffrent pas d’une toxicité plus élevée ou
d’une réduction de qualité de vie qu’avec
d’autres méthodes de radiothérapie. Les
patients sont méme plutot satisfaits de ce trai-
tement « one shot », ambulatoire, plus pra-
tique et qui leur permet de reprendre rapide-
ment le fil des activités quotidiennes.

La brachythérapie implique un positionne-
ment trés précis des cathéters, a ’aide de
I’échographie, sur le site de la tumeur alors
que le patient est sous anesthésie spinale ou
anesthésie générale. Une source radioactive
(iridium-192) est délivrée par les cathéters
vers la cible, en évitant les autres organes
(vessie et intestin). La procédure dure environ
30 minutes. Ce temps de traitement trés court,
la visualisation en 3D en temps réel de la
cible, le positionnement des aiguilles a I’aide
d’ultrasons et la capacité d’optimiser la dose
permet un contrdle extrémement précis de
I’administration de la dose sur le site. Pour le
patient, I’avantage est aussi de recevoir son
traitement en 1 fois, sur une journée : bien
que la brachythérapie soit effectuée au bloc,
cela reste une procédure ambulatoire.

On y avait déja pensé, mais... jusqu’a cette
étude, il y avait peu de preuves de la sécurité
et de lefficacité. Cet essai, mené sur 45
patients atteints d’un cancer de la prostate a
risque faible ou intermédiaire, avec des symp-
tomes légers a modérés, un volume tumoral de
60 cc ou moins, qui n’avaient pas encore subi
de chirurgie ou de traitement hormonal,
montre sur une durée de suivi de 31 mois, que
la brachythérapie n’entraine aucun effet secon-
daire indésirable sévere (3e degré) :

-6 patients ont connu des troubles intestinaux
ou de vessie modérés (grade 2) (diarrhée ou
nécessité d’uriner fréquemment ou impériosi-
té).

-Cette urgenturie diminue de fagon significa-
tive entre le ler et le 6¢ mois suivant le traite-
ment et la continence revient a la normale
aprés un an.

-Aucun trouble sévére n’est constaté aux
niveaux intestinal, sexuel ou hormonal.

-60% des patients ayant un fonctionnement
sexuel normal avant le traitement n’ont connu
aucune dysfonction sexuelle ;

-6 mois apres la radiothérapie, 77% des
patients se déclarent « extrémement satis-
faits» de leur traitement et de leur qualité de
vie, 23% se déclarent «trés satisfaits».

Les résultats sont donc excellents en termes
de satisfaction des patients, de qualité de vie,
de toxicité et de tolérance, ainsi que de sécu-
rité. En conclusion, ces praticiens experts en
radiothérapie qui travaillent constamment a
tenter de réduire I'impact de la radiothérapie
sur la vie des patients tout en améliorant L’ef-
ficacité du traitement, ces résultats quoique
préliminaires sont prometteurs. Il est en effet
trop tot pour affirmer la résorption totale de la
tumeur. Une stratégie donc encore a valider
sur de plus larges essais avant utilisation en
pratique clinique : un suivi plus long d’au
moins 5 années sera nécessaire pour en faire
définitivement la démonstration, concluent
les chercheurs.

SANTE
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L’EHU d’Oran compte s’investir dans
la chirurgie assistéee par robot

L’EHU «1er novembre» d’Oran compte se lancer dans la chirurgie assistée par robot et a dégagé une
enveloppe financiére pour acquérir un équipement de pointe pour lancer, au niveau de ses services,
la pratique de cette chirurgie, a-t-on appris du premier responsable de cet établissement de santé.

ous avons dégagé, il y a
(( Ndeux ans, une enveloppe

financiére pour 1’acquisi-
tion d’un robot chirurgical. Notre projet a
¢té ralenti en raison des réticences de la
compagnie qui le fabrique et qui hésitait a
commercialiser cet équipement dans les
pays d’Afrique et d’Asie», a indiqué le Dr
Mohamed Mansouri.
«Entre-temps, cette réticence a ¢été levee
car la firme américaine s’est rendu compte
que certains de ces pays réunissent les
conditions pour I’introduction de cette
technologie de pointe dans leurs établisse-
ments hospitaliers. Nous comptons relan-
cer prochainement I’opération d’acquisi-
tion de cet équipement», a ajouté le méme
responsable. .
Cet équipement consiste en une machine
dirigée par un chirurgien pour réaliser des
opérations, principalement au niveau de
I’abdomen.
S’agissant de la formation des équipes
appelées a manipuler cette machine de
haute performance, le Dr. Mansouri a indi-
qué que deux professeurs de son établisse-

=

ment, dont le chef de service de la chirur-
gie générale, le Pr Mohamed Boubeker,
ont déja suivi a I’étranger des formations
en chirurgie assistée par robot.

«Utilisés notamment dans les chirurgies
neurologiques et cardiaques, ces robots
offrent une grande précision dans le geste
chirurgicale que la main des plus perfor-
mants des chirurgiens ne peut concurren-
cer, a-t-il assuré.

] i
. O
Le passage a la chirurgie robotisée a
’EHU d’Oran représente une nouvelle
étape en maticre d’introduction et d’utili-
sation de nouvelles technologies.
«Le personnel médical de ’EHU a atteint
une phase de compétence intéressante. 11
est normal que les moyens les plus
modernes lui soient assurés pour qu’il

puisse continuer a évoluer», a encore sou-
ligné le Dr Mansouri.

CANCER AVANCE : Un hyperséquengage
pour un traitement hyperpersonnalisé

LE SEQUENGAGE génétique pourrait
permettre de mieux «préciser» le traite-
ment pour prés de 3/4 des patients atteints
de cancer avancé, suggerent ces travaux
de I’Université du Michigan. L’étude, pré-
sentée au Congres 2017 de I’American
Society of Clinical Oncology (ASCO)
démontre la valeur du séquengage de der-
niére génération, une méthode sophisti-
quée d’évaluation de I’ADN et de ’ARN
d’une tumeur pour optimiser la précision
de son traitement. L’étude menée aupres
de 500 patients atteints de tumeurs solides
avancées, ayant pu bénéficier du program-
me de séquencage complet du Centre de
cancérologie de I’Université du Michigan
révele que 72% sont admissibles a un
essai clinique basé sur un marqueur géné-
tique dans leur tumeur. Démarré en 2012,
les essais ont vu le nombre de patients ¢li-
gibles doubler en 4 ans.

Le Michigan Oncology Sequencing Cen-
ter a démarré ce programme de séquenga-
ge de ’ADN et de ’ARN des cancers
métastatiques et des tissus normaux, en
2011, avec I’objectif d’identifier les alté-

rations qui pourraient contribuer a orien-
terle traitement. Si a ce jours 900 patients
atteints de cancer avancé sont inscrits au
programme, cette analyse présentée a
I’ASCO porte sur les résultats des 500
premiers inscrits.

Quel parcours de soin ? Les patients
atteints de cancer au stade 4 subissent une
biopsie et fournissent un échantillon de
sang pour analyse de leur ADN normal.
Les résultats du séquengage sont discutés
par une équipe d’oncologues, de généti-
ciens, de pathologistes, de bio-informati-
ciens entre autres afin d’évaluer la faisabi-
lit¢ des principales options de traitement
en fonction des résultats génomiques. Le
séquengage génétique consiste a regarder
I’ADN et I’ARN exprimés dans une
tumeur. Les scientifiques se penchent sur
cette énorme quantit¢ de données pour
identifier les anomalies qui peuvent s’avé-
rer étre des cibles pour les thérapies
approuvées ou expérimentales existantes.
Comme le programme séquence aussi le
génome normal des patients, il est capable
d’identifier les variations génétiques héré-

ditaires. Ici les chercheurs en identifient
en effet chez 11% des patients, des varia-
tions qui pourtant n’avaient jamais été
identifiées dans I’histoire familiale.

Un taux de mutations cibles plus élevé que
prévu : 11% des patients s’avérent ainsi
porteurs d’un changement génétique qui
augmente le risque de cancer. Une décou-
verte qui a un impact significatif non seu-
lement sur les patients, pour leurs déci-
sions de traitement, mais aussi sur leurs
familles, qui peuvent également présenter
une susceptibilité génétique.

Le dispositif Mi-ONCOSEQ fonctionne
comme un programme de recherche,
nécessite une biopsie suffisamment
importante et « fraiche » pour pouvoir
effectuer un séquengage complet de
I’ADN et de I’ARN. L’analyse couvre au
moins 1 700 genes et permet ainsi d’iden-
tifier de nombreuses anomalies qui n’au-
raient pas été identifiées par les tests stan-
dards qui couvrent environ 350 genes.

En conclusion, « un séquengage a impact
réel sur les décisions de traitement, les
résultats et la survie du patient ».

Rendez vous scientifique

-27¢éme congres de ’association mondia-
le de I’échinococcose du 4 au 7 octobre
a Alger La Société Algérienne de
I’Echinococcose Hydatique (SAEH) que
préside le Pr Karima Achour organise le
27¢me congrées de 1’association mondia-
le de I’échinococcose (WAE), a Alger du
4 au 7 octobre 2017.

D’éminents spécialistes de plus de 30
pays ainsi que ceux de I’OMS et de la
FAO seront présents a cette rencontre
scientifique d’envergure mondiale.

Les themes de ces journées porteront
sur la Prise en charge de I’échinococcose
Hydatique humaine et animale. Et les
Soins associés dans la prise en charge de
I’échinococcose : BPCO, Fibrose, Can-
cer du poumon.

-10éme journée nationale d’hygiene hos-
pitaliére de I'EPH Bologhine Ibn Ziri -
18 mai 2017 a Bologhine

-5¢me congres médical et les 3emes
congres maghrébins de médecine géné-
rale/médecine de famille - 19 et 20 mai
2017 a Oran

-22¢ Congres National du GAMETS du
17 au 18/05/2017

-23¢éme Congres National de la SAMI
du 04 au 06/ 05/ 2017

-2¢me Algerian IBD (MICI) Day - 20
mai 2017 - Alger - Algérie

-15eme congres national de la SAERM -
Société Algérienne d’Etude et de
Recherche sur la Ménopause - 19 et 20
mai 2017 - Alger - Algérie

-Congres annuelle de la Société Algé-

rienne de Chirurgie Urologique « SACU
», la Société Algérienne d’Urodyna-
mique et de Pelvipérinéologie «
SALUDPP » et I’Association des Uro-
logues de Constantine « ASUR » du 27
au 29/04/2017

-Workshop sur les enjeux et les priorités
de la recherche en santé de I’Agence
Thématique de Recherche en Sciences
de la Santé (ATRSS) - 29 juin 2017 a
Oran

-ler Congrés international de Chirurgie
Générale de Sétif - 16 septembre 2017 a
Sétif

-Workshop sur la recherche en cancérolo-
gie - 25 au 27 octobre 2017 a Taghit
-14éme Congrés National d’Hématologie
- 26 au 28 octobre 2017 a Constantine
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RETOUR SUR EVENEMENT

Les lecons des elections

I r
Par Safy Benaissa

La réaction politique a la suite du résultat
des élections législatives est celle d’une
déconvenue totale des partis politiques, et,
& un moindre degré pour ceux qui sont au
pouvoir.

oute la littérature étalée pour expliquer la « bérézi-
I na » ¢électorale victimise les partis politiques qui

seraient déstabilisés par un pouvoir omniprésent,
omnipotent et omniscient. Capable de toutes les turpi-
tudes imaginables pour les déséquilibrer et les affaiblir.
Comment est-ce possible qu’un parti soit si fragile qu’il
chute ou qu’il culbute & la moindre secousse politique ?
Ont-ils la stature et I’envergure de partis politiques ? Ont-
ils suffisamment de cohésion qui consolide un groupe, ou
comment se structure une formation politique ?
Dans son acception large un parti est une association de
personnes en vue d’une action politique ; ils doivent par-
tager des opinions et des idées, les mémes aspirations et
avoir les mémes affinités pour se consolider et constituer
un méme bloc. Cette profession de foi doit étre adossée a
un projet de société, assorti d’un programme socio-écono-
mique a réaliser qui refléterait ’attente et 1’assentiment
d’une large frange de la population.
Tous les partis post-constitution de 1989 n’ont pu batir et
forger une telle organisation, ni ne disposent d’un simple
creuset de militants qui partageraient leurs idées ou ani-
meraient leurs campagnes électorales. Leur création ex-
nihilo au début -addition de quelques personnes- ou aprés
congres constitutif -plus tardivement- d’un certain
nombre d’adhérents de quelques wilayates, ne répond pas
4 un mouvement latent qui aurait émergé comme réponse
a un stimulus.
Le FFS et beaucoup plus tard le RCD -mouvement cultu-
rel qui avait muté -, avait la particularité de revendiquer la
reconnaissance de « I’amazighité », comme I’un des trois
(3) constituants de I’identité algérienne -avec ’arabité et
I’islamité- grace a laquelle ils ont pu acquérir une majori-
té dans la Kabylie.
Aprés D'officialisation de la langue amazigh, ces partis
n’ont pas eu plus de succés dans ces derniéres élections
que les autres.
Cependant, il faut admette une certaine audience du FFS
depuis 1963 jusqu’a la disparition de son principal fonda-
teur — figure emblématique du mouvement national, et
chef historique de la Révolution — M. Ait Ahmed, qui par
son aura a enveloppé ce parti et lui a donné du volume.
Lui, aurait pu accéder a la magistrature supréme si, il
I’avait exprimé de par sa légitimité historique.
Seul le RND s’est frayé une place fortifiée dans le paysa-
ge politique, dans une conjoncture de violence meurtriere,
favorable a I’émergence d’une force politique en mesure,
sinon de I’enrayer du moins en réduire les effets ; c’est un
rassemblement de patriotes issu de différentes associa-
tions -anciens moudjahidine, fils de chouhada et de moud-
jahidines, syndicalistes de groupes d’auto-défense- qui
s’est constitué pour représenter et encadrer une popula-
tion en détresse morale face a un questionnement sur leur
identité¢ culturelle et cultuelle qu’un totalitarisme reli-
gieux voulait remettre en cause en imposant son ortho-
doxie.
Opinions et analyses de commentateurs et objecteurs de
conscience.
La lecture et les commentaires suscités par les élections
Iégislatives procédent d’une double élision contradictoi-
re:
Elle culpabilisent le pouvoir pour cet échec qui serait dit
a sa mauvaise gestion de la chose publique tout en I’accu-
sant de faire de la manipulation pour éviter I’alternance et
maintenir le statut-quo.
Digression : « les tenants du pouvoir pervertiraient donc
la vie politique de la société -s’ils ont cette capacité, peut-
étre nous les méritons-«
Elles responsabilisent les partis politiques d’étre inca-
pables de fédérer ou de dépasser leurs
divergences : I’instabilité de leurs états-majors, leurs divi-
sions idéologiques, la désertion de leurs militants les ont
fragilisé.
Ces deux perceptions nous éclairent sur la confusion de
I’analyse politique dont on abreuve I’opinion publique.

islatives

Reprenons certaines grilles de lecture qui reflétent le
manque de rigueur dans I’approche des phénomeénes
sociaux de la société algérienne par leurs auteurs. Ces der-
niers guidés par des référents étrangers les portent comme
des ceilléres qui limitent leurs visions : pour étre un pays
démocratique, il faut reconduire les régles et le jeu démo-
cratique occidental, dans la négative, c’est le pouvoir qui
est défaillant pour ne pas les avoir instaurés. Comme si la
démocratie se décrétait ! (ils vous approuveront méme
dans ce dernier cas mais ils vous diront que ¢’est le pou-
voir qui les étouffe).

Pourtant tous les textes de lois qui consacrent les régles
du jeu existent - a parfaire a 1’épreuve du terrain -. Plus
d’une soixantaine de partis ont une existence légale mais
c’est le pouvoir qui les bloque (!?) comment ? en les
déstabilisant !

Peut-on sérieusement concevoir qu’un parti politique soit
formé par des membres sans convictions politiques, sans
idéologies et aspirations partagées et qui peut se désagré-
ger devant la moindre épreuve ! 11 est évident que c’est
absurde. La ou les causes sont a chercher ailleurs.

On écrit que ’acte de vote est galvaudé (!?) -comprendre
qui voudra ! —. Ou I’on glisse son bulletin de vote ou I’on
s’abstient, c’est la liberté de I’électeur !

Et I’on affirme que ce serait le bourrage régulier des urnes
qui aurait décrédibilisé la politique. Le taux d’abstention
est révélateur de la désaffection des électeurs envers les
¢lections et ceux qui les organisent pour s’assurer une vic-
toire manipulée. Ils seraient désabusés également par le
train de vie fastueux des politiques et rejettent le systéme
politique.

En paralléle on justifie ce désintéressement de la chose
politique par une sorte de résignation fataliste a caractere
religieux inhérente a I’enseignement de la religion musul-
mane — et non de la métaphysique comme avancé —
comme une malédiction et une épreuve voulues par Dieu.
Comme c’est instructif ! Ce concept de la fatalité avait été
invoqué par le Gel Bugeaud pour justifier I’occupation
(voulue par Dieu) ; il nous est resservi aujourd’hui pour
expliquer -un phénoméne politique- que les Algériens le
considérent comme une malédiction divine a supporter
(quel mépris pour ce peuple!), aprés presque deux (2)
siecles.

D’une part, on nous explique le rejet des élections comme
une sanction contre le pouvoir manipulateur et prédateur,
et, d’autre part comme une sanction divine a assumer. A
s’y perdre !

b) Les ¢lucubrations des commentateurs sont « glissées »
dans la bouche des citoyens : ils seraient mécontents des
politiques publiques basées sur la rente pétrolicre et les
échecs (1?) ; ils seraient répugnés également, par le gas-
pillage, le chomage, la corruption, le clientélisme et ’in-
justice sociale ; le gouvernement n’aurait pas le quitus
populaire pour conduire les réformes qu’il entend mener.
A I’appui de cette charge on rajoute des prévisions néga-
tives d’experts économiques (?) et du FMI (!?), pour

1 1 (1ER PARTIE)

conclure que les électeurs refusent de leur signer un
cheque a blanc, pour signifier leur rejet massif de ces poli-
tiques.
Une question a « deux (2) sous », est-ce une élection
législative — ¢lire des députés de différentes formations
politiques — ou 1’adoption du programme de I’exécutif
actuel ? On est dans le brouillard des idées.
¢) D’autres font un proces d’intention aux institutions de
I’Etat en I’incriminant de la démission des électeurs vis-
a-vis du processus électoral. L’autre aberration est de cul-
pabiliser le pouvoir dans la défaillance des partis poli-
tiques et de refuser I’alternance politique.
La encore, I’Ftat n’a pas a concéder ou pas une expression
politique ; elle ne peut qu’émaner des citoyens si les for-
mations politiques sauront I’aspirer, autrement dit, les
partis politiques doivent conquérir le pouvoir par I’adhé-
sion populaire.
Accepter les régles du jeu démocratique et ne pas attendre
des concessions institutionnelles : la démocratie, ¢’est lar-
gement consensuel, ne s’octroie pas.
d) Comme cette autre perception d’acteurs politiques qui
pour eux, le pouvoir a pris soin de se ménager une oppo-
sition « maison » pour lui servir d’alibi démocratique vis-
a-vis de I’étranger.
Mais aujourd’hui il semble qu’il n’en a plus besoin (?!).
C’est toujours le statut quo. Le vrai pouvoir est entre les
mains de I’armée, des services et de la présidence. Ni le
FLN ni le RND, encore moins les ministres ne décident de
rien ; ils n’ont qu’une fonction de propagande en encen-
sant les tenants du pouvoir et leur soi-disant programme.
Les partis politiques ont été créés a I’initiative du pouvoir
sur le modéle du FLN, ce qui n’est pas synonyme de plu-
ralisme politique parce que n’étant pas le reflet de la
société.
« La société algérienne baignerait depuis 1’indépendance
dans un discours national-populiste qui empéche la diver-
sité de se cristalliser et de s’exprimer...ect. Tout discours
contraire serait tax¢é de traitrise et de « hizb franga », le
peuple est conditionné, il n’est ni de droite, ni de gauche,
ni du centre », argumentent-ils. « Si une alternative démo-
cratique voit le jour ces partis n’auront plus cours ; elle
s’exprimera par la voie d’un sursaut citoyen pacifique »
ajoutent-ils.
Cette approche de la situation politique qui se restreint a
jeter I’anathéme sur le pouvoir en général en le rendant
responsable de I’empétrement des partis politiques est
révélatrice d’une impuissance ou d’une incapacité de
constituer une force sociale exprimant une volonté de
changement nouveau d’un mode de vie sociétal dans
toutes, ou I'une, de ses dimensions sociales, écono-
miques, politiques ou culturelles. Qu’elle que soit la force
politique qui détient le pouvoir -a I’instar de ceux a la téte
de I’Etat — elle ménera une activité socio-économique et
une politique qui la garantira d’une survie politique et ce
dans tous les pays.

Suivra
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HANDBALL/CHAMPIONN
AT DU MONDE 2017
(U-21) A ALGER:

L'Algérie débutera contre
le Maroc le 18 juillet

LA SELECTION algérienne masculine de
handball des moins de 21 ans (U-21)
affrontera le Maroc le 18 juillet (20h00)
a la salle Harcha Hacéne, en match
comptant pour la premiére journée du
groupe D du championnat du monde de
la catégorie, prévu du 18 au

30 juillet prochain a Alger, selon le
calendrier de la compétition publié par la
Fédération

internationale de la discipline (IHF).Lors
du mondial 2017, I’ Algérie évoluera
dans le groupe D aux c6tés de la Croatie,
de I’ Arabie Saoudite, de I’Islande, de

I’ Argentine et du Maroc. Le sept algérien
disputera son deuxiéme match contre

I’ Argentine le 19

juillet avant d’observer un jour de repos.
Il rencontrera ensuite 1’Islande le 21
juillet, la Croatie le 22 juillet et enfin

1’ Arabie Saoudite le 24 juillet. La sélec-
tion algérienne masculine de handball
jouera tous ses matchs de qualification a
la salle Harcha Hacéne d’Alger (20h00).

COUPE DE WILAYA DE
BILLARD DU 16 AU 21
JUIN A MOSTAGANEM

LES EPREUVES de la coupe de wilaya
de Billard auront lieu du 16 au 21 juin a
la salle spécialisée situé au centre ville
de Mostaganem, a-t-on appris jeudi
aupres de la Fédération algérienne de
rafle et billard (FARB).Cette manifesta-
tion sportive d’une semaine, organisée
par la ligue de billard de la wilaya de
Mostaganem, verra la participation de 56
billardistes des catégories poussins (12 a
14 ans), espoirs (moins de 21 ans) et
seniors garcons de différents clubs de la
wilaya.

Le juge arbitre international, Affoun
Rachid assurera la direction de cette
compétition, ou 32 billardistes seniors
débuteront avec le déroulement des sei-
ziémes de finale sur des tables de Snoo-
ker et les poussins et espoirs en jeu de
huit avec les huitiémes et quart de finale.
La compétition est programmée en soirée
a partir de 22 heures. Selon Affoun
Rachid, cette manifestation sportive est
inscrite au programme de la Fédération
algérienne de rafle et billard, indiquant
que 18 ligues de wilaya que compte la
FARB disputeront cette phase durant le
mois de ramadhan. Elle constituera une
étape de préparation pour les joueurs des
différentes ligues avant le championnat
d’Algérie, prévu du 15 au 19 juillet pro-
chain a Chlef.

CYCLISME - CHALLENGE
SPECIAL RAMADHAN: LA
COMPETITION DU 8 AU
23 JUINA

ALGER

LE TRADITIONNEL «Challenge spécial
ramadhan» de cyclisme aura lieu du 8 au
23 juin dans les rues d’Alger, a-t-on
appris jeudi des organisateurs. Organisée
avec la Ligue algéroise de cyclisme,
cette compétition

s'inscrit dans le cadre du plan daction
2016-2017 de la Fédération algérienne de
cyclisme (FAC).La compétition, en cir-
cuit fermé regroupant les catégories
minimes, cadets, juniors et seniors, est
prévue tous les week-ends a partir de
23h00, a compter de cette nuit de jeudi et
jusqu’au 23 juin.Plusieurs animations
sont prévues en marge de cet événement
ainsi que des récompenses pour les trois
meilleurs de chaque catégorie(cadets,
juniors, seniors et dames) au classement
final de cette compétition.

SPORTS
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LIGUE 1 MOBILIS:

Le second souffle setifien offre a PEntente
son 26° rophee toutes competitions confondues

L’ES Sétif a récupéré sa couronne de champion d’Algérie, une saison aprés I'avoir perdue au profit
de I'USM Alger, alors que personne ne prédisait un huitiéme trophée pour les Sétifiens (le 26e toutes
compétitions confondues nationales et internationales) au vu de leur début trés difficile cette saison,

marquée avant son coup d’envoi par I'expulsion de I’Aigle noir de la Ligue des champions d’Afrique

n coup dur pour le club cher au
U président Hacen Hamar, qui

tablait énormément sur cette
épreuve continentale avec 1’espoir de
rééditer le coup de 2014 quand les gars
d’Ain El-Fouara avaient accroch¢ une
deuxiéme étoile sur leur maillot.
Les répercussions de cette expulsion, sur-
venue apres les incidents ayant émaillé le
match a domicile contre les Sud-Africains
de Mamelodi Sundowns, futurs cham-
pions de I’édition 2016 (défaite 2-0), se
sont vite fait
ressentir. L’équipe, entrainée a 1’époque
par Abdelkader Amrani, a trouvé du mal
pour reprendre ses esprits et aller conqué-
rir par 1a méme le titre de champion qu’el-
le a perdu une année auparavant. Connue
pour son ‘’second souffle”, I’Entente va
néanmoins revenir au-devant de la scéne
des le début de la phase retour. La défaite
concédée
sur le terrain de 'USM Alger, lors de la
14e journée, soit I’avant-derniére de la
phase aller et ayant sonné le glas a Amra-
ni, fut la goutte qui a fait déborder le vase,
non sans pousser les coéquipiers du capi-
taine  Abdelmoumen Djabou a se révol-
ter.Dans la foulée, le coach Kheireddine
Madoui, I’architecte du trophée de la
Ligue des champions de 2014, consent a
faire son retour au bercail aprés
une expérience d’une année sur le banc de
touche d’Al-Wihda d’Arabie
Saoudite.

LE RETOUR GAGNANT DE MADOUI

Le come-back du jeune technicien de 39
ans va complétement métamorphoser les
Noir et Blanc qui ne tarderont pas a
enclencher leur opération de résurrection
pour gravir les échelons et se hisser, au fil
des journées, en téte du classement. La
victoire ramenée du stade du S-juillet
(Alger) face au MCA (2-1), le 24 février
dans le cadre de la 21e journée, a été tout
simplement le tournant dans la course au
titre. Les poulains de Madoui venaient de
battre leur concurrent principal dans la

bataille. Une victoire par laquelle ils ont
également confirmé leur trés bonne santé,
traduise par une série de 10 matchs sans
défaite.Une incroyable remontée au clas-
sement qui a permis a I’ESS de s’adjuger
son huitiéme titre de champion d’Algérie
avant méme deux journées de la fin de la
compétition et la motiver a poursuivre sur

sa lancée avec, en point de mire, la Coupe
d’Algérie. Justement, aprés les scénes de
liesse qui ont gagné tout Sétif mercredi
soir au retour de 1’équipe de Béjaia ou elle
a scellé le sort du championnat grace a sa
victoire sur le Mouloudia local (3-0) et la
féte

qu’entendent organiser les Sétifiens same-
di au stade du 8-mai lors de la réception de
I’USMA pour le compte de la 29e et
avant-derni¢re journée de Ligue 1, Akram
Djahnit et ses camarades vont se concen-
trer sur la demi-finale de la Coupe d’Algé-
rie et le déplacement périlleux qui les
attend a Alger le 24 juin pour y affronter le
MCA, avec I’ambition de lui refaire le
coup du championnat. C’est tout Sétif qui
réve désormais du doublé, alors que tout
le monde dans la ville des hauts plateaux
croisait les doigts pendant la premiére par-
tie de la saison de peur d’une fin d’exerci-
ce cauchemardesque.

KHEIREDDINE MADOUI (ENTRAINEUR ESS) :

«Ce 8e sacre de champion d’Algérie, confirme que
I’Entente est taillée pour gagner des titres»

L’entraineur de I’Entente de Sétif (Ligue 1 Mobilis de football), Kheireddine Madoui a
estimé jeudi que le huitiéme sacre de champion d’Algérie de son équipe, assuré grice a
sa victoire en déplacement contre le MO Béjaia (3-0) mercredi lors de la 28¢ journée du
championnat, est la confirmation que «I’Entente de Sétif est taillée pour remporter des
titres». Le coach sétifien a dans une déclaration a I’APS affirmé que « ce huitiéme titre
a été remporté dans des conditions plus que difficiles « avant d’ajouter « grace aux
efforts fournis, nous avons pu faire face a I’adversité» surtout a-t-il soutenu « que 1’équi-
pe avait entamé I’exercice 2016-2017 sur une désillusion et une élimination ameére en
ligue des champions africaine, et que personne n’avait pronostiqué notre sacre, c¢’est
pourquoi ce titre confirme que 1’Entente de Sétif est un club qui est fait pour gagner» .
Madoui a, par ailleurs, ajouté que ce titre de champion d’Algérie était hautement mérité
au vu du niveau technique montré par les joueurs notamment au cours de la phase retour
qui a permis de réussir, «avec I’art et la maniére” , une série de victoires. Il également
tenu a rendre hommage aux joueurs et les salariés du club mais également aux supporters
qui ont su répondre présents durant les moments difficiles en apportant leur soutien
moral a I’équipe. Abordant la demi finale de coupe d’Algérie contre le MC Alger,
Madoui a indiqué que « malgré la difficulté de la mission, I’équipe dispose de suffisam-
ment de temps pour préparer ce match comme il se doit et tenté de réaliser le doublé «.
En étant sacré champion d’Algérie pour la huitiéme fois de son histoire, I’'ESS vient
d’ajouter un 26éme trophée a une vitrine bien garnie jusqu’ici par, entre autres , 8
coupes d’Algérie et deux championnats d’Afrique et une Supercoupe d’Afrique.

LIGUE 1 MOBILIS DE FOOTBALL :
La 30° et derniere journee fixée au 14 juin,
le CSC retrouve le stade Chahid-Hamlaoui (LFP)

LA 30E ct derni¢re journée du championnat de Ligue 1 Mobilis

de football se jouera le mercredi 14 juin avec la programmation
de trois rencontres en nocturne, a annoncé vendredi la Ligue de
football professionnel (LFP) sur son site officiel. Cette derniére
journée de la compétition sera marquée par 1’affiche USM Bel-
Abbes - MC Alger (22h30) avec I’enjeu d’une place sur podium.
Les deux matchs : MO Bé¢jaia - NA Hussein-Dey et USM Alger
- JS Saoura débuteront également a 22h30.Le CS Constantine,
qui a déménagé lors des deux derniers matchs a domicile au stade
Benabdelmalek, va retrouver I’enceinte de Chahid-Hamlaoui lors
de la réception du MC Oran pour cette ultime journée. Lors de la
précédente réunion du bureau fédéral, il a été décidé de faire jouer
les trois derniéres journées de la Ligue 1 le méme jour afin de
«préserver 1’éthique sportive». L’Entente de Sétif a assuré mer-
credi son 8e titre de champion de son histoire a la faveur de sa
victoire sur le terrain du MOB (3-0) conjugué a la défaite concé-
dée par son dauphin du MC Alger a Relizane (3-2), a ’occasion

de la 28e journée.

14 JUIN 2017):
Bel-Abbes :

El-Harrach (17h00)

(17h00)

(17h00)
(22h30)

PROGRAMME DE LA 30E ET
DERNIERE JOURNEE (MERCREDI

USM Bel-Abbes - MC Alger (22h30)
Médéa : Olympique Médéa - USM
Relizane : RC Relizane - CA Batna
Béjaia : MO Béjaia - NA Hussein-Dey (22h30)

Constantine (Chahid-Hamlaoui) : CSConstantine - MC Oran
Tadjenanet : DRB Tadjenanet - ES Sétif

(17h00)

Alger (Omar-Hamadi) : USM Alger - JS Saoura
Alger (20-aolt 1955 : CR Belouizdad - JS Kabylie
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29° JOURNEE DU CHAMPIONNAT NATIONAL DE LIGUE 1 MOBILIS

Malheur au vaincu a El Harrach

Sans répit et tambours
battants, les cylindrées de
’élite reprennent du service
aujourd’hui pour boucler la
29e et avant derniére journée
du championnat des plus
harassants et haché de bout
en bout.

¢ suspens levé en haut du tableau
Lavec la consécration avant terme

de I’Entente de Setif pour le titre
de champion d’Algérie 2016-2017, obli-
ge les regards a a focaliser sur le chaudron
du ler Novembre a El Harrach pour un
duel entre mal classé , I’'USM Harrach (
12¢/34 pts) et le RC Relizane (14e /32
pts). Un face chaud bouillant synonyme
de malheur au vaincu. Force est de consta-
té que les Harrachis dos au mur partent
avec I’avantage du terrain et du public
pour faire la différence et faire le plein de
points qui leur permettra de sortir la téte
de I’eau. Cela dit ce ne sera guere une
simple affaire pour les camarades de
Younes et Zeghba qui auront en face d’eux
un adversaire décidé a se surpasser pour
sauver sa peau. Une explication qui fait
retenir le souffle de Semssem et du Rapide
qui ont leur destin en main. Les Harrachis
qui a force de jouer avec le feu savent qui
n’ont pas le droit a I’erreur pour éviter a
leur supporters les calculs d’épicier lors de
la prochaine et dernier journée a Médéa.
En face c’est clair, le RCR qui s’est donné
un sursis en venant difficilement dans un
cadre extra sportif a bout du MC Alger
lors de la 28e journée n’auront pas d’autre
choix que d’éviter de rentrer bredouilles.
Ce qui signifiera pour eux prendre la porte
de la Ligue2en compagnie de leur pro-

chain adversaire. Pour peu que les débats
ne sortent pas de leur cadre sportif et que
I’arbitrage soit a la hauteur. Les regards
seront aussi tournés vers le stade de Tizi
Ouzou ou la JS Kabylie qui s’est donnée
un peu d’air a la faveur de sa victoire a
Médéa sera sur ses gardes en recevant une
équipe de Bel Abbés avide de laver 1’af-
front subit Mercredi a Bologhine contre
I"USMA et pourquoi pas sauvegarder sa
place dans le bon wagon des quatre pre-
miers. Les Canaris avec un moral retapés
partent avec les faveurs des pronostics
dans leur jardin et devant leur public.
Faux pas interdit également au 20 Aout
55 a Alger pour le CS Cosntantine tou-
jours en position inconfortable. Les Sana-
firss qui affichent de meilleures disposi-
tions pour ces derniéres journées ne
devraient pas faillir a leur mission du jour
devant une équipe locale du Nasria démo-
tivée et sans pression. Idem pour le DRB
Tadjenant en appel a Oran ou le MCO
miné par une crise interne n’arrive plus a
relever la téte. Le CR Belouizdad qui
s’est payé le scalpe des Harrachis ira a
Batna en conquérant pour une autre pro-

motion au classement avant de se consacre
a son match de demie finale de coupe
d’Algérie face a 'USMBA. Simple for-
malité pour la JS Saoura qui regoit la lan-
terne rouge le MOB sans ame. Le Mou-
loudia d’Alger malgré le huis clos imposé
ne fera aucune concession a son adversai-
re du jour 'O Médéa pour consolider sa
seconde place partage faut il la rappeler
avec I'USM Alger. Enfin, a Sétif le nou-
veau champion d’Algérie2016-2017,
I’Entente de Sétif recevra dans une
ambiance festive 'USM Alger qui viendra
toutes griffes dehors pour marquer elle
aussi son territoire sur la seconde marche
du podium. S.S
CET APRES MIDI A 17H00 :

Stade Zabana (Oran) : MCO - DRBT

Stade 20 aout 55 (Alger) : NAHD - CSC
Stade Sefouhi (Batna) : CAB - CRB

Stade du 1er Novembre (El Harrach) : USMH - RCR
Stade 1er Novembre (Tizi-Ouzou) : JSK - USMBA

Ce soir a 22H30

Stade 20 Aodt 1955 (Bechar) : JSS - MOB
Stade 8 Mai 1945 (Sétif) : ESS - USMA

Stade Omar HAMADI (Bologhine) : MCA - OM
Huis clos

CAN-2019 (QUALIFICATIONS - 1RE JOURNEE):

Chocs et derbies au menu
de cette premiere journée

LA CAMPAGNE des qualifications de la
Coupe d’Afrique des nations CAN-2019
de football débute ce week-end avec le
déroulement de la premiére journée qui
propose plusieurs affiches alléchantes,
entre autres les derbies Tunisie-Egypte et
RD Congo-Congo, alors que le champion
en titre le Cameroun, qui accueillera la
phase finale, affrontera le Maroc et I’Al-
gérie version Alcaraz croisera le fer avec
le Togo de Claude Leroy.La sélection
algérienne qui reste sur un cuisant échec
lors de la CAN-2017 au Gabon, tentera de
renouer avec les succés a I’occasion de la
réception des Eperviers du Togo,
dimanche soir au stade Mustapha-Tchaker
de Blida. Les partenaires du nouveau capi-
taine des Verts, Rais M’Bolhi, sont
condamnés a bien entamer 1’aventure pour
espérer finir en téte du groupe D, composé
¢également du Bénin et de la Gambie. De
son coté, la Tunisie, éliminée en quarts de
finale de la CAN-2017, aura fort a faire
face a I’Egypte, finaliste malheureux de
I’édition précédente. Une confrontation
entre deux équipes qui carburent bien en
qualifications du mondial 2018.La RD
Congo, quart-de-finaliste de la CAN-
2017, jouera contre les voisins, lesDiables
Rouges, absents de la derniere CAN.Celui
de Brazzaville a Kinshasa sera le plus
court des déplacements de 1’équipe congo-
laise dirigée par le Frangais Sébastien
Migné. Ce dernier, adjoint de Claude Le
Roy qui avait conduit les Diables Rouges

aux quarts de finale de la CAN-2015, ne
sera pas en terrain inconnu. Mais il aura
fort a faire avec les Léopards de Florent
Ibenge, qui ont le vent en poupe.L’autre
derby opposera deux sélections ouest-afri-
caines en quéte de relance, en I’occurren-
ce la Cote d’Ivoire et la Guinée. Eliminée
des le premier tour de la CAN-2017 en
dépit de son titre de champion d’Afrique
acquis en 2015, I’équipe ivoirienne fera
face, a Bouaké, a une sélection guinéenne
absente de la derni¢re édition de la CAN
et qui reste sur une défaite en amical face
a I’Algérie 2-1 mardi soir. Face a I’équipe
de Guinée dirigée par Lappé Bangoura,
les Eléphants du Belge Marc Wilmots
auront a cceur de gagner le derby ouest-
africain pour bien démarrer leurs élimina-

toires. D’autres chocs sont au programme
de la premiére journée, notamment la
confrontation entre le Nigeria et I’ Afrique
du Sud, deux grands absents de I’édition
2017.Les qualifications de 1’édition 2019
de la Coupe d’Afrique des nations, prévue
au Cameroun, sont un long marathon de
144 matchs que joueront 48 équipes répar-
ties en 12 poules de quatre. Les premiers
de chaque poule, les trois meilleurs
deuxiémes, ainsi que le pays organisateur
de la CAN-2019 prendront part a la phase
finale du tournoi. Les matchs du groupe B,
dont font partie les Lions Indomptables du
Cameroun, seront pris en compte, mais il
n’y aura qu’un seul qualifié. Autrement
dit, il n’y aura pas de candidat a la deuxie-
me place dans cette poule.

CAN-2019 (Qualifications/1re journée) Algérie :
TOUS LES JOUEURS APTES FACE AU TOGO DEMAIN

L'ENSEMBLE des joueurs de I’équipe nationale de football sont aptes pour le match face
au Togo dimanche au stade Mustapha-Tchaker de Blida (22h00) comptant pour la lre
journée (Gr.D) des qualifications de la Coupe d’Afrique des nations CAN-2019, au
moment ou aucune blessure n’est a déplorer, a annoncé vendredi la fédération algérienne
(FAF) sur son site officiel.»Jusqu’a maintenant, le staff médical n’enregistre aucun bles-
sé parmi le groupe. Tous les joueurs sont donc aptes a prendre part a la rencontre de
dimanche face au Togo», écrit I’instance fédérale. Le milieu de terrain défensif de Schal-
ke 04 (Div.1 allemande) Nabil Bentaleb, touché a la cheville lors de la rencontre amicale
des Verts contre la Guinée (2-1) mardi a Blida, souffre d’une «contusion sans gravité»
qui ne remet pas en cause sa participation au match contre les Eperviers, a rassuré la FAF
jeudi. Les Verts, qui ont bénéficié¢ d’une journée de repos au lendemain de la rencontre
amicale contre les Guinéens, ont repris jeudi leur stage de préparation a Sidi Moussa
(Alger) en vue du match contre le Togo, arrivé jeudi a Alger.

CAN-2019
(QUALIFICATIONS -
1RE JOURNEE) ALGERIE-
TOGO:

Bentaleb souffre d’'une
contusion «sans gravité»
(FAF)

L'INTERNATIONAL ALGERIEN Nabil
Bentaleb, touché a la cheville lors de la
rencontre amicale des Verts contre la Gui-
née (2-1) mardi au stade Mustapha-Tcha-
ker de Blida, souffre d’une «contusion
sans gravité» qui ne remet pas en cause sa
participation au match contre le Togo,
dimanche en qualifications de la CAN-
2019, a indiqué la Fédération algérienne
de football (FAF) jeudi.»Finalement, la
blessure de Bentaleb s’est avérée sans
gravité puisqu’il n’a qu’une contusion»,
précise la FAF sur son site officiel. Les
Verts, qui ont bénéfici¢ d’une journée de
repos au lendemain de la rencontre amica-
le contre les Guinéens, reprennent jeudi
leur stage de préparation a Sidi Moussa
(Alger) en vue du match contre les Eper-
viers du Togo pour le compte de la pre-
miére journée des qualifications de la
Coupe d’Afrique des Nations CAN-2019.

CS CONSTANTINE :
MOURAD MEGHNI
REJOUE APRES QUATRE
MOIS ET DEMI
D’ABSENCE

LEX-INTERNATIONAL  ALGERIEN,
Mourad Meghni, a renoué¢ mercredi avec
la compétition apres pres de quatre mois
et demi d’absence suite a une blessure
contractée le 21 janvier lors de la défaite
de son équipe le CS Constantine sur le ter-
rain de I'ES Sétif (1-0), dans le cadre de la
16¢ journée de la Ligue 1 Mobilis de foot-
ball. Meghni a été incorporé a I’heure de
jeu de la rencontre remportée a domicile
par le CSC face au CA Batna 3-1, pour le
compte de la 28e journée. Le milieu
offensif de 33 ans est a sa deuxieme année
dans le championnat algérien, lui qui avait
notamment fait I’essentiel de sa carricre
professionnelle en Serie A italienne, lors-
qu’il avait porté les couleurs de Bologne
et de la Lazio de Rome. Mais une
méchante blessure en 2010 I’a freiné dans
son ¢élan et a failli méme le contraindre a
mettre un terme a sa carriére. Apres plus
de deux années d’inactivité, il avait choisi
de faire son retour sur les terrains par le
biais du championnat du Qatar. Mais la
guigne des blessures I’a encore poursuivi,
précipitant son retour en France.Avant
quelques semaines de I’expiration de son
contrat au CSC, la direction de ce club est
indécise au sujet de la prolongation du
bail du joueur qui ne parvient toujours pas
a se débarrasser de ses soucis physiques.

LIGUE 1 (BUTEURS) :
BENAYAD (RC RELIZANE)
PREND SEUL LA
DEUXIEME PLACE, STATU
QUO EN TETE

L’ATTAQUANT du RC Relizane, Mourad
Benayad, s’est adjugé seul la deuxiéme
place au classement des buteurs de la
Ligue 1 algérienne de football, toujours
dominé par Mohamed Amine Hamia (CR
Belouizdad) et Ahmed Gasmi (NA Hus-
sein Dey), avec 12 buts chacun, et ce, a
I’issue de la 28e journée disputée mercre-
di. Benayad, auteur du but de la victoire
de son équipe face au MC Alger

(3-2), lui permettant d’entretenir encore
I’espoir d’éviter la relégation, a porté a 10
son total-banderilles. Pour sa part, le
défenseur de I'USM Alger, Rabie Meftah,
a rejoint le peloton de joueurs qui occu-
pent la troisieme place, grace a sa 9e réa-
lisation de la saison lors du festival de son
¢équipe face a ’'USM Bel Abbes (6-2).
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UN COMEDIEN PRIS POUR UN
TERRORISTE ALORS QU'IL REPETAIT
DANS LES TOILETTES D'UN TGV

TGV Marseille/Paris pour tra-
vailler son réle dans une piéce
de théatre. Mais en entendant
les mots "weapon" et "gun", un
contréleur comprenant qu'il
s'agissait d'armes a pris peur et
alerté sa hiérarchie.

"Compte tenu du contexte
actuel de terrorisme et du plan
Vigipirate, le controleur n'a pris

LES STARS INATTENDUES DES ELECTIONS

BERGERS ALLEMANDS,

labradors ou bien caniches: les
Britanniques se prenaient de pas-
sion jeudi pour les photos de
chiens devant des bureaux de
vote en ce jour d'élections légis-
latives, au point d'en faire un
sujet viral sur les réseaux

BRITANNIQUES

POLLING

UN COMEDIEN, qui répétait
un role en anglais dans les toi-
lettes d'un TGV, a été pris pour
un terroriste, mercredi, et inter-
pellé en gare de Valence, a-t-on
appris auprés de la SNCF,
confirmant une information de

aucun risque, il a voulu lever le
doute et a fait interpeller la per-
sonne", a déclaré a I'AFP un
porte-parole de la SNCF. Le
TGV s'est donc exceptionnelle-
ment arrété en gare de Valence
ou les forces de l'ordre ont

sociaux.Selon la BBC, quelque
8.000 tweets accompagnés du
mot clef "#dogsatpollingsta-
tions" (#chiensauxbureauxdevo-
te) ont été envoyés rien que dans
les deux premiére heures du

STATION

France-Bleu Dréme Ardéche.

En début d'aprés-midi, cet
homme de 35 ans, originaire de
la région parisienne, avait voulu
s'isoler des autres passagers du

interpellé le comédien pour le
conduire a la gendarmerie,
avant qu'ils ne comprennent
leur méprise.

LE PETIT GARCON COMIQUE QUI
DETESTAIT L'HERBE

LES ENFANTS ne se rendent souvent pas compte & quel point ils sont
comiques. Kelly Hazell, 39 ans, est I'heureuse maman d'un petit gargon
prénommé Lachlan. L'enfant déteste étre en contact direct avec le
gazon. Kelly a filmé son fils a I'age de 9 mois: il est assis dans I'herbe
uniquement vétu d'un lange et il fait tout ce qu'il peut pour ne jamais
toucher le sol. "C'est la premiére fois qu'il allait dans le jardin sans
vétements", se souvient Kelly.

Les parents du petit gargon, qui est aujourd'hui 4gé de deux ans, ont
appris plus tard qu'il souffrait d'un "probléme sensoriel". "La marche et
la parole ont pris un peu de retard. Il n'aime pas non plus la peinture et

vote, qui a démarré¢ a 07HO0
locales (06h00 GMT). Et ce
n'était qu'un début... Parmi les
innombrables photos de chiens
photographiés aux quatre coins
du pays, on pouvait découvrir
"Joey" le cocker a Grantham (est
de l'Angleterre), sagement atta-
ché au panneau "bureau de vote",
ou "Buster" le cairn terrier a Rei-
gate, au sud de Londres, photo-
graphié lui-aussi prés d'une pan-
carte similaire.Le quotidien The
Telegraph remarquait que si les
électeurs pouvaient éventuelle-
ment étre lassés de retourner aux
urnes apres une série particulié-
rement dense de scrutins ces der-
nieres années, "il y a une chose
dont nous les Britanniques ne
nous lasserons jamais: c'est de

prendre des photos de nos chiens
au bureau de vote et de les
publier en ligne". "Pourquoi le
faisons-nous? Pourquoi cela a-t-
il commencé? Nous n'aurons
peut-étre jamais les réponses a
ces questions", ajoutait-il.

Riposte des autres animaux

Du coté des autres animaux, la
riposte tentait, difficilement, de
s'organiser: "C'est sympa #chien-
sauxbureauxdevote mais pour
nous ce sera #cheveauxauxbu-
reauxdevote", tweetait un utilisa-
teur en publiant une photo
d'équidé a la robe brune.

Le fil #chatsauxbureauxdevote
faisait bonne figure avec de
nombreuses photos de félins,
méme si certains tweets trahis-

sait un brin de jalousie au regard
de la frénésie pro-canidés:
"Oubliez #chiensauxbureauxde-
vote. Moi J'ai trouvé ce petit
tigre en train de garder l'urne",
tweetait Stuart.

Devant la multiplication des
photos de chiens, l'association
Dogs Trust invitait les bureaux
de vote a se munir, dans la mesu-
re du possible, d'espaces dédiés,
avec gamelles d'eau, ou les
chiens peuvent attendre leurs
maitres pendant qu'ils votent.
Sur un ton plus grave, la Société
royale de protection des animaux
(RSPCA) publiait elle des photos
de chiens en demande d'adoption
accompagnées du mot clef
"#chiensquinesontpasauxbu-
reauxdevote".

déteste marcher sur du sable. Il I'évite s'il n'a pas de chaussures."

A FRANCE EST LE PAYS OU L’ON.
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Le tutorat privé est défini comme un ensemble d’activités structurées et développées
en dehors de 1’école qui a comme objectif principal d’améliorer le rendement des
u €léves a I’école. Ce phénomene s’est développé au cours des derniéres décennies g

dans toutes les régions du monde et surtout en France avec plus de 40 millions
d’heures de cours particuliers chaque année pour un million d’¢éléves et étudiants pro- I
pulsant ainsi la France a la téte du classement des pays européens ot I’on suit le plus
des cours de soutien scolaire. .
La recherche croissante de services de soutien éducatif supplémentaire et I’innova-
tion technologique ont créé un nouveau paradigme, un aspect tres intéressant de ce I
| |
L}

phénomeéne : Le tutorat privé via Internet. Tous les types de cours et toutes les
méthodes d’apprentissage peuvent maintenant étre fournis a travers le web.
L'utilisation d’Internet pour fournir des cours particuliers est en augmentation expo-
nentielle avec I’apparition de sites web spécialisés dans ce domaine comme
https://preply.com/fr/ qui permettent une flexibilité non offerte par les cours de sou-
tien scolaire traditionnels, tels que des plateformes de mise en relation des étudiants
¥ ct des professeurs particuliers pour des cours en ligne.

Faire usage de I’Internet pour avoir des cours particuliers peut avoir un grand nombre I

d’avantages pour les étudiants et les éléves. Grace a cette méthode, ces derniers sen-
tent qu’ils reoivent plus d’attention de leurs professeurs privés, en effet, pendant la
® session en ligne, I’attention du professeur est axée exclusivement sur I’éleve. Iy a ®
aussi un autre facteur important qui est le confort, un cadre propice favorise I’amé-
I lioration des performances des ¢léves. I
Lordinateur, I’internet, les services de messagerie sont de plus en plus familiers pour
= tous les jeunes et en utilisant ces nouvelles technologies on favorise la familiarisation m
Ldes ¢éleves a I’apprentissage et a I’éducation. J

UN TICKET DE PARKING
A 27.000 EUROS

LE GESTIONNAIRE d'un parking a
Palma de Mayorque dans les Baléares
réclame plus de 27.000 euros a une auto-
mobiliste espagnole. Et pour cause: cela
fait huit ans que la Volvo V40 de cette
derniére occupe un emplacement.

Le véhicule est trés exactement garé a cet
endroit depuis le 24 mars 2009, précise le
quotidien Ultima Hora. Poussiéreuse et
pneus dégonflés, la voiture n'est plus que
I'ombre d'elle-méme, comme l'atteste une
photo publiée par le journal espagnol.

En 2012, le gestionnaire du parking s'est
présenté devant la justice pour réclamer
son di mais sans résultat, I'automobiliste
ne se présentant pas devant les tribunaux.
A I'époque la facture s'élevait déja a
21.625 euros. Le 5 février 2013, la pro-
priétaire de la Volvo a été condamnée a
payer 27.995 euros au gérant du parking.
La voiture, quatre ans plus tard, est tou-
jours au méme endroit.

UNE MANIF D'EXTREME
DROITE EVACUEE AU
SON DU GENERIQUE DE
BENNY HILL A
LIVERPOOL

UNE SOIXANTAINE de militants de
I'English Defence League (EDL), un
groupe d'extréme droite, ont été empé-
chés de manifester a Liverpool alors que
des opposants diffusaient sur des haut-
parleurs le générique de Benny Hill.

L'English Defence League espérait cer-
tainement une autre issue a la marche que
le groupe d'extréme droite avait organisé
ce samedi 3 juin a Liverpool.

Accueillie par le sit-in d'une centaine
d'opposants antifascistes, la soixantaine
de militants nationalistes - bien moins
que prévu - n'a jamais pu accéder au
centre-ville. C'est finalement par la police
venue en nombre - prés de 200 agents,
dont certains a cheval ou accompagnés de
chiens - que les membres de I'EDL ont dii
quitter la zone sous les huées et les quoli-
bets ("Nazi scum off our streets", "Hors
de nos rues, ordures nazies").Humiliation
supréme pour I'EDL: des opposants ont
diffusé le célebre générique du comique
anglais Benny Hill a fond sur des haut-
parleurs alors que ses militants étaient
¢éconduits par la police. L'organisation
était notamment accusée de vouloir récu-
pérer l'attentat de Manchester survenu
quelques semaines plus tot.

UNE PHOTO
SURREALISTE MAIS
POURTANT BIEN REELLE
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DEGUSTATIONS

Ingrédients

* 250 ml de pois chiches

1+ 250 ml de lentilles

I'+500 g d'agneau haché

| * 5 tiges de céleri hachées

1 * 2 oignons hachés

I+ 11de purée de tomate ou de
| tomates en dés

1+ 250 ml de pate de tomate

I+ 3 gousses d'ail hachées

: * 15 ml de gingembre en
1 poudre

I+2]d'eau

14500 ml de jus de tomate

1 * 1 cube de bouillon d'agneau
I ou de beeuf

* 4 citrons

* 20 dattes

* 60 ml d'huile d'olive
« sel, poivre au gout

Préparation

1 La veille, faites tremper les
pois chiches et les lentilles.
Dans une grande casserole,
versez I'huile d'olive et faites-
y revenir I'agneau haché avec
le céleri et 'oignon pendant 7
ou 8 minutes.

2 Ajoutez les tomates en dés
et la pate de tomate, puis l'ail
et le gingembre ainsi que les

f-,*t

et ajoutez le cube de bouillon,

142 g de safran

1 * 125 ml de persil haché

I+ 125 ml de vermicelles

: * 125 ml de coriandre hachée

i Salade variee

® 2 tomates
® Une poignée d’olives noire et verte
oupées en deux

I @Fromage gruyére coupé en petits
ubes

® Des cornichons

® 6 gousses d’ail grillées et coupées

Poivre

Jus de citron

Huile d’olive

Poivre noir grossiérement moulu

1®
1
: Les étapes
1

1 ® Coupez vos poivrons et vos

I tomates en 4, ensuite en laniéres.

le Coupez la laitue en laniéres.

1 ® Dans un grand saladier, mélangez
1 la laitue, les poivrons, les tomates, les
Volives et Iail.

1 ® Préparez la sauce vinaigrette, en

1 fouettant ’huile d’olive, le jus de

1 citron, sel, poivre.

1 ® Versez sur les légumes et trés bien
I mélanger.

le Mettre dans un plat a servir.

1 ® Décorez avec les cornichons, le

1 fromage et saupoudrer avec le poivre

: noir grossicrement moulu. : ® | ceuf dur
e o o —————————— - o
Al warda ya al

ward... siftak tabhar wa
rihtak ta3tar... Nadkhol
ladjnanék... wa nakatfak men
makanék... ad3i rabi
idawamha... Andirek fi
djnani wa nakhadmék
toul Zmani

pois chiches et les lentilles.
Versez l'eau et assaisonnez.
Laissez cuire pendant 45 min.
3 Versez alors le jus de tomate

'EL MAADNOUSSIA

% Igrédienls: °

NB: dans la recette origi-

l'e 2 gousses dail

1 persil ciselé °

le safran et le persil. Faites
cuire pendant 20 min, puis
ajoutez les vermicelles et la
coriandre. Faites cuire de nou-

: : ® 250 gr de viande nale il ny a pas de cham-
1 | hachée pignon c'est en plus.

: 1® 5a6cufs

1 le | gros bouquet de Préparation:

1 persil

1 ongnon
Sel, poivre, cannelle

Ingrédients

1 petit oignon ® Poivre

6 cuilléres a soupe de

1/2 cuillere de beurre

Dans une poéle, faire
revenir la viande et l'oi-

veau jusqu'a ce que les pates |
soient prétes et assaisonnez de |
nouveau. Servez et arrosez de j
citron. Consommez avec les |
dattes.

gnon haché avec le beur- 1
re, le sel, le poivre et la!
cannelle sur feu moyen, |
ensuite laissé mijoter 101
minutes. '
Verser dessus les ceufs | 1
battus en omelette avec le I

persil haché (lavé et'
égoutter) et une pincé de
sel. 1
Mélanger le tout et verser I
dans un plat beurr¢ allant §
au four. 1

Faire gratiner pendant 15 |
mn a 150 °c.

Ensuite retiré le plat et|
saupoudrer toute la surfa- I
ce de chapelure et de 1
quelques noisettes  de |
beurre puis laisser cuire I
pendant 10 a 15 mn.
Couper en morceaux et |
servir chaud arros¢ d'unl
filet de citron.

Feuilletes au thon

Les étapes

chauffer l'huile.

® Dans une casserole, faites

: Ingrédients
: ® 300 gr de semoule moyenne
1® 300 gr de semoule fine

1® 1 cuillére a soupe de graines de
j nigelle

1® 1 bonne cuillére a café de sel
1@ 1 cuillére a soupe de levure

j boulangere instantanée

1® 4 cuilleres a soupe d'eau de fleur
I d'oranger

: ® 100 gr de beurre

19 [ ceuf

1® 1| cuillere a café sucre

Yo Leauticde

Les étapes

1

1

1
1® Mélangez les deux semoules, le :
Isel, le sucre, la levure et les graines de 1

nigelle. :
1® Ajoutez I'eau de fleur d'orangeret
I mouillez avec I'eau pour obtenir une 1

I bate molle. :
1 ® Pétrir une dizaines de minutes, 1
I couvrir et laisser reposer 30 minutes. 1
1@ Rajoutez le beurre et l'ceuf par :
| betite quantité et pétrissez au fureta
1 mesure. 1
I ® Divisez la pate en 3 boulettes de la 1
j méme taille. :
1® Transférez chaque boule dansun |
Iplat allant au four huilé et fariné et 1
1 laisser reposer 5 minutes. :
1® Abaissez chaque boule avec la 1
I paume de votre main pour formerun 1
j disque de 2 cm d'épaisseur. :
1® Laissez reposez 25 minutes 1
I Badigeonnez avec du lait ou d'un jaune I

d'ceuf (du lait pour moi). :
1 ® Faire cuire au four préchauffé a 1
1200 degrés pendant 20 a 25 minutes. :

épaisseur de 2 mn.
® Tracer un carrée avec une
roulette, ensuite tracer 16
petits carres.

® Mettre au centre de

® 3 cuilleres a soupe

® Sel si c'est nécessaire

® 200 gr de fromage rapé

1 jaune d'ceuf mélangé avec
une cuillére a soupe de lait

® Rajouter 'oignon
finement coupé, et faire
revenir quelques minutes
jusqu'a ce qu'il soit
translucide.

® A ce moment, rajouter le
thon, le poivre et laisser cuire
sur feu doux pendant 1

d'olives verts ou bien noire minute.
10 500 gr de pate feuilletée coupé en rondelles ® Retirer du feu et laisser
1'® 1 boite de thon bien ® 16 olives entieres pour refroidir.
| ¢goutté d'écorer ® Incorporer les olives, le

persil, 'ceuf dur rapé et la
moitié du fromage rapé c'est
a dire 100 gr.

® Etaler votre pate a l'aide
d'un rouleau a patisserie a une

chaque carre un peu de farce
® Couvrir votre farce avec
la pate de fagon a obtenir un
cornet voici l'explication en
photo.
® Piquez vos cornets avec
une olive.
® Badigeonnez la surface
avec le mélange jaune d'ceuf
et lait.
® Faire cuire au four
préchauffé a 180 degrés 1
jusqu'a la surface soit dorée. :
Laisser tiédir et décorer avec j
le fromage rapé. :
1

Ingrédients (pour 4 personnes) :

| @eam 0GR
| facile

le 3cufs

o

® Faire ramollir le chocolat dans une

100 g chocolat (noir ou au lait)
1 sachet de sucre vanillé

Préparation de la recette :

terrine.

@ Incorporer les jaunes et le sucre.
Puis, battre les blancs en neige ferme e
les ajouter délicatement au mélange a l'ai
de d'une spatule.

® Mettre au frigidaire 1 heure ou 2
minimum.

Remarque :

Vous pouvez utiliser n'importe quel cho-
colat, Plus il sera noir, plus la mousse
sera consistante.
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(~ RHUME DES
FOINS : A QUELLE
SAISON ?

Le printemps est la et avec lui le fameux
rhume des foins, autrement appelé rhinite
allergique. Plus de 20 % des Frangais sont
touchés par ces réactions allergiques dues
aux pollens. Ecoulement nasal, conjoncti-
vites, toux, maux de téte en sont quelques-
unes des manifestations. Contrairement
aux idées regues, tous les pollens ne sont
pas allergisants, ils ne sont d’ailleurs pas
simplement associés au printemps.

e

La florai libére du poll

Les grains de pollen sont libérés par les
végétaux au moment de la floraison. Dif-
fusés par les insectes et le vent, ils peuvent
provoquer des manifestations allergiques
ponctuelles. Ces pollinoses — c’est le nom
scientifique du rhume des foins — dépen-
dent des végétaux qui s’averent plus ou
moins allergisants. Ainsi, les graminées,
I’ambroisie, le cypres ou le bouleau sont-
ils parmi les plus allergisants. Le Réseau
national de surveillance aérobiologique
(RNSA) a d’ailleurs établi un classement
des espeéces selon leur potentiel allergi-
sant, allant de 0 a 5 (0 étant un potentiel
nul et 5 un potentiel trés fort). Ainsi peut-
on constater que le cyprés posséde un
potentiel de 5 1a ou le pin se situe a 0.

Trois saisons propices
au rhume des foins

Les recommandations contre les allergies
devraient en fait durer toute I’année. Eh
oui ! Car plusieurs saisons polliniques se
succedent. Trois pour étre précis. Des le
mois de janvier, la saison des arbres (bou-
leau, cypres, fréne, aulne, noisetier, oli-
vier, peuplier...), au printemps, la saison
des graminées (des herbes qui pollinisent
dans les prairies, les jardins...) et en été,
les herbacées (ambroisie...). La nature et
la quantité des pollens varient également
selon les régions. Ainsi, le RNSA émet
chaque semaine un bulletin pollinique
ainsi que des informations générales sur
les risques des grandes villes de France. Il
permet aux allergiques d’adapter leur
mode de vie (sorties...) ainsi que leurs

@itements.
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De mysteérieuses ondulations
déecouvertes pres de I'etoile

En analysant des images acquises avec le VLT et Hubble, des astronomes ont pu étudier un
disque de poussiére situé autour d’une étoile proche appelée AU Microscopii. lls y ont
découvert des structures jusqu’alors inconnues. Semblables & des ondes animées d’un
mouvement rapide, elles ne ressemblent en rien a ce qui a pu étre observé ou envisagé
Jjusqu’a présent. L'origine et la nature de ces structures offrent aux chercheurs un tout nouveau

U Microscopii (AU Mic) est une
A ¢étoile jeune, située a 32 années-

lumiére de notre Systéme solaire.
Elle est entourée d’un disque de poussicre
étendu constitu¢ d’astéroides réduits en
miettes par de violentes collisions. L’étude
de semblables disques de débris est sus-
ceptible de compléter notre connaissance
des processus de formation planétaire a
partir de telles structures.
Les astronomes ont recherché le moindre
signe de structure déformée ou grumeleu-
se — témoignant de la possible existence
de planétes — dans le disque de AU Mic. A
cette fin, ils ont utilisé, en 2014, I’instru-
ment Sphere, nouvellement installé sur le
VLT (Very Large Telescope), au Chili.
Aidés de ce puissant dispositif capable de
discerner le moindre détail contrasté, ils
ont alors fait une étrange découverte.
« Nos observations ont révélé quelque
chose d’inattendu », rapporte Anthony
Boccaletti, chercheur au Lesia (Observa-
toire de Paris, CNRS, UPMC, Paris-Dide-
rot) et premier auteur de I’article publié
dans I’édition du 8 octobre 2015 de la
revue Nature. « Les images acquises par
Sphere laissent apparaitre un ensemble de
structures inexpliquées au sein du disque.
Elles arborent une forme arquée, ou ondu-
lée, bien différente de ce qui a déja été
observé par le passé. »

Des ondulations trés rapides

Sur les nouvelles images figurent, telles
des vagues a la surface de I’eau, cinq
arches formant globalement une structure
ondulante a différentes distances de 1’étoi-
le. Apres les avoir repérées au moyen des
données de Sphere, I’équipe a consulté
d’anciennes images du disque acquises en
2010 et 2011 par le spectrographe imageur
STIS d’Hubble. Il est ainsi apparu, non
seulement que ces structures figuraient sur
les images du télescope spatial, mais éga-
lement qu’elles avaient changé au fil du
temps. En fait, ces ondulations se dépla-
cent a une vitesse tres ¢levée ! Mais obser-
ver le disque par la tranche complique
I’interprétation de sa structure tridimen-
sionnelle.

« Aprés avoir effectué un nouveau traite-
ment des images issues des données

champ d’investigation.

d’Hubble, nous sommes parvenus a
reconstituer les mouvements de ces
étranges structures sur une période de
quatre ans, précise Christian Thalmann
(ETH Zurich, Suisse). Nous avons ainsi
pu constater que les arches s’¢loignaient
de I’¢toile a des vitesses pouvant atteindre
les 40.000 km/h! »

Les structures les plus ¢loignées de 1”¢toi-
le semblent se mouvoir a vitesse plus ¢le-
vée que les plus proches. Trois des struc-
tures au moins se déplacent si rapidement
qu’elles pourraient bien échapper a I’at-
traction gravitationnelle de 1’étoile.
Lexistence de vitesses si ¢élevées exclut
I’hypothése selon laquelle ces structures
résulteraient de perturbations causées sur
le disque par des objets — telles des pla-
nétes — en orbite autour de 1’¢étoile. Un élé-
ment inconnu, et véritablement inhabituel,
doit étre a I’origine de ’accélération de
ces ondulations et de leur vitesse si ¢levée.

A la recherche d’explications du
phénomeéne

« Cette découverte a apporté son lot de
surprises, ajoute Carol Grady du Groupe-
ment scientifique Euréka. Et, parce que
rien de tel n’a été observé ou prédit par la
théorie par le passé¢, nous ne pouvons que
spéculer sur ’occurrence et ’origine du
phénomene observé ».

L’équipe ne peut affirmer avec certitude la
cause de ces mystérieuses ondulations
autour de I’¢toile. Elle a toutefois envisagé

et écarté un ensemble de phénomeénes pos-
sibles tels que la collision de deux objets
massifs et rares semblables a des asté-
roides libérant d’importantes quantités de
poussiére, ou bien encore des ondes spi-
rales générées par des instabilités gravita-
tionnelles a I’intérieur du systéme.

« Il est possible que I’étrange structure
présente un lien avec les flambées de
I’étoile. AU Mic est une étoile trés active,
d’importants et brusques sursauts d’éner-
gie se produisent a sa surface ou a proxi-
mité directe, explique Glenn Schneider, de
I’observatoire Steward, en Arizona, par
ailleurs coauteur de I’étude. L'un de ces
sursauts a pu déclencher quelque chose
sur I’une des planétes — si planétes il y a —
, a titre d’exemple, une violente expulsion
de matiere qui se propagerait a présent au
travers du disque, propulsé par I’intensité
de I’éruption ».

« Sphere n’est que dans sa premiére année
de fonctionnement et il est déja capable
d’étudier un tel disque. On ne peut donc
que se réjouir de ce résultat des plus pro-
metteurs qui confirme les grandes capaci-
tés de I’instrument », conclut Jean-Luc
Beuzit, coauteur de ces recherches et
coconcepteur de I’instrument.

L’équipe ambitionne de continuer a obser-
ver le systéme AU Mic au moyen de Sphe-
re et d’autres instruments parmi lesquels
Alma, afin de comprendre les processus a
I’ceuvre. Pour I’instant, ces étranges struc-
tures demeurent un véritable mystére.

Les jeux video d'action seraient bons pour le cerveau

LES JEUX VIDEO d'action renforceraient les fonctions
cognitives parce qu'ils exigent des analyses de situation et
des prises de décision rapides. C'est la conclusion d'une
étude réalisée aux Etats-Unis.

N’en déplaise aux détracteurs des jeux vidéo, les consoles
peuvent aussi avoir du bon. C’est du moins ce qu’affir-
ment des chercheurs américains. Ils vont méme plus loin.
Selon eux, les jeux d’action seraient excellents pour notre
santé cognitive. Mais quel type de jeu ? « Le terme jeu
vidéo se référe a des milliers d’expériences disparates,
explique le docteur Shawn Green de ’université du Wis-
consin & Madison, aux Etats-Unis. Des plus réalistes aux
plus fantaisistes, du jeu en groupe a I’activité en solitai-
Ie... »

Pour connaitre le type de jeux le plus bénéfique aux fonc-
tions cérébrales, les chercheurs ont passé au crible diffé-
rents titres en comparant des travaux déja réalisés. L'étude
a été publiée dans la revue Policy Insights from the Beha-

vioral and Brain Sciences. L'idée des auteurs était de
déterminer des caractéristiques de ces logiciels reliées a
leurs effets sur le cerveau. « C'est un peu comme la nour-
riture, résume Shawn Green. On ne se demande pas quel

est I'effet sur le corps du fait de manger. Mais on sait que
les effets d'un aliment dépendent de ses composants. »

Les jeux vidéo modernes impliquent des
formes actives d'apprentissage

Contrairement a ce que 1’on pourrait imaginer, les jeux de
réflexion ne sont pas ceux qui tirent leur épingle du jeu. En
fait, selon ces « geeks-chercheurs », les jeux d’action sont
les plus avantageux pour le cerveau. « Les cibles bougent
sans arrét ; elles entrent et sortent en permanence du champ
de vision, le joueur doit rester attentif, il doit prendre des
décisions rapides et précises, de quoi améliorer ses fonctions
cognitives. » « Les jeux vidéo modernes ont évolué et font
preuve de sophistication. Par leur nature, ils impliquent des
formes actives d’apprentissage (la prise de décision immé-
diate par exemple). Ce qui est plus efficace que Iapprentis-
sage passif », concluent les auteurs.
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La petite boite de thon en aluminium
provient-elle d'une péche durable ?

Nous sommes friands des boites de thon : pratiques et godteuses, elles masquent pourtant des techniques de
péche particulierement destructrices pour les ressources marines et inéquitables pour les petits pécheurs. Quelles
sont les marques de thon les plus respectueuses des ressources halieutiques ? Greenpeace France méne
campagne et dénonce le greenwashing des marques les plus connues.

u niveau mondial, le marché du
A thon pése un peu plus de 7 mil-

liards d'euros. Les premiers
consommateurs de thon en boite sont les
Américains, suivi des Britanniques. Les
Francais en sont également friands
puisque pres de 90 % possédent une boite
de thon dans leur placard. Au total, chaque
année, les ménages francais en achétent
421 millions, soit plus de 15 boites par an
et par ménage.
Les espéces de thon qui se retrouvent en
boite sont, dans l'ordre décroissant, le ger-
mon (Thunnus alalunga), en raison de sa
chair blanche, puis l'albacore (Thunnus
albacares) et le listao (Katsuwonus pela-
mis), qui est acheté aux pécheurs a moins
d'un dollar le kilo. Le thon mignon (Thun-
nus tonggol) est de plus en plus utilisé
dans les conserveries et fait l'objet d'un
commerce international intense. La
consommation de thons et d'espéces appa-
rentées en boite ou en sashimi est en aug-
mentation, indique la FAO.
En France, le thon albacore est I'espéce de
thon tropical la plus consommée. C'est
celle que I'on retrouve le plus souvent dans
les boites de thon. Pratique, rapide, appré-
cié dans les sandwichs, la petite boite de
thon en aluminium masque pourtant une
gestion catastrophique des ressources
marines.

Le thon victime d'une péche non-
durable

La surcapacité des flottes thoniéres au
niveau mondial est un fait. Deux tiers des
stocks de thons sont victimes de la sur-
péche ou péchés a la limite de durabilité
biologique. Concernant les sept princi-
pales especes de thon, on considére qu'un
tiers des stocks sont surexploités.

Avec l'augmentation du nombre de
consommateurs et l'ouverture du marché
mondial, le thon en boite a connu une
demande croissante qui a méme mené a
une surproduction, explique la FAO. Mal-
heureusement, les ressources halieutiques
viennent a manquer : de nombreuses
especes de thon présentes dans les zones
tempérées « sont d'ores et déja surexploi-
tées sinon épuisées. » ajoute la FAO. Et les
espéces de thon vivant en milieu tropical
subissent une péche excessive, notamment
le thon obése et le thon germon que I'on
retrouve bien souvent en boite.

Le thon pourrait étre exploité durable-
ment, malheureusement une technique de
péche relativement récente représente une
grave menace, pour les espéces de thon
mais aussi pour les autres poissons. Il
s'agit des dispositifs de concentration du
poisson (DCP) qui sont dénoncés notam-
ment par une nouvelle campagne de
Greenpeace.

Dispositif de tration de
poissons (DCP) : définition

Un dispositif de concentration de poissons
(DCP) est un assemblage d'objets flottants
se prolongeant sous I'eau par des chaines
ou filets. De nombreuses cavités se for-
ment et permettent aux poissons de s'abri-
ter, de se nourrir, de se reproduire. Les
petits poissons trouvant refuge dans les
DCP attirent de plus gros poissons, attirant

b, { e

eux-mémes les thons qui s'en approchent
en bancs pour se nourrir.

Une fois que la quantité de poissons pié-
gés par le dispositif est jugée suffisante,
les thoniers se rendent sur la zone,
déploient un grand filet, la senne, autour
du DCP et remontent tout ce qui se trouve
autour.

La péche au thon sur DCP permet de mul-
tiplier les prises par 2, voire par 10 pour
certaines especes. Ce qui explique l'inten-
sification de cette méthode industrielle.
Ainsi, entre 1990 et 2000, les prises de
thons tropicaux ont augmenté de 100%.
Cependant, elle n'est pas sans consé-
quences, a la fois pour les thons, les res-
sources marines dans leur ensemble et les
pécheurs a la ligne.

Une péche destructrice pour les
ressources marines

Tout d'abord, elle est non sélective. Elle va
remonter a la surface des espéces non
visées, telles que des requins, des raies ou
des tortues, mais aussi des thons juvéniles
qui n'ont pas encore eu le temps de se
reproduire. Ces especes non visées, que
l'on appelle les prises accessoires, vont
étre rejetées a la mer mortes ou mourantes.
Au niveau mondial, la péche thoniére tro-
picale sur DCP génére 2 a 4 fois plus de
rejets que la méme péche sans DCP, soit
100 000 tonnes par an.

C'est autant que la quantit¢ de thon
péché... Ce gachis colossal représente
I'équivalent de 625 millions de boites de
thon !

Résultat : aujourd'hui il ne reste plus que
35% a 55% des stocks existants avant la
péche industrielle...

Aujourd'hui, il n'y a pas de contréle de
l'usage des DCP. Les bateaux frangais pra-
tiquant la péche au thon peuvent avoir jus-
qu'a 150 DCP a bord. Ce chiffre peut
atteindre plusieurs centaines lorsqu'il
s'agit des bateaux espagnols. Ainsi, le
nombre de DCP déployés par I'Espagne
est estimé a 5 760 ! « Dans 1'Atlantique
oriental, par exemple, le probleme est
devenu si aigu que les flottilles indus-
trielles (senneurs frangais et espagnols)
mettent en place des mesures visant a limi-
ter l'utilisation des DCP, qui s'appliqueront
a elles-mémes. » précise la FAO.

Au niveau mondial, le nombre de DCP
dans l'océan est estimé a 91 000, sans
aucun controle particulier, ni restriction.

Th()n Blan¢

Mom au patr®

e

Ainsi, « les bateaux frangais pratiquant la
péche au thon peuvent avoir jusqu'a 150
DCP a bord. Ce chiffre peut atteindre plu-
sieurs centaines lorsqu'il s'agit des bateaux
espagnols. Ainsi, le nombre de DCP
déployés par 'Espagne est estimé a 5 760
! », note Greenpeace.

Une péche destructrice pour
les pécheurs a la ligne

Les conséquences sont aussi dramatiques
pour les communautés de pécheurs tradi-
tionnels. En effet, les grands thoniers sen-
neurs péchent sans aucune distinction, et
les poissons les plus jeunes sont sacrifiés.
Ce n'est pas le cas des petits pécheurs
locaux qui visent que les gros poissons
arrivés a maturité, grace a des hamegons
qui ne prennent pas les poissons juvéniles.
Malheureusement, les petits pécheurs ne
peuvent lutter contre les thoniers qui
raflent toutes les prises et les proposent
ensuite sur les marchés locaux a des prix
défiant toute concurrence.

La péche au thon sans DCP est
possible

La péche et la commercialisation du thon
est un business mondialisé a la téte duquel
on retrouve quatre grands groupes : FCF
(Taiwan), Itochu (Japon) , Tri-Marine
(USA) et Thai Union Frozen Product
(Thailande).

Les deux marques frangaises, Petit Navire
et Saupiquet, appartiennent respective-
ment a Thai Union et Tri Marine. Le thon
voyage énormément entre le moment ou il
est péché et sa vente en boite. Il peut étre
péché dans l'océan Atlantique en Afrique
de I'Ouest par un bateau coréen, mis en
conserve en Cote d'Ivoire, et vendu en
France.

Les bateaux de péche frangais ne vendent
pas l'intégralité de leur péche aux marques
frangaises. Ils contribuent a environ 20%
de 'approvisionnement des boites que I'on
retrouve dans les rayons frangais.

« Les marques sceurs de Petit Navire en
Angleterre et en Italie ont déja pris I'enga-
gement de s'approvisionner en thons
péchés sans DCP.

Le groupe Bolton, qui possede Saupiquet
a l'international, s'est également engagé
dans ce sens mais l'engagement n'est pas
appliqué en France, » dénonce Greenpea-
ce France qui s'est invité chez Petit Navire

et Saupiquet pour les alerter.

L'Union européenne s'oppose a
une restriction des dlsposlhfs de
tration du

Fin mai 2014, a Colombo au Sri Lanka
s'est tenue la conférence annuelle de la
Commission des Thons de I'Océan Indien
(CTOI), réunissant les pays impliqués
dans la péche aux thons tropicaux dans
'océan Indien. Ces pays comptent notam-
ment la France et 'Espagne, représentées
par 'Union européenne.

Si les destructions des dispositifs de
concentration du poisson sont connus,
aucune mesure de restriction ou d'enca-
drement n'a ¢t¢ adoptée lors de cette ren-
contre : les membres de la CTOI s'y sont
opposés avec en téte de file 1'Union euro-
péenne. Un refus qui s'explique notam-
ment par sa volonté de défendre les inté-
réts de I'industrie de la péche espagnole.
« Cette attitude est inacceptable, et elle est
en contradiction compléte avec les avan-
cées de la nouvelle PCP (Politique Com-
mune des Péches), telles que la lutte
contre les prises accessoires, la reconstitu-
tion des stocks ou la lutte contre les capa-
cités de péche excessives. L'Europe doit
étre cohérente et ne pas avoir des objectifs
au rabais lorsqu'il s'agit de pécher dans les
eaux lointaines de l'océan Indien. » s'in-
digne Frangois Chartier, chargé de cam-
pagne Océans chez Greenpeace.

Que pouvons-nous faire pour
diminuer la pression sur le thon et les
ressources marines ?

Cette péche irresponsable n'est pas une
fatalité, puisqu'il est tout a fait possible de :
econsommer moins de thon, voire s'en
passer. C'est d'ailleurs une recommanda-
tion du Biodiversity Research Institute, qui
met en garde contre I'accumulation de mer-
cure dans les tissus des prédateurs marins.
sconsommer du thon provenant de péche
ala ligne ou a la canne.
Ces péches plus durables sont mention-
nées sur les étiquettes des boites, toutefois
difficiles a trouver. Greenpeace propose
¢également un un classement mis a jour des
marques de boites de thon vendues en
France, des plus responsables aux plus
plus destructrices pour la vie marine.
En 2015, selon ce classement, c'est Syste-
me U la marque de thon a privilégier suivi
de prés par "Phare d'Ekmiihl". La marque
Connétable progresse ¢galement, passant
de la quatriéme a la troisiéme place. Elle
s'est engagée a ne plus vendre de thon tro-
pical péché sur DCP d’ici fin 2016.
Concernant le bas du classement, il est
quasi inchangg.
Auchan dégringole de quatre places pour
n'avoir opéré aucun changement, en com-
paraison de ses concurrents. Saupiquet,
Intermarché et Petit Navire sont a éviter
puisqu'ils ne font aucun effort sérieux pour
améliorer la durabilit¢ de leurs méthodes
de péche. A ce propos, Greenpeace dénon-
ce le "greenwashing" de Petit Navire.
*Préférer le label "Dolphin Safe".
En effet, depuis les années 1950, environ 7
millions de dauphins ont été des victimes
collatérales de la péche au thon. L'intro-
duction de ce label dans les années 1990
aurait diminué de 98 % ce massacre.
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Loue local 40 M2,
1+ étage, rue Larbi
Ben Midi Alger
Tel : 0771 13 66 82

J. A, ARCHITECTE 05 ans d'expérience
ETUDE et SUIVI, maitrise BIE
AUTOCADE - ARCHICAD, cherche
emploi. Télé. : (0554) 38.01.70.

J.E,, 24 ans, licence en droit,

sérieuse et dynamique
cherche emploi dans le
domaine ou autres. Tél.
0561.92.15.91.

J. H., architecte avec expérien-

ce maitrise logiciel de dessin
2D 3D cherche emploi en sous-
traitance avec Bet, ou en suivi
de chantier.

Tél. : (0773) 51.40.25

Email : aminsami82@yahoo.fr

JH., 34 ans superviseur HSE,
cherche emploi dans une société
nationale ou privée ou étrangére.
Tel. : (0782) 54.09.72 / (0558)
39.96.59.

J. H., 25 ans, maitrise I"outil infor-

matique, ayant un diplome «Agent
technique en informatique », exp 6
ans. Ayant exercé les métiers d’in-
fographe, de photographe pendant
5 ans et agent de saisie de dans un
cybercafé. Tél. : (0561) 26.55.55

J. F, licenciée en sciences juri-

diques et administratives, ayant
e certificat d'aptitude 4 la pro-
fession d'avocat (CAPA), 5 ans
dexpérience dans le domaine
administratif. Cherche travail
dans le domaine ou autre.

TéL, (0664) 52.12.40.

JF. 25 ans séricuse, titulaire
d’une licence en commerce
International cherche Emploi,
Tél : (0665) 53.77.86

J.H., ingénieur d°état en
planification et statistique,
expérience dans la planification et
e suivi des projets, attestation de
‘maitrise Ms P t, , SPSS et XL
stat, dégage vis-a-vis du service

nationale.
Tél. : (0553) 63.53.37

H. 41 ans, chauffeur catégoré léger,
éxpérimenté, cherche emploi dans
société publique ou étrangére,
Alger et ses environs

Tél. (0560) 72.67.07

J.H., agée de 24 ans, titulaire
d’une licence en sciences de
gestion, option finance cherche
un emploi dans le domaine.
Tél. : (0550) 71.01.18

Menuisier maitrisant le travail sur
bois, verissage et autres, cherche
emploi 4 temps plein ou & mi-temps
pour villas ou appartements ou autres.
Tel.: (0773) 03.55.91

J.F., 23 ans, licencier en psychologie
chimique, 6 mois de stage pratique au
sein de I'hopital Mustapha, un mois
de stage mémoire 4 CPMC centre
Pierre Marie Curie. Elément séricux
et ambitieux, bonne condition phy-
sique, maitrise Ioutil informatique.
Tele. : (0551) 12.48.14.

3. H,, 35 ans, licence en finance +
tech en informatique, exp 2 ans,
assistant administratif principal au
ministére + 03 ans chargé de
recouvrement. Tél. (0664) 25.96.12

Dame cherche emploi comme
garde-malade, Alger
Tél : (0560).30.08.96

J. H., cherche emploi comme récep-
tionniste ou gérant de restaurant.
Tél. : (0795) 97.58.41.

Jeune fille, licenciée en interprétariat
et traduction (arabe, frangais, anglais)
8 ans d’expérience. Cherche emploi
dans une société étatique ou privée.

Tél. (0776) 01.25.27

H agé de 43 ans, marié avec 02
enfants, sérieu, cherche
emploi comme chauffeur dans
une entreprise nationale ou
multinationale, expérimenté ct
bonne présentation.

Contacter : (0560).72.67.07

H. 50 ans, BEB, cherche
emploi comme gérant de com-
merce ou équivalant

Tél : (0541).89.99.37
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Siége social : 32, Chemin El Mouiz Ibn Badis —El BIAR- ALGER-
Registre de commerce Alger N°07 B 0974539
ASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE DU 14 MAI 2017
(APPROBATION DES COMPTES SOCIAUX EXERCICE 2016)

Aux termes de I'assemblée générale ordinaire de 'EURL dite « IMPACT
BBDO » tenue a Alger au siege social, le 14 mai 2017, dont un exemplaire
avec tous les états financiers valant publicité des comptes sociaux de
I'exercice 2016, a été déposé aupres du centre national du registre d’Alger
le 28 mai 2017 sous numéro 1611700388/2017, il a été décidé :

L'approbation des
gérante,

L'affectation du so
exercice 2016 pou

La distribution de dividendes pour un montant brut

de 31.339.955 DA.

POUR AVIS, la Gérance.

«EURL IMPACT BBDO »
au capital de 4.500.000 DA

comptes de I'exercice 2016 avec quitus a la

Ide bénéficiaire du compte de résultats dudit
r un montant de 31.339.955 DA net d’imp6t IBS,
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Conseils pour passer un bon ramadan
en éte

Le Ramadan concerne les adultes
en bonne santé. Il est important de
bien s’hydrater et s’alimenter
correctement au cours de la
période de rupture du jedne car
les journées sont plus longues et
plus chaudes en été. Quelques
conseils sont indispensables pour
passer un bon ramadan.

a période du Ramadan est parfois pro-
L blématiques pour les personnes

malades qui doivent prendre des
médicaments. Le coran stipule qu’il existe des
exceptions pour les personnes souffrant de
pathologies pour lesquelles une pratique du
jeune pourrait présenter des risques médicaux.
Ainsi, pour les personnes désireuses de pou-
voir respecter les régles du Coran a la lettre, il
est recommandé de prendre ’avis d’un imam
pour éviter de prendre de risques inutiles.

Bien s’hydrater

L’hydratation est primordiale pendant la pério-
de de ramadan. 11 faut boire en grande quanti-
té, environ 1,5 litre d’eau par jour et bien s hy-
drater dés la rupture du jeune et avant la repri-
se du jetne. Une alimentation saine

Lors de la rupture du jeine adopter une ali-
mentation saine et éviter de se jeter sur les
sucreries et les patisseries qui ne combleront
pas la faim et perturberont I’organisme. Pen-
sez ¢galement aux abricots secs et aux dattes
qui permettent de fournir de I’énergie tout au
long de la journée.

Un repas pas trop copieux

Eviter les repas trop copieux.

Débuter par une soupe

Ne pas débuter par un repas trop copieux:
boire a petites gorgées et s’hydrater avant de
manger. Débuter par une soupe et attendre au
minimum 2 heures pour faire un repas plus
conséquent.

Consommer des fruits et des sucres lents
1l est recommandé de consommer des fruits
pour leur apport en vitamines et surtout des
sucres lents comme la semoule et les céréales
afin de tenir pendant la rupture du jedne.
Bien manger avant ’aube

11 est important de bien manger avant ’aube. 11
est conseillé de faire 3 repas pendant la rupture
du jelne : le premier avant I’aube, le second a

la rupture du jetne et le troisiéme, 2 ou 3
heures, quelques heures aprés.

Faire une sieste
Une sieste est conseillée en début d’apres-
midi.

Eviter soleil et chaleur

1l est conseillé d’¢éviter le soleil et la chaleur. A
I’intérieur de la maison, privilégier les piéces
fraiches et a I’extérieur préférer I’ombre pour
ne pas s’affaiblir trop rapidement.

Réduire les efforts trop importants

11 est conseillé de réduire au maximum les
efforts physique et de faire du sport de mani¢-
re non intensive avant la rupture du jeune. Les
sportifs doivent faire preuve de prudence et ne
pas essayer de battre des records.

Les personnes diabétiques

Les personnes diabétiques doivent suivre
réguliérement leur taux de glycémie, s’hydra-
ter en abondance et ne pas manger de sucreries
sans avis médical.

Les personnes fragiles

Le jetine ne doit pas aggraver I’état de santé
des personnes atteintes de pathologies. Les
femmes enceintes ou celles qui allaitent, les
personnes dgées, les patients atteints d’hyper-
tension, de pathologies cardiaques ou d’asth-
me, sont le plus souvent exemptés de ramadan.
Dans le cas contraire, elles doivent consulter
leur médecin traitant en cas d’apparition de
manifestations.

Ne pas interrompre

de traitement sans avis médical

Les personnes devant prendre des traitements
a heure fixe ou en urgence doivent prendre
I’avis de leur médecin et de I'Imam. Ils
devront peut étre ne pas faire le ramadan afin
de ne pas mettre leur santé en danger.

Interrompre le jeiine en cas de probléme de
santé

Une personne présentant un probleme médical
au cours d’une journée, et ne pouvant pas
assumer un jetine, peut rompre le jeiine une ou
plusieurs journées. Ces journées d’interrup-
tion peuvent étre rattrapées avant le prochain
Ramadan. Prendre un avis médical systéma-
tique lorsque survient un probléme de santé.

Quelques conseils pour une bonne gestion de son alimentation

LE RAMADAN consiste en un jeine diurne qui n’autorise
aucune prise alimentaire (ni boissons, ni médicaments, ni
cigarettes...) du lever au coucher du soleil. Tour d’hori-
zon des plats consommés pendant cette période, avec
quelques conseils a la clé pour une bonne gestion de son
alimentation.

Durant cette période, les heures de repas changent :

« Al Ftour » est le repas pris a la rupture du jetine apres
le coucher du soleil

« Al Ichaa » est le repas suivant. Il est pris quelques
heures aprés Al Ftour

« S’Hour » est le repas pris avant le lever du soleil

Cette année, la rupture du jetine se faisant a une heure tar-
dive, certaines personnes ne prendront pas de second
repas par manque d’appétit. 11 faut en tenir compte pour
son traitement médicamenteux et son alimentation.
Comment s’alimenter pendant le ramadan

La manicre de s’alimenter est ponctuellement modifice.
Le ramadan correspond a une période sacrée pendant
laquelle le rythme et les habitudes changent. Mais c’est
aussi une période ou 1’on prend plus le temps pour cuisi-
ner (plats, patisseries, pains, beignets...).

Pendant le ramadan, on alterne entre abstinence dans la
journée et exces alimentaires nocturnes.

Lalimentation est beaucoup plus riche que d’habitude en
sucre et en graisse, et pauvre en fibres (peu de fruits et
légumes frais): d’ou des glycémies fréquemment plus éle-
vées.

Les apports alimentaires augmentent de maniére specta-
culaire dans un laps de temps court (en moyenne 3000
Kcalories pour une femme et 5000 Kcalories pour un
homme)

LES PLATS TRADITIONNELS DU RAMADAN

La Harira : cette soupe a comme base des sucres lents
(vermicelles, farine et légumes secs : pois chiche, len-
tilles). De plus, la coriandre et le citron pressé sont une
source de vitamine C (anti-fatigue) : a ne pas négliger sur
cette période ! Les soupes habituellement préparées cor-
respondent a une part de féculent : un bol de Chorba, de
Harira ou de Tchicha apporte en moyenne 20 a 30 g de
glucides.

LES DATTES
Les dattes habituellement consommeées au Ftour peuvent
étre mangées en équivalence avec les fruits frais. De plus,

les dattes constituent une source intéressante de minéraux
(magnésium, potassium, calcium) et de fibres (2 dattes
peuvent remplacer un fruit frais).

Les féculents habituellement consommés (pates, riz...)
peuvent étre remplacés pendant le ramadan, par de la
semoule, de I’orge, des vermicelles, du boulgour (suivant
les préparations privilégiées par la famille), certains de
ces féculents ayant des index glycémiques bas (orge,
boulgour).

Le pain : 11 garde toute sa place pendant ce mois. On peut
aussi le choisir complet pour limiter les problémes de
constipation.

Les fruits oléagineux (cacahuétes, pistaches, amandes
etc...) : il n’est pas nécessaire d’en manger tous les jours
car ils sont riches en graisse et trop souvent grignotés pen-
dant le ramadan.

Les viennoiseries (croissant, pain au chocolat...) : Elles
sont aussi riches en sucres et en graisses, peuvent en extra
remplacer le morceau de pain beurré (par exemple, un
croissant remplace 50g de pain beurr¢).

Les boissons : On ne le dira jamais assez, seule 1’eau est
indispensable. On va également s’hydrater avec la soupe,
le thé, le café, la tisane. Les sodas sont a éviter a cause du
sucre et des bulles qu’ils contiennent. Ils s’ajoutent aux
désordres intestinaux (ballonnements, gaz...) fréquents
sur cette période et apportent inutilement du sucre.

Les patisseries orientales : elles procurent du plaisir aux
papilles mais sont de véritables bombes caloriques en
sucres et en graisses.

Les bricks : Pour les personnes ayant tendance a prendre
du poids pendant le ramadan, on peut éviter la friture. Et
pour avoir des bricks moins grasses, on peut les faire
cuire au four (au pinceau badigeonner légérement les
bricks d’huile puis les passer au four et les retourner a mi-
cuisson pour les faire dorer de I’autre c6té).

Les garnitures pour varier : aux crevettes, au poulet, aux
légumes grillés, pommes de terre/thon en conserve, épi-
nards/chevre, courgette/thon, tomate/carré frais etc....
Conseils pratiques pendant le ramadan :

Le conseil de base est de répartir votre alimentation sur
trois repas et non en grignotages tout au long de la nuit.
Equilibrer les différents repas en veillant a apporter des
aliments des principaux groupes (féculents, fruits et
légumes, viande, poisson ou ceufs, produits laitiers).
Penser aux plats vous permettant de manger un peu plus
de légumes. Ne pas négliger les sucres lents (semoule,

orge, vermicelles) qui sont trop souvent remplacés par des
sucres rapides (gateaux, patisseries, sodas...). Certains
aliments seront a consommer avec plus de modération :
comme les patisseries orientales, Msemen, Sfenj, les bis-
cuits, les fruits oléagineux, les viennoiseries...

La surveillance glycémique doit étre accrue durant cette
période ! Il est vivement conseillé de consulter son méde-
cin avant le ramadan pour faire le point sur I’équilibre de
son diabete, les précautions a prendre (notamment en cas
d’hyperglycémie et d’hypoglycémie), d’adapter les prises
médicamenteuses (et non en supprimer certaines) car
c’est une période pendant laquelle le diabéte se déséqui-
libre fortement, entrainant parfois I’I’hospitalisation.

Il faut connaitre ses limites et ne pas hésiter a rompre le
jetne en cas de besoin (fatigue, malaise...) voire consulter
un médecin ou les urgences.

IDEES DE MENUS POUR LE RAMADAN :

Rupture : Al Ftour

-un petit bol de Chorba ou de Harira

-1 a 2 dattes

- un verre de Lben (lait fermenté)

- une Boisson chaude sans sucre

- pain ou galette de semoule accompagné de beurre,
d’huile d’olive, d’argan ou d’olives vertes.

-Ragot de viande et légumes.

2éme repas : Al Ichaa

- Salata (mélange de crudités), zaalouka (purée d’auber-
gines), chakchouka (ragout de légumes)...assaisonné
d’un mélange d’huile d’olive et d’huile de colza ou de
noix et des brochettes grillées, ou un ragofit avec viande
et légumes, ou un tajine de ragolt avec viande et
légumes, ou un tajine de poisson et légumes avec un mor-
ceau de pain.

- Lben, un laitage, ou un entremet sans sucre

- un fruit frais, une compote, ou une salade de fruits

- boisson chaude sans sucre type café, thé...et de I’eau.
Petit déjeuner : S’Hour

-Pain accompagné de beurre ou d’huile d’olive, ou du fro-
mage (jben) ou un couscous avec raisin sec.

- lait, yaourt ou fromage

- une boisson chaude sans sucre (caf¢ au lait, thé..), et tou-
jours beaucoup d’eau.

Ce qu’il faut savoir

-1 makroud = 4 morceaux de sucre

-1 Zlabia = 17 morceaux de sucres
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22.30: The Voice

DIVERTISSEMENT - 12 saisons / 94 épisodes
Une immersion dans les coulisses de «The Voice» avec le débrief de la finale, les
réactions a chaud, le bétisier, les images exclusives des coachs et les indiscrétion de
JB Goupil - qui se faufile sur le plateau, a l'affiit des imprévus et des confidences de
chacun, puis livre aux téléspectateurs son floriléege d'anecdotes. Généralement, un
artiste est présent sur le plateau pour interpréter une de ses chansons. Souvent, il
s'agit d'un ancien de l'aventure The Voice, qui partage ainsi avec les téléspectateurs
sont bonheur de pouvoir enfin vivre de sa passion pour la musique.

19.55: Le plus grand
cabaret du monde

DIVERTISSEMENT - 18 saisons / 70 épisodes

Depuis des nombreuses années déja, Patrick Sébastien se fait un plaisir de montrer sur
son plateau quelques-uns des numéros de cabaret les plus singuliers et novateurs créés
par des artistes venus du monde entier. En compagnie de Thierry Omeyer, Willy Rovelli,
Joyce Jonathan, Daniel Lavoie, Natacha Polony, Patrice Leconte, Annie Philippe, Cécile
de Ménibus, Louise Ekland et Pierre Bonte, il présente les créations de Jump'n Roll,
Natalie & Eli, Heejin, Vocal Sampling, Jimmy Delp, Bernard Bilis, BMX Freestyle, Otta-
vio Belli, Les Mangeurs de lapins, Jonathan Goodwin, Legion, Soria leng, ...

france

E 20.53: le sang de Ia vigne

\

SERIE POLICIERE - France (2012) - 6 saisons / 4 épisodes
Installée dans le Jura avec Jeff, son époux de 30 ans son ainé, la jeune et
dynamique Nancy Marigny sollicite l'expertise de France Pelletier, qu'elle a
rencontrée dans un salon vinicole, avant de se lancer dans le commerce du vin.
Benjamin accompagne France a Dole. Au cours d'une dégustation chez Lauvermont
SA4, le directeur Philippe Nodier révéle a Benjamin que les parcelles que convoite
Nancy appartenaient a Roch Orgelet, retrouvé mort 15 jours plus tot, une balle de
fusil en plein coeur: Nodier s'intéresse aussi a ces mémes parcelles.

20.00: Hawaii 3-0

SERIE POLICIERE - Etats-Unis (2010) - 7 saisons / 167 épisodes
Harry Brown, un enquéteur privé de la vieille école, se rend dans les bureaux du 5-0
pour demander de l'aide a McGarrett. Céline, une jeune femme qu'il était chargé de
suivre a la demande de son époux, Tom Stratham, a en effet été enlevée sous ses yeux.
L'affaire se complique quand une amie de la victime, Natasha, est a son tour kidnap-
pée. Parallelement, Danny est préoccupé depuis qu'il a appris que Rachel allait divor-
cer d'avec Stan.

20.40: Point Break
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FILM D'ACTION - Etats-Unis (2015)

Johnny Utah, motard et casse-cou, perd un de ses meilleurs amis au cours d'une
virée extrémement risquée. Sept ans plus tard, le jeune homme, sur le point de
devenir un agent du FBI, se voit confier une importante mission, infiltrer le gang
du mystérieux Bodhi, spécialisé dans les braquages spectaculaires a différents
endroits du globe. Par la route, en mer ou dans les airs, les audacieux criminels,
des robins des bois modernes, échappent sans cesse a la police.

23.00: Envoyé Spécial

NVOYrF

C
SPcCIAI

Magazine (France - 2017)

Au sommaire de ce numéro d' «Envoyé spécialy : «Thomas Pesquet, l'envoyé spatialy.
Apreés avoir vu son retour retardé d'une vingtaine de jours, l'astronaute frangais devrait
atterrir sur Terre début juin, aprés un séjour de six mois au sein de la Station spatiale
internationale - «Sud Soudan : une nouvelle famine ?». La famine menace 20 millions de
personnes au Yémen, en Somalie, au Sud Soudan et au Nigéria - «Etats-Unis : et si on
Jouait a étre pauvre ?». Vivre sans argent, sans toit, sans nourriture...
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20 000 supports contrefaits
sa|5| depuis u

L'Office national des droits
d’auteur et droits voisins a saisi,
en collaboration avec les services
de sécurité, plus de 20 000
supports contrefaits. Cette saisie
constitue le bilan de la lutte
menée contre le fléau depuis le
mois de mai 2016 a ce jour.

s ’ agissant de la solidarité avec I’an-
cienne vedette de la chanson kaby-
le Louiza qui se trouve sur un lit

d’hopital en France, Le responsable du bureau
de ’ONDA de Bé¢jaia, Ider Abdelhamid, a
assuré qu’il a saisi la direction générale de
I’ONDA a ce sujet et une action de solidarité
est en cours en faveur de cette chanteuse des
années 1970, laquelle a avoué sur les ondes de
la Radio qu’elle est souffrante et sa maladie
I’a beaucoup affaiblie et qu’elle ne dispose
pas de moyens financiers nécessaires pour
faire face a son mal.
Elle a déclaré aussi que son traitement néces-
site beaucoup de moyens financiers, plus de
15 000 euros, et qu’elle ne peut y faire face
sans ’aide et la solidarité des fans. La Diva
kabyle, agée de 74 ans, se trouve actuellement
dans un hopital lyonnais. Elle a lancé un appel
al’aide il y a dix jours. Cet appel semble trou-
ver un grand écho.

11 faut noter qu’une association de Chemini,

Tafrara-Talsa, a entamé une campagne de soli-

darité avec cette artiste. Une maniere de lui

rendre hommage et de 1’aider a surmonter sa
maladie. De nombreux galas seront organisés
a’occasion du mois de Ramadhan, mois de la
piété et de miséricorde pendant lequel les gens
sont sensibles plus que d’habitude aux cris de
détresse des gens, et les recettes lui seront

LUTTE ANTITERRORISTE
Trois éléments
de soutien aux

groupes terroristes
arrétes a Blida

TROIS ¢léments de soutien aux groupes ter-
roristes en leur possession deux fusils de
chasse ont été arrétés jeudi a Blida (ler
Région militaire), par la Gendarmerie
nationale, indique le ministére de la Défen-
se nationale dans un communiqué. «Dans le
cadre de la lutte antiterroriste, des éléments
de la Gendarmerie Nationale ont arrété, le
08 juin 2017 a Blida/1 RM, trois (03) élé-
ments de soutien aux groupes terroristes en
leur possession deux (02) fusils de chasse»,
précise la méme source. Dans le cadre de la
lutte contre la contrebande et la criminalité
organisée, des Gardes-frontieres ont déjoué
a Souk-Ahras, Tébessa et El-Tarf/5 RM,
des tentatives de contrebande de (11744)
litres de carburant, tandis que des ¢léments
de la Gendarmerie Nationale ont intercepté,
a In Salah/6 RM, deux personnes en posses-
sion de (30100) comprimés psychotropes.
Par ailleurs, des Gardes-frontiéres et des
¢léments de la Gendarmerie Nationale ont
appréhendé 17 immigrants clandestins de
différentes nationalités a Tébessa et Adrar,
ajouté le communiqué du MDN.
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remises, assure-t-on. Ces galas vont se pour-
suivre méme apres le Ramadhan, a fait savoir
un animateur de I’association. Un premier
gala a eu lieu jeudi soir au stade de Chemini,
le deuxieme est prévu la semaine prochaine a
Sidi Aich. Une caravane de solidarité sera
menée aussi a travers les grands centres
urbains de la wilaya de Béjaia, selon un ani-

70

mateur de I’association. Notons aussi que cet
appel aux dons lancé sur les réseaux sociaux a
trouvé écho aussi auprés des artistes autres
personnes qui se sont investis dans des opéra-
tions de solidarité au profit de la chanreuse.
C’est le cas de Chérif Hamani, Akli D, Nadia
Matoub, M’henna Tigrini, Kamel Tarwiht,
Malika Djennadi. N.B.

SCOUTS MUSULMANS ALGERIENS
Distribution de 200 000 repas
chauds durant la premiere
semaine du ramadan

DURANT la premiére semaine du mois sacré
de Ramadhan, les Scouts musulmans algé-
riens (SMA) ont procédé a la distribution de
200 000 repas chauds au niveau de 220 res-
taurants de rupture du jeune a travers le terri-
toire national et a ’acheminement d’autres
vers les domiciles de familles nécessiteuses, a
affirmé le Commandant général des Scouts,
Mohamed Boualeg. Lors d’une visite qui I’a
menée dans plusieurs restaurants de rupture
du jeune gérés par des groupes de scouts au
niveau de la wilaya d’Alger, M. Boualeg a
indiqué que durant la premiére semaine du
mois sacré de Ramadhan, 200 000 repas
chauds ont été offerts au niveau de 220 restau-
rants a travers différentes wilayas du pays,
rappelant que de nombreux autres ont été
acheminés vers les domiciles de familles
nécessiteuses «par esprit de préservation de
leur dignitéy. Il a précisé a ce propos, que les
restaurants de rupture du jeune sont ouverts
également aux ressortissants syriens et afri-

cains. D’autre part, le responsable a déclaré
que 5 000 lots de produits alimentaires ont été
remis aux familles démunies et a faible reve-
nu durant la premiére semaine de Ramadhan
dans I’attente de la distribution de 5 000
autres lots durant les tous prochains jours,
soulignant que 15 000 bénévoles de la famille
des scouts avec I’aide de jeunes non adhérents
et ce, dans le cadre d’un élan de solidarité et
d’entraide au sein de la société algérienne.
Par ailleurs, M. Boualeg s’est rendu égale-
ment lors de cette visite a I’établissement cen-
tral Ferhat Saliha 1 a la Place du ler mai, spé-
cialis¢ dans la préparation des repas chauds
puis dans les restaurants de rupture du jeune
relevant des groupes des scouts pour s’enqué-
rir du bon déroulement de 1’opération.
A cette occasion, M. Boualeg a rappelé que
ces activités humanitaires s’inscrivaient dans
le cadre de la contribution des SMA aux
actions de solidarité.

S.N.

Cevital célébre le
développement
industriel, véritable
moteur de I'emploi

Premier groupe industriel privé
algérien d’envergure
internationale, le groupe Cevital
compte doubler son chiffre
d’affaires a I’exportation d’ici
2020. Avec un taux de
croissance a deux chiffres,
Cevital poursuit son
développement et diversifie ses
investissements.

Le Groupe s’appréte a recruter
30.000 collaborateurs d’ici 2025
dont plus de 7000 dés 2017,
avec I’inauguration du nouveau
site industriel Brandt a Sétif,
d’un laminoir a Oran et une
usine de trituration de graines
oléagineuses.

Dans cette perspective, le
Groupe Cevital prend la parole a
partir du 6 juin 2017 avec une
campagne de communication
qui souligne sa contribution
majeure au rayonnement de
I’industrie algérienne, a la
richesse du pays et a la création
d’emplois. Cette campagne met
en lumicre les femmes et les
hommes qui incarnent les
engagements concrets du groupe
Cevital sur ses sites industriels :
I’investissement dans
I’innovation, les hautes
technologies, les usines de
pointe, la qualité mais aussi la
conquéte de nouveaux marchés
et le recrutement des meilleurs
talents pour accompagner ce
changement de dimension avec
des emplois qualifiés et
attractifs. Elle sera déployée de
juin a septembre 2017 a la
télévision, radio, presse écrite,
sur le numérique et en affichage
dans tout le pays, avec 6 visuels
(en page annexe) illustrant la
contribution de Cevital a
I’économie du pays au fil de la
campagne, notamment la
création de 7500 emplois dés
2017 et 30.000 d’ici 2025.
Cette campagne de
communication compleéte le
récent relooking de son logo et
de son site Internet, offrant
I’image d’un Groupe industriel
leader et innovant, utile pour le
dynamisme de I’économie de
son pays, contribuant a sa
diversification et a son ambition
a I’exportation.

14EME EDITION DU TROPHEE EXPORT
Ooredoo, Sponsor Gold de la cérémonie
«Trophée Export 2016»

POUR la septiétme année consécutive,
Ooredoo a été le Sponsor Gold et le parte-
naire technologique exclusif de la cérémo-
nie de remise des trophées aux meilleurs
exportateurs algériens « Trophée Export
2016», organisée dans la soirée du Mer-
credi 7 juin 2017a Alger. Initié par World
Trade Center Algeria (WTCA), le « Tro-

phée Export « distingue depuis 2003, les
entreprises algériennes pour leurs perfor-
mances et leurs démarches exemplaires et
originales a I’exportation hors hydrocar-
bures.

Lors de cette 1 4¢me édition du Trophée
Export, Ooredoo a notamment présenté
ses produits et offres Voix et Data dédiés

aux entreprises. Des solutions pratiques,
innovantes et a des prix avantageux ayant
permis a Ooredoo de conforter sa position
de Partenaire télécoms de choix des pro-
fessionnels.
confirme une nouvelle fois son implica-
tion dans la promotion des projets écono-
miques porteurs en Algérie.

Ooredoo, acteur engagé,




