
LE JEUNE

INDEPENDANT
N° 5854 - MARDI 15 AOÛT 2017

www.jeune-independant.net                                                direction@jeune-independant.net

EN DÉPIT DES RISQUES
SANITAIRES 

Les moutons de
l’Aïd inondent le
marché parallèle

Page 2

Un Algérien tué et un autre blessé dans l’attentat de Ouagadougou
Page 2

PLUSIEURS RENDEZ-VOUS
DONT CEUX DES «VERTS»

Y SONT PRÉVUS
Un grand complexe
sportif sera réalisé
à Constantine

Page 24

Un nouveau camouflet pour Tebboune

Le gouvernement semble céder encore sous la
pression. C’est en tout cas un nouveau camouflet
pour le Premier ministre  Abdemadjid Tebboune,

qui fait volte-face ? suite à une décision
pénalisante pour des importateurs ayant  déjà

passé commande. C’est aussi un ouf de
soulagement pour les grands importateurs. Après

avoir ordonné la libération immédiate des
marchandises importées avant la mise en place

du régime des licences, et qui étaient en
souffrance dans les zones sous douane, c’est le

tour de la liste des produits qui furent suspendus
d’importation en juillet dernier. La nouvelle

mesure s’applique donc rapidement et sans délai.
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En plus de la contrebande qui est fortement présente aux frontières
sud-est du pays, le terrorisme est en pleine phase de maturation.

Caches d’armements, élimination de terroristes, opérations
antiterroristes, attentats et présence de cellules dormantes, les

frontières algéro-tunisiennes sont sur le qui-vive.

L’ALGÉRIE ALERTE LA TUNISIE SUR UN GRAND
TRAFIC D’ARMEMENT AUX FRONTIÈRES
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L’ARRESTATION DE CINQ CONTREBANDIERS
LIBYENS À DEBDEB A TOUT RÉVÉLÉ
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T outefois, contrairement à ses
autres concurrents, la famille
politique de Abderzak Mokri ne

ciblera que les sièges de l’APW et ceux de
25 communes environ. C’est ce que nous
a déclaré hier Adel Belhoul, membre du
bureau de wilaya MSP de Tizi-Ouzou et
chargé de la communication. Adel Belhoul
précise que son parti ciblera, dans le
meilleur des cas, 25 communes de la
wilaya, notamment celles jouissant égale-
ment du statut de chef-lieu de daïra. Quant
aux candidats devant représenter les cou-
leurs du parti, et ce tant pour les APC, que
pour l’APW, ils sont nombreux à se faire
inscrire sur les listes. L’exception du MSP,
par rapport à ses autres concurrents, est
également la validation des listes des can-
didats qui sera du ressort exclusif des
conseils communaux du parti pour les
APC et du conseil de wilaya pour l’APW.
Le conseil consultatif national ne s’immis-
cera nullement dans le choix des candi-
dats. Cette instance nationale du parti sera
juste tenue informée de l’identité des can-
didats. Notons enfin que la stratégie élabo-
rée par le parti quant au choix de ne cibler
que 25 communes sur les 67 suscite
quelques interrogations.  En effet, il est à

se demander pourquoi un parti de la
dimension du MSP, dont le potentiel, mili-
tant et sympathisant est loin d’être des
moindres n’a pas manifesté un appétit
aussi grand que ses trois principaux
rivaux. En effet, lors des préparatifs des
législatives du 3 mai dernier, le MSP a été
le premier à récolter les 5.000 signatures ;

signatures dont il n’était pourtant pas obli-
gé  de récolter comme le stipulait la loi.
Adel Belhoul ne s’est pas montré particu-
lièrement bavard sur ce point. Il s’est
contenté de parler « de notre choix de
cibler entre 20 et 25 communes de la
wilaya notamment les chefs-lieux de
daïra. » Saïd Tissegouine

UNE DÉLÉGATION de l’Etat-Major de
l’Armée nationale populaire (ANP),
conduite par le Général-Major Zerrad
Cherif, Chef du Département Emplois-
Préparation de l’Etat-Major de l’ANP,
prendra part, en sa qualité de représentant
du Général de Corps d’Armée, Ahmed
Gaïd Salah, Vice-ministre de la Défense
nationale, Chef d’Etat-Major de l’ANP, à
la réunion du conseil des Chefs d’Etat-
Major des pays membres du Comité
d’Etat-Major Opérationnel Conjoint
(CEMOC) qui se tient aujourd’hui dans la
capitale mauritanienne, Nouakchott,
indique lundi un communiqué du ministè-

re de la Défense nationale. "A l’invitation
du Général de Division Mohamed Ould
Cheikh Mohamed Ahmed, Chef d’Etat-
Major des Armées de la République Isla-
mique de Mauritanie, Président en exerci-
ce du conseil des Chefs d’Etat-Major des
pays membres du  Comité d’Etat-Major
Opérationnel Conjoint (CEMOC), une
délégation de l’Etat-Major de l’Armée
nationale populaire, conduite par le Géné-
ral-Major Zerrad Cherif, Chef du Départe-
ment Emplois-Préparation de l’Etat-Major
de l’Armée nationale populaire, en sa qua-
lité de représentant de Monsieur le Géné-
ral de Corps d’Armée, Ahmed Gaïd Salah,

Vice-ministre de la Défense nationale,
Chef d’Etat-Major de l’Armée nationale
populaire, prendra part à la réunion dudit
conseil, qui se tiendra le 15 août 2017 à
Nouakchott/Mauritanie", note la même
source.
Cette réunion sera "une opportunité pour
les responsables militaires de ces pays afin
d’étudier et évaluer la situation sécuritaire
dans la région du Sahel, l’échange d’ana-
lyses et des enseignements tirés depuis la
tenue de la dernière réunion du Conseil
des Chefs d’Etat-Major, le 28 octobre
2016 à Bamako/Mali", précise le commu-
niqué. S. N.

PROCHAINES ÉLECTIONS LOCALES À TIZI-OUZOU

Le MSP ne ciblera pas toutes
les communes

Le Mouvement de la société pour la paix (MSP), à l’instar des autres partis reconnus comme « grands
» comme le RCD, le FFS, le RND et le FLN, participera aux élections locales de novembre prochain.

LA RENCONTRE SE TIENT AUJOURD’HUI À NOUAKCHOTT 

Une délégation de l’ANP au conseil des
chefs d’Etat-Major des pays du CEMOC

SUITE À L’ATTAQUE TERRORISTE DE OUAGADOUGOU   

L'Algérie exprime sa solidarité avec le Burkina-Faso
L'ALGÉRIE a exprimé hier sa solidarité
avec le  Burkina-Faso suite à l'attaque ter-
roriste perpétrée dimanche à Ouagadou-
gou,  appelant la communauté internatio-
nale à "redoubler" d'efforts pour endiguer
le phénomène du terrorisme. "Nous
condamnons avec la plus grande force l'at-
taque terroriste sanglante  perpétrée
dimanche soir contre des innocents dans
un restaurant à  Ouagadougou. Nous
exprimons notre solidarité avec le Burki-
na-Faso, son  peuple et son gouvernement,
ainsi qu'avec les familles des victimes de
ce  crime odieux", a indiqué le porte-paro-
le du ministère des Affaires  étrangères,
Abdelaziz Benali Cherif, dans une décla-
ration l’APS. Il a affirmé que "cet acte
abominable commis de sang froid est une
transgression du droit à la vie et une

atteinte aux valeurs de générosité et d'hos-
pitalité du peuple burkinabé frère". "Face
à cette nouvelle manifestation de terreur
dans ce pays ami,  l'Afrique comme le
reste de la communauté internationale se

doivent de  redoubler d'efforts pour endi-
guer le terrorisme et réduire à néant ses
plans nocifs et destructeurs", a ajouté le
porte-parole du MAE.

S. N.

EN DÉPIT DES RISQUES
SANITAIRES 
Les moutons de l’Aïd
inondent le marché
parallèle 

TRÈS offensifs sur le marché, les ven-
deurs de moutons de l’Aïd El Adha,
maquignons professionnels ou convertis
pour l’occasion, se sont imposés dans cer-
tains quartiers de la capitale malgré les
points de ventes fixés par l’Etat pour endi-
guer l’anarchie habituelle qui règne à
l’approche de la campagne commerciale
des moutons de l’Aïd. 
Des locaux de cyclistes, de denrées
alimentaires ou même des pizzérias se
transforment du jour au lendemain en
hangars pour moutons et magasins pour
le stockage des aliments de batail, avec
tout l’inconfort que cela engendre pour
les pauvres bêtes. Les maquignons, en
quête de gain rapide, recourent même aux
sites spécialisés tel Oued Kniss pour
vendre leurs troupeaux au détail. 
Des moutons qu’ils ont acquis à un prix
bien moins cher avec la certitude d’avoir
investi pour gagner gros. «Je vends des
moutons en bonne santé kharfane tnay ;
pour plus d'infos, appelle-moi, merci»,
lit-on sur le site spécialisé de Oued
Kniss.  «Mouton bon état, prix
raisonnable, 40 000 DA prix négociable»,
lit-on encore sur le même site.  
Cependant, ces annonceurs ne
mentionnent pas le certificat du
vétérinaire attestant du bon état sanitaire
de l’animal. Pourtant l’état de santé des
moutons est le sujet qui préoccupe le plus
les citoyens après le scandale de la
viande avariée qui a éclaté l’année
dernière, en plein jour de l’Aïd, gâchant
la fête de nombreuses familles. Rendus
méfiants par cette viande bleuâtre, les
algériens ne sont pas prêts à revivre ce
cauchemar dont les causes restent
toujours mystérieuses en laissant libre
cours aux spéculations. 
On parlait à l’époque de moutons bourrés
d’hormones ou d’additifs alimentaires
pour les engraisser et accélérer leur
croissance, mais aucune version officielle
n’a été avancée pour éclairer l’opinion
publique. Pour cet Aïd, le ministère
responsabilise le citoyen en l’invitant à
acheter son mouton dans les 23 sites de
vente officiels fixés par ses services, où
un dispositif de couverture sanitaire est
assuré par les  services vétérinaires du
secteur. Pour rappel, les  sites retenus
sont situés dans les quatre grandes
wilayas, à savoir  Alger, Annaba,
Constantine et Oran, sachant que pour la
capitale, un  appoint de cinq autres sites a
été défini dans quatre wilayas
limitrophes.
Pour la wilaya d'Alger, six sites de vente
ont été aménagés aux Pins  maritimes, à
Bab Ezzouar, Aïn El Benian, El Hamiz,
Rouiba et Birtouta. S'y ajoute l'appoint de
cinq autres sites situés dans les quatre
wilayas  limitrophes, à savoir Tizi-
Ouzou, Boumerdès, Blida et Tipasa. Pour
la wilaya de Constantine, cinq  sites ont
été identifiés à El  Khroub, Ouled
Rahmoun et Ibn Zied. 
Dans la wilaya d'Oran, les quatre  sites
retenus sont sis à Es-Senia,  Tafraoui, El
Kerma et Misserghin. Pour la wilaya
d'Annaba, il a été retenu trois  sites à El
Bouni et à  El Hadjar. Z. M.

Un Algérien tué et un autre blessé
dans l’attentat de Ouagadougou

UNE source au ministère algérien des affaires étrangères a confirmé qu'un ressortis-
sant algérien figurait parmi les personnes tuées, tandis qu’un autre a été blessé, dans
l’attaque terroriste hier à l’aube sur un restaurant à Ouagadougou au Burkina Faso.
La victime algérienne décédée  n’est  pas enregistrée au consulat d’Algérie et s'était
rendue au Burkina Faso depuis le Canada.
Selon les services des urgences de l'hôpital Yelgado Ouédraogao cités par des médias
locaux, deux victimes algériennes parmi la vingtaine de blessés admis dans cet hôpi-
tal.  Au moins 18 personnes ont été tuées dans cette attaque terroriste menée contre un
café-restaurant situé en plein cœur de la capitale burkinabé. S. N.
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LE PRÉSIDENT DU
CONSEIL SAHRAOUI
«Le Maroc est en
position de faiblesse»
LE PRÉSIDENT du Conseil national
sahraoui et président de l’université
d’été 2017, Khatri Eddouh, a mis
l’accent sur les acquis réalisés par le
peuple sahraoui « en menant son
combat sans relâche afin d’aboutir à
l’indépendance définitive «. Lors
d’une conférence de presse hier au
forum d’Ech-Chaab, Khatri, qui a
soulevé la justesse de la cause
sahraouie, considère que l’occupation
marocaine ne sera pas éternelle. 
«Notre persévérance finira par
arracher l’indépendance définitive», a
indiqué le président du CNS. Le
dossier du Sahara occidental, dit-il, est
exposé sur la scène politique
internationale à travers l’ONu et le
Conseil de sécurité. Et d’ajouter : « La
communauté internationale refuse
totalement le statu quo régnant, qui ne
sert pas la paix dans la région.» 
Tout en insistant sur la nécessité
d’accélérer le processus de paix dans
la région, l’invité du forum d’Ech-
Chaâb, a rappelé que l’union africaine
œuvre de son côté à régler le conflit et
réduire les divergences entre les
parties concernées.
«Les démarches visant à instaurer la
paix et la sécurité au Sahara occidental
depuis 1988, jusqu’à 2012, ont
confirmé la nécessité d’organiser le
référendum, tel que le demande la
communauté internationale. « un
référendum libre et intègre, exprimant
la voix et la volonté du peuple
sahraoui sur l’autodétermination sous
les auspices des instances
onusiennes.» « Le Front Polisario et la
République arabe sahraouie
démocratique sont en bonne position
et manifeste une aisance pour négocier
leur cause sans difficultés «, a estimé
Khatri Eddouh. 
« Le Maroc est en position de faiblesse
due à sa politique de répression
exercée des années durant envers le
sahraouis.» D’un autre côté, les
entraves créées par Rabat pour revenir
à la table des pourparlers sérieux n’ont
fait que compliquer les choses et
fragiliser la position marocaine aux
yeux de toute la communauté
internationale «, a ajouté Khatri. 
En ce qui concerne la position
française vis-à-vis de la cause
sahraouie, le conférencier considère
que « Paris adopte une attitude
contradictoire en prônant d’une part, le
respect des droits de l’homme, et en
soutenant, d’autre part, la politique
marocaine visant à anéantir le peuple
sahraoui «. Et d’ajouter : «La France,
qui ne cesse de jouer le protecteur
historique du Maroc, devrait revoir sa
position qui s’inscrit aux antipodes des
principes et valeurs universels
privilégiant la souveraineté des Etats,
et ne fait qu’à attiser le conflit entre les
deux parties prenantes.» Par ailleurs,
le conférencier a indiqué que « les
jugements prononcés récemment par
les tribunaux marocains à l’encontre s
des prisonniers sahraouis s’inscrivent
dans sa politique d’intimidation
exércée contre toute voie réclamant
son droit à l’indépendance «.

A. M.

LE PROGRAMME alimentaire mondial
des Nations unies (PAM) a annoncé que les
États-unis ont fait un don d’un million de
dollars pour les Sahraouis des camps de
Tindouf. «Le PAM a recueilli une contribu-
tion de 1 million de dollars des États-unis
pour soutenir les réfugiés vulnérables du
Sahara occidental en Algérie», a déclaré le
porte-parole du SG des Nations unies, Sté-
phane Dujarric, lors d’un point de presse
hebdomadaire. 
Le PAM utilisera ce fonds pour «fournir
des produits alimentaires de base» dans le
cadre de rations alimentaires mensuelles
destinées aux milliers de réfugiés sur le ter-
ritoire algérien. «Depuis plus de 40 ans, les
réfugiés sahraouis vivent dans des condi-
tions extrêmement difficiles dans le désert
du Sahara, au sud-ouest de l’Algérie.
Hébergés dans cinq camps près de Tindouf,
les réfugiés dépendent entièrement du
PAM comme principale source de nourritu-
re, car les «possibilités d’emploi sont limi-
tées», a aussi déclaré Dujarric : «Grâce à la
contribution des États-unis, le PAM pourra
fournir aux réfugiés un panier de nourriture
mensuel diversifié comprenant du riz, de
l’orge et de la farine de blé, des légumi-

neuses (y compris les lentilles et les pois
cassés), de l’huile végétale enrichie, du
sucre et un mélange de soja de maïs», a
indiqué le Programme alimentaire mondial
des Nations unies dans un communiqué
publié sur son site. Le communiqué cite
aussi Romain Sirois, représentant du PAM
en Algérie, selon qui «l’aide du PAM aux
réfugiés sahraouis est indispensable car ils
dépendent presque entièrement de nos
rations mensuelles pour garantir les
besoins alimentaires de leurs familles».
Il déclare aussi que le PAM est «extrême-
ment reconnaissant pour cette contribution
ponctuelle et le soutien continu du gouver-
nement américain et des personnes que
nous recevons chaque année». Le program-
me onusien rappelle également que les
États-unis sont un partenaire clé et l’un des
principaux donateurs de son bureau en
Algérie. Depuis 2013, le pays aurait fourni,
selon le PAM, plus de 19 millions de dol-
lars. Le Programme alimentaire mondial de
l’ONu soutient les Sahraouis des camps de
Tindouf depuis 1986. Il affirme qu’un suivi
sera mené afin de «s’assurer que l’assistan-
ce atteigne les personnes auxquelles elle est
destinée». 

En juin dernier, le SG de l’ONu, Antonio
Guterres, a exhorté les pays donateurs à
accroître les aides humanitaires destinées à
la population des camps de Tindouf. Il a
aussi assuré que le PAM a besoin de 7,9
millions de dollars pour «continuer à four-
nir une aide alimentaire cruciale au cours
des six prochains mois». un En mai, le
Croissant rouge sahraoui (CRS) avait
annoncé que «le PAM a réduit la ration ali-
mentaire mensuelle aux réfugiés de près de
20% durant ce mois de mai, qui se réduira
davantage en juin s’il n’y a pas une contri-
bution de donateurs le plus tôt possible». 
Dans le rapport sur le Sahara occidental,
daté du 10 avril et remis aux membres du
Conseil de sécurité, le SG de l’ONu a révé-
lé que sur les 135 millions de dollars pro-
mis aux Sahraouis pour les exercices 2016
et 2017, le Haut-Commissariat aux réfugiés
(HCR) n’a reçu l’an dernier que 34% de ses
besoins, estimés à 29 millions de dollars.
Cette aide uS est arrivée au bon moment et
bat ainsi en brèche la propagande marocai-
ne qui distille des informations selon
laquelle cette aide humanitaire est détour-
née depuis des années par le Front Polisa-
rio. H. A.

AIDES HUMANITAIRES AUX RÉFUGIÉS SAHRAOUIS

Les États-Unis offrent 1 million de dollars
pour les camps de Tindouf

C’ est aussi un ouf de
soulagement pour
les grands importa-

teurs après la nouvelle décision
prise hier par le ministère du
Commerce, de lever toute sus-
pension sur l’importation des
produits alimentaires et indus-
triels. 
Après avoir ordonné la libéra-
tion immédiate des marchan-
dises importées avant la mise
en place du régime des licences
et qui étaient en souffrance
dans les zones sous douane,
cette fois c’est la liste des pro-
duits qui furent suspendus
d’importation en juillet dernier.
La nouvelle mesure s’applique
donc rapidement et sans délai.
C’est hier que l’Association
des banques et établissements
financiers (ABEF) a adressé
une note demandant aux

banques d’appliquer la nouvel-
le décision. Le gouvernement
de Abdelmadjid Tebboune
avait justifié ces mesures par
deux raisons : protéger de toute
concurrence la production loca-
le et notamment les petites et
moyennes industries qui ont
investi dans les créneaux sem-
blables, et réduire considéra-
blement la facture des importa-
tions pour maintenir les équi-
libres en devises. 
Cette mesure a été prise par
l’exécutif sans tenir de ceux qui
avaient engagé leurs com-
mandes et obtenu l’aval des
banques. 
D’un autre côté, les critiques
continuent de fuser sur le blo-
cage de ces marchandises au
niveau des ports et des ports
secs. Cette fois, c’est au tour
d’un ex-ministre des PME et

PMI de déclarer que ces blo-
cages ont «provoqué des pertes
astronomiques au Trésor
public». 
Pour le président du Club éco-
nomique algérien (CEA),
Abdelkader Semmari, ce bloca-
ge qui survient suite à la déci-
sion du gouvernement d’instau-
rer des autorisations d’importa-
tion, a eu pour effet la «flambée
des prix et les pénuries» sur les
produits concernés.
Selon Semmari, une bonne par-
tie de ces marchandises blo-
quées dans les ports sont des
«intrants qui entrent dans le
cadre de la fabrication des pro-
duits nationaux avec un taux
d’intégration de plus de 50%».
L’ancien ministre, appartenant
au MSP, dira également que ce
régime de licence d’importa-
tion n’a aucune «justification

légale, en plus d’être en contra-
diction avec les engagements
internationaux de l’Algérie». Il
a estimé que ces mesures por-
tent «atteinte à l’économie
nationale» et sont en contradic-
tion avec la loi en vigueur, car
il fallait «passer par le Parle-
ment» pour changer cette légis-
lation.
Rappelons que le président
Bouteflika avait instruit derniè-
rement le gouvernement Teb-
boune de lever «l’embargo» sur
les marchandises importées
avant la mise en place du régi-
me des licences d’importation
et qui étaient en souffrance
dans les zones sous douane.
une instruction « ferme « de sa
part qui n’a pas encore cessé de
susciter des polémiques et des
interrogations.

M. K.

SUR DÉCISION DU MINISTÈRE DU COMMERCE

Levée de suspension
sur les produits importés

Le gouvernement semble céder
encore sous la pression. C’est

en tout cas un nouveau
camouflet pour le Premier Le

ministre Abdemadjid Tebboune
qui fait volte-face suite à une
décision pénalisante pour des
importateurs qui avaient déjà

passé commande. 



C’est à partir d’aujourd’hui que
le taux des réserves obligatoires
des banques va connaître une
nouvelle baisse. 

S elon une instruction de la Banque
d’Algérie, ce taux passera de 8% à
4%. Il y a seulement un an et deux

mois, au plus fort de la crise des recettes
provenant des exportations pétrolières, la
Banque d’Algérie avait abaissé le taux de
ces réserves, le portant de 12% à 8%, une
mesure qui visait à permettre aux banques
d’injecter plus de liquidités sur le marché.
Pour les observateurs, cette baisse encore
plus marquée signifie qu’il existe un assè-
chement des liquidités bancaires. une
seconde baisse aussi forte en 14 mois est un
indicateur qui montre que les banques
n’ont plus les mêmes capacités financières.

Déjà en 2011, ces banques algériennes
avaient trop d’argent et accordaient des
crédits à tout va, presque sans règles pru-
dentielles strictes. A l’époque, on estimait
le volume de ces réserves à plus de 13 mil-
liards de dollars. Mais, le pétrole coûtait
cher aussi, et flirtait avec les 100 dollars le
baril, alors que nos recettes annuelles pro-
venant des exportations des hydrocarbures
dépassaient les 80 milliards de dollars, tout
comme les recettes provenant de la fiscalité
pétrolière. Il existait donc une surliquidité
bancaire que la Banque d’Algérie devait
«contrecarrer» en décidant d’une mesure
draconienne, celle de porter le taux des
réserves à 12%, ce qui a été fait en mai
2013. Il faut rappeler également que nos
banques ont vécu pendant une décennie un
«excès de liquidités « assez exceptionnel.

La Banque d’Algérie a rappelé les mesures
supplémentaires prises pour faire face à
cette situation d’assèchement, en précisant
que « ces mesures concourent à libérer des
marges supplémentaires de liquidités aux
banques et à les doter de capacités et
moyens additionnels d’appui au finance-
ment de l’économie «. 
Notons que les réserves obligatoires repré-
sentent les réserves financières que les
banques et institutions financières doivent
obligatoirement déposer auprès de la
Banque centrale. Cette opération agit
comme un instrument monétaire utilisé par
les Banques centrales pour lutter contre les
surchauffes inflationnistes et garantir des
disponibilités aux banques commerciales
pour leurs clients, ménages et profession-
nels. M. Kouini
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BÉJAÏA
Deux dealers arrêtés
en possession
300 comprimés
de psychotropes

«DEUX individus en possession de
300 comprimés de psychotropes ont
été arrêtés en fin de semaine dernière
par les éléments de la police judiciaire
de la sûreté de wilaya», a-t-on appris
de la cellule de communication de la
sûreté de wilaya. Selon notre source,
«les mis en cause ont été arrêtés à
Sidi-Ahmed et en flagrant délit de
possession d’une quantité de kif traité
en forme de plaquettes et de 300
comprimés psychotropes». Les deux
prévenus âgés de 43 et 46 ans,
résidents à Béjaïa et ayant des
antécédents judiciaires, ont été
présentés au tribunal de Béjaïa et
placés sous mandat de dépôt pour
«possession et commercialisation
illégale de drogue», ajoute-t-on. 

N. B.

76 cas de non port de
casque enregistrés en
mois de deux semaines

LES ÉLÉMENTS de la sûreté
publique ont dressé, durant les deux
premières semaines du mois en cours,
76 contraventions pour non port de
casque, 18 pour absence de contrat
d’assurance, 15 cas absence de
papiers des motos. «Les motos dont le
propriétaires ne disposaient de papiers
ont été mis en fourrière», précise
notre source, de même qu’il a été
procédé au retrait de permis pour 49
motards, avec l’élaboration de
dossiers à ce sujet», ajoute la même
source.

N. B.

L’ABSENCE d’eau potable depuis plu-
sieurs semaines et le manque d’électricité
provoquent la colère des habitants de plu-
sieurs localités de Béjaïa ces dernières
semaines. Avant-hier, deux actions de pro-
testation ont été menées par des citoyens
dans les communes de Timezrit et de Bou-
khélifa. 
A Timezrit, des habitants issus du village
Takitount ont procédé à la fermeture des
sièges de l’APC et de la daïra pour récla-
mer le raccordement au réseau électrique.
«Nous sommes 30 familles et nous atten-
dons à être raccordés au réseau électrique
depuis 30 années, en vain», a déclaré un
habitant. 
Le wali, qui était en visite dans la localité
il y a quelques mois, avait ordonné le rac-
cordement des 30 foyers au réseau élec-
trique dans le cadre des PCD, mais il
semble que les choses tardent à être faites
et les habitants sont excédés par cette
attente qui perdure. «Le wali nous a pro-
mis de raccorder nos foyers au réseau
électrique lors de son déplacement ici,
mais la décision a été annulée ces derniers
jours», déclare, très abusé, un habitant.
«un montant devait être dégagé pour la

réalisation du branchement», selon l’APC,
qui s’est engagée à contacter la direction
de la SDE (ex-Sonelgaz) pour connaître
les raisons de cette annulation. A noter que
c’est la troisième fois consécutive depuis
le début de l’année que les habitants
recourent à une action de protestation pour
faire avancer leurs revendications. 
Pour leur part, les habitants de plusieurs
villages de Boukhélifa, dont ceux des vil-
lages Ifoughalène, Tignithine, Barkat,
Lahyout,Tagma, Tala Melouk, sont irrités
par les coupures répétitives de l’eau
potable. Pour attirer l’attention des autori-
tés, ils ont fermé le siège de l’APC. 
Selon un représentant des villageois,
«l’eau potable ne coule que rarement dans
les robinets et depuis le début de la saison
des grandes chaleurs, c’est la grande
détresse hydrique qui touchent notre
région». «L’eau arrive dans certaines mai-
sons et dans d’autres pas», a-t-on expli-
qué. «Cette situation dure depuis 2009»,
fait-on savoir. Et de poursuivre : «Nous
avons saisi les autorités locales, APC et
daïra, mais nos revendications ne sont tou-
jours pas satisfaites», relève-t-on. 

N. B.

CONTESTATION SOCIALE À BÉJAÏA

Les sièges d’APC et de daïra
à Timezrit et Boukhélifa bloqués LA QUALITÉ du service

public n’a pas été à la hau-
teur des attentes des esti-
vants qui ont choisi La
Coquette pour y passer les
vacances d’été en quête de
repos et de détente. La
canicule exceptionnelle,
qui a sévi depuis la deuxiè-
me quinzaine du mois de
juillet à ce jour, a montré,
dans une large mesure, la
vulnérabilité de certains
organismes et entreprises
étatiques de prestations de
service, lesquels ont eu des
difficultés à créer des
conditions favorables aux
vacances et à mieux servir
la clientèle. 
Ce constat, qui ne laisse
pas indifférents les esti-
vants venus de diverses
régions du pays et les habi-
tants de la ville, révèle les
signes de fatigue de cer-
tains organismes et entre-
prises, pourtant réputés
pour leur ancienneté et leur
expérience. La Société

nationale de transport des
voyageurs (SNTF) et les
banques étatiques ont eu,
en effet, du mal à répondre
aux attentes des contri-
buables. Les passagers qui
ont choisi de prendre le rail
comme moyen de locomo-
tion, souvent en familles,
se plaignent de voyager
dans de mauvaises condi-
tions. Ce qui donne lieu à
de fréquentes scènes de
protestation à la gare ferro-
viaire d’Annaba. 
Les responsables de la
SNTF sont souvent mis à
rude épreuve par des passa-
gers. Les uns réclament des
conditions acceptables de
voyage, les autres des
places disponibles pour
pouvoir se rendre à leurs
destinations respectives.
Satisfaire les doléances des
passagers, dont le nombre
est allé crescendo depuis le
début du mois d’août, est
une entreprise difficile
pour les responsables de la

SNTF. «Les moyens mis à
notre disposition ne nous
permettent pas de contenter
la clientèle», explique le
chef de la gare ferroviaire
d’Annaba, sollicité pour
valider un billet en cou-
chette dans le train de nuit
en partance sur Alger. Les
banques publiques n’arri-
vent pas, elles aussi, à
contenir les flux de clients,
à l’image de l’agence CPA,
sise cours de la Révolution,
qui ne désemplit pas depuis
l’ouverture des guichets
jusqu’à leur fermeture. 
Par ailleurs, les coupures
fréquentes d’électricité, les
perturbations dans la distri-
bution d’eau potable et le
retard dans le ramassage
des ordures ménagères
montrent que beaucoup
reste à faire pour parvenir à
un service public de qualité
au moment où le pays s’est
engagé à rationaliser les
dépenses publiques. 

Nabil Chaoui

L’ÉTÉ À ANNABA 

Prestations publiques : entre
médiocrité et défaillance

BANQUE D’ALGÉRIE

Nouvelle réduction du taux
des réserves obligatoires
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A QUELQUES JOURS
DE LA FÊTE
DU SACRIFICE
Sept personnes
impliquées dans
un trafic de moutons
arrêtées à Constantine
IL EST DEVENU presque régulier
qu’à l’approche d’une fête
religieuse, l’opportunisme de
certains individus pousse ces
derniers à braver l’interdit. Même si
la campagne liée au prochain
événement festif, l’Aïd-el-Kébir en
l’occcurrence, n’a toujours pas battu
son plein, il s’avère que la
perspective commence déjà à ouvrir
l’appétit.
Bien que les prévisions faites
jusque-là annoncent des prix
avoisinant les 35 000 DA en
moyenne, il n’en demeure pas
moins qu’à l’approche de cet
événement et l’entrée en lice
d’intermédiaires de tout genre, la
spéculation fera certainement loi.
Sept personnes impliquées dans une
affaire liée au mouton de l’Aïd ont
justement été interpellées cette
semaine par la brigade économique
de la police judiciaire de la sûreté de
wilaya de Constantine.
Ce groupe, qui active à travers
plusieurs wilayas de l’Est, a tenté de
subtiliser un cheptel de plusieurs
dizaines d’agneaux à un éleveur de
la région. Prétextant détenir un
marché de vente de viande rouge
avec une grande entreprise étatique,
les mis en cause ont réussi à
subtiliser le bétail à leur victime en
veillant, toutefois, au payement
d’une partie de la somme due.
Sur la base d’une plainte de
l’éleveur, la brigade économique de
la PJ de Constantine a réussi à
arrêter les mis en cause et à
récupérer une partie des animaux
volés. La «saisie» sera placée au
niveau de la fourrière communale.
Les mis en cause âgés entre 26 et 46
ans seront poursuivis pour
constitution de groupe de
malfaiteurs, escroquerie et émission
de chèque sans provision, apprend-
on auprès de la sûreté de wilaya de
la capitale de l’Est.

A. B.

DEUX caches contenant 18 bombes artisa-
nales, des substances explosives et des
moyens de détonation ont été découverts,
dimanche à Tipasa, par un détachement de
l’Armée nationale populaire (ANP),
indique un communiqué du ministère de la
Défense nationale (MDN). «Dans le cadre
de la lutte antiterroriste, un détachement de
l’ANP a découvert et détruit, le 13 août
2017 à Tipasa (1re région militaire), deux
caches contenant 18 bombes artisanales,
des substances explosives, des moyens de
détonation, deux paires de jumelles, des
produits électroniques, ainsi que de
grandes quantités de denrées alimentaires
et de produits pharmaceutiques», précise le
MDN dans son communiqué.
Dans le même sillage, et dans le cadre de la
lutte contre la contrebande et la criminalité
organisée, des détachements de l’ANP ont
intercepté «deux contrebandiers à El-Oued
et Biskra (4e RM), et saisi deux camions
chargés de 40,4 quintaux de tabac, tandis
que d’autres détachements de l’ANP ont
saisi un véhicule tout-terrain chargé de
1,65 tonne de denrées alimentaires à In
Guezzam (6e RM) et un autre véhicule
chargé de 1 350 litres de carburant à Tin-

douf (3e RM)». Des éléments de la Gendar-
merie nationale et des Garde-frontières ont,
pour leur part, appréhendé à Tlemcen (2e
RM), «deux narcotrafiquants lors de deux
opérations distinctes et saisi 242,4 kilo-
grammes de kif traité, tandis qu’à Taman-
rasset (6e RM), des éléments de la Gendar-

merie nationale ont arrêté 5 contrebandiers
et saisi un véhicule et 200 grammes de
métal jaune».
Par ailleurs, vingt-sept immigrants clandes-
tins de différentes nationalités ont été
appréhendés à Tlemcen, Nâama, Béchar,
Adrar et Ouargla. S. T.

LES FORCES de la police ont arrêté, à El-
Oued, trois individus d’une vingtaine
d’années, pour «constitution d’association
de malfaiteurs, vol avec agression et ten-
tative d’homicide volontaire avec prémé-
ditation», a-t-on appris auprès des ser-
vices de la Sûreté nationale. «L’opération
a été menée suite à un appel téléphonique
au numéro vert 15 48, à la sûreté de la
Daïra de Zriba (El-Oued), pour le signale-
ment d’une agression contre le propriétai-
re d’un magasin d’alimentation générale

au centre-ville par trois individus qui ont
tenté de voler la caisse», indique un com-
muniqué des services de la Sûreté natio-
nale. 
Les forces de police se sont déplacées sur
les lieux où l’un des malfaiteurs a été arrê-
té tandis que ses acolytes ont été intercep-
tés plus tard. Par ailleurs, les éléments de
la police ont procédé, le week-end dernier,
à Batna, à la saisie de 2 140 comprimés
psychotropes et à l’arrestation d’un sus-
pect, toujours selon les informations dif-

fusées dans un communiqué des services
de la Sûreté nationale. 
La même source ajoute qu’agissant sur la
base d’informations faisant état d’un tra-
fic de stupéfiants par deux individus, les
éléments de la police ont intensifié les
investigations et élaboré un plan judicieux
qui a permis la saisie de 2 140 comprimés
psychotropes et d’une somme d’argent de 
8 000 DA. un des suspects a été arrêté
tandis que son acolyte demeure en fuite.

T. R.

VOL AVEC AGRESSION ET TENTATIVE D’HOMICIDE VOLONTAIRE AVEC PRÉMÉDITATION

Une association de malfaiteurs
arrêtée à El-Oued

LES OPÉRATIONS DE L’ANP À TIPASA SE POURSUIVENT 

Découverte de 2 caches contenant 18 bombes
artisanales et des substances explosives

L es autorités algériennes
ont mis en garde, il y a
quelques jours seule-

ment, les services de sécurité
tunisiens contre un réseau
libyen de trafic d’armes organi-
sé par des milices en Libye, à la
frontière entre les deux pays.
L’Algérie aurait même présenté
un rapport contenant les noms
des membres du réseau basé en
Tunisie, selon le journal Al
Hayat de Londres, citant des
sources judiciaires en Algérie. 
Selon ledit journal, le réseau est
actif dans le sud de la Tunisie et
fait passer les armes de contre-
bande par la localité de Debdab
(El Oued), aux frontières avec
la Libye. La source judiciaire
locale a indiqué aussi que les
autorités algériennes avaient
arrêté cinq membres du réseau
tandis qu’un autre a apparem-
ment fui à l’intérieur de la
Libye. 
C’est à la suite de ce coup de
filet que les forces de sécurité
ont réussi à avoir un intéressant
renseignement, celui du trafic
d’armes conduit par une milice
libyenne. cette dernière avait
d’autres projets, comme celles
alimenter les terroristes en
Tunisie en armement afin de
relancer les attaques contre les
touristes étrangers et les forces
tunisiennes. Très vite, le résul-
tat de cette coopération algéro-

tunisienne en matière de rensei-
gnements sécuritaires a livré
ses premiers effets. 
Le 12 août dernier, soit
quelques jours après la mise en
garde de l’Algérie, des unités
spéciales tunisiennes ont
découvert un groupe terroriste
s’apprêtant à commettre un
attentat dans le sud tunisien,
une annonce faite par le porte-
parole du pôle judiciaire de
lutte antiterroriste Sofiane Sliti.
Il a ajouté que le juge d’instruc-
tion a décidé d’émettre des
mandats de dépôt à l’encontre
de quatre membres du groupe,
alors qu’un cinquième a été
laissé en liberté. 
D’autre part, l’activité terroris-
te au niveau de la bande fronta-
lière qui sépare l’Algérie et la

Tunisie a connu une recrudes-
cence très inquiétante. Ce
rebondissement est synonyme
du retour des djihadistes tuni-
siens vers leur pays, après de
longues années passées avec
l’Etat Islamique (EI) appelé
aussi Daech. 
Ce retour par centaines fait
peur l’Etat tunisien mais aussi à
celui algérien, où l’alerte est à
son paroxysme au niveau des
frontières est et sud-est. Le 2
juin passé, deux soldats de
l’ANP ont été tués et quatre
autres blessés dans l’explosion
d’une bombe artisanale à Bir El
Ater dans la wilaya de Tebessa.
Les militaires ont été surpris
par cette explosion alors qu’ils
effectuaient leur patrouille quo-
tidienne dans la région de Fer-

kane près de Bir El Ater peu
avant l’aube. 
Les blessés ont été évacués
rapidement à l’hôpital Tedjini-
Haddam de Bir El Ater. Plus
d’un mois après cette attaque,
le 15 juillet dernier, les forces
de l’Armée nationale populaire
(ANP) ont réussi à éliminer
trois terroristes après leur fuite
en Tunisie. 
Les trois terroristes ayant fui le
sol tunisien ont été abattus par
les Gardes-frontières (GGF)
relevant de la Gendarmerie
nationale. Avant de fuir vers
l’Algérie, le groupe terroriste
composé de trois individus
armés a eu des affrontements
armés avec les forces de la
garde nationale tunisienne sur
la zone frontalière de Boude-
rias relevant de la délégation de
Foussana, du gouvernorat de
Kasserine. 
Les terroristes avaient été
contraints de fuir les forces de
sécurité tunisiennes pour se
réfugier sur les hauteurs fronta-
lières et s’infiltrer sur le sol
algérien. une fois les terro-
ristes neutralisés, les autorités
algériennes ont informé leurs
homologues tunisiens de cet
incident, précisant que des ana-
lyses ADN ont été réalisées
pour déterminer les identités
des trois terroristes.

Sofiane Abi

L’ARRESTATION DE CINQ CONTREBANDIERS LIBYENS
À DEBDEB A TOUT RÉVÉLÉ

L’Algérie alerte la Tunisie sur un grand
trafic d’armement aux frontières

En plus de la contrebande qui est fortement présente aux frontières sud-est du pays, le terrorisme
est en pleine phase de maturation. Caches d’armements, éliminations des terroristes, opérations
antiterroristes, attentats et présence de cellules dormantes, les frontières algéro-tunisiennes

sont sur le qui-vive.
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Depuis le début du mois de janvier,
une vingtaine de personnes sont
mortes, victimes du monoxyde de

carbone, selon les services de sécurité et les
secouristes. Le phénomène est, cependant,
récurrent en Algérie depuis au moins 2010.
Entre 2010 et 2015, au moins 200 morts et
des milliers de blessés sont à déplorer,
selon des décomptes non officiels. En
2016, le monoxyde de carbone a tué 102
personnes. Selon un bilan de la protection
civile, qui couvre la période du 1er janvier
au 18 décembre 2016, 1.300 personnes ont
été secourues après avoir été incommodées
ou intoxiquées par le monoxyde de carbone
émanant d'appareils de chauffage. Pour
autant, à côté des communiqués laconiques
sur les drames provoqués par le monoxyde
de carbone, les autorités publiques concer-
nées restent silencieuses, alors que les
enquêtes menées par les services de sécuri-
té ne sont pas rendues publiques.
Pour certains produits plus élaborés ou
d’une technique plus pointue, des joint-
ventures avec des partenaires étrangers
spécialisés peuvent être envisagés pour
assurer une production avec équité.
Pour les équipements plus lourds (moteurs,
boîtes à vitesse…) il faut attendre le déve-
loppement à plus grande échelle de la pro-
duction pour décider les équipementiers à
venir s’installer en Algérie dans un cadre
de partenariat avec des nationaux.
Ce sont, ces conditionnalités réalistes que
semblent faire prévaloir nos dirigeants,
même si, elles n’ont pas été affichées dans
ces termes, elles préfigurent l’orientation
politique et économique de l’État algérien.
A contre-courant de ce choix qui privilégie
un pilotage national de l’industrialisation
pour la valorisation de nos facteurs « dor-
mants » de production (unités et ateliers de
fabrication) dans le cadre d’un partenariat
gagnant-gagnant avec les entreprises étran-
gères, on fait l’éloge d’une implantation
industrielle directe des constructeurs étran-
gers qu’accompagneront leurs équipemen-
tiers, par la grâce d’une ouverture de mar-
ché qui n’exigerait que quelques droits
symboliques.
Deux types d’arguments sont avancés.
L’un pour décourager le choix national,
l’autre pour soutenir l’investissement
direct et patrimonial étranger.

Choix national
Ce choix politique serait hasardeux. Les
constructeurs d’automobiles ne peuvent
s’engager dans une délocalisation d’une
partie de leur processus productif en l’ab-
sence d’une logistique et d’un tissu de
sous-traitance fort d’une grande expérience
dans la fabrication selon les normes de la
filière automobile. Mieux. Pour complexi-
fier cette exigence, on avance qu’il existe-
rait une vraie hiérarchie dans la chaîne de
sous-traitance dont dépendraient les pro-

duits et les sous-produits destinés à l’as-
semblage des véhicules.

Aussi les constructeurs à l’image de
Renault ne consentiront à sous-traiter
qu’avec leurs partenaires traditionnels, à
l’exclusion de tout autre.
D’ailleurs, argument-ils, la faiblesse de
production des usines de montage est la
raison majeure de la déception du nouveau
responsable de l’industrie. A l’appui de
leurs assertions, il cite l’exemple de l’usine
Renault d’Oran, qui n’aurait d’une part,
pas atteint ses objectifs en termes de pro-
duction, en donnant des chiffres
cafouilleux et que l’objectif des 150 000
unités d’un même modèle à moyen terme
ne représenterait que la moitié de la norme
mondiale (300 000 unités), tout en chipo-
tant sur l’absence d’autres modèles.
A les suivre l’Algérie serait le mauvais
élève qui s’exempterait d’une norme mon-
diale (!?) Embrayant sur le géant Volkswa-
gen, ils tentent de tromper l’opinion
publique que ce dernier ne chercherait qu’à
doper ses parts de marché en Algérie pour
compenser ses déboires à l’international.
Leur médisance les conduit à vouloir déva-
loriser les produits de la sidérurgie algé-
rienne qui devrait alimenter le secteur auto-
mobile, tout en saluant la vision et la stra-
tégie de LAKSHMI MITTAL pour son
lâchage de l’usine El-Hadjar afin de se
relancer à l’international.
Enfin, pour expliquer l’inattractivité de la
destination « Algérie », ils avancent plu-
sieurs facteurs dissuasifs : l’insuffisance du
volume de production des véhicules proje-
té à moyen terme, -non propice à une éco-
nomie d’échelle – les lieux d’implantations
des usines – loin des frontières -, les condi-
tions d’accueil et économiques ne sont pas
favorables – empêchent de maximiser le
profit-.
Ce serait le prix à payer pour jouer « un
rôle dans le concert productif d’un monde
globalisé » (!?) disent-ils -serait-ce un rôle
de faire-valoir ?-

L’Alternative
L’alternative consisterait à permettre aux
constructeurs d’être les principaux action-
naires, avec des avantages fiscaux excep-
tionnellement attractifs, des concessions
douanières, un amortissement accéléré,
des bonifications d’intérêts, le libre trans-
fert des profits et des devises et la libérali-

sation sur les acquisitions. Toutes ces
mesures pour pouvoir jouer un rôle dans
un monde globalisé – autrement dit autori-
se-moi à te dépouiller pour ta gloire ! -.
Mais il ne faut pas désespérer, nous susur-
re-t-on. « Il faut agrandir la part du gâteau
pour commencer à faire croître la part, trop
infime au départ ». Cet économiste a de la
suite dans ses idées : « l’incitation à pro-
duire est un impensé tenace des années
Bouteflika ». Pourquoi ? « Parce que ses
bons effets ne reviennent qu’au-delà de
l’horizon temporel d’un mandat présiden-
tiel ».
Absurde. L’horizon temporel de la substi-
tution à l’importation serait-il celui d’un
mandat présidentiel ? Ce choix écono-
mique et politique – qui évite un diktat
économique – est plus équitable, tout en
permettant un transfert technologique étalé
dans le temps au profit d’entreprises algé-
riennes, dans le cadre de la souveraineté
nationale, qui assurerait non seulement la
formation du personnel, mais la maîtrise
de l’ingénierie automobile.
Préjuger du devenir de l’industrie naissan-
te de l’Algérie et la comparer aujourd’hui
avec celles plus anciennes d’autres pays et
qui ont choisi un autre modèle écono-
mique, relève de la mauvaise foi. On peut
être contre, mais l’évaluation doit se faire
par des paramètres comparatifs.
Il faut rappeler aux négateurs que les
objectifs assignés à l’industrie automobile
et partant aux intérêts économiques diffè-
rent entre l’Algérie et les pays cités de par
leur histoire.
La première étape de notre pays est la
satisfaction de notre marché domestique
par notre production -pour mettre un frein
à l’importation-.
une fois cet objectif atteint, les produc-
teurs se tournent vers l’exportation.
Par contre les producteurs étrangers dans
les autres pays cités destinent leur produc-
tion à l’exportation répondant à leur straté-
gie commerciale de low-cost pour engran-
ger le maximum de profit.

Dénigrement hostile
De ce fatras hétéroclite d’arguments ten-
dancieux ressort, la critique sur Renault
non fondée, la délocalisation partielle de
Volkswagen pour une compensation hypo-
thétique de « grosses pertes » -scandale
des moteurs diesel (!?)-, la critique sur la
sidérurgie algérienne -elle aurait fait fuir

MITTAL-, la faible projection des quanti-
tés attendues, la dissuasion bureaucra-
tique, l’instabilité juridique et institution-
nelle.
L’installation et le déploiement de Renault
en partenariat avec SNVI suivent leur évo-
lution, conformément aux projections affi-
chées : la cadence de la courbe montante
de la production des véhicules est en cor-
rélation avec le taux d’intégration prévu.
Ce n’est pas en s’installant en Algérie que
Volkswagen compte se rattraper sur son
impair technique de ses moteurs. Ce géant
de l’industrie automobile a d’autres capa-
cités de rebondissement, le marché algé-
rien répond à une stratégie à long terme
qui va consacrer sa pénétration dans un
ensemble africain autrement plus promet-
teur.
La sous-estimation des performances
qu’El Hadjar compte développer, traduit
tout le mépris de soi-même. Cette usine
qui a ambitionné -et c’est tout à son hon-
neur – d’intégrer le système productif
mondialisé s’est désillusionnée – tempo-
rairement- par la volte-face de LAKSHMI
MITTAL, qui par un calcul sournois, vou-
lait l’intégrer comme un chaînon dans sa
chaîne de production interne servant ses
intérêts au niveau international, s’est
réorienté vers des marchés de plus grande
valeur ajoutée – après voir compris la
résistance algérienne-.
Cette expérience constitue pour le pays
une étape dans la lutte de son émancipa-
tion économique.

EVITER DE CONTOURNER LES ÉCUEILS

Conflits d’intérêts dans «l’industrie
naissante» de l’automobile (2e partie et fin)

Il aurait fallu que le nouveau ministre de l’Industrie et des Mines accorde un entretien sur les questions liées à l’industrie
de l’automobile pour que se déclenche une campagne médiatique sans mesure. D’abord contre l’ex-ministre M. Abdesselam

Bouchouareb -leur souffre-douleur-. Ensuite sur la démarche économico-politique de l’État dans ses rapports
économiques avec les constructeurs – modèles économiques diront certains-.

Par Safy Benaissa

NB : nous tenons instamment à ce que
nos lecteurs n’interprètent pas cette
contribution comme une apologie qui
assurerait la défense d’une quelconque
personne, comme certains auront ten-
dance à le faire croire.
Elle traduit une perception d’une dyna-
mique évolutive du fonctionnement des
institutions de l’État par des progres-
sions successives, insufflées par la pra-
tique.
Il va du salut public de confondre et de
poursuivre un quelconque responsable
qui aurait abusé de cette volonté poli-
tique de lancer une industrie de l’auto-
mobile pour assouvir des intérêts per-
sonnels ou des intérêts occultes.

CONTRIBuTION6



L es autorités américaines doivent
retirer leur contingent militaire
de l'Afghanistan et mettre fin à

la campagne stérile de Washington, a
déclaré l'envoyé spécial du Président russe
pour l'Afghanistan Zamir Kaboulov, dans
une interview au quotidien Izvestia.
«Comme l'armée américaine n'obtient
aucun résultat, qu'ils quittent l'Afghanis-
tan. 
La campagne américaine en Afghanistan a
échoué», a-t-il indiqué. La Russie, selon
lui, est contre le remplacement de l'armée
régulière américaine par des mercenaires
de sociétés privées, car ceux-ci se conten-
teront de fuir. 
Des médias avaient annoncé l'intention
des autorités américaines de remplacer les
militaires de carrière en Afghanistan par

des mercenaires et d'en déployer près de
5.500 dans le pays. La réalisation de ce
plan, qui prévoit également le déploie-
ment de 90 avions militaires, coûterait à
Washington près de 10 milliards de dol-
lars. «Cela ressemble beaucoup à la poli-
tique coloniale», a noté le diplomate russe.
Les États-unis mènent une opération mili-
taire en Afghanistan depuis 2001. 
Selon le président de la commission du
Sénat américain des forces armées John
McCain, Washington perd cette guerre et
l'armée afghane essuie des pertes inadmis-
sibles. 
Zamir Kaboulov, représentant spécial du
président russe pour l'Afghanistan, esti-
mait récemment  que la stratégie américai-
ne a complètement échoué dans ce pays -
ce que confirment les chiffres présentés

dans un nouveau rapport de l'Onu. La
principale conclusion du document des
Nations unies n'est pas rassurante: les
affrontements et les attentats se sont
déplacés des campagnes vers les grandes
villes, y compris dans la capitale Kaboul,
et le nombre de victimes au premier
semestre 2017 seulement dépasse large-
ment les chiffres de toute l'année 2016.
Zamir Kaboulov soulignait que la situa-
tion actuelle en Afghanistan devrait être
redressée «par ceux qui en sont respon-
sables: les uSA et le gouvernement de
Kaboul». 
De son côté, Moscou fait tout pour main-
tenir la stabilité en Asie centrale et empê-
cher les extrémistes d'approcher des fron-
tières russes.

R. I.
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LES AMÉRICAINS AYANT « ÉCHOUÉ »

Moscou appelle Washington à
retirer ses troupes de l’Afghanistan
La Russie juge erronée la décision de remplacer l’armée régulière américaine en Afghanistan
par des mercenaires et appelle Washington à quitter le pays, estimant que la campagne

militaire afghane des États-Unis a échoué.

LE PRÉSIDENT américain a sciemment
évité d'établir des «lignes rouges» pour la
Corée du Nord dans le conflit lié au pro-
gramme nucléaire de cette dernière, selon
un conseiller présidentiel. 
Donald Trump n'a pas posé de «lignes
rouges» pour la Corée du Nord, au-delà
desquelles il y aurait des conséquences
sérieuses pour Pyongyang, a déclaré Tom
Bossert, Conseiller de Donald Trump à la
sécurité intérieure de la Maison-Blanche,
dans une interview au Washington Exami-
ner. «Je pense que le Président Trump a
été sage en ne traçant pas de lignes rouges,
et il les a sagement évitées», a-t-il répondu
à une question concernant les menaces de
Donald Trump à l'encontre de la Corée du
Nord. 
Selon lui, le Président souhaite que ses
paroles correspondent à ses actes et
qu'elles soient les plus pondérées pos-
sibles. Le chef de l'État a reçu la crise
nucléaire et la crise des missiles nord-

coréennes comme héritage des adminis-
trations précédentes, a souligné Tom Bos-
sert. Le Président Donald Trump avait
précédemment déclaré que Pyongyang le
regretterait si Kim Jong-un émettait ne
serait-ce qu'une nouvelle menace à l'en-
contre des États-unis et de leurs alliés. 
À l'heure actuelle, Pyongyang crée et teste
activement des armes nucléaires et balis-
tiques, malgré les sanctions adoptées par
le Conseil de sécurité de l'Onu et certains
pays. La Corée du Nord déclare que ses
missiles balistiques intercontinentaux sont
capables de frapper n'importe quel point
du globe. 
La tension monte ces derniers temps entre
Washington et Pyongyang, qui ne cesse
d'échanger des menaces. Le secrétaire
d'État américain Rex Tillerson et le
ministre de la Défense James Mattis envi-
sagent de demander l'aide de la Russie et
de la Chine afin d'exercer une pression sur
la Corée du Nord, dans un article rédigé

pour le Wall Street Journal. «Les États-
unis continueront d'œuvrer pour que la
Russie et la Chine s'engagent à ne pas
fournir au régime une aide économique

vitale et qu'elles la persuadent d'abandon-
ner le chemin dangereux», lit-on dans l'ar-
ticle.

R. I.

UN CONSEILLER DE LA MAISON BLANCHE : 

Trump n'a fixé aucune «ligne rouge» à Pyongyang

YÉMEN
Un navire de la coalition
frappé à Mokha

LA MARINE de l’armée yéménite et
d’Ansarullah ont bombardé samedi un
navire de la coalition saoudo-uS sur la
côte ouest du Yémen. une source
militaire citée par la chaine yéménite Al
Masirah a affirmé que le navire militaire
frappé était dans le port de Mokha, au
moment où il a été visé. 
Cette même source n’a pas fourni
d’autres détails. 
Le 29 juillet 2017, la marine yéménite a
également bombardé un navire militaire
émirati au large de Mokha. Rappelons
que les forces yéménites ont frappé 22
bateaux et navires militaires depuis le
début de l’agression militaire de la
coalition saoudo-uS contre le Yémen, en
mars 2015. 
Dans ce contexte, le chef du haut conseil
politique et commandant en chef des
forces armées, Saleh Sammad, a promis
que les forces yéménites passeront à
l’offensive dans les prochains jours, après
avoir fortifié tous les fronts que la
coalition a ouvert dans le cadre de la
guerre contre le Yémen. 
Et d’ajouter : « Les Yéménites n’ont
aucune confiance en l’ONu, la Ligue
arabe, et l’émissaire du secrétaire général
de l’Onu », rapporte AlMasirah.                              
« Nous comptons sur Dieu et vous dans
cette guerre », a-t-il dit à l’adresse des
nouveaux diplômés des camps
d’entraînement militaires.
L’agression contre  le Yémen est menée
par l’Arabie Saoudite avec ses alliés
émiratis, soudanais, et bahreinis. Cette
coalition est soutenue par les Etats-unis
et Israël et a causé la port de près de 20
000 hommes, femmes et enfants.

R. I. 



PuBLICITÉ

LE JEUNE INDÉPENDANT # 5854 DU MARDI 15 AOÛT 2017

8

8NLPFOYBPXZ=O9NVYXSSXZ;NJUIVTWYBPXZXWZCULPOTYVX

0YSYQW*VXZRXZOTZ<UJJPSYITWYUS

�:&/:.6*-96+/5738:09:4%98+763889#985(:14*:09:2798'"569:.,2471:95:09:238$9,6:-317/4:


Cfg:ebe`aJcfg\fg]dg9_WW^be[dae_bggdbb_b[fg]fg]db[fWfbag\^g!CVY@ZRPZCVNQYRXSWZRXZOTZ8NLPFOYBPX-ZRPZ"UPVSTOYQWXZCVUGXQQYUSSXO#Tg\db`
`dgac_e`eJWfgY\eae_bTg[_WZadbagZ_^cg]MdbbYfgEUK0TgN^eg`fcdg\Y[fcbYgHg]M_[[d`e_bg\fg]dg[Y]YQcdae_bg\fg]dg-_^cbYfgbdae_bd]fg\fg]dgAcf``fgg]fgEE
_[a_QcfggEUK0S
9fgZceIgdbb_b[YgZdcg`_bg3I[f]]fb[fg:_b`ef^cg]fgAcY`e\fbag\fg]dg1YZ^Q]eN^fgHg]M_[[d`e_bg\fg]dgL_^cbYfgW_b\ed]fg\fg]dgZcf``fg]fgU?gWdegEUK7T
dgYaYgeb`aea^YggZdcg\Y[cfagZcY`e\fbaef]g.#gK7PK??g\^gUEg9DddQdbfgK*?,g[_ccf`Z_b\dbagd^gEKgWdegEUK7Tgfbg`eObfg\fgcf[_bbde``db[fgd^gRd]f^cf^I
Zdc[_^c`g\f`gL_^cbd]e`af`g@]OYcefb`g\^cdbag]dgO^fccfg\fg]eQYcdae_bgbdae_bd]fgfag\MdZZ^egd^IgfVV_ca`gg\f`gZc_Vf``e_bbf]`gg\fg]dgZcf``fgbdae_bd]f
N^eg[_baceQ^fbagHg]dgZc_W_ae_bg\^g\c_eag\^g[ea_<fbgHg^bfgebV_cWdae_bg_QLf[aeRfgfag[cY\eQ]fgHgacdRfc`g]dgZcf``fgY[ceafTgd^\e_Re`^f]]fgfagY]f[ac_beN^fS

.F/XIWYGQK
Pg3b[_^cdOfcgfagZc_W_^R_ecg]dgZc_\^[ae_bgL_^cbd]e`aeN^fggbdae_bd]fg`_^`ga_^af`g`f`gV_cWf`
Pg(aeW^]fcg]MfI[f]]fb[fTg]dg[cYdae_bgfagg]dgZc_Vf``e_bbd]e`dae_bgd^g`febg\fg]dgZcf``fgbdae_bd]fgfbgeb`ad^cdbag]dg[^]a^cfg\^gWYceafS
Pg1Y[_WZfb`fcg]f`gWfe]]f^cf`gB^Rcf`geb\eRe\^f]]f`g_^g[_]]f[aeRf`gd<dbagacdeagHg]dgaDYWdaeN^fgcfafb^fS

<TWN9UVYXQZRPZLVY@ZK
DZHEYSGUVJTWYUSZNIVYWXZK dcae[]fg\fgV_b\Tgg[ceaeN^fTgY\ea_ced]TggcfZ_cadOfg_^gfbN^5afS
DZHEYSGUVJTWYUSZWNON6YQPXOOXZK cfZ_cadOf`TgfbN^5af`g\MebRf`aeOdae_bTg\_[^Wfbadecf`TgQdb\f`g\Md[a^d]eaY`gVe]WYf`S
DZHEYSGUVJTWYUSZVTRYUL7USYBPXZK YWe``e_bg\MebV_cWdae_bTgcfZ_cadOf`TgfagfbN^5af`S
DZHTZLVXQQXZNOXIWVUSYBPXZK Wfe]]f^cfgB^Rcfg\MebV_cWdae_bg\eVV^`Yfg`^cg]fgbfaS
DZHEYOOPQWVTWYUSZK ZD_a_OcdZDef`Tg\f``eb`gfag[dce[da^cf`g\fgZcf``fgZ^Q]eY`gZdcg^bg_cOdbfg\fgZcf``fgbdae_bd]fS

<USRYWYUSQZRXZLTVWYIYLTWYUSZK
Pg3acfg\fgbdae_bd]eaYg@]OYcefbbfg6g
Pg3acfgaea^]decfg\fg]dg[dcafgbdae_bd]fg\fgL_^cbd]e`afgZc_Vf``e_bbf]g6g
Pg.fgZd`g5acfgWfWQcfg\^gL^c<g6g
PgCfg[db\e\dagZf^agZcY`fbafcg`dg[db\e\da^cfgHgaeacfgeb\eRe\^f]g_^g[_]]f[aeVS
PgCfg[db\e\dagb2f`agd^a_ce`YgHgZdcae[eZfcgN^fg\db`g^bfg`f^]fg[daYO_cefgfagZdcg^bfg`f^]fgB^RcfTgHg]2fI[fZae_bg\^gZceIg\2e]]^`acdae_bgg\_bag]fgb_WQcf
Zf^agdaafeb\cfg\eIg>KU=gfIfWZ]decf`g\fgZD_a_OcdZDef`Tg\f``eb`g_^g[dce[da^cf`g\fgZcf``fS
PgCf`gB^Rcf`gZcY`fbaYf`g\_eRfbagVdecfg]M_QLfag\fg\eVV^`e_bg_^g\fgZ^Q]e[dae_bgZdcg^bg_cOdbfg\fgZcf``fgbdae_bd]g\^cdbag]dgZYce_\fgEUK,gPgEUK0S


"(#!. -.+,$+,-%&.�).&/:.6*-96+/5738:09:4%98+763889#985(:14*:09:2798'"569:.,2471:95:09:238$9,6:-317/4 *

0URTOYWNQZRETWWVYFPWYUSZRPZLVY@ZK
CfgL^c<gZc_[J\fcdgHg]dg`Y]f[ae_bg\f`gac_e`g]d^cYda`gg\db`g[Dd[^bfg\f`gU7g[daYO_cef`SgCfgZceIg`fcdg\Y[fcbYgHg]dgWfe]]f^cfgB^Rcfg\f`gac_e`g]d^cYda`S
3bgZ]^`g\^g[fcaeVe[dag\fgWYceafTg]f`g]d^cYda`g\f`gN^dacfgZcfWeJcf`g[daYO_cef`gQYbYVe[efc_bag\M^bfgcY[_WZfb`fgVebdb[eJcfg\_bag]fgW_badbagf`a
VeIYg[_WWfg`^eag;

Pg bgWe]]e_bg\fg\ebdc`g>KSUUUSUUU8@=gZ_^cg]fgKfcg]d^cYda
Pg9ebNg[fbagWe]]fg\ebdc`g>7UUSUUU8@=gZ_^cg]fgEfgg]d^cYda
Pg!c_e`g[fbagWe]]fg\ebdc`g>?UUSUUU8@=gZ_^cg]fg?fgg]d^cYda

A_^cg ]dg[ebN^eJWfg[daYO_cefTg ]Md^af^cg\fg]dgWfe]]f^cfg e]]^`acdae_bgQYbYVe[efcdg\M^bfgcY[_WZfb`fgVebdb[eJcfg\fg]M_c\cfg\fg[fbagWe]]fg\ebdc`
>KUUSUUUg8@=S

;UQQYXVZRXZITSRYRTWPVXZK
Cf`g\_``efc`g\fg[db\e\da^cf`g\_eRfbag[_bafbecg]f`g\_[^Wfba`gfagZeJ[f`gN^eg`^eRfbag;g
T?ZAeJ[f`gd\Webe`acdaeRf`g;
Pg9_Zefg\fg]dg[dcafgbdae_bd]fg\^gL_^cbd]e`afgZc_Vf``e_bbf]Sg
Pg@aaf`adae_bg\fgacdRde]g\daYfg\fgW_eb`g\fgac_e`gW_e`S
F?"^Rcfg_QLfag\fgZdcae[eZdae_bg;
PgCMB^RcfgVde`dbag_QLfag\fgZdcae[eZdae_bg\_eag5acfgcfWe`fg\db`g]f`g[_b\eae_b`gfag]f`gb_cWf`gaf[DbeN^f`gcfN^e`f`S
I? �_cW^]decfg\fg[db\e\da^cfgZ_cadbag[fgN^eg`^eag;
Pg8_bbYf`gZfc`_bbf]]f`g`^cg]fg[db\e\dag6
Pg8_bbYf`gcf]daeRf`gHg]MB^Rcfg_QLfag\fgZdcae[eZdae_bg6
Pg-^`aeVe[daeVg\fg\eVV^`e_bg_^g\fgZ^Q]e[dae_bg\fg]MB^RcfTg`eObYg[_bL_ebafWfbagZdcg]fg[db\e\dagfag]dg\ecf[ae_bg\^gWf\edgfWZ]_<f^cSgg

;NL4WZRXQZRUQQYXVQZK
Cf`g\_``efc`g\fgZdcae[eZdae_bg`fc_bagd\cf``Y`gd^gZcY`e\fbag\^gL^c<g\^gAceIg\^gAcY`e\fbag\fg]dgcYZ^Q]eN^fg\^gL_^cbd]e`afgZc_Vf``e_bbf]Tg:ebe`aJcf
\fg]dg9_WW^be[dae_bTgdRfb^fg\f`g?gVcJcf`g/_^d\\_^Tg/ecg:_^cd\g1de`Tg@]OfcS
PgAdcgR_efgZ_`ad]fTg]fg[d[Dfag\fg]dgZ_`afgVde`dbagV_eT
PgAdcg\YZ&agd^gQ^cfd^g\M_c\cfgOYbYcd]g>/S+S)=g\^g:ebe`aJcfg\fgg]dg[_WW^be[dae_bg
HTZRTWXZOYJYWXZRPZRNL4WZRXQZRUQQYXVQZXQWZGY@NXZTPZ5%Z XLWXJFVXZ&'5$A

�UVJPOTYVXZRXZITSRYRTWPVXZKZ

_ecg]fg]efbg\fgaY]Y[DdcOfWfbag`^cg]fg`eafg'fQg\^g:ebe`aJcfg\fg]dg[_WW^be[dae_b;gg
7WWLK>>:::AJYSYQWXVXIUJJPSYITWYUSA9U6AR+>GV

+.2"5135+.(-214/*51450)5 (%3!02$34�
135
,3./)02-*45+.,#4--2,//40

*.,2-27<45(12*2,/�5:89;5

=,1CZ=H
18



CuLTuRE

LE JEUNE INDÉPENDANT # 5854 DU MARDI 15 AOÛT 2017

9

O rganisée par l’ONCI et l’Offi-
ce national des droits d’au-
teurs (ONDA) sous la tutelle

des ministres de la Culture et de l’Intérieur
et des Collectivités locales, cette 3e série
comprendra 10 caravanes chacune qui
sillonneront quelque 40 wilayas du pays, à
raison de 4 wilayas par caravane, a-t-on
indiqué à la direction de l’information et
marketing de  l’ONCI.
A titre indicatif, dans l’Ouest du pays, la
caravane qui prendra son départ d’Oran
ralliera les wilayas d’Aïn Temouchent,
Tlemcen et Sidi Bel-Abbes. Le coup d’en-
voi de cette 3ème série de caravanes sera
donné le 17 août prochain au village des
artistes de Zéralda, a-t-on indiqué.
Des galas de musique et des spectacles
pour enfants seront proposés au public des
différentes wilayas par ces caravanes.
Pour rappel, le coup d’envoi de la 2e série
des caravanes artistiques a été donné le 3
août dernier. Elle a été lancée par le minis-
tère de l’Intérieur, des Collectivités
locales et de l’Aménagement du territoire
et le ministère. Placé sous le parrainage du
président de la République Abdelaziz
Bouteflika, l’évènement a regroupé des
artistes de différentes vocations sera de
passage au niveau de chef-lieu de la
wilaya, la localité d’Ath Yenni et Aïn El
Hammam. 
La première soirée est prévue pour jeudi
au niveau de la placette de l’olivier de la
ville de Tizi Ouzou, avec au menu, une
pléiade d’artistes comme Alilou, Djamel
Chir, Goussem, Joe Batouri et l’orchestre
Le Rossignol qui ont égayé le public.
Pour les enfants, la caravane artistique ini-
tiée à l’occasion de la saison estivale a

comporté des représentations théâtrales
que joueront les comédiens de la coopéra-
tive El Michâal ainsi que des spectacles de
magie du jeune talentueux Youz, a-t-elle
affirmé.
En plus de l’aspect divertissement et ani-
mation, le passage de la caravane a été une
occasion d’établir des échanges et mettre
en valeur la richesse culturelle et artistique
nationale à travers la multitude d’activités
et de genres inscrits au programme de la
manifestation. 
Pour ceux qui ont visité Tizi Ouzou pour
la première fois dans le cadre de la mani-
festation, ce a été une aubaine pour décou-

vrir la wilaya avec tous ses atouts touris-
tiques naturels, culturels et artisanaux qui
font d’elle l’une des destinations privilé-
giée des estivants durant cette période de
l’année.
Ainsi, après la ville de Tizi Ouzou, les par-
ticipants à la caravane ont découvert la
localité d’Ath Yenni connue pour son arti-
sanat traditionnel du bijou et ont animé la
soirée de clôture de la 14e édition de la
fête ce joyau célébré depuis le 27 juillet
dernier.
Selon le programme établi par la direction
de la culture, une dernière halte avait été
prévue à Aïn El Hammam, une région

montagneuse de la Kabylie renommée
pour la beauté de ses villages et de ses
sites naturels qui font le bonheur des visi-
teurs, a-t-on indiqué dans le programme.
La caravane artistique nationale à laquelle
sont également associés l’Office nationale
pour la culture et l’information et l’office
national des droits d’auteurs et des droits
voisins constitue, de ce fait, un moment de
partage entre des populations avides d’une
animation artistique qui embellira leurs
soirées et des artistes venus des quatre
coins d’Algérie  pour semer et récolter de
la joie.

R. C.

LA 3E SÉRIE DES CARAVANES ARTISTIQUES DU 17 AU 29 AOÛT 

Un périple de 40 wilayas au programme 
La troisième série des caravanes artistiques aura lieu du 17 au 29 août dans le cadre du programme estival 2017, a-t-on appris

auprès de l’Office national de la culture et de l’information.

LE LONG métrage de fiction "Good
luck Algeria" du réalisateur Farid Ben-
toumi a été sélectionné en compétition
officielle du 20e Festival du cinéma
africain de Khouribga, au Maroc, prévu

du 9 au 16 septembre, annonce les
organisateurs.
Sorti en 2016, "Good Luck Algeria",
relate l’histoire vraie d'un algérien
Français d'origine algérienne qualifié

miraculeusement aux jeux Olympiques
d’hiver sous la bannière algérienne,
sans en avoir ni le potentiel athlétique,
ni l’encadrement sportif ni même le
passeport algérien.

Le film avait remporté en 2016 le Prix
spécial du jury 32e Festival du cinéma
méditerranéen d`Alexandrie (Egypte)
ainsi que le Prix du public du 27e Fes-
tival du film arabe de Fameck (France).
"Children of Mountain" de la Ghanéen-
ne Priscilla Anany, "Félicité" du Séné-
galais Alain Gomis, "Frontières" de la
Burkinabé Apolline Traoré, "Hedi, un
vent de liberté" du Tunisien Mohamed
Ben Attia, 
"un jour pour les femmes" de l'Egyp-
tienne Kamla Abou Dikra ou encore
"Kalushi" du Sud-africain Mandela
Walter comptent parmi les films en pro-
venance de 13 pays africains retenus en
sélection officielle du festival.
un colloque sur le thème de " L'identité
dans le cinéma africain" animé par des
critiques, universitaires et experts ciné-
matographiques du continent est par
ailleurs programmé à ce festival selon
ses organisateurs.
Créé en 1977 par la fondation épony-
me, le Festival du cinéma africain de
Khouribga est dédié aux productions
cinématographiques africaines en vue
de leur donner plus de visibilité et
offrir un espace d'échange et de débat
sur la créativité dans le 7e art sur le
continent.

R. C.

LE 20E FESTIVAL DU CINÉMA AFRICAIN DE KHOURIBGA (MAROC)
DU 9 AU 16 SEPTEMBRE 2017

L’Algérie participe avec «Good Luck Algeria» de Farid Bentoumi
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Les conséquences cachées
du manque de sommeil

Vous avez vous aussi probablement déjà connu des périodes de travail intense, vous ayant poussé à rester éveillé jusqu’au petit matin et
à boire plusieurs tasses de café pour réussir à tenir le coup.

C ertaines personnes suivent un
style de vie nocturne, et pen-
sent que nous atteignons notre

niveau maximal de productivité lors des
heures où personne d’autre n’est réveillé.
D’autres individus rencontrent plutôt des
difficultés à s’endormir la nuit. Pour ne
pas se retrouver en train de fixer le plafond
pendant des heures, ils préfèrent s’adonner
à d’autres activités — qu’il s’agisse de tra-
vailler sur un projet secondaire ou de
regarder des séries télévisées. Et il y a
aussi les gens qui procrastinent et pren-
nent du retard sur leurs projets ; ce qui les
oblige à rester éveillés très tard et à en
subir les conséquences. Pour une raison
quelconque, le fait de sacrifier une nuit de
sommeil est considéré comme un acte
noble et courageux. Et c’est précisément
là où réside le problème. Ironiquement, le
fait de sacrifier son sommeil est considéré
comme une nécessité pour réussir à
atteindre ses objectifs et à réaliser ses
ambitions. Mais, les conséquences pour-
raient être plus sérieuses qu’elles ne
paraissent. La notion de manque de som-
meil est très présente dans la culture popu-
laire, sans être toutefois vue d’un mauvais
œil ; comme le démontre l'attitude du per-
sonnage joué par Edward Norton dans
Fight Club.

Conséquences négatives du
manque de sommeil

Mais, en réalité, la plupart des gens ne
sont pas vraiment conscients des consé-
quences négatives du manque de sommeil
sur leur santé et leur vie en général. En
fait, certaines des plus mauvaises déci-
sions de style de vie que nous prenons —
des mauvais choix alimentaires, à la
consommation de substances addictives

comme la nicotine ou la caféine — sont
liées au mauvais jugement et à l’impulsi-
vité résultant d’un manque de sommeil.
Voici certains autres risques et inconvé-
nients liés au jugement altéré qui est causé
par un manque de sommeil :
un style de vie plus propice aux accidents
; la fatigue réduit le temps de réaction
autant que le fait l’ivresse.
Des risques sérieux pour la santé ; des pro-
blèmes cardiaques, au diabète.
un système immunitaire affaibli ; vous
risquez de tomber malade plus souvent.
une mauvaise mémoire et un apprentissa-
ge plus lent ; puisque c’est durant les
heures de sommeil que les nouvelles infor-
mations sont consolidées et stockées dans
notre mémoire à long terme.
Le manque de sommeil nuit à votre qualité
de vie dans son ensemble. C’est pourquoi
la maîtrise de vos habitudes de sommeil
peut être la clé pour avoir un style de vie
plus productif ; cela est d’autant plus vrai
si vous vous consacrez à d’autres projets
en dehors de votre emploi principal.
Il faut commencer par casser certains
mythes qui nous poussent à conserver de
mauvaises habitudes de sommeil et à les
considérer comme normales ; ou même à
les célébrer.

3 mythes très répandus au
sujet du sommeil

Lorsqu’il s’agit de la science du sommeil,
il existe plusieurs croyances dangereuses
— bien qu’intuitives à première vue —
qui sont complètement erronées.

Mythe no 1 : Il est possible de
rattraper sa dette de sommeil 
La notion de « dette de sommeil » est l’un
des mythes les plus troublants ; incitant les

gens à dormir très peu en semaine, et trop
longtemps durant le weekend pour rattra-
per les heures de sommeil manquées.
Les études montrent que le fait de dormir
plus de 10 heures est aussi néfaste pour le
fonctionnement cognitif que le fait de dor-
mir moins de 5 heures. Il est donc préfé-
rable d’avoir une dose de sommeil régu-
lière ; et de veiller à reprendre cette habi-
tude dès que vous commencez à veiller de
nouveau la nuit.

Mythe no 2 : Je n’ai aucun
contrôle sur mon sommeil

Il s’agit d’un autre mythe, qui pousse les
gens à utiliser des médicaments ou des
substances naturelles pour résoudre leurs
problèmes de sommeil. Cependant, dès
que ces substances ne sont plus ingérées,
des problèmes d’insomnie peuvent surve-
nir. Le sommeil est un aspect du compor-
tement humain et doit être traité comme
tel. Ainsi, le « remède » le plus efficace
consiste à créer une routine et à s’y tenir
sur la durée.

Mythe no 3 : Je suis plus
productif la nuit !

Cette justification est mieux fondée,
puisque certaines études soutiennent le fait
que nous pensons de façon plus perspicace
lorsque nous nous trouvons dans un état de
fatigue sans avoir une concentration opti-
male. Néanmoins, lorsqu’il s’agit d’être
productif, nous avons tendance à avoir un
esprit analytique plus performant lors des
moments de la journée où nous sommes très
reposés. Et c’est de cet esprit analytique
dont vous avez besoin pour prendre des
décisions et accomplir des tâches com-
plexes en ayant le souci du détail. Dan Arie-
ly, professeur d’économie comportementale
à l’université Duke, affirme que les deux
heures suivant votre réveil sont les heures
les plus productives de votre journée. Donc,
si vous avez tendance à veiller le soir, envi-
sagez de transférer au matin les heures pas-
sées à travailler après minuit et rejoignez les
rangs des personnes matinales réputées pour
leur succès, comme Richard Branson et Tim
Cook, parmi d’autres.

LE NOMBRE requis d’heures de sommeil varie en fonction
de chaque personne, et diminue habituellement avec l’âge.
On recommande généralement aux adultes 7 à 9 heures de
sommeil par nuit. Mais, il faut également prendre en compte
la qualité du sommeil et le moment du réveil — vous pouvez
bien dormir pendant 8 heures, mais toujours vous sentir un
peu déboussolé le matin (plus à ce sujet à continuation). Si
vous n’arrivez pas à vous endormir facilement, vous pouvez
apporter les changements suivants à votre style de vie pour
tenter de remédier à la situation :

Ne dormez pas là où vous travaillez
Les lits sont confortables. Mais, si vous travaillez depuis votre
lit ou en regardant Netflix (ou les deux à la fois), votre cer-
veau risque de former des associations négatives avec l’en-
droit où vous dormez. Minimisez les heures où vous restez
éveillé au lit et habituez votre cerveau à associer votre lit au
sommeil. Après quelque temps, l'association « lit = sommeil
» se fera beaucoup plus rapidement.

Évitez la « lumière bleue »
avant de vous coucher

Il s’agit d’une considération importante pour les personnes
qui travaillent ou consultent Facebook juste avant de s’endor-
mir. Les écrans d’ordinateurs portables, de tablettes et de
smartphones émettent tous de la lumière bleue. La lumière
bleue interfère avec la production de mélatonine, l’hormone
qui régule le sommeil. Bien que vous puissiez complètement
arrêter d’utiliser les appareils disposant d’écrans de ce genre
durant les heures précédant le coucher, vous pouvez aussi
acheter des lunettes de protection ou de correction qui filtrent
la lumière bleue émise par ces écrans et vous permettent d’at-
ténuer ses effets négatifs. De façon alternative, vous pouvez
installer F.lux, une application gratuite qui réduit la fatigue
oculaire et les effets indésirables de la lumière bleue sur votre

cycle de sommeil. L’application vous alerte également
lorsque vous commencez à trop veiller.

Faites une sieste 
Les siestes ne sont pas réservées uniquement aux tout-petits
et aux personnes âgées. Si vous avez manqué une nuit de
sommeil, une bonne sieste peut être tout ce dont vous avez
besoin pour vous sentir de nouveau en forme. Pour des résul-
tats optimaux, essayez de faire une sieste de 10-30 minutes
entre 13 h et 16 h. Le fait de dormir plus longtemps ou plus
tard risquerait d’avoir l’effet inverse et de perturber votre
rythme de sommeil. Au Japon, les siestes durant la journée
font partie maintenant de la culture de travail. Avec une
moyenne de moins de 7 heures de sommeil par nuit, les
employés japonais confirment que ces siestes améliorent leur
performance et leur productivité dans l’ensemble. Il peut être
difficile de se réveiller et de se coucher à la même heure
chaque jour ; mais vous pouvez faire en sorte d’obtenir les
heures de sommeil dont vous avez besoin en construisant une
routine flexible. Si vous aimez travailler le soir, prenez en
compte les recommandations présentées ci-dessus pour vous
endormir rapidement une fois que vous aurez terminé. Ou,

mieux encore, commencez à travailler le matin très tôt à la
place. Les études confirment que les heures suivant le réveil
sont les plus productives de la journée. Et, en parlant de
réveil, plusieurs d’entre nous ont une mauvaise habitude pou-
vant affecter négativement le reste de la journée.

Rompre avec les mauvaises
habitudes de sommeil 

Peut-être que la mauvaise habitude la plus répandue et igno-
rée lorsqu’il s’agit de sommeil consiste à retarder l’alarme du
réveil et à reporter la première tâche de la journée : se lever.
Le nombre idéal d’heures de sommeil est souvent considéré
comme un quota à atteindre. Par conséquent, vous pourriez
penser que 15 minutes supplémentaires de sommeil pour-
raient vous aider à atteindre le quota que vous vous êtes fixé.
Ce n’est pas le cas. Il faut avant tout veiller à avoir un som-
meil de qualité et à minimiser les perturbations du cycle de
sommeil. En effet, le fait de se rendormir après avoir retardé
l’alarme du réveil peut perturber votre cycle de sommeil et
vous faire perdre les effets rajeunissants d’une bonne nuit de
repos. Réglez votre alarme à l’heure à laquelle vous vous
réveillez réellement. 
Peut-être que vous devriez être plus honnête envers vous-
même et régler votre alarme à l’heure à laquelle vous vous
levez réellement, au lieu de prendre une heure entière pour
vous réveiller graduellement. Le fait de savoir que l’alarme
n’est pas réglée aussi tôt pourrait vous fournir la motivation
dont vous avez besoin pour vous lever en quelques secondes.
Obtenez votre « dose de lumière bleue» le matin Si la lumière
bleue émanant de nos écrans peut nous maintenir éveillés la
nuit, il est possible de l’utiliser pour se réveiller plus facile-
ment le matin. Passez les deux premières minutes suivant
votre réveil initial à consulter votre téléphone ou votre ordi-
nateur portable ; activités auxquelles vous êtes probablement
plus addicte qu’au sommeil.

De combien d’heures de sommeil avez-vous vraiment besoin ?
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La participation  algérienne aux Mon-
diaux d’athlétisme de Londres a été
loin de nos attentes puisque les huit

athlètes engagés dans les différentes spé-
cialités n’ont pu réaliser de bons résultats»,
a déclaré Berraf sur les ondes de Radio
Algérie Internationale. Pour le président de
l’instance olympique, «les athlètes ayant
pris part au rendez-vous de Londres man-
quaient de préparation et n’ont pas été pris
en charge». Excepté Bilal Tabti qui s’est
qualifié à la finale du 3 000 m steeple avant
d’être disqualifié pour faute technique, les
autres ont été éliminés aux premiers tours
ou ont abandonné pour cause de blessure.
Abderrahmane Anou (1 500 m), Hichem
Bouchicha et Amina Bettiche (3 000 m
steeple) ont échoué aux séries et Abdelma-
lik Lahoulou (400 m haies) en demi-finale,
tandis que Mohamed Amine Belferar (800
m), Kenza Dahmani (marathon) et Larbi
Bouraada (décathlon) ont, tous les trois,

abandonné. La dernière consécration algé-
rienne aux Mondiaux d’athlétisme remon-

te à 2003 avec la médaille d’or de Saïd-
Djabir Guerni en France sur 800 m.

HANDBALL
U19/MONDIAL-2017
(TOUR PRÉLIMINAIRE-
5E ET DERNIÈRE
JOURNÉE):
L’Algérie éliminée

LA SÉLECTION algérienne de handball
des  moins de 19 ans (garçons) a été
éliminée au Tour préliminaire du
Championnat du monde qui se déroule
en Géorgie, après sa défaite face à son
homologue japonaise 29-21 (mi-temps
: 17-10), lundi à Tbilissi pour le
compte de la 5e journée du groupe B.
Quatrième avec 2 points avant le
déroulement de cette ultime journée de
la  phase de poules, l'Algérie ne pourra
pas garder cette place, la dernière
qualificative au Tour principal. Les
Verts seront en effet dépassés, soit par
la Géorgie (5e, 2 pts), soit  par le Chili
(6e, 0 pt) qui s'affronteront plus tard
dans la journée. 
N'importe quel résultat entre Géorgiens
et Chiliens écartera le Sept national de
la course à la qualification. Outre le
revers contre les Nippons, les joueurs
d'Abdelkrim Bechkour comptent trois
autres défaites face à la Géorgie (28-
24), l'Allemagne (37-19) et l'Islande
(37-27) pour une seule victoire devant
le Chili  (33-32).

TENNIS/TOURNOI
"FUTURES 31"
L'Algérien Bouchareb
disputera les
qualifications

LE TENNISMAN algérien Yasser
Bouchareb disputera les qualifications
du tournoi "Futures 31", prévu du 21
au 27 août à Istanbul (Turquie), suivant
la liste d'admission dévoilée dimanche
par les organisateurs. Ce tournoi à
25.000 uSD devrait drainer la
participation de tennismen
relativement bien positionnés dans le
classement ATP, notamment le
Néerlandais Tallon Griekspoor (306e),
le Russe Ivan Nedelko (355e), le
Bosnien Tomislav Brkic (358e) et
l'Espagnol Javier Marti (393e).
Bouchareb (1760e mondial) se trouve
déjà à Istanbul, où il dispute
actuellement la "Koza Wos Cup",
organisée du 12 au 19 août sur les courts
en terre battue du complexe sportif
"Koza World of Sports". un tournoi à
15.000 uSD, où l'Algérien de 28 ans a
franchi le premier tour des
qualifications, après sa victoire par deux
sets à un contre l'Américain Christopher
Daniels (6-3, 3-6, 6-0). Au second tour,
prévu dimanche après-midi, Bouchareb
sera opposé au Russe Ivan Korol, qui a
surclassé de son côté le Bulgare Ioan
Garbachkov 3-6, 6-4, 7-6 (4).

LA FOUDRE n'a pas frappé cette fois. Le Jamaïcain a fait son âge
et a manqué sa sortie. Sa troisième place sur 100 mètres était déjà
une déception mais, au moins, il avait été battu à la régulière. Le
voir face contre la piste, terrassé par une blessure pour ses dernières
foulées en finale du 4x100 restera à jamais le moment fort de ces
Mondiaux. La chute cruelle d'une légende dont on attendait un der-
nier chapitre aussi glorieux que les précédents. La compétition
(l'année ?) de trop, tout simplement.

L'exploit : Allyson Felix
Derrière les grands noms Bolt, Farah ou Van Niekerk, Allyson
Felix a marqué l'histoire de l'athlétisme comme personne à
Londres. L'Américaine est la seule athlète à repartir de ces Mon-
diaux avec trois médailles : l'or du 4x100m et du 4x400m et le
bronze de 400m. Surtout, "Chicken legs" est devenue l'athlète la
plus médaillée de l'histoire de la compétition avec 16 breloques
devant les 14 de Merlene Ottey et d'usain Bolt. Et la moisson n'est
peut-être pas terminée. Felix (31 ans) a assuré vouloir continuer sa
carrière jusqu'aux JO de Tokyo en 2020. Vous avez dit légende ?

La promesse : Karsten Warholm
Inconnu du grand public avant ces Mondiaux, le Norvégien Kars-
ten Warholm a fait une entrée fracassante dans le monde des
grands. Pour ses premiers championnats du monde, le spécialiste
du 400 mètres haies n'a fait aucun complexe après avoir réalisé une
préparation idéale cet été, remportant notamment les étapes de la
Ligue de diamant à Oslo et à Stockholm. Le hurdler de 21 ans
aurait pu trembler en finale, notamment face aux médaillés olym-
piques Yasmani Copello ou Kerron Clement. Au lieu de s'écrouler,
Warholm a explosé, remportant son premier titre majeur un mois
après avoir obtenu le titre européen espoirs sur la distance. De quoi
s'annoncer comme un possible cador de l'athlétisme mondia

La polémique : l'imbroglio Isaac Makwala
Peut-être ne saura-t-on jamais le fin mot de cette histoire. Mais l'af-
faire impliquant Isaac Makwala a tout pour devenir un des grands
mystères de l'histoire de l'athlétisme. Déclaré malade, victime d'une
épidémie de gastro-entérite qui a touché de nombreux athlètes, le
Botswanais a dû se retirer du 400m puis a été interdit de disputer
les séries du 200 par l'IAAF. La fédération internationale a argué
vouloir éviter la contamination d'autres participants. Makwala l'a
vu, lui, d'une autre manière, assurant ne pas être malade. Résultat :
une série courue tout seul pour accrocher les demi-finales dans l'in-
compréhension générale et une finale manquée (6e.

Le coup du sort : Shaunae Miller-Uibo
sur 400m

usain Bolt pourra vous le confirmer, les blessures frappent toujours
au pire moment. Mais qui mieux que Shaunae Miller-uibo pourra
déplorer la faillite de son corps durant ces Mondiaux ? Assez faci-
lement en tête de la finale du 400 mètres, la Bahaméenne a connu
une terrible désillusion à seulement 30 mètres de la ligne d'arrivée.

La championne olympique du tour de piste s'est alors mise à boiter,
terminant sa course hors du podium. une blessure ? Même pas
selon l'intéressée elle-même.

La surprise : le 4x400m de Trinité-et-Tobago
Si ces Mondiaux post-JO n'ont pas toujours offert des performances
saisissantes, il a en revanche ouvert la porte à de nombreuses sur-
prises. L'une des plus marquantes restera sans doute la toute derniè-
re course de ces championnats et la victoire inattendue de Trinité-
et-Tobago dans le relais 4x400 masculin, au nez et à la barbe des
Etats-unis. Jamais titrés dans cet exercice, les Trinidadiens ont
soufflé la victoire dans les derniers mètres grâce au finish énorme
de Lalonde Gordon, pourtant resté aux portes de la finale du tour de
piste en individuel

La revanche : Maria Lasitskene
La Russie étant toujours suspendue de toute compétition, seuls
quelques athlètes ont pu disputer ces Mondiaux, sous bannière
neutre. Pour un seul titre, celui de Maria Lasitskene (ex-Kuchina)
au saut en hauteur féminin. Et celui-ci ne souffre aucune contesta-
tion. Seule à avoir passé 2,03 mètres, l'auteur de la meilleure per-
formance mondiale de l'année a confirmé sa grande forme. Lasits-
kene avait été privé des Jeux de Rio par la suspension de son pays
et venait à Londres avec un double objectif : le titre et la clarté de
ses performances. 

La belle histoire : Majd Eddin Ghazal
Majd Eddin Ghazal a offert à la Syrie une respiration bienvenue
dans un contexte des plus difficiles. Médaillé de bronze en saut en
hauteur (la première médaille syrienne aux Mondiaux depuis
1999), Ghazal s'entraîne encore au quotidien dans son pays natal
malgré la guerre, et sans le luxe d'une équipe dédiée à ses perfor-
mances. Il doit également lutter avec les ambassades du monde
entier pour prendre part aux différentes compétitions partout dans
le monde. A Londres, il a pu se présenter grâce à un visa de six mois
de l'Espace Schengen délivré par l'ambassade d'Espagne. une
aubaine dont il a profité au maximum pour s'inviter sur le podium,
un après avoir terminé septième à Rio

La sensation : Ramil Guliyev
Tout était réuni pour faire de Wayde Van Niekerk le successeur
d'usain Bolt durant ces Mondiaux : la chute du Jamaïcain, un pre-
mier titre sur 400m pour "WVN" et même les soucis de son princi-
pal adversaire Isaac Makwala. Mais le Turc Ramil Guliyev est venu
jouer les trouble-fêtes. L'azéri naturalisé turc est arrivé sans grandes
références mais comme un habitué des finales sans y briller. Der-
nier de la finale du 200 mètres à Rio à peine un an plus tôt, il est
sorti de nulle part pour coiffer au poteau Van Niekerk sur le demi-
tour de piste et offrir à la Turquie son premier titre mondial en
sprint. Le natif de Bakou devient du même coup le successeur de
Bolt sur la distance, roi du 200m depuis 2009. Cette même année,
Guliyev y disputait sa première finale mondiale.

MONDIAUX 2017 

La déception : Usain Bolt

Mustapha Berraf : «La participation
algérienne est loin de nos attentes
Le président du Comité olympique algérien (COA), Mustapha Berraf, a exprimé dimanche son
mécontentement par rapport aux résultats réalisés par les huit athlètes algériens engagés

dans les championnats du monde d’athlétisme de Londres (4-13 août).
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C omplètement dominés, les
Verts ont montré qu’ils
n’étaient pas prêts d’affronter

l’équipe A de la Libye, dont la majorité
des joueurs sont issus d’Al Ahly de Tripoli
qui dispute la Ligue des champions afri-
caine. Tous les Algériens étaient unanimes
à dire que cette sélection et notamment le
onze aligné par l’Espagnol était nul. Cette
défaite met beaucoup de pression sur le
sélectionneur national qui voulait arracher
la qualification au CHAN pour essayer de
préparer une relève à l’équipe A. Finale-
ment, il se dirige droit vers l’échec et c’est
pour cette raison qu’il était hors de lui. 
Il joue deux gros objectifs en un mois
Lucas Alcaraz joue deux gros objectifs en
l’espace d’un mois. En août, il joue la qua-
lification pour la phase finale du CHAN,
alors qu’en septembre, il attaquera les éli-
minatoires de la Coupe du monde 2018
avec une double confrontation face à la
Zambie où la victoire est plus qu’impéra-
tive. Tout autre résultat qu’une victoire
sera synonyme d’élimination de l’EN.
Autrement dit, Alcaraz risque même de
jouer sa tête en l’espace d’un mois
puisque la pression pourrait s’accentuer
sur le technicien ibérique.   
Mais avant ça, le coach entretient toujours
de l’espoir pour le match retour de ce ven-
dredi prévu au stade Tayeb M’hiri de Sfax
face à la Libye. Malgré la différence de
niveau, le sélectionneur veut se racheter
au retour et effacer la défaite du match
aller. Reste à savoir si le technicien espa-
gnol pourra créer la surprise et qualifier
l’EN au CHAN, au moment où tout le

monde est unanime à dire que la Libye a
franchi un très grand pas vers la qualifica-
tion. 

El Mellali opérationnel
pour la manche de Sfax

L'attaquant de la sélection algérienne A'
de  football, composée de joueurs locaux,
Farid El Mellali, forfait pour le match aller
face à la Libye (défaite 2-1) disputé same-
di à Constantine dans le cadre du dernier
tour qualificatif au championnat d'Afrique
des nations  CHAN-2018, est opérationnel
en vue de la seconde manche prévue ven-
dredi à  Sfax (Tunisie), a annoncé

dimanche soir la Fédération algérienne
(FAF) sur  son site officiel. Le sociétaire
du Paradou AC (Ligue 1) "a réintégré le
groupe dimanche et a  repris l’entraîne-
ment effectué en fin d’après-midi. Il ne
souffre plus de  la contusion musculaire
lombaire qui l’a empêché d’effectuer le
voyage à  Constantine. En suivant à la
lettre les conseils du staff médical qui lui
a  préconisé un repos, le joueur s'est pré-
senté à sa meilleure forme à  l’entraîne-
ment qui s’est déroulé avec un groupe res-
treint puisque seuls les  joueurs qui n'ont
pas joué face à la Libye y ont pris part",
souligne la  même source.
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Alcaraz déjà sous pression !
La sélection nationale des locaux s’est inclinée samedi soir face à la sélection libyenne. Une défaite

qui complique sérieusement la tâche de l’EN pour se qualifier à la phase finale du CHAN.

Mahrez : Leicester fait
monter les enchères
LA FORMA-
TION de Lei-
cester City
(Premier
League anglai-
se de football)
a revu à la
hausse ses exi-
gences finan-
cières pour céder le milieu international
algérien Riyad Mahrez : 55 millions
d’euros, soit cinq millions de plus par
rapport à l’ancien montant, rapporte le
tabloïd anglais The Mirror. Les Foxes
veulent en effet dissuader les éventuels
acquéreurs intéressés par les services du
joueur algérien à l’image de l’AS Rome,
dont les dirigeants ont formulé plus
d’une offre pour tenter de convaincre
leurs homologues anglais. Avec cette
nouvelle somme jugée excessive par cer-
tains, l’ailier de 26 ans, encore sous
contrat jusqu’en 2020, devrait probable-
ment enchaîner une autre saison à Lei-
cester qu’il avait rejoint en janvier 2014
en provenance du Havre (Ligue 2/Fran-
ce). Le joueur algérien a été aligné d’en-
trée vendredi dernier en ouverture de la
saison anglaise sur le terrain d’Arsenal
(défaite 4-3). Après une saison étincelan-
te marquée par 17 buts en Premier league
et un titre de champion, la forme de l’at-
taquant algérien a baissé la saison derniè-
re (6 buts) alors que le club n’a terminé
que 12e du championnat, parvenant
néanmoins à se qualifier pour les quarts
de finale de la Ligue des champions, et
ce, pour sa première participation dans
cette épreuve.

Transferts : Feghouli
accueilli en "rock star"
à Istanbul

MÊME SI son
transfert à
Galatasary ne
fait aucun
doute, l'inter-
national algé-
rien est entré
en négocia-
tions hier à

son arrivée à Istanbul. Reçu par une foule
de fans à l’aéroport l'international algérien
devrait s'engager pour une durée de cinq
ans. Arrivé libre à West Ham la saison
passé, Sofiane Feghouli n'a pas réussi à
s'imposer dans l'équipe de Bilic, jouant 27
matchs pour quatre buts marqués. A 27
ans il rejoint une ambitieuse équipe de
Galatasary recordman du nombre de titres
turcs et à la recherche d'un championnat
depuis 2015. L'équipe a beaucoup recruté
cet été s'attachant les services Bafétimi
Gomis, Younes Belhanda, le Brésilien
Mariano en provenance du FC Séville, et
pourrait encore attirer Asamoah, le latéral
ghanéen de la Juventus !

BETIS : BOUDEBOUZ
PRÉSENTÉ À LA PRESSE
ET SON PREMIER MATCH
SERA FACE AU BARÇA !
Ryad Boudebouz a rejoint
le Betis Séville depuis
Montpellier cet été
Arrivé au
Betis Séville
la semaine
dernière en
provenance
de Montpel-
lier, l'interna-
tional algé-
rien, Ryad
Boudebouz a été présenté à la presse ce
lundi comme l'indique Sport24. Le
milieu de 27 ans disputera son premier
match dimanche prochain contre le FC
Barcelone au Camp Nou.

Match Amical /JSK 1 - NAHD 4 :
Les Kabyles pas convaincants !

PAS DU tout rassurant, c’est le moins que
l’on puisse dire à propos de la prestation
des Canaris, hier soir, à l’occasion de leur
troisième match amical cet été face au
NAHD. Après une victoire peu convain-
cante face à l’équipe du MCO, les pou-
lains de Rahmouni n’ont rien pu devant
une équipe du NAHD bien plus perfor-
mante, présente sur tous les plans, phy-
sique et technique. 
Les Kabyles ont concédé une autre lourde
défaite de quatre buts à un, la deuxième
après Swehly il y a une semaine. A deux
semaines de l’entame de la compétition
officielle, les Jaune et Vert montrent tou-
jours des signes de faiblesse et sont som-
més de les corriger le plus tôt possible.
Les poulains de Neghiz n’ont vraiment
pas attendu le round d’observation. 
Dès la neuvième minute de jeu, ils ont
annoncé les hostilités par le biais de
Chahrit, le centre de ce dernier n’a pas

profité à Gasmi bien placé pour ouvrir la
marque. La réaction des Kabyles est
signalée dix minutes plus tard par
Benaldjia, son coup franc direct a rasé la
transversale (19’). Après cette réaction
timide, ce sont plutôt les Algérois qui ont
mis du rythme au match. ils se sont
créées une multitudes d’occasions de but
par Ardji qui mettra en difficulté Boutif
puis Herag et Chahrit qui ont tout essayé
devant Boultif, le dernier rempart  qui a
évité à son équipe deux buts au minimum
lors de la première demi-heure. 
Il aura fallu attendre la 28e minute de jeu
pour signaler une deuxième action nette
de scorer par les Canaris. 
Djabout sert de la droite son équipier
Ekedi, qui seul devant les buts n’a trouvé
aucune difficulté à mettre le cuir au fond
des filets. L’ouverture du score a fait
réagir les Jaune et Rouge, qui par l’entre-
mise d’Addadi réussiront quelques

minutes plus tard à remettre les pendules
à l’heure (41’). Son partenaire Herida
doublera la mise juste avant la pause,
reprenant victorieusement le corner de
Chahrit (45’). Les gars du Djurdjura cou-
lent en seconde période Après une pre-
mière mi-temps marquée par une domi-
nation totale des Nahdistes, l’on s’atten-
dait à une réaction des Jaune et Vert sur-
tout après les remarques faites par le duo
Rahmouni-Moussouni à la pause. 
Néanmoins, à l’exception d’une tentative
de Benaldjia dont le centre n’a trouvé
personne devant le portier Boussouf,
aucune autre action dangereuse n’a été
signalée. Ce sont plutôt les Sang et Or,
beaucoup plus frais mais surtout affi-
chant une supériorité très claire, qui pren-
dront les choses en mains. Ainsi, après
plusieurs tentatives nettes de scorer,
notamment par Herag (53’), Laribi (56’),
Brahimi finira par trouver la faille suite à
un coup franc direct qui a laissé le portier
Asselah pantois (60’). Les Algérois ajou-
teront un quatrième but par Haroun suite
à un joli travail d’Ouhada (61’). 
Les poulains de Neghiz domineront les
vingt dernières minutes du match, la
seule action dangereuse pour la JSK est
celle de Radouani qui s’est retrouvé seul
face au portier Gaya, qui dégagera le cuir
en corner (89’). C’est donc sur ce score
de quatre buts à un que les deux équipes
se sont séparées dans un fair-play total.
La formation kabyle a du pain sur la
planche, et a besoin de perfectionner
davantage son jeu collectif, avec un
effectif remanié à plus de 70%, il est très
difficile de demander grand-chose au
groupe après trois semaines de travail
ensemble.

LIGUE 1 MOBILIS/PRÉPARATION

La JS Saoura s'incline face
à l'Olympique Safi (3-1)

LA JS SAOURA (Ligue 1 algérienne de football) s'est inclinée au Maroc face à la
formation de l'Olympique Club Safi (Div.1 marocaine) sur le score de 3 à 1 en
match amical préparatoire en vue de la saison 2017-2018.
L'unique but de la JSS a été inscrit en seconde période par Amine Hamia sur une
passe décisive d'Abderrahmane Bourdim.
Les coéquipiers de la nouvelle recrue Sid Ali Yahia Chérif (ex-CR Belouizdad)
ont entamé mercredi dernier leur ultime stage d'intersaison au Maroc qui va s'éta-
ler sur une dizaine de jours. La formation de Béchar disputera trois autres matchs
amicaux au Maroc dont un face à l'ASO Chlef (Ligue 2 algérienne).
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EN 1999, DES HACKERS ONT DÉCOUVERT
UNE FAILLE PERMETTANT LA CONNEXION À
N’IMPORTE QUEL COMPTE HOTMAIL AVEC

LE MOT DE PASSE « EH » !

Des hackers ont trouvé en 1999 une faille assez surprenante dans le célèbre webmail de la
société Microsoft, en effet, la totalité des comptes Hotmail, le plus important fournisseur
d’adresses e-mail gratuites au monde, peuvent être ouverts avec le mot de passe « eh ». A
cette époque-là, l’incident a été appelé « l’incident de sécurité le plus répandu dans l’his-
toire du Web. »

AZRIEL BLACKMAN est devenu officiel-
lement le plus vieux mécanicien aéronau-
tique du monde, une manière de célébrer
les presque 75 années de carrière de ce
passionné âgé de 91 ans, qui continue à
pointer à 05h00 tous les matins.
Chef d'équipe technique de maintenance
aéronautique pour la compagnie American
Airlines, celui qui débuta à 16 ans comme
apprenti pour 50 cents de l'heure arrive
même deux heures avant le début de son
service, dans un hangar de l'aéroport John
F. Kennedy de New York. Record M.
Blackman s'est vu remettre mardi le titre
de la "plus longue carrière de technicien
aéronautique" par un représentant du livre
Guinness des records, avec 74 années et
355 jours au 7 juillet. Pour célébrer cet
employé pas comme les autres, la compa-
gnie aérienne a inauguré un Boeing 777

qui lui est dédicacé, portant son nom et sa
signature sur le fuselage.
"Je n'ai jamais vécu ça comme un
métier"
Pour l'occasion, le mécanicien a écrit un
texte publié sur le site de la compagnie.
"Ne croyez pas une seconde que ceci est
une lettre de départ", a-t-il prévenu dans le
texte. "Je n'ai jamais vécu ça comme un
métier, parce que c'est un travail que j'ai-
me et que je fais avec beaucoup de fierté."
Azriel Blackman, qui doit fêter ses 92 ans
en août, a débuté sa carrière dans la tôlerie
à sa sortie de l'Aviation High School de
Manhattan. Depuis, il a travaillé sur plus
de 50 modèles d'avions. "Vous aurez peut-
être du mal à le croire", a-t-il dit, "mais je
vois toujours chaque nouvelle journée
comme un défi".

91 ans et toujours le plaisir de
travailler

PHILIPPE
KATERINE MOQUÉ

CHEZ JIMMY
FALLON

LE PRÉSENTATEUR AMÉRICAIN  Jimmy
Fallon s'est amusé de la chanson "Mous-
tache" du fantasque chanteur français Philip-
pe Katerine dans la séquence "Do Not Play"
(soit "ne pas écouter") de son Tonight Show
sur la chaîne NBC."Avant de commencer, je
veux que vous sachiez que chaque artiste et
chaque chanson que nous allons vous passer
sont 100% réels, ce sont de vrais groupes et
de vraies chansons", a d'abord introduit lundi
Jimmy Fallon, charrié par Questlove de The
Roots prétendant penser que l'animateur les
faisait lui-même. Après avoir réglé son
compte au groupe à la typo douteuse
#Weare1tv, jugé du charme de l'enthousiaste

Legendary Stardust Cowboy et regretté le
dérapage du duo bien parti Cool Company,
Fallon et sa bande ont terminé la séquence
avec Philippe Katerine (à 4:05 dans la vidéo
YouTube ci-dessous).
La pochette de l'album paru en 2010 avec
son nom pour titre, où le chanteur pose pour
un improbable portrait de famille entouré de
ses parents, a déclenché les premiers rires,
vite renforcés par sa chanson "Moustache",
qui joue elle-même d'un rire suscité par une
fausse moustache évoquée dans les paroles.
La plaisanterie n'est pas allée plus loin et un
membre de The Roots a même lâché un
"That's a great song", l'air de la chanson
étant ensuite repris brièvement par les musi-
ciens avant une interruption.
Selon la chaîne LCI, la production du
Tonight Show a pris contact avec le manager
de Katerine afin que l'artiste vienne dans
l'émission, il ne resterait qu'à trouver une
date.

CETTE PHOTO
EMBARRASSE LES
BRITANNIQUES

CETTE PHOTO prise lundi
à Bruxelles immortalisant
la deuxième rencontre entre
les représentants de l'uE et
ceux du Royaume-uni pour
évoquer le Brexit fait jaser
sur les réseaux sociaux. La
raison: un manque de pré-
paration présumé dans le
chef de l'équipe de David
Davis, le "monsieur Brexit"
d'outre-Manche. Les inter-
nautes ont en effet repéré la
pile de documents posée
devant Michel Barnier,
négociateur en chef du
Brexit pour l'union euro-
péenne, contrastant avec un
simple petit bloc notes posé
devant l'équipe britannique,
celle-ci donnant dès lors
l'impression d'être moins
bien préparée que ses inter-
locuteurs. Face aux moque-

ries, des diplomates britan-
niques ont rétorqué que
David Davis n'avait pas
encore sorti ses dossiers de
son attaché-case au
moment où la photo a été
prise.  
La réunion a duré moins
d'une heure, précise The
Guardian, le Financial
Times évoquant de son côté
une "visite éclair" de David
Davis à Bruxelles. La Com-
mission européenne a
cependant assuré mardi que
le départ précoce de David

Davis, le responsable bri-
tannique pour le Brexit, de
la session de négociations
qui s'est ouverte lundi à
Bruxelles entre l'uE et le
Royaume-uni n'était "pas
un problème".
David Davis, qui a rapide-
ment regagné Londres où
l'attendaient des "questions
parlementaires" selon un
responsable britannique, est
attendu dès demain dans la
capitale européenne pour
un nouveau round de négo-
ciations.

MAlGRé SoN PRIx
RIdICulE, PERSoNNE
N'ACHèTE CETTE îlE

à CAuSE dE SoN
MACABRE PASSé

SELON LA BBC, l'île de Little Ross, située au
large des côtes écossaises, a été mise en vente
à un prix défiant toute concurrence: 370.000
euros. Mais personne n'en veut à cause de son
macabre passé.
L'île de Little Ross est située du côté occiden-
tal de l'entrée de la baie de Kirkcudbright,
dans le comté de Dumfries and Galloway dans
le sud-ouest de l'Écosse. 

11 HECTARES
D'après la BBC, il faut seulement débourser
370.000 euros pour s'offrir les 11 hectares de
Little Ross, à quelques encablures de l'île de
Man. Ce petit lopin est surmonté d'un phare
construit en 1843 (non inclus dans l'achat du

bien mais entretenu) et dotée d'un cottage de
sept pièces (à retaper) et de sa cour, ainsi que
d'une grange en ruines. 
Little Ross possède aussi l'avantage d'être axé
sur le développement durable: ses habitants
pourront ainsi être autonomes en énergie grâce
à ses panneaux solaires et ses petites éoliennes
déjà fonctionnels sur le site. 

LOURD PASSÉ
Seulement voilà, personne n'en veut. La raison
est simple: Little Ross traîne un macabre
passé. En 1960, deux visiteurs avaient décou-
vert le corps sans vie de Hugh Clarke, le gar-
dien du phare de l'époque. 
Après ce meurtre, les soupçons se sont vite
dirigés vers Robert Dickson, un autre gardien
de phare officiant sur l'île. L'homme a été
condamné à être pendu, mais sa peine a ensui-
te été réduite et il n'a écopé "que" d'une peine
de prison à vie. 

16 PERSONNES
Malgré cette sombre histoire, surtout si l'on
prend en compte le fait que l'île a été habitée
au maximum par 16 personnes dans son his-
toire, l'agence immobilière en charge de sa
revente ne désespère pas. 
"Avec un peu d'amour, les propriétés situées
sur l'île pourraient se transformer en quelque
chose de vraiment magnifique", explique
David Corrie, en charge de la vente. "C'est une
opportunité rare d'acheter un bien unique.
Compte tenu de l'attractivité de l'île et des
cadeaux que peut offrir Little Ross, nous nous
attendons à susciter beaucoup d'intérêt à tra-
vers le Royaume-uni et même ailleurs."
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Stéréolithographie

L a fabrication additive, plus
connue sous le terme « impres-
sion 3D », est un procédé qui

consiste à fabriquer des objets en super-
posant des couches de matière jusqu'à for-
mer une structure solide finie. On compte
aujourd'hui trois technologies principales
de fabrication additive : le FDM (Fused
deposition modeling), le SLS (Selective
Laser Sintering) et le SLA (Stereolitho-
graphy Apparatus). C'est ce dernier que
nous vous proposons de découvrir aujour-
d'hui.
La stéréolithographie, souvent désignée
par l'abréviation SLA, solidifie une
matière liquide de manière localisée grâce
à un rayonnement uV. Couche par
couche, la lumière transforme le mélange
liquide en pièces solides : ce processus
s'appelle la photopolymérisation. C'est
une simple suite de réactions chimiques.
Le mélange liquide comporte des mono-
mères, des oligomères et des photo-initia-
teurs (molécules photosensibles). À la
lumière uV, les photo-initiateurs vont lier
les monomères et les oligomères entre
eux pour créer des longues chaînes de
molécules qui formeront donc une matiè-
re solide : un polymère.

LA TECHNOLOGIE SLA EST APPARUE
DANS LES ANNÉES 1970
La matière liquide est souvent appelée «
résine ». une fois transformée en matière
solide, elle prend le nom de « plastique ».
Ces termes sont des abus de langage
propre au monde du SLA : l'aspect vis-
queux du liquide justifie l'appellation de «
résine », et les propriétés techniques et
physiques des pièces imprimées rappel-
lent fortement celles du plastique. Le
SLA se différencie du FDM qui utilise du
plastique ou du métal fondu et du SLS qui
utilise de la poudre frittée.
La technologie 3D SLA est apparue pour
la première fois au début des années
1970, lorsque le chercheur japonais Dr.
Hideo Kodama a inventé l'approche
moderne de la fabrication additive par
photopolymérisation. Le terme « stéréoli-
thographie » fut imaginé plus tard par
Charles W. Hull, qui breveta cette techno-
logie en 1986. Hull décrivait le procédé
comme la création d'objets 3D en impri-
mant de fines couches successives d'un
matériau qui durcit à la lumière uV au fil
du temps. Cette définition fut étendue à
tout matériau dont la solidification est

possible par réaction chimique et non par
changement d'état physique.

L’IMPRESSION 3D PAR STÉRÉOLI-
THOGRAPHIE TRÈS UTILISÉE DANS
L’INDUSTRIE
Au début des années 2000, quand les bre-
vets commençaient à expirer, les impri-
mantes 3D de bureau ont fait leur appari-
tion. Si la technologie FDM a d'abord été
privilégiée, le SLA l'a rejoint rapidement
sur les bureaux lorsque Formlabs a
modernisé la technologie en 2011 avec la
Form 1.
Aujourd'hui, le SLA est largement utilisé
pour créer des modèles, des prototypes et
de l'outillage rapide pour nombre d'indus-
tries, de l'ingénierie au design produit.
Elle sert également en joaillerie avec les
résines calcinables et dans le médical
avec les matériaux bio-compatibles.

Au mois d’avril, le W3C devra se prononcer une fois pour toutes sur le plan de standardisation des EME (Encrypted Media Extension).
Cette technologie, réclamée à grands cris par Netflix et consorts, est décrite par ses opposants comme une DRM au sein des

standards web, traditionnellement ouverts.

FACE AU NOMBREUSES attaques passant par le proto-
cole SS7, les SMS ne sont plus considérés comme sûrs
par la société de Mountain View.
Google pourrait revoir son mécanisme d’authentification
à double facteurs. Comme l’explique le magazine Blee-
pingComputer, Google envisage de modifier son méca-
nisme d’authentification afin de se débarrasser complète-
ment du code transmis par SMS, utilisé jusque maintenant
pour authentifier une connexion sur l’un des services de
Google. Concrètement, si l’utilisateur avait activé la
double authentification, chaque nouvelle connexion
depuis une machine inconnue déclenchait l’envoi d’un
SMS contenant un code, que l’utilisateur devait entrer
manuellement afin de vérifier qu’il est bien le détenteur
légitime du compte.Simplement voila, on le sait depuis
maintenant quelques années : le protocole SS7, protocole
utilisé par les différents opérateurs de télécommunication
pour communiquer entre eux, n’est pas infaillible. Pour
un cybercriminel un peu versé dans le domaine, c’est

même un véritable gruyère, ce qui ouvre la voie à des
détournements de ces fameux SMS censés vérifier la légi-
timité de l’utilisateur et donc de contourner l’authentifica-
tion à double facteurs.
Plutôt que de passer par des SMS, Google entend donc
proposer une double authentification passant par l’envoi
d’une notification sur le téléphone de la cible, celle ci pas-
sant par internet et non par le réseau téléphonique. La
notification affichera les informations relative à la tentati-
ve de connexion détectée, tel que l’heure, le lieu et la
machine utilisée. Pour l’utilisateur, il suffira de valider la
tentative de connexion d’un simple clic pour accéder au
service.
Cette évolution sera proposée dans les prochaines
semaines aux utilisateurs ayant actuellement recours à
l’authentification à double facteur. Elle est directement
intégrée au sein d’Android, mais les utilisateurs d’iPhone
pourront également en profiter en installant l’application
search de Google.

On notera au passage que Google propose un authentica-
tor, une application permettant de générer des codes de
connexions sans passer par le réseau, en scannant un QR
code. une alternative qui présente l’avantage de ne pas
passer par le réseau.

Google revoit sa double authentification
pour se débarrasser du SMS
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Quest ions  ?  Quest ions  ?  

R é p o n s e s  !R é p o n s e s  !

POURQUOI Y A-
T-IL DES PLAGES DE
SABLE ET D’AUTRES

DE GALETS ?

La composition d'une plage dépend avant
tout de la formation géologique de la
région. En effet, la plage est essentielle-
ment le résultat de l'érosion des roches
environnantes (l'activité biologique des
organismes marins contribue également à
la formation des plages mais dans une
moindre mesure).

Exemples de différentes plages :
galets, sable...

Par exemple, en Normandie, les roches
sont essentiellement formées de craie
(comme les falaises d’Étretat) au sein de
laquelle sont enfermés des galets de silex.
Lorsque la pluie, le vent ou la mer érode
ces roches, la craie se dissout ce qui
entraîne la libération des galets. Grâce aux
courants marins, ceux-ci sont ensuite
déposés sur le rivage et forment des
plages.
En revanche, dans une région riche en
grès (comme le Sud-Ouest de la France),
le résultat va être bien différent. En effet,
le grès est issu de la sédimentation de
grains de sable qui ont subit une agréga-
tion et une cimentation. Lorsque cette
roche subit l’érosion, des grains de
sables sont séparés, puis la mer les dépo-
se sur le rivage.
Enfin, avec des roches granitiques (cer-
taines côtes bretonnes), on obtient un sable

un peu moins fin.

L'HISTOIRE DES ANIMAUX : 

Les soins parentaux il y a
500 millions d’années

L es animaux actuels développent
une grande variété de stratégies
reproductives adaptées à leurs

conditions de vie. Certains, comme le
krill dont se nourrissent les baleines,
libèrent dans le milieu une énorme
quantité d'œufs, dont une infime partie
seulement aura une chance de conduire
à un animal mature. 
D'autres misent au contraire sur une
production beaucoup plus faible asso-
ciée à des soins parentaux donnant plus
plus de chances de survie à chacun.
Jusqu'à présent, on ignorait presque
tout des stratégies reproductives des
premiers animaux marins, apparus au
Cambrien. Deux paléontologues du
Laboratoire de géologie de Lyon :
Terre, planètes et environnement
(CNRS/université Claude Bernard
Lyon 1/ENS de Lyon), le Musée royal
de l’Ontario et l'université de Toronto
au Canada ont publié le 17 décembre
2015 dans la revue Current Biology un
article décrivant des fossiles excep-
tionnellement bien conservés de Wap-
tia fieldensis, un arthropode de 5 à 10
cm de long ressemblant à une crevette
actuelle, provenant des schistes de
Burgess, en Colombie-Britannique
(Canada). Ils ont montré que cet
arthropode vieux de 508 millions d’an-
nées couvait un petit nombre d’œufs
agglutinés sous sa carapace qui, sur
son dos, juste derrière la tête, délimitait
un milieu protégé des agressions exté-
rieures et bien ventilé. Cela en fait le
plus ancien exemple de soins paren-
taux connu avec certitude.

Des œufs révélés par la
microscopie électronique

W. fieldensis possède, comme les déca-
podes actuels, une carapace recouvrant
le céphalothorax, entre les yeux et l'ab-
domen. Grâce à des techniques d'image-
rie et de cartographie d'éléments chi-
miques, les chercheurs ont caractérisé
chez plusieurs spécimens fossiles de W.
fieldensis des œufs et des embryons, dis-
posés sur une seule couche entre cette
carapace et le corps de l’animal. Les
œufs couvés étaient relativement gros
(jusqu’à 2 mm) et peu nombreux (24 au
maximum, parmi les spécimens obser-
vés). La microscopie électronique et
l’étude des compositions chimiques per-
mettent de distinguer des zones qui pour-
raient correspondre à la membrane, à

l’embryon lui-même, et aux réserves
vitellines qui lui permettent de se déve-
lopper (le « jaune » des œufs de poule).
La quantité variable de ces réserves lais-
se penser que les embryons observés
sont à différents stades de développe-
ment. De minuscules arthropodes
actuels, de la classe des ostracodes, por-
tent aussi leurs œufs sous une carapace,
comme le faisaient déjà leurs ancêtres il
y a 450 millions d’années. Ces ostra-
codes, W. fieldensis ou encore Kunmin-
gella douvillei (un fossile du célèbre
gisement chinois de Chengjiang, daté de
515 millions d’années) ont en commun
une carapace enveloppante et protectri-
ce. Il semble donc que cet attribut mor-
phologique ait favorisé le développe-
ment d'une stratégie de soin parental
chez les arthropodes primitifs.

CIGARETTE ÉLECTRONIQUE : 

Un effet nocif sur les cellules repéré 
au laboratoire

UNE ÉTUDE montre des effets
délétères de la vapeur de ciga-
rettes électroniques sur des cel-
lules en culture. On est loin des
conditions d'exposition du
fumeur mais ce travail met les
chercheurs sur la piste de sub-
stances nocives.
une équipe de chercheurs améri-
cains confirment par une nouvel-
le étude les mises en garde
contre la dangerosité des ciga-
rettes electroniques. En labora-
toire, ils ont observé les dom-
mages des vapeurs des e-ciga-
rettes sur des cellules humaines.
Pour le docteur Jessica Wang-
Rodriquez, et son équipe du
laboratoire du Veterans affairs
San Diego health system, les
cigarettes électroniques ne sont
pas aussi sûres que voudraient le
dire les commerçants.
Le 8 décembre dernier, une équi-
pe de chercheurs de l'Harvard T.

H. Chan School of Public Heal-
th, de Boston, notait déjà la pré-
sence d'un produit chimique, le
diacétyle, lié aux maladies respi-
ratoires graves dans plus de 75 %
des liquides de cigarettes élec-
troniques qu'elle a testés. Pour
cette nouvelle étude, publiée

dans la revue Oral Oncology, les
chercheurs de San Diego ont
testé deux types de cigarettes
électroniques, l'une avec nicoti-
ne, l'autre sans. Ils ont découvert
que la première version causait
le plus de dommages mais, plus
surprenant, celle dont la vapeur

ne contenait pas de nicotine alté-
rait aussi les cellules éputhéliales
de la bouche et des poumons en
culture.

L'ADN est endommagé par
les vapeurs 

de e-cigarettes

« Beaucoup d'études ont montré
que la nicotine peut endomma-
ger des cellules, déclare Jessica
Wang-Rodriguez. Mais nous
avons constaté qu'elle n'est pas le
seul composant responsable. Il
doit y avoir d'autres composants
dans les e-cigarettes qui causent
ces dégâts. Il se peut que nous
ayons identifié d'autres compo-
sants cancérigènes qui n'avaient
jamais été révélés. »
Les chercheurs ont créé un extra-
it de vapeur diffusée par deux
cigarettes électroniques de deux
marques populaires parmi les

500 existantes et l'ont utilisé
pour traiter des cellules
humaines. Le constat est clair :
l'ADN des cellules exposées à la
vapeur a été endommagé. Autre
observation : les cellules sou-
mises aux tests avaient plus de
probabilité de s'autodétruire, de
se nécroser et de mourir.
Les chercheurs reconnaissent
que les cellules testées dans le
laboratoire ne sont pas complète-
ment comparables à des cellules
vivant dans l'organisme. La
vapeur d'e-cigarette pourrait
avoir des effets différents que
ceux observés au laboratoire. De
plus, l'équipe n'a pas cherché à
reproduire la quantité totale de
vapeur inhalée par le fumeur.
Pour les scientifiques, l'objectif
est désormais d'identifier indivi-
duellement les composés chi-
miques qui contribuent à détruire
les cellules.

Parmi les premiers animaux marins, il y a un demi-milliard d'années, certains couvaient déjà
leurs œufs, protégeant ainsi la croissance des embryons. C’est ce qu'ont découvert deux
paléontologues en réexaminant, avec des techniques d’imagerie et d’analyse chimique

poussées, des fossiles de Waptia fieldensis, un petit arthropode ressemblant à une crevette,
trouvé il y a un siècle dans les schistes de Burgess, un site fossilifère exceptionnel de l'ouest

du Canada.



ENVIRONNEMENT 17

LE JEUNE INDÉPENDANT # 5854 DU MARDI 15 AOÛT 2017

APICULTURE : 

Des odeurs de fleurs calment les abeilles

L a relation entre Hommes et abeilles
est très ancienne, comme l’illus-
trent des peintures rupestres âgées

de 15.000 ans montrant des figures
humaines collectant du miel. Cette rela-
tion privilégiée a toujours eu un côté dou-
loureux : les abeilles n’apprécient pas que
le fruit de leur travail, le miel si ardûment
produit tout au long du printemps et de
l’été, leur soit volé par quiconque, y com-
pris l’Homme. Elles répondent par des
attaques et des piqûres qui peuvent mettre
en danger la vie de l’intrus.
Les abeilles ont toujours exercé une véri-
table fascination sur les humains de par
leur organisation sociale complexe et
leurs systèmes de communication sophis-
tiqués. une des tâches les plus impor-
tantes au sein de cette organisation est
justement la défense de la colonie assurée
par des gardiennes postées à l’entrée de la
ruche. Ces individus ont la responsabilité
de détecter et de signaler les potentielles
menaces pour la colonie. Pour ce faire,
elles exposent leur dard et, en battant des
ailes, dispersent une phéromone d’alar-
me, une substance chimique qui
déclenche l’attaque des congénères
envers l’intrus.

Mélanger les odeurs n’empêche
pas les abeilles de détecter la

phéromone d’alarme

Afin d’étudier l’agressivité des abeilles
dans l’environnement contrôlé du labora-
toire, Morgane Nouvian, étudiante en
thèse en cotutelle entre l’université de
Toulouse et celle du Queensland, a mis au
point un nouveau test dans lequel deux
individus sont placés dans une petite
arène circulaire et confrontés à un leurre
en mouvement qui déclenche le compor-
tement d’agression. Des odeurs peuvent

aussi y être libérées, permettant ainsi aux
chercheurs d’étudier leur influence sur
l’agressivité des abeilles.
Comme on pouvait s’y attendre, beau-
coup plus d’abeilles piquent le leurre
lorsque la phéromone d’alarme est libérée
dans l’arène. À l’inverse, les odeurs flo-
rales présentées en l’absence de phéromo-
ne d’alarme n’ont aucun effet. Cependant,
en présence simultanée de certaines
odeurs florales et de la phéromone d’alar-
me, les abeilles ne répondent plus au leur-
re de manière agressive, ces odeurs blo-
quent donc l’effet de la phéromone.
Afin d’écarter la possibilité que ces
odeurs florales masquent simplement
l’odeur de la phéromone, c’est-à-dire que
celle-ci ne soit plus perceptible dans le
mélange d’odeurs, les scientifiques ont
entraîné des abeilles à associer le mélange
de phéromone d’alarme et d’odeur florale

calmante avec du sucre. Ils ont constaté
qu’après avoir appris ce mélange, les
abeilles étaient parfaitement capables de
répondre à la phéromone seule, cette fois
en étirant leur proboscis (langue) dans
l’attente du sucre. De cette manière, ils
ont montré que le fait de mélanger les
odeurs n’altère pas la capacité des abeilles
à détecter la phéromone d’alarme. 

Les signaux contradictoires
diminuent l’agressivité 

Afin de comprendre pourquoi les abeilles
perdent leur agressivité lorsqu’elles sen-
tent les odeurs florales calmantes, l’équi-
pe de Martin Giurfa du Centre de
recherches sur la cognition animale
(CRCA – CNRS/université Toulouse III –
Paul Sabatier) en collaboration avec des
chercheurs australiens des universités du

Queensland et Monash a exposé des
abeilles nouveau-nées à ces odeurs et a
découvert qu’elles provoquaient des
réponses alimentaires même si les abeilles
testées n’avaient jamais été exposées à
ces odeurs. De plus, les abeilles françaises
et australiennes ont réagi de la même
façon aux odeurs calmantes malgré leurs
environnements très différents.
Ainsi, les odeurs calmantes agissent pro-
bablement comme des signaux innés
indiquant la présence de nourriture. En
conséquence, lorsque l’odeur florale
appétitive et la phéromone d’alarme sont
présentées ensemble aux abeilles, ces
insectes reçoivent deux signaux contra-
dictoires : l’un qui indique la présence de
nourriture à proximité et l’autre qui, à
l’inverse, les alerte d’une potentielle
menace. Ce conflit provoque une diminu-
tion de l’agressivité chez les abeilles,
montrant ainsi que le signal alimentaire
détourne les abeilles des réponses défen-
sives. Les chercheurs ont vu dans ce
résultat un potentiel important pour gérer
efficacement les colonies d’abeilles
agressives. Ils ont donc adapté leur test à
des situations de terrain où ils ont tra-
vaillé avec des ruches entières. Après
avoir placé à l’entrée de la ruche un com-
partiment permettant de délivrer les diffé-
rentes odeurs, ils ont mesuré l’agressivité
des abeilles lorsqu’un drapeau était agité
devant la ruche, ce qui déclenche l’agres-
sivité des gardiennes. Ils ont de nouveau
trouvé, cette fois au niveau de la colonie,
que les odeurs calmantes diminuent
significativement les attaques des
abeilles sur le drapeau. Cette dernière
expérience confirme ainsi leurs résultats,
publiés dans la revue Nature Communi-
cations, et ouvre des perspectives impor-
tantes concernant leur possible applica-
tion à l’apiculture.

Météo : l'Arctique est anormalement chaud !

LES TEMPÉRATURES au niveau du
cercle polaire arctique sont actuellement
et temporairement plus élevées de
quelques dizaines de degrés par endroits
par rapport aux normales saisonnières.
Certaines régions sont même montées au-
dessus de 0 °C. Il n'est pas encore clair,
cependant, que cette importante anomalie
des températures soit une manifestation
du réchauffement climatique.
Depuis environ 48 heures, les médias
bruissent d’une information qui peut
paraître inquiétante. En effet, des prévi-
sions issues des modèles météorolo-
giques, et pas des modèles climatiques
utilisés par les membres du Giec, lais-

saient entendre qu’au moins une partie du
cercle polaire arctique allait connaître des
températures anormalement élevées cette
semaine. Il était même question pour ce
jeudi de températures au-dessus du point
de congélation de l’eau.
Il ne s’agissait que de prédictions, ce qui
n’a pas empêché certains d’affirmer, sans
mesures réelles, que la température du
pôle Nord était déjà au-dessus de quelques
degrés Celsius. une bouée située au large
du Groenland et à une latitude un peu plus
basse que celle de l’archipel du Svalbard,
situé dans l'océan Arctique à mi-chemin
entre la Norvège et le pôle Nord, a bien
mesuré le 28 décembre des températures

de 0,2 et 0,7 °C. Mais ce 31 décembre, une
autre bouée, plus proche du pôle Nord
géographique, continuait à afficher des
températures inférieures à – 9 °C.

Il fait tout de même froid près du
pôle Nord

L’Institut météorologique norvégien
indique quant à lui sur une carte de pré-
dictions que les températures doivent
être effectivement anormalement douces
et au-dessus de zéro dans la région occu-
pée par la première bouée mentionnée
plus haut. Cependant, en cliquant sur
cette carte, on peut constater qu'il doit
régner des températures inférieures à -25
°C tout près du pôle Nord géographique
et cette tendance devrait continuer dans
les prochains jours.
En tout état de cause, il s’agit vraiment
d’une anomalie importante des tempé-
ratures dans le cercle polaire arctique,
supérieures d’au moins 20 degrés aux
normales saisonnières dans certaines
régions. On l’explique par la tempête
qui a affecté récemment l’Atlantique
nord et fait remonter des masses d’air
chaudes. On peut y voir l’influence
d'El Niño mais il est encore trop tôt
pour relier cette anomalie temporaire
de température au réchauffement cli-
matique.

Les régions arctiques seraient
plus chaudes de 3 °C

Il n’en reste pas moins que selon les spé-
cialistes de la NOAA (National Oceanic
and Atmospheric Administration, l'agence
américaine responsable de l'étude de
l'océan et de l'atmosphère), les tempéra-
tures moyennes en Arctique d’octobre
2014 à septembre 2015 étaient plus éle-
vées de 3 °C par rapport à la normale. Ces
températures fluctuent plus qu’ailleurs sur
la Terre mais elles montrent clairement un
réchauffement plus élevé que celui de la
Planète dans son ensemble. Les tempéra-
tures sur les terres émergées dans le cercle
polaire arctique sont quant à elles en
moyenne de 1,3 °C, ce qui est la valeur la
plus élevée depuis au moins 1900.
Pourquoi l’océan Arctique se réchauffe-t-il
plus vite que le reste de la Planète ? Il y a
deux raisons à cela. La première est que la
diminution de la banquise, de la couverture
neigeuse et de glace permet à l’océan et
aux terres fermes d’absorber plus de cha-
leur. La seconde est que l’atmosphère étant
toujours plus froide dans l’Arctique qu’aux
Tropiques, elle rayonne moins d’énergie
dans l’espace. Le bilan total est donc bien
une boucle de rétro-action conduisant par
amplification à une augmentation plus
rapide et plus importante des températures.

Une équipe internationale a découvert que certaines odeurs florales ont la capacité surprenante de diminuer l’agressivité des
abeilles malgré des intrusions qui déclenchent une phéromone d’alarme. Les résultats de ces expériences ouvrent des

perspectives importantes pour l’apiculture.
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J. A., ARCHITECTE 05 ans d’expérience
ETuDE et SuIVI, maitrise BIE
AuTOCADE  - ARCHICAD, cherche
emploi. Télé. : (0554) 38.01.70.

J.F., 24 ans, licence en droit,
sérieuse et dynamique
cherche emploi dans le
domaine ou autres. Tél.
0561.92.15.91.

J. H., architecte avec expérien-
ce maîtrise logiciel de dessin
2D 3D cherche emploi en sous-
traitance  avec Bet, ou en suivi
de chantier.
Tél. : (0773) 51.40.25
Email : aminsami82@yahoo.fr

J.H., 34 ans superviseur HSE,
cherche emploi dans une société
nationale ou privée ou étrangère.
Tél. : (0782) 54.09.72 / (0558)
39.96.59.

J. H., 25 ans, maîtrise l’outil infor-
matique, ayant un diplôme «Agent
technique en informatique », exp 6
ans. Ayant exercé les métiers d’in-
fographe, de photographe pendant
5 ans et agent de saisie de dans un
cybercafé. Tél. : (0561) 26.55.55

J. F., licenciée en sciences juri-
diques et administratives, ayant
le certificat d'aptitude à la pro-
fession d'avocat (CAPA), 5 ans
d’expérience dans le domaine
administratif. Cherche travail
dans le domaine ou autre.
Tél., (0664) 52.12.40.

JF. 25 ans sérieuse, titulaire
d’une licence en commerce
International cherche Emploi.
Tél : (0665) 53.77.86

J. H., ingénieur  d’état en
planification et statistique,
expérience dans la planification et
le suivi des projets, attestation de
maîtrise Ms Project, , SPSS et XL
stat, dégagé vis-à-vis du service
nationale.
Tél. : (0553) 63.53.37

H. 41 ans, chauffeur catégoré léger,
éxpérimenté, cherche emploi dans
société publique ou étrangère,
Alger et ses environs.
Tél. (0560) 72.67.07

J. H., âgée de 24 ans, titulaire
d’une licence en sciences de
gestion, option finance cherche
un emploi dans le domaine.
Tél. : (0550) 71.01.18

Menuisier maîtrisant le travail sur
bois, vernissage et autres, cherche
emploi à temps plein ou à mi-temps
pour villas ou appartements ou autres.
Tél. : (0773) 03.55.91

J.F., 23 ans, licencier en psychologie
chimique, 6 mois de stage pratique au
sein de l’hôpital Mustapha, un mois
de stage mémoire à CPMC centre
Pierre Marie Curie. Elément sérieux
et ambitieux, bonne condition phy-
sique, maîtrise l’outil informatique. 
Télé. : (0551) 12.48.14.

J. H., 35 ans, licence en finance +
tech en informatique, exp 2 ans,
assistant administratif principal au
ministère + 03 ans chargé de
recouvrement. Tél. (0664) 25.96.12

Dame cherche emploi comme
garde-malade, Alger
Tél : (0560).30.08.96

J. H., cherche emploi comme récep-
tionniste ou gérant de restaurant.
Tél. : (0795) 97.58.41.

Jeune fille, licenciée en interprétariat
et traduction (arabe, français, anglais)
8 ans d’expérience. Cherche emploi
dans une société étatique ou privée.
Tél. (0776) 01.25.27

H âgé de 43 ans, marié avec 02
enfants, sérieux, cherche
emploi comme chauffeur dans
une entreprise nationale ou
multinationale, expérimenté et
bonne présentation.
Contacter : (0560).72.67.07

H. 50 ans, BEB, cherche
emploi comme gérant de com-
merce ou équivalant 
Tél : (0541).89.99.37

EMPLOI DEMANDES

Loue local 40 M2,  
1er étage, rue Larbi 
Ben Midi Alger

Tel : 0771 13 66 82

NAISSANCE
Attendri et ému, Djamel

ABBAS partage
l’immense joie de la

famille BOuAMAMA suit
à l’arrivée au monde à

Paris, jeudi 27 juillet 2017,
d’une adorable princesse

Assia BouAMAMA

Félicitations aux parents,
Mme BOuAMAMA et  au
papa Riad. Que le bonheur éclaire et inonde la vie de  Assia
dans la tendre affection familiale de ses parents. Que sa vie

soit  longue et   heureuse dans un ciel serein sans nuage.
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UN CORPS FERME ETUN CORPS FERME ET

TONIQUE SANS EFFORTS !TONIQUE SANS EFFORTS !

Ingrédients :

- paquet de feuille de brick
- 1 pomme de terre
- 1 botte de persil
- la moitié d'un oignon
- 1 boite de thon
- 2 œufs 
- huile
- sel, poivre

Préparation :

Peler les pommes de terre, les couper
en petits cubes et les faire frire dans une
poêle.
Hacher le persil et l'oignon, mettre dans

une casserole et faire frire un peu sans
huile.

Mélanger la pomme de terre, l'oignon
et le persil dans un bol, ajouter les
oeufs, le thon, le sel et le poivre. Faire
chauffer la poêle et mettre de l'huile.
Pendant ce temps aligner une plaque à

pâtisserie l'une après l'autre et le mettre
directement dans la poêle. Fry deux par-
ties récemment. servir chaud.

Brick Tunisienne 

Alternez chaud et froid sous la
douche !

Avis aux plus coura-
geuses : il est
conseillé d’alterner
eau chaude et eau
froide sous la douche
pour retrouver une
peau ferme... La diffé-
rence de température
stimule la microcircu-
lation. Or, "une bonne
circulation sanguine
améliore l’irrigation des
tissus cutanés, ce qui
tonifie", explique le Dr
Laverdet, dermatologue. Par ailleurs,
l’eau froide resserre les pores, donc raf-
fermit la peau.
Zone concernée : Le visage et le corps.
Pratique : Au quotidien si possible. 

Misez sur les protéines

Adoptez une alimentation équilibrée,
riche en fruits et légumes donc en vita-
mines A, E, B5 et C. Ces nutriment sont
dotés de propriétés antioxydantes qui
régénèrent et protègent la peau. N’ou-
bliez pas non plus les viandes, le poisson
ou les oeufs. "Leurs protéines agissent
directement sur les tissus de soutien",
explique le Dr Laverdet, dermatologue.
Zones concernées : Le visage et le corps.
En pratique : Cinq fruits et légumes par
jour et des protéines à tous les repas !

Les compléments alimentaires

Certains compléments alimentaires peu-
vent aider à retrouver des tissus fermes et
toniques. "Onagre, huile de bourrache et
germe de blé sont des acides gras linolé-
niques qui contribuent au processus de
fabrication de la membrane cellulaire. Ils
aident la peau à retrouver son élasticité",
explique le Dr Arnal, médecin phytothé-

rapeute.
Zones concernées : Le visage et
le corps
En pratique : Vous pouvez alter-
ner les cures de différents com-
pléments alimentaires ci-dessus.
La posologie est de 2 capsules
par jour dans un grand verre
d’eau.

Le massage

"L’une des choses les plus
importantes pour garder ou
retrouver une peau ferme,
c’est de stimuler la circula-

tion sanguine, notamment par le
massage", explique le Dr Laverdet, der-
matologue.

Zones concernées : Le visage et le
corps
En pratique : Les massage en institut

peuvent être efficaces. Mais l’automassa-
ge, praticable au quotidien, donne d’ex-
cellents résultats. Attention, massez tou-
jours du bas vers le haut. Des chevilles
aux genoux, des genoux aux cuisses, des
poignets aux coudes...

Les tissus actifs sont-ils
efficaces ?

Il existe deux types de textiles actifs.
Selon les fabricants, le premier libère des
micro-capsules contenant des principes
actifs qui, sous l’effet de la chaleur cor-
porelle, se diffusent sur la peau pour la
raffermir. Quant au second, il stimulerait
la circulation grâce à son tissage. Mais,
d’après le Pr J.P Marty des laboratoires
de dermopharmacologie et cosmétologie
(faculté de pharmacie de Châtenay-
Malabry), l’efficacité de ces produits
n’est pas prouvée. Pire, elle "serait pure-
ment marketing".
Zone concernée : Le corps.
Pratique : Selon les fabricants, ces tex-

tiles doivent être portés quotidienne-
ment, au moins 8 h à 12 h durant plu-
sieurs semaines... 

Ingrédients :

- 8 à 10 morceaux choisis de viande
d'agneau
- de l'huile d'olive
- des pistils de safran
- sel et poivre
- un bottillon de persil plat
- des oignons
- quartiers de citrons et piment de Cayen-
ne pour décorer.

Préparation :

Laver la viande ,assaisonner et faire
revenir dans l'huile d'olive. Couvrir d'un
ou deux verres d'eau et laisser cuire jus-
qu'à tendreté. Rectifier le sel, dresser
dans un plat de service, parsemer de

persil et d'oignon hachés, décorer de
quartiers de citron et de piments de
Cayenne confits.Servir chaud , de préfé-
rence avec du pain arabe.

kebab à la tunisienne

… EN fINIR AvEC lES
PoINTS NoIRS…

Mélangez deux cuillères à soupe d’argile
à deux cuillères à soupe de lait. Ajoutez
vingt gouttes d’huile d’argan. Laissez
poser le masque 20 minutes, rincez ensuite
à l’eau tiède. Faites le plein de vitamines,
mixez un abricot sec avec un peu d’eau
bouillante.
Laissez refroidir puis posez la «purée»

pendant 15 minutes. Rincez ensuite à l’eau
de rose (en pharmacie), c’est top pour
apaiser et régénérer la peau fatiguée !

Une tisane de menthe, verveine
ou anis contre les ballonnements

La tisane de
menthe poivrée
est riche en
acides phéno-
liques et en flavo-
noïdes réputés
pour leurs pro-
priétés antispas-
modiques. Elle
active la diges-
tion, calme les
ballonnements, les flatulences et sou-
lage les irritations intestinales. La tisa-
ne de verveine odorante ou verveine
citronnée "regorge de flavonoïdes et
d'acides-phénols qui ont pour action
d'apaiser les crampes et les douleurs
digestives" explique Marie Millet.
Enfin, la tisane d'anis vert contient une
molécule (E-anéthol) qui stimule la
digestion et facilite l'expulsion des gaz
intestinaux.

Quantité : 1 tasse (1 sachet ou 3
cuillères à café de plantes par tasse)
après chaque repas pendant 3 à 4 jours.

Une tasse de thé vert pour
détoxifier

Le thé vert est un excellent drainant
parce qu'il favorise la diurèse (élimina-
tion rénale). Il permet ainsi de lutter
contre la rétention d'eau et les toxines
(dues à l'abus de protéines) accumulées
pendant les repas de fêtes.

Quantité : 1 tasse après chaque repas
pendant 1 semaine.
En revanche : "Les autres thés, notam-

ment le thé noir le plus utilisé en Fran-
ce, sont acides et peuvent entraîner une
acidité gastrique sur les estomacs fra-
giles. Cela se traduit notamment par
des ballonnements, une digestion diffi-
cile, des nausées et des brûlures d'esto-
mac" 

De l'eau gazeuse contre les
lourdeurs d'estomac

Les repas gras et copieux font augmen-
ter la production de sucs gastriques
acides, entraînant des maux d'estomac.
Les bicarbonates contenus dans les
eaux minérales gazeuses neutralisent
cette acidité excessive et limitent les
sensations de pesanteur gastrique et de
mauvaise digestion. Ils ont aussi un
effet accélérateur sur la vidange gas-
trique.
Quantité : "Après un repas trop lourd,
on peut en boire 3 verres dans les
heures qui suivent. Si l'eau est trop
riche en sodium*, limitez-vous à 2

verres" 

Les boissons qui
aident à digérer

ON PEUT DEVENIR
ALLERGIQUE À 

N’IMPORTE QUEL ÂGE
Si 90% des allergies
se déclarent au
cours de l’enfance,
de plus en plus d’al-
lergies se déclen-
chent sur le tard,
passé 40-50 ans, et
même chez les
seniors !
Et comme ces per-

sonnes n’ont jamais
souffert d’allergies
avant de, soudainement, en déclencher une,
elles tardent souvent à consulter. Autre
évolution, l’apparition de nouvelles «aller-
gies croisées», c’est-à-dire causées par des
allergènes de structure voisine.

BEAUTÉ, SOIGNER LA
FATIGUE DES YEUX POUR
AVOIR BONNE MINE !

Lorsqu’il fait froid,
qu’on se sent fatigué
et qu’on passe beau-
coup de temps
devant l’ordinateur,
la fatigue des yeux
peut se faire sentir… 
Bien sûr, il y a la

technique du masque
glacé à appliquer le
matin au réveil mais
trop agressif de bon
matin ! 

Alors, comment venir à bout de ces petits
tracas quotidiens avec des méthodes
douces et naturelles ?
Atténuer la fatigue des yeux :
Mettez 45 ml de maïzena dans une poêle et
versez la même quantité d’eau de rose.
Mélangez le tout jusqu’à l’obtention d’une

crème liquide et faites doucement chauffer
jusqu’à ce que le mélange épaississe (tour-
ner sans cesse).
Retirez ensuite le récipient du feu pour

empêcher la formation de grumeaux. Ajou-
tez enfin 30 ml d’eau de rose (cuillerée par
cuillerée) et avant qu’elle ne se fige, trans-
vasez la crème dans de petits pots. Conser-
vez-les au frigo. Appliquez-la sur le contour
de l’œil et des paupières avant le coucher.
Atténuer les poches sous les yeux :
Appliquez des rondelles de pommes de

terre crue en cataplasme.
Atténuer les yeux cernés :
Diluez 1 cuillère à café de miel pur dans

1/2 verre d’eau minérale tiède. Puis, trem-
pez 2 cotons dans cette préparation et
posez-les sur vos yeux fermés durant 6
minutes.
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Horizontalement
1. Débrouillées – 2. Neutre – 3. Abattre – Distincts – 4. Dans la
gamme – Fournisseur de duvet – 5. Infus – Signe de soulagement
– 6. Appuyée – Compagne d’Adam – 7. Rosacées – 8. Mont grec
– C’est explosif – 9. Suite de noms – Homme avare – 10. Entre
deux lisières – Genre – 11. Célèbre Troyen – Affaibli – 12. On ne
le frappe plus – Fermer – 13. Relative à l’amour physique.

verticalement
1. Guère ouvertes – 2. Vante – Séance du tribunal – 3. La premiè-
re page – Boîtes à Moujiks – Ces hommes – 4. En forme de
coque – Eminence du golf – 5. Sujet de Conversation – Aberrants
– Démonstratif – 6.  Femme stupide – Au goût du jour – On le
passe par la tête – 7. Roi légendaire athénien – Niveau intermé-
diaire – 8. Empêchement – Aiguisé – 9. Possessif – Ne sait quel
parti prendre – Avant la qualité.

Horizontalement
CARGAISON 
AMERS – OBI 
NOTA – ALTO
uNIVERSEL 
L – NEVE – NO
ANE – INDuS
RE – OTEES – 
– VE – EST – D
SECHE – ROI
TuAI – BuRE
O – LEVAINS 
uTE – ENTEE

TuEuR – ERE

verticalement
CANuLAR – STOuT
AMON – NEVEu – Tu
RETINE – ECALEE
GRAVE – O – HIE – u
AS – EVITEE – VER
I – ARENES – BAN – 
SOLS – DETRuITE
OBTENuS – ORNER
NIOLOS – DIESEE

SoluTIoN N° 1467

Mots croisés 9/13 n° 1468

Mots croisés 9/9 n° 1468

1

1

2

3

4

5

6

7

8

9

2 3 4 5 6 7 8 9

5 9 1

8 6 3

2 3

4 6 9 5

3 1

7 3 9 6

4 3

1 7 6

7 6 8 4

6 2 4 3 1 8 7 5 9

1 3 7 9 4 5 6 2 8

5 8 9 2 7 6 1 3 4

8 4 2 6 9 7 5 1 3

9 5 6 1 3 2 4 8 7

7 1 3 5 8 4 9 6 2

3 9 8 4 6 1 2 7 5

4 6 5 7 2 3 8 9 1

2 7 1 8 5 9 3 4 6

Horizontalement
1. Rendra sain – 2. Actions d’usiner sur une machine – 3. Abattue – Panoramas – 4.
Rigolé – Pesa l’emballage – 5. Parti – Solipèdes – 6. Fermée – Agent de liaison – 7. Ne
divulgua pas – Eté à même – L’or au labo – 8. Donnerais les couleurs de l’arc-en-ciel –
9. Très éprise – Venue parmi nous.

verticalement
1. Qui a la propriété d’attirer – 2. Tache morale – 3. Exsude – Partager un terrain – 4. Os
de poisson – Mémorisé – 5. Dans le vent – Rapière – 6. Désola – Ville de fouilles – 7.
Reptile saurien – Pige – 8. Brame – Consolide – 9. Basé – Elimé.

Horizontalement
BLAFARDES
RATIBOISA
OGRESSE – u
CuIR – STAR
ANA – REER –
RAuQuE – Ru
DI – uT – NES
ERRA – IOTA
RENIFLEES

verticalement
BROCARDER 
LAGuNAIRE 
ATRIAu – RN
FIER – QuAI
ABS – RuT – F
ROSSEE – IL
DIETE – NOE
ES – ARRETE
SAuR – uSAS

SoluTIoN 
N° 1467
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Pour jouer 

au Soduku
- Placer un chiffre de 1 à 9
dans chaque case vide
-Chaque ligne, chaque
colonne et chaque carré 
de neuf cases, délimité 
par un trait plus gras,
doivent contenir les chiffres
de 1 à 9
-Chaque chiffre ne doit
apparaître qu'une fois dans
la ligne, la colonne 
et la région
Le total des chiffres 
de chaque région doit 
être égal à 45

Mots fléchés n° 1468

Avaler

Amérindien

Uni

Ingurgité 

Indéfini 

Broyas

Arbre de l’Inde 

Fertilisant

Nationale

Ville américaine

Couvre-pieds

Crevassées

Cardinal

Détestés

Désert

Ville du Brésil

Négation 

Souverain

Ebahie

Liquidé

Sollicité

Protection

Crainte

Jeta les fers

Veine 

Ordinateur

Joyeux

D’accord !
Etat d’Asie

Volonté
Eté à même

Nuance

Rémunère

Hors court

Porte tutu
Refus puéril
Saletés de
cheminée

SoluTIoN MoTS flECHES N° 1467

– PILOTEE
BERET – RN 
OR – PERIR
uMAR – ANA
LITEES – Y

EST – VASE
VERSE – CR
ESAu – AI – 
R – PIEGES
SIESTE – K

EN – SENTI
SOLE – TAS

verticalementHorizontalement

Monnaies 
d’échange

Moi 
Enlevée 
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– BOuLEVERSES 
PERMISES - INO
IR – ATTRAPE – L
LEPRE – SuISSE
OTE – EVE – ETE –

T – RASA – AGENT
ERIN – SCIE – TA
ENRAYER – SKIS
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JEuX
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9

10

11

12

13

2 3 4 5 6 7 8 9

HoRIZoNTAlEMENT 
1. un peu aigres - 2. Enrobé - Parfois boîte à surprises - 3.
Rappel - 4. Opinion favorable - Mets pour bétail - 5.-
Tissu - Pronom personnel - 6. Se sert - Amaigri - 7. La
sienne - Personnage très romantique - 8. Engagement -
Pièce honorable - 9. Blatte - 10. Mince couche de mortier -
Poussé à agir - 11. Guère - Aspirer par la bouche - 12.
Frères ou flux - 13. Partie d'un théâtre - Trace de pied.
vERTICAlEMENT
1. Exposés rapides - Champignons - 2. Veine qui arrive au
cœur - Au Canada, terrain marécageux  - 3. Met sous l'eau  -
Pas raide  - 4. Tableau - Récépissé - Premier entier - 5. Dilet-
tantisme - 6. Bouche-trou - Il porte des aiguilles - Boîte pro-
tectrice - 7.  Lac américain - Positif - Pied d'un arbisseau - 8.
Eléphantesque - Elle prend tout ce qu'il y a dans son champ -
9. Réaliste - Couds comme un chirurgien.

HoRIZoNTAlEMENT

DEPENSIER
IRONIE - VA
VERT - IRIS
E - TERNIES
RHONE - CRu
TA - DECA - R
ILES - ONCE
SES - AMERE
SESAME - OS

A - AVIDES -
NOYE - ISSu
TuERIES - N
ETRENNEES
vERTICAlEMENT 

DIVERTISSANTE
ERE - HALEE -
OuT
PORTO -
ESSAYER

ENTENDS -
AVERE
NI - REE - AMI -
IN
SEIN - COME-
DIEN
I - RICANE - ESSE
EVIER - CROSS -
E
RASSuREES -
uNS

SoluTIoN N° 1913

Mots croisés 9/13 n° 1914

Mots croisés 9/9 n° 1914

1

1

2

3

4

5

6

7

8

9

2 3 4 5 6 7 8 9

1 6 5

2 7

9 6 1 3

4 3

3 6 4 9 1

2 6 9

7 9 1

8 7 6 2

5 3

7 1 9 4 2 8 5 6 3

6 2 5 1 3 9 8 4 7

3 4 8 7 5 6 2 9 1

9 5 1 6 4 7 3 8 2

2 6 4 5 8 3 1 7 9

8 3 7 2 9 1 6 5 4

5 9 2 3 6 4 7 1 8

1 8 6 9 7 2 4 3 5

4 7 3 8 1 5 9 2 6

HoRIZoNTAlEMENT 
1. Qui tire sur l'orangée - 2. En partant de ce qui est avant  - 3. Peinture murale
- Gâteau  - 4. Evénements - Chevalier ambigu - 5. Allonge - Non façonné -  6.
Etat d'Afrique  - Note de musique - 7. Non plus  - Petit rongeur - 8. Divaguer -
Habille - 9. Il passe sous la porte  - Reconnu.
vERTICAlEMENT
1. Endommager gravement - 2. Pierre fine - Marchera - 3. Qui presse - Pouffé - 4.
Condition - Vénéré  - 5. Niais  -  Remisa  - 6. Beau parleur - Difforme - 7. Remor-
quer - Ornement en forme d'œuf - 8. Virer - 9. unau - Règle à suivre.

SoluTIoN 
N° 1913
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Pour jouer 

au Soduku
- Placer un chiffre de 1 à 9
dans chaque case vide
-Chaque ligne, chaque
colonne et chaque carré 
de neuf cases, délimité 
par un trait plus gras,
doivent contenir les chiffres
de 1 à 9
-Chaque chiffre ne doit
apparaître qu'une fois dans
la ligne, la colonne 
et la région
Le total des chiffres 
de chaque région doit 
être égal à 45

Mots fléchés n° 1914

Frissonne

Précèdent 
les autres

Etain

Loi du silence

Blessure

Exsuda

Moisi

Rapport de courbe

Narine

Mémorisé

Mesure de Chine

Titre

Contracté

Evêque

Support de roues

Mèche

Poignées

Obstinée

Roue à gorge

Passereau

Latinise

Moucheté

Alcool

Scrutin

Sorti des urnes

Recueil

Corruptibles

Note

Crasseux

Tranchant

Monceau

Cachés

Grisons

SoluTIoN MoTS flECHES N° 1913

CRAPuLES
HALE - IDA
AB - RATAI
GILET - MN

ROESTI - T
ITS - ROSE
NE  -  RASE -
ERRAI - LA

- AORTE - R
- C - LESTEE
LIES - ROT
ERS - GENE

verticalementHorizontalement

CHAGRINE - CLE
RABIOTERA - IR
AL - LES- ROLES
PERES - RARES  -

u - ATTRAITS - G 
LIT - IOS - ETRE
EDAM - SEL - EON
SAINTE - ARETE

Grâces

Levant

Particule
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HoRIZoNTAlEMENT

RAINuRONS

ARMAS - COL

RABS - FuMA

INuSuEL - V

SY  - ENRAIE

S - OSIRIS -

ILS - TARER

MASSE - EuE

ECuS - ESTE

vERTICAlEMENT

RARISSIME

ARANY - LAC

IMBu - OSSu

NASSES - SS

uS - uNITE -

R - FERRA - E

OCuLAIRES

NOM - ISEuT

SLAVE - REE
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TÉLÉVISION MARDI 23
21.00 : Carnaval au

camping

Téléfilm / avec Frédéric Bouraly , Laurent Ournac...
A l'approche du carnaval de Martigues, Tom demande l'aide de son ami Michel et de

ses deux fils pour construire le char qui défilera pour représenter le Camping
Paradis. Vincent, l'aîné, arrive seul. Il est perturbé par sa rencontre, dans la navette
de la gare, avec une jeune femme charmante dont il est tombé amoureux. De son
côté, Daniel, un jeune père divorcé qui consacre beaucoup de temps à son travail,

retrouve son fils Maxime pour sa semaine de vacances. 

20.55 : Soir de fête à Rio

Série avec Priyanka Chopra , Jake McLaughlin...
L'équipe décide de profiter de la fête des fiançailles de Clayton
et Maxine pour réunir les conspirateurs et mieux les neutraliser.
La future mariée prend d'ailleurs un malin plaisir à mettre sur

pied ce stratagème. Hélas, la mission se révèle être un échec. De
son côté, Ryan qui enquête sur la disparition de Sasha, tombe
dans un piège. Quant à Alex et Owen, ils prennent une décision

lourde de conséquences.

21.00: Hoffenheim (Deu) /
Liverpool (Gbr)

20.55: Meurtres à
Etretat

Téléfilm avec Adriana Karembeu , Bruno Madinier...
Gilbert Maréchal, grand notable, est retrouvé mort après être tombé des

falaises d'Etretat. La police découvre une lettre de menace dans sa voiture, ce

qui laisse penser qu'il s'agit d'un meurtre. L'enquête est confiée aux

lieutenants Karine Zenko et Victor Ortega, qui font équipe pour la première

fois. Ils découvrent petit à petit des secrets dans le clan Maréchal. De plus, le

défunt aidait à la restauration d'une abbaye dont une nonne, sœur Elisabeth,

a disparu le jour même de son décès.

20.59 : L'entreprise

21.00 : Quantico

Football / Ligue des champions
Grande première pour le club de Hoffenheim qui découvre pour la première fois la
Ligue des Champions. Les Allemands se mesurent à un adversaire de taille puis-
qu'ils rencontrent lors de ces matchs de barrages, le mythique club de Liverpool,
qui vient d'autant plus de récupérer leur joueur Sadio Mané. Dans cette ultimpe
étape à la qualification pour les matchs de poule, Séville jouera contre Istanbul
Basaksehir, les Young Boys Berne s'attaquent au CSKA Moscou. Les matchs de

barrages auront lieu les 22 et 23 août.

Téléfilm avec Pierre Palmade , Anne Charrier...
Patrick est à la tête de Chauffinor, une petite entreprise de refroidis-

sement, qu'il laissa courir à sa perte. Même sa propre fille le consi-

dère comme un ringard et refuse de faire son stage chez lui. C'est

alors que la multinationale californienne Foond lui propose un

contrat mirobolant qui pourrait régler tous ses problèmes. Mais

Andy, un auditeur envoyé par Foond, doit venir contrôler les condi-

tions de travail des employés...

Divertissement
Chantonnant « Si tu vas à Rio » de Dario Moreno, l'animateur fait escale au Brésil pour profiter

du célèbre carnaval. Durant cinq jours, des millions de personnes costumées descendent dans les

rues pour célébrer, au rythme de la samba, une tradition datant du XIXe siècle. Entouré d'invités

comme Edouard Baer, Jeanfi Janssens, Bernard Lavilliers ou encore Cristiana Reali, Stéphane

Bern propose une soirée en immersion dans la fête, ainsi que des rencontres avec ceux qui font la

magie de cet événement unique au monde et riche en couleurs.
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Maximales Minimales

HORAIRES 
DES
PRIÈRES

A N N A B A
Fadjr     Dohr      Açr    Maghrib    I c h a
04:03        12:34      16:19        19:25      20:53

O U A R G L A
Fadjr     Dohr       Açr     Maghrib     Icha

04:28        12:44      16:23        19:27      20:48

C H L E F
Fadjr     Dohr       Açr     Maghrib     Icha
04:31        13:00      16:44        19:49      21:16

M O S T A G A N E M
Fadjr     Dohr       Açr     Maghrib     Icha
04:37        13:05      16:49        19:54      21:21

O R A N
Fadjr     Dohr       Açr     Maghrib     Icha
04:40        13:08      16:51         19:56      21:23

C O N S T A N T I N E
Fadjr     Dohr       Açr       Maghrib   Icha 
04:09        12:38      16:23        19:28      20:56

A L G E R
Fadjr    Dohr       Açr      Maghrib     Icha 
04:22        12:53      16:38        19:43      21:12

Alger                38°                     26°

Oran                 33°                     22°

Constantine   37°                     20°

Ouargla           45°                     31°

OOREDOO
Restez en contact
avec vos familles
durant le Hadj
et recevez vos appels
à seulement 10 DA la
minute 
OOREDOO rapproche les
pèlerins de leurs familles et
proches et leur donne la
possibilité de rester joignables en
Arabie Saoudite durant le Hadj à
des tarifs très avantageux. En
effet, Ooredoo baisse ses tarifs
Roaming en mode réception au
profit de ses clients voyageant
aux lieux saints de l’Islam du 05
Août 2017 au 30 septembre 2017.
Les clients Ooredoo en
pèlerinage pourront ainsi recevoir
des appels à 10 DA TTC/minute
seulement. Cette baisse exclusive
et exceptionnelle des tarifs en
Roaming est valable pour
l’ensemble des clients de
Ooredoo en formules prépayée et
post-payée, et via tous les réseaux
mobiles en Arabie Saoudite
(Zain, Jawal et STC). Les
pèlerins détenteurs d’une puce
Ooredoo resteront en contact
avec leurs familles et proches
durant le Hadj et partageront avec
eux les grands moments de ce
voyage. 

U n grand complexe, que
d’aucuns n’ont pas hésité
à qualifier démesurément

de village olympique est en voie
d’achèvement et sera implanté à
proximité du stade Chahid Ham-
laoui. Ce projet sera probable-
ment, à en croire le chef du
département de la Jeunesse et des
Sports, réceptionné avant la fin
de l’année prochaine, ajoutant
qu’il ont, lui et son équipe le défi
de rendre Constantine un pôle
sportif par excellence. Pour le
détail, on apprendra que le pôle
sportif sera implanté sur un ter-
rain de plus de 15 hectares, à
quelques encablures de l’antre
des Sanafir. 
Le futur complexe olympique
comprendra, entre autres, trois
terrains de tennis, une piscine
semi-olympique, deux terrains de
football, un stade d’athlétisme,

une salle omnisports et un camp
de jeunes de 200 lits
Ce grand projet comprend égale-
ment un lycée sportif de 800
places, un parc aquatique, plu-
sieurs aires de jeux, des circuits
pour vélos dont un le long des
deux rives du Rhumel, en plus
d’un hôtel doté d’une unité de
récupération et de remise en

forme pour les sportifs. Le
ministre a par ailleurs rappelé que
les équipements sportifs et d’ac-
cueil dont jouit actuellement la
capitale de l’Est pourraient non
seulement lui permettre d’ac-
cueillir les rencontres de l’équipe
nationale mais aussi et probable-
ment, dira-t-il, des tournois et des
rencontres de dimensions conti-

nentale et mondiale dans diverses
disciplines sportives. 
Il est à rappeler que la capitale de
l’Est a été choisie pour abriter les
deux sorties de l’équipe nationa-
le. La rencontre face à la Libye,
comptant pour les éliminatoires
de la Can de 2018 au Kenya,
jouée et perdue samedi dernier
par 2 à 1, et le match contre la
Zambie dans le cadre de la qua-
trième journée de la phase de
poules des éliminatoire du mon-
dial russe de 2018 prévu le 5 sep-
tembre. Il y a lieu de rappeler
aussi que l’EN jouera en Zambie
le 2 septembre lors de la troisiè-
me journée de son groupe, domi-
né par le Nigeria avec 6 points,
suivi du Cameroun (2 pts) ; l’Al-
gérie et la Zambie n’ont récolté
chacune qu’un point lors de leurs
deux premières sorties.

Amine B.

PLUSIEURS RENDEZ-VOUS SPORTIFS DONT CEUX DES «VERTS» Y SONT PRÉVUS

Un grand complexe sportif sera
réalisé à Constantine

Constantine pourrait devenir un pôle sportif. A la veille de la rencontre abritée samedi par le stade Hamlaoui,
comptant pour le dernier tour qualificatif au championnat d’Afrique des nations prévu au Kenya, le ministre
de la Jeunesse et des Sports, El Hadi Ould Ali, a laissé entendre qu’un projet sportif d’envergure verra

prochainement le jour dans la capitale de l’Est.
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