Deux ferroristes abattus par I'/ANP a Lakhdaria
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Elle est passée de 2,9 % en 2014 a 6,1 % en 2017

L'INFLATION
EN CONTINUELLE HAUSSE
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Faut-il instaurer
un diplome
d'écopsychologie ?

Page 4

P -

X Y

On a eu beau annoncer a plusieurs reprises que la chute des prix
des hydrocarbures, principal pourvoyeur en devises des caisses de I'Etat, n'allait  §
pas influer sur les marchés de consommation locale, les faits sont bien la
et la publication des chiffres par I'Office national des statistiques ne laisse plus
de doute quant au taux d'inflation qui a fini par prendre de court toutes
les prévisions, la logique économique étant inflexible. En une année, I'évolution
des prix a la consommation en rythme annuel a été de 6,1% jusqu'a fin juillet
2017 en comparaison de la méme période de I'année précédente, est-il annoncé.
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JOURNEE NATIONALE DU MOUDJAHID

ABANE ET ZIGHOUD GRANDS STRATEGES A
L’'ORIGINE D’'UN PROJET D’ETAT

L’association Machaal Echahid, en collaboration avec I’APC d’Alger-Centre, a rendu hier hommage
a deux glorieux martyrs de la guerre de Libération, Zighoud Youcef et Abane Ramdane.
Cette initiative s’inscrit dans le cadre du forum de la mémoire célébrant la journée nationale
du Moudjahid (Congres de la Soummam du 20 aoit 1956 et attaques du nord constantinois
le 20 aoat 1955).
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IL A JOUE UN ROLE
ACTIF DANS

LA PREPARATION

DU DECLENCHEMENT
DE LA LUTTE ARMEE

Mokhtar Skender,
un homme de culture
et de foi

HOMME de foi et de culture, Mokhtar
Skender s’est éteint il y a moins d’un
mois a I’age de 84 ans, aprés une vie
remplie de travail et de recherche pour la
promotion de la culture et I’enseignement
de la sagesse et de la tolérance. Sa
disparition a laissé un vide qui ne sera pas
facilement comblé car il fut I’'un des
hommes connus pour leur droiture et pour
proner la parole de la vérité sur les
questions de la vie en société.
L’adage selon lequel la perte d’un vieux
est une bibliotheque qui brile s applique
parfaitement a cet homme pieux qui a
recu les rudiments de la langue et de la
religion de son pére Mahmoud, a la
medersa Zoubiria de Médéa. Né en 1923,
il a grandi dans sa ville natale jusqu’a
I’adolescence avant de se rendre avec ses
parents a Alger, ol son pére était lecteur
de Coran et muezzin de la Grande
Mosquée. Inscrit a I’Ecole de la jeunesse
algérienne, le jeune Mokhtar Skender a
eu pour enseignants cheikh Mohamed El-
Khalifa, cheikh Tayeb EI-Okbi et son
oncle Fodil Skender. Il a officié a son tour
dans la méme école de 1945 a1947. 11 a
joué un réle actif pendant la Révolution
en faisant suivre les lettres aux membres
des 22 personnalités historiques pour la
préparation du déclenchement de la lutte
armée. Il a occupé plusieurs postes de
responsabilité aprés I’indépendance, dont
celui de membre du Conseil supérieur
islamique, membre de I’union des
écrivains algériens et membre de I’'Union
des historiens algériens. Il est devenu
aussi président de I’ Association de
I’histoire et du patrimoine, professeur et
conférencier a I’Institut supérieur de la
magistrature et directeur des affaires
religicuses puis imam a la mosquée
Hanafi de Médéa de 1982 a 1991.

N.B.

PRISON DE SERKADJI a I’aube du 20
juin 1957. 11 est exactement trois heures et
vingt-cinq minutes quand le bourreau, sur
ordre du directeur de la prison, lache le
couperet de la guillotine sur le cou de
Mohamed Bellamine. La mort fut instanta-
née.

Cinq minutes plus tard, son compagnon
d’armes et de cellule, Radi H’mida, subit
lui aussi le coup du couperet. Et encore
cinq minutes plus tard, c’est au tour de
Rahal Boualem dit Lekhel. Et aprés une
attente de cinq minutes — une éternité —, le
terrifiant couperet tranche le cou de Touati
Said ben L’bey. Ces quatre jeunes hommes
furent les premiers exécutés de la prison
Serkadji a cause de leur implication dans la
cause nationale. Ces quatre martyrs ont été
incarcérés dans ce tristement célebre péni-
tencier le 27 février 1957, dans la cellule
n°12. Leur numéro de détention ¢tait 7864.
Les quatre condamnés étaient accusés de
I’attentat a la bombe au stade d’El Biar le
10 février 1957.

Quand le FLN a arrété la décision d’avoir
recours 4 la lutte armée pour faire recou-
vrer au peuple algérien son indépendance,
les quatre martyrs y ont adhéré. Voila la
raison de leur implication dans ces atten-
tats d”Alger et la raison de la suite que ’on
connait. C’est pour que «personne n’ou-
blie» que I’association des Enfants de
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JOURNEE NATIONALE DU MOUDJAHID

Abane et Zighoud grands strateges

a Porigine d’u

L’association Machaal Echahid,
en collaboration avec ’APC
d’Alger-Centre, a rendu hier

hommage a deux glorieux
martyrs de la guerre de
Libération, Zighoud Youcef et
Abane Ramdane. Cette
initiative, organisée au centre
culturel Larbi-Ben M’hidi,
s'inscrit dans le cadre du forum
de la mémoire célébrant la
Jjournée nationale du Moudjahid
(Congreés de la Soummam du 20
aolit 1956 et attaques du nord

constantinois le 20 aoit 1955).

deux grandes personnalités histo-

riques a été confiée au Dr. Mohamed
Lahcene, Zeghidi enseignant universitaire
¢également chercheur spécialisé¢ dans I’his-
toire d’Algérie. Le conférencier, devant un
parterre de moudjahidine et d’enfants d’un
centre de vacances campant a Sidi F’redj, a
d’emblée indiqué qu’il s’agissant de grands
stratéges ayant planifié un acte majeur
structurant la révolution algérienne. C’est a
I’issue de cette fameuse rencontre que la
plateforme de la Soummam a été établie,
définissant ainsi les objectifs et les dimen-
sions de la révolution nationale. A propos
de Zighoud Youcef , le Dr Zeghidi s’est
attardé sur ses qualités qui en ont fait un
grand moudjahid, notamment ce qui a été
réalisé lors des attaques du 20 aofit 1955 au
nord constantinois.
De par son génie révolutionnaire, Zighoud
Youcef a pu investir politiquement ces évé-
nements sur le front national et internatio-

I a conférence retragant le parcours des

nal pour, d’une part, mobiliser davantage le
peuple algérien autour de cette grandiose
révolution et d’autre part, internationaliser
la cause algérienne et porter sa voix au-dela
des fronticres nationales.

En outre, le conférencier a mis en avant la
coordination minutieuse entre les princi-
paux dirigeants du Congres de la Soum-
mam.

C’est dans ce contexte que le parcours de
I’architecte de la plateforme de la Soum-
mam, Abane Ramdane, a été abordé¢ par ce
chercheur. Ce denier a su exploiter les évé-
nements du 20 aoat 1955 pour entamer un
travail de préparation qui a duré une année,
donnant ainsi naissance a un rendez-vous
aussi crucial pour structurer la révolution
algérienne et ses dispositifs.

Par ailleurs, le Dr. Zeghidi a mis ’accent
sur un point essentiel li¢ au travail de

JOURNEE DU MOUDJAHID A TIZI-OUZOU
Hommage au martyr Mohamed Bellamine
et a ses compagnons

Moudjahidine de la wilaya de Tizi-Ouzou
(AEMWTO), présidée par Rabah Mouloud
a organisé, hier, une conférence dans I’es-
pace du Petit Théatre de la maison de la
culture Mouloud-Mammeri, en hommage
a ces quatre martyrs.

Cette rencontre, organisée dans le cadre de
la commémoration des journées du 20 aott
1955 et 20 aolt 1956, a laquelle ont pris
part des universitaires et des chercheurs et
animée par officier de I’ALN et cher-
cheur, Salah Mekacher, les compagnons de
combat et co-détenus des quatre martyrs,
en ’occurrence Mahmoud Arbadj, Ali
Midjek et Amar Bireche, a permis de lever,
encore une fois, un voile important sur des
faits en intime corrélation avec la guerre
d’indépendance nationale.

Salah Mekacher, dont la contribution a
I’écriture de I’histoire de la guerre d’Algeé-
rie n’est pas des moindres, a souligné que
c’est le général Salan, qui le premier, a mis
fin aux spéculations des responsables fran-
cais selon lesquelles les actions du FLN-
ALN n’étaient qu’un chahut de gamins ou
de quelques tristes faits de hors-la-loi, en
déclarant devant ses subalternes que le
FLN, aprés sa tenue du congres de la
Soummam, a mis en place un commande-
ment et pourvu ’ALN d’un armement
sophistiqué tels que les mortiers et les
mitrailleuses.

Salah Mekacher a précisé que le général
Salan, qui était arrivé le 4 décembre 1956
en Algérie pour se voir confier la mission
d’assurer le commandement général des
armées frangaises en Algérie, par sa
réflexion et son jugement ainsi que sa
clairvoyance, a su convaincre les hauts res-
ponsables politiques de son pays que le
FLN n’était aucunement ce que 1’on
croyait, et par conséquent, il fallait aug-
menter de beaucoup les moyens et outils,
tant politiques que militaires pour le com-
battre, et ce dans I’espoir de « maintenir
I’ Algérie rattachée a la France «.

Le conférencier poursuivra durant long-
temps son discours sur la dimension de la
mission du FLN avec comme point nodal
le congres de la Soummam. Ses co-confé-
renciers abonderont dans le méme sens,
tout en mettant un accent particulier sur le
combat politique poursuivi méme dans les
prisons par les éléments du FLN et évi-
demment un témoignage saisissant sur les
quatre martyrs qu’ils ont connus et c6toyés
jusqu a ce funeste jour du 20 juin 1957.
Les conférenciers ont démontré scientifi-
quement que I’indépendance nationale est
a couté trés cher.

Avec une rhétorique et une métaphore
valant leur pesant d’or, les conférenciers
ainsi que les organisateurs de cette mani-
festation ont lancé un appel aux Algé-

h projet d’Etat

A ™

«recadrage « entrepris par le Front national
de libération de I’action menée par Messa-
li Hadj, s’installant alors en France, loin de
la réalité vécue par le peuple algérien qui
subissait 1’oppression frangaise. «Un tra-
vail qui s’inspire de la déclaration du ler
Novembre, visant ’indépendance définiti-
ve de I’ Algérie et Iunité de son peuple», a-
t-il précisé.
A la cloture de cette commémoration, 1’as-
sociation Machaal Echahid n’a pas omis
d’honorer, ne serait-ce que symbolique-
ment, quelques moudjahidine ainsi que le
Dr. Mohamed Lahcene Zeghidi. Il convient
de rappeler que I’association Machaal
Echahid continue ses activités et prévoit
une «célébration gigantesque» du soixan-
tiéme anniversaire, le 27 décembre 2017,
de la mort du martyr Abane Ramdane.
Aziza Mehdid

riennes et aux Algériens d’aimer, de servir
et de protéger leur pays. Rabah Mouloudj,
invité a prendre la parole pour cette cir-
constance, a appelé a 1’unité nationale tout
en rappelant que le pays est menacé de
toute part. Les conflits en Libye, en Syrie,
la en Tunisie et Mali, a défaut de vigilance,
peuvent se propager « jusqu’ a chez nous «.
Notons également que les citoyens et res-
ponsables de Yakouren étaient présents en
force hier a cette manifestation.
Et pour cause : feu Mohamed Bellamine,
méme s’il a vécu a Alger, était originaire
de la région de Yakouren.

Said Tissegouine

Références des quatre
martyrs

Mohamed Bellamine : il est n¢ le 24
février 1932 a Yakouren (Tizi-Ouzou). 11
a été guillotiné le 20 juin 1957.

Radi H’mida : il est né le 23 avril 1935
a Alger et a été guilloting le 20 juin 1957.
Rahal Boualem dit Lekhel : il est né¢ le
30 décembre 1937 (une source cite 1940
comme année de naissance).

Touati Said ben L’bey : il est né le 14
décembre 1928 et a été guillotiné le 20
juin 1957.
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ELLE EST PASSEE DE 2,9 % EN 2014 A 6,1 % EN 2017

L’inflation en continuelle hausse

On a beau annoncer a plusieurs reprises que la chute des prix des hydrocarbures, principal pourvoyeur en devises des caisses de I'Etat,
n’allaient pas influer sur les marchés de consommation locale. Les faits sont bien la et la publication des chiffres par I'Office national
des statistiques ne laisse plus de doute quant au taux d’inflation qui a fini par prendre de court toutes les prévisions, la logique
économique étant inflexible. En une année, I’évolution des prix a la consommation en rythme annuel a été de 6,1% jusqu’a fin juillet

2017 en compa

our plus de précision, notons que
Pl’évolution des prix a la consom-

mation en rythme annuel a juillet
2017 est le taux d’inflation moyen annuel
calculé en tenant compte de 12 mois allant
d’aott 2016 a juillet 2017 par rapport a la
période allant d’aott 2015 a juillet 2016.
Le taux d’inflation avait atteint, en 2016,
5,9%. En 2015 (aout 2014 a juillet 2015)
4,8%, en hausse de pres de 1,9 par rapport
42014, période durant laquelle I’inflation
avait été chiffrée a 2,9%. Des chiffres en
hausse qui reflétent les contours financiers
de la crise, qui semble prendre le dessus
sur les prévisions les plus optimistes des
lois de finance et celles des lois de
finances complémentaires.
Pour ce qui est des chiffre mensuels, ceux
de juillet 2017 précisément, il y a lieu de
noter que s’il y a un secteur qui semble
avoir réalisé une croissance salvatrice
pour I’économie, ¢’est bien celui de I’agri-
culture. Ce dernier est pour une grande
partie a I’origine de la baisse des prix des
biens alimentaires, selon les chiffres
publiés par I’office.
Il ressort, en effet, que la variation men-
suelle des prix a la consommation, ¢’est-a-
dire I’évolution de I’indice du mois de
juillet 2017 par rapport a celui du mois de
juin de la méme année, est de -1,4%. Une

baisse rendue possible grace notamment
aux biens alimentaires. Les prix de ces
derniers ont baissé de prés 3.3% induits
particuliérement par la chute des prix des
produits agricoles frais.

Ne dit-on pas qu’a « quelque chose mal-
heur est bon ?». Les récents et vains appels
au secours lancés par les agriculteurs,

notamment a I’ouest du pays pour sauver
leur récoltes les avaient, en effet, poussés
a « brader « leurs produits, ce qui semble
en tout cas avoir été a 1’origine des chutes
des prix des produits agricoles frais qui, au
vu du climat torride qui sévit depuis la fin
du mois de juin peu ameéne envers les
humains ne pouvait épargner les végétaux.

raison de la méme période de 'année précédente, est-il annoncé.
- 5 a

Le manque de moyens de conservation est
pour beaucoup a I’origine de cet état de
fait. Si ’agriculture aux portes du grand
désert a pris une envolée ces derniéres
semaines, la politique de stockage et de
conservation semble quant a elle a la trai-
ne et les moyens présentement mis a la
disposition des agriculteurs restent en
deca des aspirations. Un état de fait qui
semble aussi étre a I’origine d’une
décroissance de prés de 7,4% traduisant
une baisse des prix de certains produits,
notamment des fruits (-47,8%) et de la
pomme de terre (-10,9%). Cependant, des
hausses sont enregistrées, essentiellement
pour les légumes (+5,7%) et la viande
blanche (+4,0%). Les prix des produits
alimentaires industriels enregistrent eux
aussi une hausse de 0,8%. Pour les autres
produits de consommation, I’Office natio-
nal des statistiques annonce que pour les
produits manufacturés I’évolution a été de
+0,2%, alors que les services accusent une
stagnation. Par groupe de biens et ser-
vices, les prix de I’habillement-chaussures
enregistrent une hausse mensuelle de
0,2%, ceux des meubles et articles
d’ameublement, +0,1% et ceux du groupe
divers, +0,6%. Le reste se caractérise par
des stagnations, est-il encore précisé.
Amine B.

LES TROIS ministres nouvelle-
ment promus (Industrie, Com-
merce et Habitat) sont déja a pied
d’ceuvre. Le nouveau ministre de
I’Industrie et des Mines, Youcef
Yousfi, a pris hier ses fonctions
lors d’une cérémonie de passa-
tion de consignes au ministere de
I’Industrie et des Mines en pré-
sence des cadres du secteur.
Yousfi remplace ainsi Mahdjoub-
Bedda, dans la foulée du rema-
niement effectué jeudi passé par
le président Bouteflika.

A cette occasion, Yousfi a expri-
mé sa reconnaissance pour la
confiance que le Président a pla-
cée en lui, en le nommant a la
téte du secteur qu’il a qualifié
de «sensible».

Et de souligner que «le secteur
de D'industrie et des mines est
d’une importance primordiale et
constitue 1'une des bases essen-
tielles pour la construction d’une
économie diversifiée qui aide a
sortir de la dépendance aux
hydrocarbures, conformément au
programme du président de la
République».

Il ajoutera que «le secteur doit
progressivement étre amené a
contribuer a la création de
richesses et d’emplois, une
démarche qui s’inscrit parmi les
objectifs essentiels tracésy, esti-
mant que ce méme secteur
«apportera une plus-value a
I’économie nationale et permet-
tra la création d’emplois, notam-
ment au profit des nouveaux
diplomés universitaires». Enfin,
le nouveau ministre n’a pas man-

LE GOUVERNEMENT OUYAHIA EST DEJA EN PLACE

Les trois ministres prennent leurs fonctions

qué de saluer les efforts de son
prédécesseur, Mahdjoub Bedda,
et le progrés enregistré dans de
nombreux projets.

Le nouveau ministre de 1"Habi-
tat, de I’Urbanisme et de la Ville,
Abdelwahid Temmar, a pris ses
fonctions, hier a la téte de ce
département ministériel en rem-
placement de Youcef Chorfa.
Lors de la cérémonie de passa-
tion des consignes, Temmar a
affirmé étre honoré de sa nomi-
nation a la téte de ce département
«sensible» et a «multiples
volets» : «J’espere, tel mon pré-
décesseur, pouvoir imposer mon
empreinte (dans ce département
ministériel)», a-t-il déclaré en
ajoutant que sa manicre de pro-
céder sera, certes, différente,
mais visera les mémes objec-
tifs. Temmar a précisé que le pro-

gramme a suivre sera celui du
président de la République et se
calquera sur les objectifs de son
gouvernement : «Les objectifs du
département sont tracés et sont
les mémes ; c’est la maniére de
les réaliser qui différe d’un
ministre a ’autrey», a-t-il ajouté
lors d’un point de presse en
marge de la cérémonie, notant au
passage qu’aprés cette installa-
tion, il compte tenir des ateliers
de travail et des réunions avec les
cadres et responsables du secteur
en vue de tracer une feuille de
route et un agenda pour définir la
maniére de procéder.

En réponse a une question sur
I’importance qu’il accordera aux
différentes formules de loge-
ments au profit des citoyens, le
ministre a tenu a préciser qu’il
«est important de ne pas concen-

trer  toute I’attention
I’AADL».

Il a également estimé que, s’agis-
sant du ministére de 1’Habitat,
de I’'Urbanisme et de la Ville, qui
est un «département grand et
lourd» vu les responsabilités qui
lui incombent, I'urbanisme doit
compter autant que le volet habi-
tat : «Nous ne devons pas oublier
que nous chapeautons également
le volet urbanisme. Nous avons
un grand travail a faire concer-
nant [’urbanisme ainsi que
I’aménagement et I’embellisse-
ment de nos villesy, a-t-il conti-
nué.Temmar a exprimé sa volon-
té d’axer sur l’information en
organisant des rencontres «avec
les journalistes en vue de fluidi-
fier la communication au profit
des citoyens» et ce, via la presse
mais aussi les réseaux sociaux.

sur

Le nouveau ministre du Com-
merce, Mohammed Benmeradi, a
pris ses fonctions en remplace-
ment d’Abdelhafid Saci, lors
d’une cérémonie de passation de
pouvoirs en présence des cadres
du ministére.
11 a fait part, a cette occasion, de
son souhait d’ceuvrer davantage
a la consolidation du secteur
pour concrétiser les objectifs
visés.Rappelant que le secteur du
commerce était un axe important
en économie, non sans mettre en
avant que I’Algérie «a réussi, au
cours des 15 derniéres années, a
construire une assise écono-
mique solide», Benmeradi esti-
me qu’il est important de pour-
suivre les efforts visant a «diver-
sifier ’économie nationale et a
renforcer sa compétitivitéy.

H. A.

EN ATTENDANT QUE LES AUTRES LE SOIENT AU MOIS DE SEPTEMBRE PROCHAIN

16 licences d’importation délivrées

LE MINISTERE du Commerce a annoncé la
délivrance de 16 licences d’importation de
bois (bois rouge, bois blanc, bois hétre, etc.).
La commission chargée de I’examen des
demandes de licences d’importation dévoile-
ra d’ici septembre une autre liste d’opérateurs
bénéficiaires. Sur un total de 205 demandes
des contingents au titre des licences d’impor-
tation pour I’année 2017, le ministére du
Commerce a délivré le 16 aoit dernier, 16
licences d’importation de bois (bois rouge,
bois blanc, bois hétre...) «16 importateurs
producteurs, dont une entreprise publique,
ont obtenu la licence d’importation. Pour le

reste des demandes, la commission chargée
de I’examen des demandes de licences d’im-
portation dévoilera ultérieurement (d’ici sep-
tembre) une autre liste d’opérateurs bénéfi-
ciaires, qui est en cours d’examensy, précise
une source du ministére du Commerce.

En 2016, la facture d’importation de bois des-
tiné a la construction et ses dérivés a baissé¢ a
562,7 millions de dollars contre 642,08 mil-
lions de dollars en 2015, soit une baisse de
12,35% Quant aux quantités importées, elles
ont fortement progressé entre les deux années
a 2,24 millions de tonnes contre 1,42 millions
de tonnes, soit +57,54%. Une divergence

d’évolution entre valeur et volumes qui
témoignent de la baisse des prix unitaires a
I’importation de ce matériau naturel. Le
ministére du Commerce avait annoncé, au
mois d’avril dernier, I’ouverture des contin-
gents quantitatifs pour I’importation des pro-
duits et des marchandises au titre des licences
d’importation pour 1’année 2017. Ces der-
nieres concernent des produits industriels et
agricoles, et ce conformément aux disposi-
tions du décret exécutif 15-306 fixant les
conditions et les modalités d’application des
régimes de licences d’importation ou d’ex-
portation de produits et marchandises. S. T.
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LE PRESIDENT  _
BOUTEFLIKA PROCEDE
A UN IMPORTANT
MOUVEMENT

DES CADRES

DE LADMINISTRATION
TERRITORIALE

95 chefs de daira
touchés

LE PRESIDENT de la République,
Abdelaziz Bouteflika, a procédé hier a
un important mouvement des cadres
occupant une fonction supérieure au
niveau de ’administration territoriale
ayant touché 95 chefs de dairas, huit
directeurs de la réglementation et des
affaires générales, cinq directeurs de
I’administration locale et sept
inspecteurs généraux de wilayas,
indique un communiqué de la
Présidence de la République.

«Son Excellence Monsieur Abdelaziz
Bouteflika, Président de la
République, a procédé, ce jour, a un
important mouvement des cadres
occupant une fonction supérieure au
niveau de ’administration territoriale.
Ce mouvement a touché quatre-vingt-
quinze (95) chefs de dairas, huit (8)
directeurs de la réglementation et des
affaires générales, cinq (5) directeurs
de I’administration locale et sept (7)
inspecteurs généraux de wilayas»,
note le communiqué.

Ce mouvement «vient suite a la
promotion de certains cadres dans
d’autres fonctions supérieures au
niveau de I’administration territoriale
et ayant pour objectif la poursuite des
efforts déployés en matiére de
développement et de modernisation
des services publics, a travers
notamment la répartition optimale des
compétences et ’amélioration de
I’encadrement des collectivités
localesy, précise la méme source.

11 consacre ainsi «I’intégration des
jeunes cadres et la promotion du role
de la femme dans I’occupation des
postes de responsabilité au sein des
collectivités locales, ou neuf (9)
femmes ont été promues dans ces
fonctions supérieuresy.

Ce mouvement comprend «quatre-
vingt-quinze (95) chefs de dairas,
dont quarante-sept (47) cadres ont été
promus dans cette fonction
supérieure, huit (8) postes de
directeurs de la réglementation et des
affaires générales, dont six (6) cadres
ont ¢té promus dans cette fonction
supérieure, cinq (5) postes de
directeurs de ’administration locale,
dont quatre (4) ont ét¢ promus dans
cette fonction supérieure, et sept (7)
inspecteurs généraux de wilayas, dont
six (6) cadres ont été promus dans
cette fonction supérieuren, ajoute le
communiqué. APS
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POUR FAIRE FACE A «’AGRESSION DU BETON» ET A LA RARETE

DES ESPACES VERTS

Faut-il instaurer un diplome
d’écopsychologie ?

Les comportements, consciences et émotions de I'individu se traduisent par la maniére dont celui-ci
percoit ou agit sur I'environnement auquel il vit. Avoir un cadre de vie agréable, notamment un espace

vert bien entretenu, une fontaine dans les cités et quartiers pour profiter de I'effet apaisant de I'eau,
I’Algérien est loin de vivre un effet psychologique environnemental.

algériens sont catégoriques pour dire

que le citoyen, a I’instar des popula-
tions du monde, a besoin d’espace et que
son ¢tat psychologique dépend en partie de
I’environnement.
L’environnement est principalement le
quartier dans lequel il passe une grande
partie de son temps. Dot la nécessité pour
les autorités locales d’offrir au citoyen
algérien un cadre de vie qui prendrait en
considération I'influence de ['urbanisme
sur la psychologie de I’étre humain.
De nombreux pays occidentaux accordent
une grande importance a la psychologie de
I’environnement, devenue une filiére ensei-
gnée a 'université. Les étudiants diplomés
dans cette filiere sont sollicités, au méme
titre que les architectes, topographes et
autres professionnels du secteur, dans la
réalisation de batisses et d’agglomérations.
Les psychologues de I’environnement par-
ticipent aux travaux des études pour ces
réalisations. Pas question pour eux que trop
d’obstacles en béton soient érigés dans des
constructions a caractére d’habitation. « Le
psychologue de I’urbanisme choisit les
lieux d’implantation d’espaces verts, les
lieux de construction de murs, et les
espaces libres, dans le but de favoriser un
bon état psychologique de I’étre humain
qui fréquente les lieux «, nous explique A.
Farid, un jeune universitaire.
« Le travail du psychologue urbanistique
est d’interdire une urbanisation agressive
contre ’état psychologique de 1’étre
humain, et offrir a celui-ci un environne-
ment urbanistique reposant «, ajoute-t-il.
De nombreux pays dans le monde font de
la psychologie urbanistique I’un des
moyens de lutte contre la criminalité. « Un
jeune qui vit dans une cité dépourvue de
toute commodité, d’espace vert et d’espace
libre se trouve dans un état psychologique
deéfaillant qui peut le faire basculer dans la
criminalité «, explique cet universitaire qui
cite des exemples de quartiers pauvres et a
I'urbanisme anarchique dans le monde,
connus pour la criminalité trés en hausse.
« Les jeunes de ces quartiers sont conti-
nuellement agressés par trop de béton qui
les empéche de voir toute perspective «,

I es psychologues et les sociologues

ATTENTAT DE BARCELONE
Les trois Algériens blessés
ont quitté Phopital

LES TROIS ressortissants algériens bles-
sés jeudi dans I’attentat terroriste de Bar-
celone (Espagne) ont quitté vendredi
aprés-midi I’hopital ou ils étaient sous
observation médicale, a indiqué le porte-
parole du ministére des Affaires étran-
géres, Abdelaziz Benali Chérif, dans une
déclaration a I’APS, précisant que le dis-
positif de crise mis en place au ministére a
été levé. «Les trois ressortissants algériens
blessés hier (jeudi, ndlr) dans I’attentat
terroriste de Barcelone ont quitté cet
aprés-midi ’hopital ou ils étaient sous
observation médicale. Ils ont regu aujour-
d’hui la visite de Mme 1’ambassadrice
d’Algérie au royaume d’Espagne et de

notre consul général a Barcelone, a qui ils
ont fait part de leur décision de prolonger
leur séjour en Espagne», a indiqué M.
Benali Cherif.«Mme I’ambassadrice d’Al-
gérie au royaume d’Espagne a remercié,
au nom du gouvernement algérien, les
autorités espagnoles pour la diligence et la
qualité de la prise en charge dont ont béné-
ficié nos citoyens touchés par ce dramey,
a-t-il ajouté. «Le dispositif de crise mis en
place par le ministre des Affaires étran-
geres, Abdelkader Messahel immédiate-
ment aprés I’annonce de I’attentat a été
levéw, a conclu le porte-parole du ministe-
re des Affaires étrangeres.

S. T.

d’apres cet étudiant. Notre pays, I’Algérie,  création de milliers de postes d’emploi

qui a lancé d’ambitieux programmes de
réalisation de logements, construira-t-il des
cités en accordant de I'importance a la psy-
chologie urbanistique ? Tres souhaité, tel
est le recours a la psychologie urbanistique
qui améliorera le cadre de vie des algé-
riennes et des algériens.

L’ Algérie ambitionne de construire entre 2
50 000 logements par an. Environ 200 nou-
velles cités réalisées pour un tel nombre de
logements, et des centaines de postes d’em-
plois pouvant étre créés pour les psycho-
logues urbanistiques. Encore faut-il que
cette filicre soit enseignée.

Le parc immobilier de I’ Algérie est, aujour-
d’hui, de pres de 8 millions d’habitations,
environ 60 000 cités, pouvant permettre la

pour les psychologues urbanistiques, avec
pour mission d’améliorer le cadre de vie
dans ces lieux.
11 est vrai que les autorités ont décidé de
solliciter les paysagistes et les horticulteurs
pour I’'aménagement des cités, et que des
modules d’embellissement sont enseignés
dans I’architecture, ce qui est une heureuse
initiative, mais I’instauration du diplome
de psychologue urbanistique peut partici-
per a ces efforts pour ’amélioration du
cadre de vie. La nécessité de prendre en
compte la dimension humaine dans 1’amé-
nagement de I’environnement urbanistique
est évoquée dans nombre de pays dans le
monde.

Sofiane Abi

Les arguments pour une nouvelle filiere
universitaire

POURQUOI ne pas réaliser une fontaine dans les cités et quartiers qui seront construits
dans I’avenir ? Profiter de I’effet apaisant de I’eau est bénéfique pour les futurs rési-
dents, explique un paysagiste. « Tout le monde sait que la couleur bleue, comme celle
du ciel, a un effet psychologique sur I’environnement. C’est une couleur qui a un effet
calmant et destressant. La couleur verte, comme celle de I’herbe, est connue pour étre
reposante. Le paysagiste ou horticulteur peut apporter de la couleur verte par des
plantes, de I’herbes, des arbustes et des arbres, et le psychologue urbanistique peut
recommander I'utilisation de la couleur bleue dans les futurs quartiers «, note ce paysa-
giste. «L’utilisation de couleurs est ¢tudié¢e par le psychologue urbanistique pour I’ap-
port du repos. Des recherches scientifiques ont démontré, dans d’autres pays, que le bon
choix de couleurs aide pour une respiration meilleure «, d’aprés ce paysagiste. « Des
couleurs qui apaisent 1’anxiété et ’angoisse existent. Un psychologue urbanistique
connait tout ¢a, d’ou I"importance de créer cette filiere pour I’aménagement des quar-
tiers qui seront réalisés dans le futur», note-t-il.
Le psychologue urbanistique est donc formé sur la base de la psychologie qui étudie le
comportement humain dans un environnement urbanisé. Cet environnement peut appor-
ter le calme quand I’aménagement est fait dans ce but. L’effet inverse peut étre produit
quand ’anarchie urbanistique régne. L’occupation de trop d’espace par le béton agresse
le calme des habitants des futurs quartiers, d’aprés des experts. L’instauration, en Algé-
rie, du diplome de psychologue urbanistique apporterait beaucoup aux futures agglome-
rations. L’importance de ce diplome, comme le diplome d’architecture, de topographie
et des autres professions du secteur du batiment, s’accroit avec les programmes de réa-
lisation initiés par ’Etat. Des milliers de recrutements peuvent avoir lieu parmi les
diplomés et les enseignants. Les moyens et les compétences existent, et attendent une
décision des pouvoirs publics pour I’instauration de ce diplome, comme dans d’autres
pays du monde.

S. A.
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BIEN QUE LA COMMUNE AIT DEGAGE DES ESPACES
POUR LA CIRCONSTANCE

L'improvisation de souks a moutons
fait sa loi a Constantine

La périphérie et méme
certains quartiers du
centre ville de
Constantine sont
depuis au moins une
semaine en
effervescence. La féte
du sacrifice annoncée
pour le 2 septembre
emballe déja grands et
petits.

es marchés a bestiaux
Ldont beaucoup ont été

improvisés par mar-
chands et maquignons a travers
différents points de la ville des
ponts ne passe guére inapergus.
Aux odeurs propres aux étables
et lieux d’¢levage dégagés aux
alentours sur prés d’une cin-
quantaine de meétres a la ronde,
il est aisé aux passants de devi-
ner qu’il s’agit bien de souk au
mouton. Un souk pas toujours
ameéne pour les petites bourses.
Les prix appliqués dépassent
pour certains ruminants bien
mures les soixante-dix mille
dinars.
Bien que les pouvoir publics,
via une coopérative sise a El
Baaraouiya, avaient pris le soin
« d’injecter « des agneaux a
raison de 25 000 DA la béte, il
n’en demeure pas moins que

ceux proposés par les acteurs
privés ne sont cédés qu’entre
35 000 DA et 50 000 DA pour
les jeunes bétes.

Des acteurs dont nombre
d’entre eux n’ont pas aussi
manqué d’ouvrir leurs étables
pour les acheteurs et leur pro-
géniture tout agitée pour s’of-
frir in situ le mouton de leur
choix. Ainsi, les éleveurs des
communes avoisinantes,
notamment Hamma Bouziane,
Ain Smara ou encore Ain Abid
et Zighout Youcef s’invitent au
jeu.

Pour les autres notamment les
intermédiaires et ceux qui s’im-

AL A

provisent maquignon pour
quelques jours, la solution
toute trouver est de prendre
d’assaut des coins, souvent
verts, pour écouler leur mar-
chandise.

La commune a beau dégager
des espaces pour la circonstan-
ce, les marchands semble faire
a leur téte. Certains accés de la
ville sont ainsi pris d’assaut par
les marchands et ce depuis plu-
sieurs jours déja.

Les services de la mairie ont
pourtant désigné par arrété
communal fixant les lieux des-
tinés au rassemblement et a la
vente des moutons en prévision

de I’Aid El Adha pour cette
année et qui s’averent étre les
méme que ceux retenu pour la
méme campagne ’année précé-
dente, a savoir la cité Boudraa a
proximit¢é de  I’ancienne
décharge publique, le 7eme km
mitoyen de I’ANEP et enfin
celui au lieu dit 108 chalets (ex
ferme Gérard).
L’APC a méme mis en garde
les contrevenant, soit les mar-
chands ambulants ou encore
ceux ayant improvisé autre
lieux que ceux désignés par les
autorités pour la vente de leurs
bétails. Les sanctions prévus
seraient immeédiates, a en croire
le communiqué des services
agricoles de la commune de
Constantine. Il est en effet
question pour les agents de
contréle de procéder a la saisie
ct a I’abattage systématique des
cheptels. Tout comme il est
précisé, d’ailleurs, que les
points de vente désignés seront
délimités par des clotures et
seront soumis a un assainisse-
ment régulier avec 1’épandage
de produits désinfectants.
Pour ce qui est du jour de I’aid,
il a été signalé qu’une perma-
nence vétérinaire sera assurée
durant les deux jours de I’Aid,
soit le 2 et le 3 septembre pro-
chain.

Amine B.

1 000 AGENTS DE DIFFERENTS GRADES Y ONT PRIS PART A BEJAIA
Coup de starter du 6° Challenge
national de la Protection civile

LE 6° CHALLENGE national du sport adap-
té aux métiers des agents de la Protection
Civile a été lancé jeudi dernier au stade de
I’unit¢ maghrébine de Béjaia (OPOWB).
Cette compétition s’étalera jusqu’au 20
aolt. Ils sont 1 000 agents, de différents
grades, représentant les directions de la
Protection civile de plusieurs wilayas du
pays a avoir fait le déplacement dans le
cadre de cette activité

1ls prennent donc part a cette manifestation
qui s’est déclinée en concours dans plu-
sieurs disciplines sportives comme les acti-
vités opérationnelles des agents de la Pro-
tection civile , course avec sac a dos,
concours de planche de redressement,
concours de tirage de corde, concours de la
meilleure équipe de conduite tout terrain,
concours de la meilleure équipe d’ambu-
lanciers secouristes, concours de la nage
libre, manceuvre de secours et sauvetage en
mer, concours de course avec brancard,
concours de parcours de feu, la pétanque et
le jeu d’échec.

Les courses des agents de la Protection
civile en uniforme ont eu comme itinéraire
quatre points: Admriw-siege de la wilaya-
El-Khemis pour finir au stade Ben
Allouache alors que les autres disciplines
se sont déroulées au siége de ’unité princi-
pale de la protection civile des quatre che-
mins. «Ce challenge national est une partie
intégrante de la préparation de base de
I’agent de la Protection civile a ses diffé-

rentes missions de secours et de sauvetage,
ainsi que le prolongement des efforts
consentis pour le développement du sport
au sein de la méme I’institution», a-t-on
souligné. Selon le chargé a la communica-
tion a la Protection civile de la wilaya de
Béjaia,s Abdelhakim Latréche, «les organi-
sateurs et participants de cet événement et
tous les éléments ayant pris part aux
manceuvres de simulations et aux exercices

durant ce challenge sont considérés comme
faisant partie du dispositif de renfort pour
les interventions opérationnelles en cas de
force majeur», selon des instructions don-
nées par le directeur général de la Protec-
tion civile. Ils interviendront un peu partout
lors de catastrophes naturelles. Ils sont sus-
ceptible d’étre appelés a parer a toute éven-
tualité surtout en ce qui concerne les feux
de forét, etc.». N. B.

DE LA POMME DE TERRE SERAIT A LORIGINE
DES TROUBLES DIGESTIFS

Sept pensionnaires de Dar Errahma
de Skikda victimes d’intoxication

SEPT PERSONNES, dont I’4ge varie entre 12 et 59 ans, ont été victimes d’intoxication.
Elles sont actuellement prises en charge par le personnel médical du service infectieux de
I’hopital Abderrezak-Bouhara de Skikda. Les victimes, pensionnaires de Dar Errahma
Aissa-Boukerma, dans la wilaya cotiére, ont rallié par groupe la structure sanitaire apres
avoir présenté des signes inquiétants suite a I’ingestion, jeudi, d’une purée de pomme de
terre, a en croire une source proche de la structure relevant du ministére de la Solidarité
nationale. Six femmes agées entre 12 et 59 ans et un homme de 37 ans, la plupart issus du
Centre pour enfance assistée, souffraient de maux de téte, de vomissements et de diar-
rhées. Des analyses ont été entreprises par le service de la structure sanitaire, en collabo-
ration avec les laboratoires de microbiologie entre autres, afin de déterminer la nature de
I’intoxication. Des échantillons de I’aliment soupgonné d’étre a 1’origine des troubles
digestifs constatés sur les victimes ont été par ailleurs envoyés au laboratoire régional de
I’Est de Constantine pour I’identification du microbe a I’origine de cette intoxication.

A.B.

LA VICTIME
AVAIT LAISSE

A SON BORD PLUS
DE 600 MILLIONS
DE CENTIMES

Lauteur du vol
d’un véhicule
a Constantine arrété

LES ELEMENTS de la brigade
criminelle de la police judiciaire de
la stireté de wilaya de Constantine
ont réussi a appréhender, en un
temps record, 1’auteur du vol d’un
véhicule et d’une importante somme
d’argent. Le mis en cause, agé de 25
ans, a été appréhendé quelques
heures a peine aprés son forfait. Les
faits remontent au soir du lundi 14
aolt lorsque le mis en cause a réussi
a prendre la fuite avec le véhicule
laissé moteur en marche par la
victime, avec a son bord une
importante somme d’argent
dépassant les 600 millions de
centimes. Sur la base de la plainte du
propriétaire du véhicule et des
détails donnés par ce dernier, une
vaste opération de recherche a été
aussitot déclenchée par les policiers,
dont la mise en place d’un point de
contrdle placé aux alentours de la
région en question. L’auteur du vol a
été appréhendé le jour méme et sa
fouille corporelle a permis au
policier de récupérer une partie de
I’argent subtilisé. Une importante
somme a été par la suite récupérée
par les enquéteurs suite a la
perquisition du domicile d’un des
proches du mis en cause. La totalité
du montant récupéré s’¢léve a 600
millions de centimes. Quant au
vehicule volé, il a été abandonné par
le mis en cause a quelques
encablures du domicile de sa
victime. Il avait auparavant pris le
soin de laisser sa propre voiture non
loin du lieu de son forfait pour
prendre la fuite aussitot sa mission
accomplie. Apres avoir été entendu
par les policiers au siége de la stireté,
il a été présenté mercredi devant le
procureur de la République.

A.B.

IL ACTIVAIT

AU NIVEAU

DE LA NOUVELLE
VILLE ALI-MENDJLI

Le propriétaire

d’un point de vente
illicite de boissons
alcoolisées appréhendé

LA BRIGADE dc lutte contre la
criminalité a réussi a appréhender un
homme agé de 38 ans, soupgonné de
vente illicite de boissons alcoolisées.
Sur la base d’informations parvenues
a la brigade concernant les activités
illicites du mis en cause au niveau
d’un des quartiers de la nouvelle
ville Ali-Mendjli, dans la daira d’El-
Khroub, une minutieuse opération a
¢été menée par les ¢léments de la
brigade, laquelle leur permettra de
mettre la main sur le mis en cause en
flagrant délit.
La fouille de son véhicule, une
voiture touristique de marque
frangaise, a permis aux enquéteurs
de saisir prés de 130 canettes de
boisson alcoolisée de différentes
contenances et une somme d’argent
représentant la recette des ventes,
apprend-on aupres de la stireté de
wilaya. Le mis en cause a été placé
en garde a vue en attendant sa
présentation devant la juridiction
compétente.

A.B.
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LE MOUVEMENT A SUBI DE PROFONDES MUTATIONS

Quel syndicalisme pour I’Algérie ?

L’Union générale des
travailleurs algériens (UGTA) qui
pendant prés de quarante (40)
ans a été I'unique représentant
syndical des travailleurs, pour
des considérations historiques
et politiques se voit
concurrencer depuis une
quinzaine (15) d’années -
surtout ces six derniéres- par
des syndicats qui se disent
«autonomes» qui ont fleuri
particuliérement dans les
domaines de I'éducation, de la
santé et de I'administration.

D’autres conditions de travail
exigent d’autres conditions de lutte

Ce rappel des causes profondes de I’éclo-
sion d’un groupe social -le prolétariat- par
le développement de conditions socio-
économiques a un moment de I’histoire
mouvementée de 1’occident, et de son
évolution dans des rapports conflictuels
avec d’autres forces sociales — le patronat,
les capitalistes — nous enseignent que le
syndicalisme était une forme d’organisa-
tion du salariat constituée pour la défense
des intéréts salariaux de ses adhérents -
plus tard pour les conditions socio-profes-
sionnelles-.

Cette revendication se justifiait, d’une
part, par des bas salaires -minimum vital-
considérés comme une évolution régressi-
ve, pour les anciens artisans/profession-
nels qui ont travaillé pour leur compte
avant de subir la concurrence des produits
industriels, et d’autre part, en comparai-
son aux profits exorbitants de la bourgeoi-
sie.

C’est I’exacerbation de ce conflit d’inté-
réts qui de conquéte en recul, ponctue
I’évolution des secteurs économiques
dans ces régions maintenant la confronta-
tion de maniere cyclique.

Naissance et évolution
du syndicalisme algérien

L’inoculation du syndicalisme dans le
mouvement national, au-dela de sa portée
originelle, était un apport pour fortifier les
forces de lutte pour I’indépendance. Ses
¢léments qui militaient dans les rangs de
la CGT, ont été organisés et se sont consti-
tués dans une nouvelle forme nationaliste
— UGTA — et se sont fondus avec les sol-
dats -les moudjahidines- de la liberté.
Donc ces militants -a leur téte Aissat Idir-
qui avaient déja intégré le FLN et encadré
par lui, avaient pour mission de mobiliser
et engager les travailleurs dans la guerre
de libération.

De par sa particularité historique, il a bati
une stratégie sur un mode empirique qui
consistait a accompagner le mouvement
révolutionnaire dans la récupération de
son territoire et I’édification d’une nou-
velle société dont le peuple sera émancipé
de toute dépendance économique.

Etant I’un des acteurs des forces de libéra-
tion et son produit, 'UGTA a été envisa-
gée deés I’indépendance comme une insti-
tution dont la mission sera régie par des
régles tendant a la satisfaction des intéréts
de la collectivité -1’intérét des travailleurs
se confondant avec I’intérét général-.

Par conséquent, au lendemain de I’indé-
pendance I'UGTA a I’instar de toutes les
organisations dites de masse se devait de
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s’impliquer dans la grande bataille de
reconstruction d’un pays dont I’économie
était exsangue, dans un état de sous-déve-
loppement endémique.

C’est a ce titre qu’elle a acquis une posi-
tion dominante dans les entreprises. Elle
la doit a sa légitimité historique. Elle ne
peut-étre dans la confrontation, elle est
dans ’accompagnement.

Son patron actuel Sidi Said assume cette
continuité. Ses éloges au président de la
République -au-dela du respect dii a la
fonction présidentielle-, contrairement a
ce que I’on lit dans une certaine presse, ne
sont pas gratuites, elles expriment sa
reconnaissance dans le sauvetage des
entreprises publiques, la préservation des
emplois, des intéréts moraux et sociaux
des travailleurs et le maintien du dialogue
avec la centrale syndicale, grice a une
politique présidentielle socio-économique
-I’intérét économique se confondant avec
I’intérét social des travailleurs-.

Sur un autre plan, I’accompagnement de
I’'UGTA dans Dentreprise publique ne
consiste pas a se ranger derriére la direc-
tion dans toutes ses décisions ni a faire de
I’opposition systématique.

Les intéréts des travailleurs dépendent de
la viabilité et de la performance de I’en-
treprise, donc leurs actions doivent
converger avec celles des managers pour
P’atteinte des objectifs qu’ils auraient
fixés pour le développement et la pérenni-
té de leurs outils de travail.

L’erreur passée des entreprises publiques,
par manque de formation, autant des syn-
dicalistes carriéristes s’adonnant a un
ouvriérisme primaire, que certains ges-
tionnaires passifs faisant dans la compro-
mission, avaient conduit a leur faillite, en
dépit du statut général du travailleur qui
les associait a la gestion de leur entrepri-
se. S’y ajoutaient les injonctions et les
directives des tutelles qui ¢taient aux anti-
podes des problémes vécus par les entre-
prises.

Quant aux nouveaux syndicats qui se sont
constitués a la faveur des lois 90.14 et
90.02 adoptées apres la révision constitu-
tionnelle de 1989 qui consacraient les

libertés syndicales doivent leur existence
a une décision politique.

1Is se sont implantés dans les secteurs pra-
tiquement désertés par I'UGTA de par leur
caractére de service public et de fonction
sociale — éducation, santé, administration,
ect...-.

A la différence de 'UGTA ils se manifes-
tent surtout pour des revendications a
caractére social et souvent par des viru-
lences verbales, en engageant des « bras
de fer « avec leur tutelle par des gréves
impromptues et inopinées, plagant leurs
intéréts, discutables, au-dessus de ceux
qu’ils sont sensés éduquer ou soigner.

Et dire que ce sont les représentants d’une
frange d’éducateurs, du personnel des ser-
vices de santé chargés de soigner pour les
uns et de former 1’¢lite de demain pour les
autres.

Cette catégorie de travailleurs particuliére
est chargée de remplir une fonction socia-
le par I’Etat au bénéfice de I'intérét géné-
ral et ne lui est pas antagonique.

La défense de leurs conditions socio-pro-
fessionnelles quand elles sont justifiées-
les revendications salariales doivent étre
en corrélation avec la productivité natio-
nale, par ex- doit revétir une forme de
concertation et de dialogue avec non seu-
lement la tutelle mais, avec toutes les
associations qui gravitent autour de I’édu-
cation avec une approche pédagogique.
Cette démarche conciliante bénéficiera
plus d’écoute auprés de certains respon-
sables, qui souvent ne connaissent pas la
réalité du « terrain « qu’une confrontation
brutale repoussante.

Le chantage ou la prise en « otage « des
malades et des ¢leves pourrit et ternit
I’image qu’ils ont de leurs éducateurs et
leurs praticiens, et se déteint sur 1’image
de la société.

Ces missions nobles, régaliennes de
I’Etat, mises au service de la communauté
nationale pour son épanouissement doi-
vent étre accomplies avec responsabilité.
De par leur nature méme, elles participent
a fagonner et sauvegarder la personnalité
algérienne. Les missionnaires sont en
méme temps membres de I'Etat qui les
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emploie, ils ne peuvent s’opposer a lui
sans se nuire.
Pour résumer, le syndicat dans notre pays
revét deux formes, I’un ’'UGTA évoluant
dans la sphére économique, active comme
partenaire dans la gestion des Unités éco-
nomiques publiques -privileges qu’il a
acquis par une légitimité historique- ;
I’autre —autonome- de création récente a
la faveur de lois, dans les secteurs de la
fonction publique s’est érigé comme anta-
gonique a son employeur/tuteur, contra-
diction dans laquelle il est a la fois presta-
taire et bénéficiaire.
N’étant pas le produit d’une situation
conflictuelle d’intéréts contradictoires, ne
disposant d’aucune légitimité ni d’expé-
rience militante du syndicalisme, ils ten-
tent de dupliquer les pratiques occiden-
tales comme des « recettes de cuisines « -
et encore ! Leur actualité n’offre pas la
vue désolante d’¢léves abandonnés
comme chez nous-.
Significative aussi, est leur incongruité
d’exiger leur présence dans une tripartite
ou I’on débat des problémes économiques
et ou I’on se concerte sur la coordination
entre les entreprises et les organes écono-
miques de I'Etat pour fluidifier des rap-
ports entre les différents secteurs, sous
prétexte d’étre aussi syndicalistes que
I’est 'UGTA qui pourtant, elle, est inves-
tie dans le secteur économique.
En conclusion notre syndicat est scindé
entre deux tendances :
- L’une I’'UGTA est en pleine osmose avec
I’histoire nationale et évolue avec le ryth-
me national.
- L’autre autonome, en s’émancipant de
I’'UGTA, perd ses repéres en essayant
d’imiter des usages d’un systéme qui lui
est étranger dont la genése a été rappelée
plus haut.

Par Safi Benaissa

(1) Chartisme : mouvement réformiste
d’émancipation ouvriére qui anima la vie
britannique entre 1837 et 1848 - a ’ori-
gine parti démocratique lié a la bour-
geoisie, il s’est rapproché du monde
ouvrier plus intéressé a [’ouverture
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République Algérienne Démocratique et Populaire
Ministére de la Communication

Prix du Président de la République,
du Journaliste Professionnel

troisieme édition, 2017

« La préservation de I’environnement, clé de bien-étre public et de bonheur social »

Le Ministere de la Communication annonce le lancement du «Prix du Président de la République, du Journaliste Professionnel», dans
sa troisieme édition, comptant pour I'année 2017, qui sera décerné a I'occasion de la célébration de la Journée nationale de la Presse le 22
octobre 2017.

Ce prix annoncé par son Excellence Monsieur le Président de la République a I'occasion de la journée mondiale de la presse le 03 mai 2015,
a été institué par décret présidentiel N° 15-133 du 02 Chaabane 1436 correspondant au 21 mai 2015, en signe de reconnaissance au valeureux
parcours des journalistes Algériens durant la guerre de libération nationale et d’appui aux efforts des professionnels de la presse nationale
qui contribuent a la promotion du droit du citoyen a une information objective et crédible a travers la presse écrite, audiovisuelle et électronique.

Objectifs:

- Encourager et promouvoir la production journalistique nationale sous toutes ses formes

- Stimuler I'excellence, la création et la professionnalisation au sein de la presse nationale en instaurant la culture du mérite.
- Récompenser les meilleures ceuvres individuelles ou collectives ayant trait a la thématique retenue.

Catégories du prix :

- Linformation écrite : article de fond, critique, éditorial, reportage ou enquéte.

- L'information télévisuelle : reportages, enquétes d’investigation, documentaires, bandes d’actualités filmées.
- L'information radiophonique : émission d’information, reportages, et enquétes.

- La presse électronique : meilleure ceuvre d’information diffusée sur le net.

- L’illustration : photographies, dessins et caricatures de presse publiés par un organe de presse nationale.

Conditions de participation :

- Etre de nationalité Algérienne ;

- Etre titulaire de la carte nationale de journaliste professionnel ;

- Ne pas étre membre du jury ;

- Le candidat peut présenter sa candidature a titre individuel ou collectif.

- Le candidat n'est autorisé a participer que dans une seule catégorie et par une seule ceuvre, a I'exception du prix d'illustration dont le nombre
peut atteindre dix (10) exemplaires de photographies, dessins ou caricatures de presse.

- Les ceuvres présentées doivent faire I'objet de diffusion ou de publication par un organe de presse national durant la période 2016 - 2017.

Théme du concours :« La préservation de I’environnement, clé de bien-étre public et de bonheur social »

Modalités d’attribution du prix :
Le jury procedera a la sélection des trois lauréats dans chacune des 05 catégories. Le prix sera décerné a la meilleure ceuvre des trois lauréats.
En plus du certificat de mérite, les lauréats des quatre premiéres catégories bénéficieront d’'une récompense financiere dont le montant est
fixé comme suit :

- Un million de dinars (1.000.000DA) pour le 1er lauréat

- Cinqg cent mille dinars (500.000DA) pour le 2e lauréat

- Trois cent mille dinars (300.000DA) pour le 3e lauréat
Pour la cinquiéme catégorie, I'auteur de la meilleure illustration bénéficiera d’une récompense financiere de I'ordre de cent mille dinars
(100.000 DA).

Dossier de candidature :

Les dossiers de candidatures doivent contenir les documents et pieces qui suivent :

a) Pieces administratives :

- Copie de la carte nationale du journaliste professionnel.

- Attestation de travail datée de moins de trois mois.

b) CEuvre objet de participation :

- L'ceuvre faisant objet de participation doit étre remise dans les conditions et les normes techniques requises.
¢) Formulaire de candidature portant ce qui suit :

- Données personnelles sur le candidat ;

- Données relatives a I'ceuvre objet de participation ;

- Justificatif de diffusion ou de publication de I'ceuvre, signé conjointement par le candidat et la direction du media employeur.

Dépot des dossiers :

Les dossiers de participation seront adressés au président du jury du Prix du Président de la république du journaliste professionnel, Ministere
de la Communication, avenue des 3 fréres Bouaddou, Bir Mourad Rais, Alger.

- Par voie postale, le cachet de la poste faisant foi,

- Par dép6t au bureau d’ordre général (B.O.G) du Ministere de la communication

La date limite du dép6t des dossiers est fixée au 15 Septembre 2017.

Formulaire de candidature :
Voir le lien de téléchargement sur le site web du Ministere de la communication:
http://www.ministerecommunication.gov.dz/fr

ANEP ALGER
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ELLE DURERA JUSQU’AU 29 AOUT 2017

Coup d'envoi de la 3° édition
de la manifestation "Dar Dzair"

La troisiéme édition de la manifestation "Dar Dzair" a ouvert ses portes vendredi soir au complexe
olympique Mohamed Boudiaf a Alger et accueillera durant 12 jours prés de 300 participants
venus des 48 wilayas, ont indiqué les organisateurs.

LE MINISTRE de la Jeunesse et des
sports, El Hadi Ould Ali, qui présidait la
cérémonie du coup d'envoi de la premie-
re soirée de "Dar Dzair" (18-29 aoft
2017), a indiqué que cette derniére est
"une contribution”" du secteur de la jeu-
nesse et des sports a 1""animation” de la
saison estivale pour laquelle une com-
mission nationale présidée par le ministre
de I'Intérieur, des collectivités locales et
de I'aménagement du territoire, Noured-
dine Bedoui, a été constituée .

Organisée sous le haut patronage du pré-
sident de la République, M. Abdelaziz
Bouteflika, "Dar Dzair" se tenait pour la
troisiéme année consécutive au complexe
olympique Mohamed Boudiaf en vue de

propager les messages d'amour, de frater-
nité et de cohésion sociale au sein des
Algériens, a précis¢é M. Ould Ali, souli-
gnant que cette manifestation est une
opportunité pour des rencontres avec des
hommes de culture au niveau national,
local et des mouvements associatifs dans
différents domaines.

De son c¢6té, la ministre de 1'Environne-
ment et des énergies renouvelables,
Fatma Zohra Zerouati, s'est félicitée de
l'opportunité accordée aux jeunes pour
exposer leurs £uvres créatives en vue de
les sensibiliser a I'importance du recycla-
ge et de la préservation des produits natu-
rels d'une fagon moderne. La directrice
générale de la jeunesse au ministere de la

Jeunesse et des sports, Samia Benmagh-
soula, a indiqué qu'une grande superficie
du complexe olympique a été exploitée a
I'effet de mettre en place plusieurs
pavillons d'exposition au profit des
jeunes et des associations culturelles et
de  patrimoine représentées par 48
wilayas du pays, ou prés de 300 partici-
pants vont exposer leurs tenues tradition-
nelles et leur patrimoine matériel et
immatériel aux visiteurs du complexe.
La premicere soirée de la manifestation
"Dar Dzair" s'est marquée par une expo-
sition artistique des wilayas de Tizi
Ouzou, Annaba, Oran et Ghardaia, outre
la présentation d'une chorégraphie.

APS
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9 AFRICLAP

FESTIVAL "AFRICLAP"
A TOULOUSE (FRANCE)
Trois films algériens

en compétition

C At -

TROIS ceuvres cinématographiques
algériennes, ont ¢té sé¢lectionnées en
compétition officielle du 4 e Festival du film
africain "Africlap" prévu dans la ville
frangaise de Toulouse prévu du 30 aotit au 3
septembre, annoncent les organisateurs.
"Chronique de mon village" de Karim
Traidia sera en compétition dans la
catégorie long métrage de fiction avec
"L'interpréte" de I'Ivoirien Kadhy Toure,
"Insoumise" du Marocain Jawad Rhalib ou
encore "Le gang des Antillais" du
Guadeloupéen Jean Claude Barny. Dans la
catégorie court métrage, "Lmudja" de Omar
Belkacemi et "Le jardin d'essai" de Dania
Reymond se disputeront le grand prix du
festival avec des films comme "La laine sur
le dos" du Tunisien Lotfi Achour, "Dibi" du
Malien Mamadou Cissé, "Le bleu blanc
rouge de mes cheveux" de la Camerounaise
Josza Anjembe ou encore "Tiroirs caisses,
Tontine & solidarité" du Sénégalais Gilbert
Kelner. Aucun film algérien ne figure dans
la catégorie documentaire qui compte sept
productions en provenance de six pays du
continent. Organisé¢ depuis 2014 par
I'association éponyme, le festival "Africlap"
est dédié au cinéma africain, considéré par
les organisateurs comme une nouvelle
forme d'oralité adoptée par des conteurs
contemporains.

CE GRAND CHANTEUR S'EST ETEINT LE 19 JUILLET DERNIER
Un concert en hommage

a Blaoui El Houari a Alg

UN VIBRANT hommage, tout en musique,
a été rendu jeudi a Alger par des musiciens
et chanteurs algériens a l'un des pionniers
de la chanson oranaise moderne, Blaoui El
Houari disparu le mois dernier.

Organisée a I'Opéra d'Alger Boualem Bes-
saih, cette soirée a vu se succéder sur
scéne les chanteurs Amel Atbi, Maati El
Hadj et Baroudi Benkhedda qui ont invité
le public a redécouvrir le riche répertoire
de Blaoui El Houari.

Accompagné d'un orchestre dirigé par
Kamel Maati, le chanteur Maati El Hadj a
replongé le public, peu nombreux a avoir
fait le déplacement, dans l'univers de la
chanson oranaise moderne en rendant
hommage aux deux monuments du genre,
Blaoui El Houari et Ahmed Wahbi, en
interprétant "El Kindil", une chanson écri-
te et composée par Blaoui El Houari en
hommage a Ahmed Wahbi.

Le chanteur a également proposé au public
des morceaux des plus connus du défunt a
savoir "Chahlet Laayoun" et Fat Elli Fat",
avant que la jeune chanteuse Amel Atbi ne
reprenne "Matouel Dellil" de Ahmed
Wahbi.

Un grand nom de la chanson oranaise et
éléve de Blaoui El Houari, Baroudi Ben-
khedda a également pris part a cet hom-
mage en reprenant ce que le maitre réus-

sissait le mieux, reprendre les poemes du
malhoun, en proposant a son auditoire des
morceaux du terroir comme "Serred;" et
"Ach Bkali". Avec une voix cristalline et
autant d'élégance que son mentor, Baroudi
Benkhedda, qui a rappelé que "toute une
génération de chanteur devait son succes a
Blaoui El Houari", a également interprété
"Merssem Wahran" comme un "hommage
rendu a la ville et a ses enfants".
L'orchestre composé entre autres du violo-
niste Khalil Baba Ahmed, du guitariste
Aboubakr Maatallah ou encore du joueur
de ganoun Belkacem Benalioua s'est éga-
lement incliné a la mémoire du composi-
teur de génie qu'était Blaoui El Houari.
Né le 23 janvier 1926 a Hai Médina J’di-
da, a Oran, Blaoui El Houari, s'est impré-
gné des musiques du terroir et a réarrangé
plusieurs textes de la poésie bédouine de
Cheikh Hamada et Cheikh Belmadani et
avait également composé et interprété
"Zabana", sur un texte écrit par Cherif
Hammani, rencontré en prison durant la
guerre de libération.

Outre un répertoire riche de plus de 500
chanson, il avait contribué¢ a 1’émergence
de nombreuses stars de la chanson oranai-
se et du rai durant les années 1980, a I'ima-
ge de Khaled, qui a repris de nombreux
titres de son répertoire, Mami ou encore

Houari Benchennat.En avril dernier,
Blaoui Houari avait regu la médaille de
I’ordre du mérite national au rang de
"Achir", décernée par le Président de la

er

République, Abdelaziz Bouteflika. Blaoui
El Houari s'est éteint le 19 juillet dernier a
Oran a l'age de 91 ans.

APS
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La cannelle pourrait arréter la
progression de la maladie de Parkinson

La cannelle pourrait arréter la progression de la maladie de Parkinson, suggére une étude publiée dans le Journal of Neuroimmune
Pharmacology. La cannelle est trés utilisée comme épice dans le monde entier depuis des siécles, note Kalipada Pahan de I'Université
Rush, auteure principale. "Elle pourrait potentiellement étre I'une des approches les plus sures pour arréter la progression
de la maladie”, estime-t-elle.

e métabolisme de la cannelle dans le
I foie produit du benzoate de sodium.

Le benzoate de sodium est un médi-
cament approuvé aux Etats-Unis pour le
traitement des anomalies métaboliques
hépatiques associées a une hyperammonié-
mie (exces d'ammoniaque dans le sang),
indique-t-elle. I est également couram-
ment utilisé comme conservateur alimen-
taire en raison de son effet microbicide.
La cannelle de Chine (Cinnamomum cas-
sia) et la cannelle de Ceylan originale
(Cinnamomum verum) sont les deux
grands types de cannelle disponibles (aux
Etats-Unis). Bien que les deux types soient
métabolisés en benzoate de sodium, les
chercheurs ont constaté (au moyen d'ana-
lyses par spectrométrie) que la cannelle de
Ceylan est beaucoup plus pure que la can-
nelle chinoise, cette derniére contenant de
la coumarine, une molécule toxique pour
le foie.
11 est connu que les niveaux de certaines
protéines importantes comme la Parkin et
la DJ-1 sont diminués dans le cerveau de
personnes atteintes de la maladie de Par-
kinson. Cette derni¢re affecte les neurones
a l'intérieur d'une petite zone appelée sub-

7

stance noire (ou locus niger). La dégéné-
rescence progressive de ces cellules pro-
voque une réduction du neurotransmetteur
dopamine. L'étude a montré que la cannel-
le moulue est métabolisée en benzoate de

sodium, qui atteint ensuite le cerveau et
stoppe la perte des protéines Parkin et DJ-
1, ce qui protége les neurones, normalise
les niveaux de transmetteurs du striatum
(libérés par les neurones de la substance

noire) et améliore les fonctions motrices
chez des souris ayant la maladie. Les cher-
cheurs comptent maintenant tester les
effets de la cannelle moulue chez des per-
sonnes atteintes de la maladie.

Maladie de Parkinson : Vrai ou faux ?

1. La maladie de Parkinson est une
maladie neurodégénérative.

C’est vrai. La maladie de Parkinson est la 2éme maladie
neurodégénérative apres la maladie d’Alzheimer. C’est
une maladie chronique dégénérative du systeme nerveux
central. Elle débute généralement entre 55 et 65 ans.
Apres I’age de 60 ans, elle concerne une personne sur
100. La maladie de Parkinson touche de maniére équiva-
lente les hommes et les femmes et semble étre plus fré-
quente sens les pays du nord que dans ceux du sud.

2. Le tremblement est un des symptomes

de la maladie de Parkinson.
C’est vrai. Le tremblement, la rigidité et I’akinésie
constituent la triade de la maladie de Parkinson. Ces
symptomes varient selon les 1ésions des neurones. Le
tremblement touche le plus souvent les membres supé-
rieurs et est souvent plus marqué d’un coté que de I’autre.
Lors de la réalisation de mouvements volontaires, il est
généralement réduit. La rigidité consiste en une contrac-
tion continue des muscles au repos. Elle contribue au
ralentissement du mouvement et peut entrainer des rai-
deurs voire des douleurs. L’akinésie signifie une diminu-
tion des mouvements. Elle peut aboutir a la perte de spon-
tanéité dans la réalisation de mouvements, comme par
exemple le balancier spontané d’un bras lors de la
marche. Les autres symptomes de la maladie sont :
troubles digestifs, génitaux urinaires, cutanés, troubles
sensoriels ou psychiques, liés a Iatteinte du systeme ner-
veux central.

3. La maladie de Parkinson altére les
capacités intellectuelles.
C’est faux. La maladie de Parkinson est une maladie neu-
rologique qui altére le mouvement volontaire sans affec-
ter les capacités intellectuelles. La lenteur est le sympto-
me principal de la maladie.

4. La maladie de Parkinson
ne se soigne pas.
C’est faux. On ne sait pas guérir la maladie de Parkinson
mais des traitements permettent d’améliorer les symp-
tomes. Le traitement de référence est la Levo-dopa.
Depuis 1970, la levo-dopa qui se transforme en dopamine
dans le cerveau est devenue le traitement de référence

pour corriger le déficit dopaminergique des neurones.
Tres efficace durant les premieres années, elle controle
généralement bien les symptomes. A terme, elle est
cependant suspectée d’étre a 1’origine de complications
motrices telles que des mouvements incontrélés et invo-
lontaires (dyskinésies). Deuxiéme traitement médicamen-
teux: les agonistes dopaminergiques. Ces substances ne
contiennent pas de dopamine mais lui ressemblent et
miment son action. Ce sont des médicaments stabilisants
avec des effets plus prolongés. Ils représentent une alter-
native intéressante a utiliser seule ou en association avec
d’autres médicaments. D’autres approches moins spéci-
fiques font appel aux IMAO (inhibiteurs de la monoami-
ne oxydase), aux inhibiteurs COMT, aux anticholiner-
giques actifs sur les tremblements ou aux benzodiazé-
pines pour calmer I’anxiété.

5. Les traitements seuls sont suffisants
pour avoir la meilleure qualité de vie
possible
C’est faux. L’amélioration de la qualité de vie du malade
parkinsonien passe d’une part par I’acceptation de sa mala-
die et d’autre part par la pratique d’activités physiques
compatibles avec son état : natation, vélo, chant...Le kiné-

sithérapeute impliqué dans la rééducation fonctionnelle le
conseillera utilement a ce sujet. L’objectif est d’¢viter le
repli sur soi ou I’isolement qui sont des facteurs de dépres-
sion. Si des soins adaptés a chaque probléme spécifique
(urologique, orthophonique...) sont indispensables, les
professionnels de santé soulignent également I’importance
d’une prise en charge psychologique.

6. On connait lorigine de la maladie
de Parkinson.

C’est faux. La cause de la maladie est encore inexpli-
quée. Certaines hypothéses s’orientent vers une combi-
naison de facteurs environnementaux et génétiques. La
maladie de Parkinson touche une petite structure cérébra-
le au sein de laquelle une population de cellules nerveuses
est atteinte, les neurones dopaminergiques. Ces neurones
fabriquent et utilisent de la dopamine, un neurotransmet-
teur indispensable au contréle du mouvement du corps, en
particulier les mouvements automatiques: clignements
des yeux, marche, certains gestes en parlant... Atteignant
les personnes malades a des degrés divers, la maladie de
Parkinson débute 5 a 10 ans avant 1’apparition des pre-
miers symptomes cliniques qui traduisent la disparition de
la moitié du stock de cellules dopaminergiques.

7. 1l existe un test spécifique de
diagnostic de la maladie de Parkinson.
C’est faux. Il est tres difficile de faire le diagnostic de la
maladie de Parkinson car elle est indétectable par les tech-
niques d’imagerie. Son diagnostic est posé chez une per-
sonne qui manifeste deux de ces symptomes: lenteur et
rigidité ou tremblement unilatéral et rigidité, et est confir-
mé si la personne répond de fagon favorable au traitement

dopaminergique.

8. Il existe un traitement chirurgical de la
ladie de Parki
C’est vrai. Depuis une quinzaine d’années, il est possible
d’améliorer les signes moteurs en stimulant de fagon
chronique un noyau profond du cortex cérébral, un peu
comme le ferait un stimulateur chez les insuffisants car-
diaques. Cette intervention chirurgicale, qui comporte
certains risques, n’est proposée qu’aux patients ne répon-
dant pas aux traitements médicamenteux classiques sous
réserve qu’ils ne présentent aucun trouble psychiatrique.
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Deux clés de la neuroprotection et de
Paugmentation naturelle de la dopamine

Ramoén Cacabelos, un des meilleurs spécialistes au monde en troubles neuro-dégénératifs et en médecine génomique, et son équipe
ont terminé les études précliniques et cliniques d’'un complément alimentaire naturel appelé AtreMorine. Les résultats exceptionnels
montrent que AtreMorine protége les neurones dopaminergiques et augmente significativement la dopamine de maniére
naturelle dans le corps sans effets secondaires indésirables.

a maladie de Parkinson, dont les
I symptomes connus sont les trem-

blements, la raideur, la lenteur
des mouvements et la dépression, est
die principalement a la dégénérescence
progressive des neurones dopaminer-
giques.
Les neurones dopaminergiques sont a
Iorigine assez peu nombreux dans le
cerveau et meurent lentement aux fils
des années. On estime que tous les 10
ans chacun perd entre 5 a 10% de ces
neurones dopaminergiques dés 1’age de
20 ans.
Chez les patients atteints de Parkinson
cette dégénérescence se produit plus
rapidement et on considére que lorsque
la perte de ces neurones dopaminer-
giques est d’environ 60 a 80% tous les
symptomes connus de cette maladie
apparaissent.
Pour produire la dopamine, I’organisme
a besoin de son précurseur la L-dopa.
En recevant la L-dopa, le corps la trans-
forme en dopamine. Si I’organisme ne
peut plus produire assez de dopamine
en raison d’un trop grand nombre de ses
neurones dopaminergiques détruits,
alors on donne des médicaments com-
posés de L-Dopa synthétique.
On observe alors de bons résultats sur
une période allant de 3 a 10 ans selon
les personnes. Mais comme nous le
savons, malheureusement, malgré des
améliorations constatées au niveau des
symptomes notamment en phase initia-
le, ces médicaments conventionnels ne
guérissent pas et la destruction des neu-
rones dopaminergiques ne cesse de
continuer.
Durant sept ans, le Professeur Ramoén
Cacabelos et son équipe ont travaillé sur
un principe actif exceptionnel pour ¢élabo-
rer un produit naturel aux propriétés trés
performantes pour répondre aux troubles
diis au manque de dopamine, comme ¢’est
le cas pour la maladie de Parkinson.

L’¢étude a été publiée récemment dans le
« Journal de Médecine Génomique et
Pharmacogénomique Scitcentral »
reprenant tous les résultats précliniques
et cliniques de ce nutraceutique.

Les participants a cette étude clinique
ont ¢été divisés en deux groupes : d’un
coté des personnes malades de Parkin-
son en traitement longue durée avec des
médicaments antiparkinsoniens clas-
siques, et de ’autre coté des personnes
également malades mais qui n’avaient
jamais étaient traitées avec des médica-
ments anti-parkinsoniens.

En premier lieu, on a pu observer que
100% des patients sans aucun médica-
ment antiparkinsonien avaient une
hypodopaminergie dramatique, avec
des niveaux de dopamine dans le plas-
ma en-dessous de 20 pg / ml. Des
niveaux beaucoup trop bas pour 1’orga-
nisme, auquel il est important d’admi-
nistrer un traitement médical dans le cas
de la maladie de Parkinson.

Avec [’utilisation du nutraceutique
AtreMorine, I’étude a montré de nom-
breux résultats scientifiques trés pro-
metteurs et encourageants pour les deux
groupes de patients, donnant d’excel-
lentes solutions pour aider les patients
atteints de Parkinson :

Le premier des effets bénéfiques révele
I’étude scientifique, est qu’il permet de
protéger les neurones dopaminergiques
de maniére sélective.

« Jusqu’a présent, aucun remeéde ne per-
mettait d’arréter ou de diminuer de mani¢-
re significative la perte de neurones dopa-
minergiques, mais grace a AtreMorine
cela est désormais possible”.

Le second effet bénéfique majeur de Atre-
Morine pour les patients atteints de par-
kinson, est sa capacité a augmenter consi-
dérablement les niveaux de dopamine
dans I’organisme grace a sa riche concen-
tration en L-DOPA naturelle (concentra-
tion moyenne: 20 mg / g).

L’étude scientifique a
mentionné que :

«Une seule prise de 5-10 grammes de
Atremorine augmente les niveaux de
dopamine de 500 % a 4000 % dans les
30 minutes, avec une durée d’action
supérieure a 12 heures, améliorant
parallélement les symptomes cardinaux
de la maladie de Parkinson : bradykiné-
sie, tremblements et hypertonie».

Le complément alimentaire est composé
de 100% d’extraits naturels de plantes
avec une méthode d’extraction qui pro-
tege les principes actifs. Ainsi, la bonne
nouvelle révélée également par I’étude,
est que le complément alimentaire fut
toléré par 100% des patients sans aucun
cffet secondaire indésirable constaté.
AtreMorine a également montré avoir
d’autres effets bénéfiques sur la puis-
sante régulation de la noradrénaline et
sur les hormones de 1’hypophyse,
comme la prolactine et I’hormone de
croissance, qui font partie du contréle
de la neurotransmission dopaminer-
gique supra-hypothalamique, ainsi cités
dans 1’étude.

La noradrénaline ainsi que la dopamine
jouent un roéle trés important dans la
régulation de I’humeur. La tristesse et la
dépression sont des phénomeénes obser-
vés chez presque 30% des patients
atteints de parkinson.

L’étude suggere que ce complément ali-
mentaire naturel peut étre également
une solution pour réduire le phénomene
«Wearing off» ou «détérioration de la
fin de dose » (observé essentiellement
dans les phases intermédiaires et avan-
cées), aider a potentialiser I’effet théra-
peutique des médicaments convention-
nels antiparkinsoniens et retarder le
manque de réponse a long terme (dés la
phase initiale jusqu’a la phase avancée
de la maladie) et enfin réduire en méme
temps les effets secondaires négatifs de

courte et longue durée des médicaments
conventionnels antiparkinsoniens (dés
la phase initiale jusqu’a la phase avan-
cée de la maladie).

L’étude révele précisément que la co-
administration du complément alimen-
taire AtreMorine avec des médicaments
antiparkinsoniens, permet de réduire les
doses des traitements conventionnels de
25% a 50%, montrant des effets cli-
niques avantageux et une réduction
significative des effets secondaires
indésirables de court et long terme de
ces médicaments. Par conséquent, les
patients pourraient utiliser les médica-
ments antiparkinsoniens sur une période
beaucoup plus longue.

Ainsi, ce complément alimentaire natu-
rel a montré son utilit¢ dans toutes les
phases de la maladie de Parkinson (ini-
tiale, intermédiaire et avancée).

Il pourrait également étre une option
particuliérement intéressante pour les
patients qui ont des réactions indési-
rables importants aux traitements anti-
parkinsoniens et qui par conséquent ne
peuvent étre traités avec des médica-
ments conventionnels, ou qui ont une
plus grande tolérance aux produits natu-
rels.

Les résultats prometteurs de cette étude
scientifique suggerent qu’AtreMorine
contribuera a améliorer de maniére
significative la vie de milliers de per-
sonnes et leurs familles. Non seulement
en aidant les gens qui souffrent de cette
maladie de Parkinson et qui ont besoin
d’aide urgente dés maintenant, mais
également en prévention, en aidant les
personnes a risques (exposées a un
niveau élevé de pesticides par exemple)
ou dont les antécédents familiaux les
incitent a vouloir se protéger.

Cette aide se situe avant tout en com-
plément des médicaments anti-parkin-
soniens qui ont des effets bénéfiques
sur les symptomes.
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L'Algérien Karim
Bendjamaa candidat a
deux tournois
professionnels en Europe

LE TENNISMAN

algérien Karim Bendjamaa, bien
qu'appartenant encore a la catégorie
"juniors", s'est porté candidat a deux
tournois professionnels en Roumanie et
en Serbie, avec l'espoir d'étre retenu pour
au moins I'un d'entre eux, selon la pré-
liste d'admission, dévoilée vendredi par
les organisateurs. Les deux tournois,
dotés d'un prize-money de 15. 000 USD,
sont programmés en méme temps, a
savoir : du 21 au 27 aoat 2017 a Chitila
(Roumanie) et a Subotica (Serbie).
Bendjamaa (17 ans), qui figure
actuellement sur la liste d'attente espére
étre retenu au moins pour l'un de ces
deux tournois, prévus I'un comme l'autre
sur terre battue. Le jeune algérien s'¢tait
inscrit dans quatre ou cinq tournois de la
catégorie "juniors", mais il y a finalement
renoncé, pour tenter sa chance en
professionnel.

VOLLEY-BALL U23/MONDIAL-
2017 (GR. B-1E)J)

Défaite de I'Algérie

devant la Russie (0-4)

LA SELECTION algérienne de volley-ball
des moins de 23 ans (U23) s'est inclinée
devant son homologue russe (tenante du
titre) sur le score de 4 sets a 0 (08-15, 11-
15, 11-15, 08-15), en match comptant
pour la lere journée du groupe B du
Championnat du monde de la catégorie,
disputé vendredi au Caire (Egypte).

Dans le premier match disputé plus tot, la
Chine a créé la surprise en s'imposant
face au vice-champion en titre, la
Turquie, sur le score de 4 sets a 3 (19-17,
12-15, 11-15, 15-08, 15-10, 10-15, 15-
10). La derniére rencontre de la lere
journée du groupe B, mettra aux prises
I'Argentine a I'Iran a partir de 20h00
(heure algérienne). Dans le groupe A, le
Brésil s'est imposé devant le Mexique (4-
0), alors que Cube affronte actuellement
la Pologne et le dernier match oppose
I'Egypte au Japon. Les deux premiers de
chaque groupe se qualifieront aux demi-
finales prévues le 24 aout. Lors de cette
3e édition du Mondial U23, la Fédération
internationale de la discipline (FIVB) a
décidé de procéder, a titre d'essai, a des
changements dans les régles du jeu. Le
premier changement concernera les
points pour l'obtention d'un set (15 au
lieu de 25) avec une différence
obligatoire de deux points entre les deux
équipes pour la victoire du set. Le
deuxiéme changement est I'augmentation
des sets durant une rencontre (7 au lieu
de 5). Ainsi, la premiére équipe qui
réussit a remporter 4 sets empochera les
points de la victoire.

Redevenir N.
d'incroyable”

L'ESPAGNOL Rafael Nadal a admis ven-
dredi que redevenir N. 1 mondial était
"quelque chose d'incroyable, surtout apres
tout ce qui s'est passé lors des trois der-
niéres années". Ce n'est pas un simple lot
de consolation, c'est incroyable, c'est vrai-
ment quelque chose de positif", a indiqué
Nadal apres sa défaite en quarts de finale
du Masters 1000 de Cincinnati face a
I'Australien Nick Kyrgios (6-2, 7-5).
"Repasser a la premicre place mondiale,
trois ans plus tard est quelque chose de
merveilleux, je suis vraiment heureux", a-
t-il poursuivi.

Nadal, vainqueur en juin du tournoi de
Roland Garros pour la dixieme fois de sa

SPORTS
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Leicester prét a lacher du
lest dans le dossier Mahrez ?

Alors que I'AS Rome et Arsenal seraient sur la piste de Riyad Mahrez, Leicester se serait fait a I'idée
de vendre son joueur. A en croire France Football, le club de Rome aurait formulé
une nouvelle offre pour s’attacher les services de Riyad Mahrez.

lors que Leicester ne compterait
A pas lacher son joueur a moins de

40M€, les Giallorossi auraient
fait une proposition a hauteur de 38M€
comme l'indique LelOsport. Selon les
informations de Goal, Leicester pourrait
faire le choix de laisser filer Riyad Mah-
rez. Face aux envies de départ du joueur
et a la détermination de la Roma, les
Foxes pourraient lacher prise. La répon-
se devrait arriver trés bientot.

Chal

e (Ent-L ter) :
«Slimani a Watford ? Je n’ai
rien a dire !»

A. 014 en croire un site espagnol spécia-
lis¢, les dirigeants de I’Athletico Madrid
sont en train d‘étudier la possibilit¢ de
recruter I’international algérien de Leices-

ter city, Riyad Mahrez.

Ce dernier sous contrat avec les Foxes, est
dans une instance de départ mais son
transfert tarde a se conclure en raison des
exigences financieres exagérées de son
club employeur.

Le club madriléne voudrait le recruter et le
préter au club anglais pour une durée de 6
mois afin de pouvoir compter sur ses ser-
vices en début de saison prochaine.
L’Athletico serait prét a mettre 40 millions
d’euros, plus bien entendu la possibilité de
le laisser a la disposition de son club
durant toute cette année.

Shakesg e (Ent-Lei ter) :
«Je souhaite que Mahrez
continue avec nous»

En conférence de presse d’avant-match, le
technicien Craig Shakespeare a été inter-
pellé a propos du transfert jusque-la capo-
t¢ de Riyad Mahrez a la Roma. Le mana-
ger des Foxes dira a ce sujet : «Si vraiment
le transfert de Mahrez a la Roma échoue,
je serai trés heureux, surtout qu’il montre
une grande concentration et une énorme
envie de jouer pour notre équipe. Mon

souhaite est de le voir rester. »

«Slimani a Watford ? Je n’ai
rien a dire !»

Abordé concernant I’intérét de Watford
pour Islam Slimani, Craig Shakespeare
refuse de confirmer, mais ne peut pas
aussi tout nier : «Slimani est avec nous et
on compte sur lui, concernant les contacts
avec Watford, je ne suis pas au courant et
je ne peux rien dire», a-t-il rétorqué trés
géné et embarrassé.

L’information révélée par le Buteur est bel
et bien fondée et Islam pourrait bien quit-
ter les Foxes, cet été.

FOOTBALL / CHAMPIONNATS DES JEUNES CATEGORIES
Les dates de lancement dévoilées par la LFP

LA LIGUE de football professionnel (LFP)
a dévoilé vendredi sur son site officiel les
dates de lancement des différents cham-
pionnats des jeunes catégories pour la sai-
son 2017-2018.  Les championnats des
Ligues professionnelles une et deux seront
les premiers a reprendre, tout comme le
championnat de Nationale amateur, dont
la date a été conjointement fixée au 22-23
septembre 2017.

Ils seront suivis des championnats des
Ligues Régionales et Inter-régions, devant
reprendre les 6 et 7 octobre, soit deux
semaines avant les championnats des
Ligues de Wilayas, qui eux reprendront les
20 et 21 octobre. "La date limite pour I'en-
gagement des licences de jeunes est fixée

1 mondial est "

au 31 décembre 2017" a encore précisé la
méme source.

FOOTBALL/ELIMINATOIR
ES CAN-2018 (DAMES)

La sélection algérienne
en stage du 25 au 31
septembre a Tikjda

La sélection algérienne de football
(dames) effectuera un stage préparatoire
du 25 au 31 septembre prochain au centre
de Tikjda (Bouira) en vue des élimina-
toires de la Coupe d’Afrique des nations
CAN-2018 au Ghana, a indiqué vendredi

quelque chose

pour I'Espagnol Rafael Nadal

carriére, délogera officiellement lundi le
Britannique Andy Murray de la premiere
place du classement ATP. 1l était déja
assuré¢ depuis lundi et le forfait de son
grand rival Roger Federer pour le tournoi
de Cincinnati de redevenir N. 1 mondial
pour la premiére fois depuis juillet 2014.
Le Majorquin, 4gé de 31 ans, veut faire
honneur a son statut retrouvé lors de I'US
Open (28 aoit-10 sept), dernier tournoi du
Grand Chelem de I'année. "Je veux mon-
trer pour quoi je suis a cette place, je vais
donner le meilleur de moi-méme pour
jouer a mon meilleur niveau a New York",
a assur¢ Nadal, vainqueur a Flushing Mea-
dows a deux reprises, en 2010 et 2013.

Comme ses compatriotes en lice vendredi,
Nadal portait sur sa tenue un ruban noir,
en hommage aux victimes des attentats
qui ont frappé Barcelone et la station bal-
néaire de Cambrils jeudi. "Ce qui s'est
passé est terrible, tout le monde en
Espagne est dévasté, moi y compris bien
str", a-t-il rappelé.

"C'est une tragédie, ce sentiment qu'on est
plus en sécurité nulle part, c'est terrible,
c'est trés triste", a poursuivi Nadal. "Je
suis désolé de ce qui s'est passé pour les
victimes, leurs familles et leurs proches,
elles ont tout mon soutien, c'est le moment
pour notre pays de se rassembler", a-t-il
espéré.

la Fédération algérienne de football
(FAF). Ce regroupement intervient apreés
celui qui se déroule actuellement au méme
endroit et qui prendra fin mardi prochain
en présence de 24 joueuses retenues par le
coach national Azzedine Chih. La sélec-
tion nationale a déja effectué plusieurs
stages de préparation en vue de ces ¢limi-
natoires de la CAN-2018, dont le dernier
s'est déroulé & Amman (Jordanie). Les
coéquipiéres de Naima Bouhani s'y étaient
rendues du 12 au 20 juin, disputant entre
autres deux joutes amicales conte la sélec-
tion jordanienne. Le premier face a face
s'était soldé par une victoire des Algé-
riennes (1-0) alors que le second test est
revenu a la Jordanie (3-2).
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Les Verts n’iront pas au Kenya

La sélection nationale de football A’, composée de joueurs locaux, s’est fait éliminer aux
qualifications du championnat d’Afrique des nations CHAN-2018 en faisant match nul vendredi au
stade Tayeb M’hiri de Sfax (Tunisie) face a son homologue libyenne 1-1 (mi-temps : 1-1)
dans le cadre du dernier tour qualificatif (retour).

W Algérie a ouvert le score par
I I’entremise de Sofiane Bendeb-
ka (23e) avant que les Libyens
ne remettent les pendules a I’heure juste
avant la pause grace a Moayed El-Lafi
(45+1). Lors du match aller disputé same-
di au stade Chahid-Hamlaoui de Constan-
tine, les Algériens se sont inclinés a la sur-
prise générale (1-2).
Du coup, le sélectionneur national I’Espa-
gnol Lucas Alcaraz, également en charge
de I’équipe premiere, a échoué a réaliser le
premier objectif qui lui a été assigné par le
président de la fédération algérienne
(FAF) Kheireddine Zetchi, élu le 20 mars
dernier.
L’objectif était de décrocher un billet pour
le CHAN-2018, une épreuve lancée par la
Confédération africaine (CAF) en 2009 et
a laquelle 1’Algérie n’a participé qu’une
seule fois, soit en 2011, lorsqu’elle avait
termin¢ au pied du podium (4e) de la
deuxiéme édition disputée au Soudan.
Les Verts ont répété le scénario de
Constantine: ils dominent dans le jeu, se
procurent des occasions, ouvrent le score,
mais ils offrent I'égalisation dans les arréts
de jeu. Les libyens attendent tranquille-
ment pour placer des contres rapides face
a un axe défensif algérien lourd et fébrile.
Les changements opérés par Lucas Alca-
raz par rapport au match aller, ont donné
un peu plus d'assise au jeu algérien, avec
le duo Cherif El Ouezzani - Bendebka
pour épauler I'excellent Raouf Benguit,

mais aussi la présence de Meziane sur l'ai-
le gauche. Toutefois, il manquait de la
cohésion de maniére générale, avec un axe
défensif pas rassurant du tout.

Alors qu'on se dirigeait vers un scénario
idéal grace a l'ouverture du score de Ben-
debka suite a un bon pressing de Darfalou,
c'est encore une erreur de débutant, celle
de l'arri¢re droit de Bel Abbes, Zeroual,
qui effectue une passe lobée plein axe
dans les arréts de jeu de la premiére mi-
temps, qui plombe le match des Algériens.
En seconde période, Alcaraz sort le fautif
et replace Bendebka sur le coté, une perte

=

séche au milieu. Meziani a la place de
Hamzaoui, apporte plus de cohérence. Il
obtiendra plusieurs corners mais c'¢tait
trop tard, méme El Melali, lors du dernier
quart d'heure, n'a rien pu apporter de plus,
tant les Libyens étaient bien regroupés
derriér.

Algérie : Salhi - Zeroual (14-Benkhelifa,
46'), 5-Bedrane, 4-Madani (14-El Mellali,
75"), Boudebouda (c. ) - Cherif El Ouezza-
ni, 8-Benguit, 13-Bendebka - 12-Ham-
zaoui (7-Meziani, 46'), 9-Derfalou, 10-
Meziane / Entr. Alcaraz

Alcaraz : Des opportunités seront
données aux joueurs locaux »

LUCAS Alcaraz n’a pas caché sa déception
aprés I’élimination d’hier face a la Libye
mais il se veut confiant quant a I’avenir de
I’équipe. Le sélectionneur national, s’est
exprimé hier en conférence de presse aprés
la rencontre qui a opposé I’EN a la sélection
libyenne. Le technicien espagnol pense que
les Verts n’ont pas été a la hauteur lors de ce
match : « On n’a pas fait un bon match. On
¢tait déja en désavantage apres avoir perdu
le match aller. Lors de cette rencontre, on
aurait mérité de gagner mais a cause du
matcher aller on a finalement ét¢ ¢liminés
de la compétition. » Il faut dire que I’équi-
pe nationale des locaux avait une grosse
pression aprés la défaite lors du match aller
en Algérie et les joueurs savaient qu’ils
n’avaient plus le droit a I’erreur ; ce qui leur
a sirement fait faire des erreurs.

truit une é
d’avenir »
Le sélectionneur national, a tenté tout de
méme de rester positif et a fait savoir que
c’est une équipe jeune qui a été construite.
« On est en train de construire une équipe
jeune, on pense d’ailleurs au futur du foot-
ball algérien.

Je pense que I’équipe a montré un bon
visage et a fait une bonne performance, je
suis content de mon équipe mais il est vrai
que je suis moins satisfait du résultat. » Il
a ensuite continué sur le travail accompli
avant la double confrontation face a la
Libye.

« On a fait beaucoup de travail surtout
pendant le stage. On a vu beaucoup de
matches et on a donné notre maximum. Je
pense qu’au futur, on aura une bonne équi-

« On

quip

pe car comme je 1’ai dit ce sont de jeunes
joueurs et qui ne pourront qu’évoluer. »
Malgré 1'élimination pour la prochaine
CHAN, Lucas Alcaraz a trouvé des motifs
de satisfaction pour ce qui est de la sélec-
tion nationale des joueurs locaux.

1l dira qu'il intégrera des éléments du
championnat national lors des prochaines
échéances : « Il est certain que cette élimi-
nation, assez injuste, est amere. Nous I'as-
sumons totalement et nous en tirerions les
legons qui s'imposent. Je vous dirai qu'au-
dela de cet échec, car c'en est un, il y a des
motifs de satisfaction. Je vous dirai que
des ¢léments de cette selection feront trés
bientot partie de 1'équipe A. Ce sera tres
probablement lors du prochain match
contre la Zambie.

Zetchi : « N'enterrez pas trop
vite les joueurs locaux ! »
Le président de la FAF abonde dans le
méme sens que le sélectionneur national.
11 dira que ce serait une grave erreur que
d'enterrer les joueurs locaux : « Certes,
nous ne participerons pas a la prochaine
CHAN et cela est quelque part une décep-
tion. Maintenant, ce serait se tromper lour-
dement que d'enterrer les joueurs locaux.
Plusieurs d'entre eux ont montré qu'ils ont
des qualités et le potentiel technique pour

franchir un palier.

La fédération que je dirige ne ménagera
aucun effort pour que nos joueurs, et cela
quel que soit le championnat ou ils évo-
luent, progressent. Les échecs permettent
de progresser. A nous de corriger ce qui
doit I'étre.

CS Constantine : Amrani
prolonge son contrat

ABDELKADER Amrani poursuivra sa
mission a la téte du CS Constantine.
L'entraineur des Sanafir a prolongé
son contrat et restera sur le banc
constantinois la saison prochaine.
Une prolongation qui était attendue
depuis un moment mais elle a tardé a
se concrétiser, la faute a certaines
dissensions internes.

Amrani, en place depuis début 2017, a
derniérement dénoncé les agissements
de "certaines personnes, qui nuisent
au club de l'intérieur", selon ses dires.
Finalement, l'accord qui était acté
avec le manager du club Tarek Arama,
a été officialisé hier soir et
I'entraineur du CSC a prolongé son
engagement pour deux ans
supplémentaires

Tunisie : Chenihi buteur
en ouverture de la
saison

LE CLUB Africain a débuté la saison
2017-2018 du Championnat de
Tunisie par une victoire (2-1, J1) face
a I'AS Gabes au Stade d'El Menzah de
Tunis. Le second but a été inscrit par
l'international algérien Ibrahim
Chenihi (56").

Parti en contre c6té droit, l'attaquant
de 27 ans repique dans I'axe et ajuste
le gardien de 1'ASG.

Le premier but avait été inscrit par
l'international tunisien Oussama
Darragi au terme d'une action confuse
(47"). Le CA compte dans ses rangs,
outre Chenihi, Mokhtar Belkhiter et
Mansour Benothmane.

France : Ghezzal décisif
dés son premier match

ARRIVE a Monaco il y'a dix jours,
Rachid Ghezzal effectuait sa premiére
sortie avec son nouveau club a Metz
et a su se montrer décisif, avec une
passe inspirée sur le seul but de
Falcao.

L'attaquant algérien débute sur le banc
de touche et ne rentre qu'apres I'heure
de jeu a la place de Diakhaby, a la 66e
minute de jeu, alors qu'il y a toujours
0-0. On joue la 78¢ minute lorsque
Ghezzal lance Falcao plein axe, d'une
balle lobée, ce dernier contrdle avant
de tromper le gardien adverse.
Monaco s'impose 0-1 et enchaine un
troisiéme succeés en trois rencontres de
Ligue 1 cette saison.

5¢passe de Ferhat
en 4 matchs

RAPPELE cn sélection, Zinedine
Ferhat confirme son excellent début
de saison, avec une 5e passe décisive
aprés 4 journées, et une nouvelle
victoire du Havre, toujours en téte de
la Ligue 2 francaise.

Le Havre signe donc sa quatriéme
victoire en quatre matchs, autant que
Reims, qui le suit au classement avec
12 points. L'Algérien a raté
l'ouverture du score en premiére mi-
temps sur penalty (42').
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IENGAGE POUR
I PHOTOGRAPHIER UNE
I DEMANDE EN
:MARIAGE IL SE

j TROMPE DE COUPLE

| JACOB PETERS cst un photographe 1
professionnel spécialisé dans les 1
I mariages. Mais dans sa carriére, il ll
I n'avait jamais été au centre d'une his- ||
J toire pareille. Engagé pour immortali- |
ser une demande en mariage, il a fina-
lement pris en photo le mauvais couple
suite a un étrange concours de circons-
1 tances.

Le futur mari¢ avait demandé a Jacob
I Peters de se rendre au Whitaker Point,
I un rocher populaire de la forét
| d'Ozark, en Arkansas, pour photogra-

phier sa demande. Le photographe a

donc mis son réveil a 2h30 du matin

pour une randonnée nocturne de prés
1 de 2h15 dans l'obscurité, avec 13 kg
de matériel sur le dos.
Vers 6h du matin, il arrive enfin au
I point de rendez-vous. Et aprés
1 quelques minutes, il voit un couple
J arriver sur la fameuse falaise. Tout se
passe comme prévu: 'homme met un
1 genou a terre et Jacob "mitraille" pour
obtenir les meilleures photos. "Ils arri-
vent en haut du rocher. Ils se posent
quelques minutes puis, le grand

I moment arrive. 11 sort la bague et

| s'agenouille derriére elle. Elle se

J retourne et se met a pleurer, puis l'en-
lace, il est évident que tout s'est bien
passé et qu'elle a dit oui", décrit-il sur

Facebook, des propos traduits par

Konbini. "Ensuite, je reste encore une

bonne quinzaine de minutes et prends
I d'autres photos. Puis, ils s'assoient
I pour contempler le lever de soleil et je
] me dis que mon boulot est accompli,

que je peux tout remballer et partir".

Jacob range son matériel et rentre chez

lui, ou il s'écroulera dans son lit, épui-
1 sé. 11 prend toutefois le temps d'en-

voyer un SMS au marié juste avant de
I s'endormir. "Félicitations! Les photos
I sont magnifiques", écrit-il.
e e e o

Ie saviez=vous

[ f ot e e ke ¢ ¢ sy

GENGIS KHAN A TUE 11% DE LA POPULATION
MONDIALE!

D’ic1 DE LA

14

Un char romain tiré par deux pur-
sang a tenu la dragée haute a un boli-
de de plus de 600 chevaux, perdant
jeudi pour une poignée de secondes
une course dans le décors du dernier
"Ben-Hur".

CE DEFI insolite a ¢été organis¢ dans les
environs de Rome, dans l'aréne de sable
ovale ou a été tourné le remake du célebre
péplum, sorti en 2016.

Les deux chevaux ayant quand méme besoin
d'un coup de pouce et les organisateurs
avaient semé d'embiches le parcours du
bolide, une Ferrari rutilante: obligation de
prendre la trajectoire extérieure plus longue,
supplément de sable sur son parcours... et
méme un demi-tour a faire en plus.

Le sable a rendu la piste particuliérement
glissante pour le bolide et pénétré dans le
circuit des freins: "Dés le premier tour, je
n'avais déja plus de freins", a expliqué le
pilote, Fabio Barone, 44 ans.

Pour le conducteur du char déguisé en

Romain, c'est surtout le premier virage qui a

posé probléme: "Quand les chevaux le

Une simple
conversation
avec un
inconnu a
changé la vie
de cette
caissiére

""Ma définition de

la gentillesse a évolué."”

En mars dernier, alors qu'il
se rendait au drive-in d'un

siére, Don et ses amis l'ont

fast-food Popeyes a Kansas
City (Missouri), Don Carter
est tombé sur une caissicre
sympathique au moment de
passer sa commande,
Shajuana Mays, qui lui a
confié¢ son envie de devenir
infirmiére. Mais la jeune
femme n'avait pas les
moyens de payer ses
études, lit-on sur le site
d'USA Today.

Ancien policier, Don n'a
écouté que son coeur. Il s'est
demandé: "Et si je lui
payais son école?" Avec
l'aide de plusieurs amis, il a
lancé une cagnotte sur le
web et en une semaine a
peine, il a récolté plus de
15.000 dollars, une belle
somme qui peut largement
couvrir les frais de Shajua-
na. Pour annoncer I'heureu-
se nouvelle a la jeune cais-

surprise a son lieu de tra-|
vail. En larmes, Shajuana aj
remerci¢ son ange gardien.
"Ma définition de la gen-
tillesse a évolué", confie
Don. "Il ne suffit pas d'étre|
gentil avec quelqu'un. C'est]
aussi pouvoir ralentir et se|
poser pour reconnaitre les
gens qui nous entourent et
réaliser qu'ils sont simple-
ment comme nous."

Entre 1206 et sa mort en 1227, I’empereur mongol Gengis Khan a conquis pres de
33 millions de kilométres carrés de territoire, plus que n’importe quel autre empe-
reur. Un parcours impitoyable a travers I’ Asie et I’Europe qui a engendré le plus

voient, ils pensent qu'ils vont pouvoir rentrer
chez eux, et ne veulent plus tourner".

BECKHAM MOQUE
POUR SON PREMIER
ROLE AU CINEMA

“Le Roi Arthurs la
légende d'Excalibur”
est sorti ce mercredi
dans toutes les salles
belges mais le der-
nier film de Guy Rit-
chie n'est guere épargné par la critique. Et
l'apparition "exceptionnelle" de David Bec-
kam ne risque pas d'arranger les choses...

Si la légende du foot anglais a déja figuré au
casting de quelques films, dont la série
"Goal", il s'agissait surtout, jusqu'ici, d'in-
carner sa propre personne. Dans "Le Roi
Arthur: la légende d'Excalibur”, dernier
long métrage de Guy Ritchie ("Snatch"),
l'ex-star du ballon rond interpréte en
revanche un vrai réle de composition dans
la peau d'un chevalier médiéval.

Mais, aux cotés de Jude Law, Charles Hun-
nam et Eric Bana, sa bréve et anecdotique
prestation est déja moquée, pour ne pas dire
littéralement dézinguée, par une Toile déci-
dément impitoyable. Chacun se fera son
avis a la vision de cet extrait...

kozy.

désaccords par le passé,
hommes politiques ont échangé sur le
tapis rouge des poignées de main cha-
leureuses et des sourires amicaux. Une
ambiance tres différente de l'investiture
en 2012, lorsque Frangois Hollande était
accueilli (froidement) par Nicolas Sar-

A Tépoque,
I'Elysée avait commis l'impair de ne pas
raccompagner l'ancien Président jusqu'a
sa voiture avant de tourner rapidement le
dos. "Je pense que la courtoisie républi-

1l y a cingq ans, une tout autre
ambiance pour la passation de

pouvoir

DIMANCHE, Emmanuel Macron est
officiellement devenu le 8¢ président de
la Ve République frangaise. Comme le
veut la tradition, il a fait son entrée au
Palais de I'Elysée ou l'attendait son pré-
décesseur, Frangois Hollande, pour la
cérémonie de la passation de pouvoir.

les deux

le nouveau locataire de

[
[
u
I Si Macron et Hollande ont pu avoir des
u
u
| |

vaste empire continu de I’histoire mais aussi des millions de morts.
I Bien qu’il soit impossible de savoir avec certitude combien de personnes ont péri
au cours des conquétes mongoles, de nombreux historiens ont estimé qu’il y a eu
= 40 millions de morts. Dans I’ensemble, les attaques des Mongols ont réduit de 11% =
ﬂ population mondiale a cette époque-la. J
I EINEE I IS I IS I IS D IS § BEaaSS § . .

caine fait partie des valeurs qui sont
importantes", avait regretté Sarkozy,
vexé, des années plus tard.
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WINDOWS 10 :
la mise a jour manuelle de la
Creators Update a vos risques
et périls, previent Microsoft

15

Les plus impatients peuvent installer la mise & jour critique via un assistant manuel mais
des dysfonctionnements peuvent appara;,T_tre en fonction des spécifications de sa
machine.

icrosoft fait un premier
bilan du déploiement
de la Creators Update

de Windows 10 gréice aux remon-
tées des utilisateurs. Rappelons
que cette mise a jour critique est
disponible pour tous depuis le 11
avril mais comme d'habitude, vu
le nombre de machines concer-
nées, ce déploiement ne se fera
pas en un jour.

Il sera réalis¢é de maniere pro-
gressive sur une période qui
pourra atteindre trois mois. Si la

FALSEGUIDE : DES

GUIDES JEUX INFECTES

ENVAHISSENT LE

GOOGLE PLAY STORE

CHECKPOINT met en garde les utilisateurs
face a une campagne d’applications mali-
cieuses utilisées par des cybercriminels pour
constituer un botnet publicitaire. Celles-ci
sont proposées sur le Google Play Store et
présentées comme des guides de jeux popu-

laires sur la plateforme.

Si Google fait des efforts pour tenir a 1’écart

nouvelle mouture n'apparait pas
dans Windows Update, il est tou-
jours possible de passer en
"manuel" en utilisant un nouvel
assistant de mise a niveau.

Or, dans son billet de blog,
Microsoft déconseille vivement
aux impatients d'utiliser cet outil
a moins d'étre un "utilisateur
avancé" et donc d'attendre la
mise a jour automatique. L'édi-
teur explique que les remontées
des utilisateurs et des testeurs ont
fait apparaitre des probléemes de

les malwares de son Google Play Store, cer-

tains parviennent encore a contourner les pro-
tections. C’est notamment le cas des applica-
tions rassemblées sous I’appellation Falsegui-
de par Checkpoint, la société de sécurité qui

est a I’origine de la découverte.

Comme ils I’expliquent dans un post de blog,
I’opération Falseguide désigne plusieurs
applications qui se présentent sous la forme de
guides pour jeux populaires sur Android, tels
que Pokemon Go. Ces applications deman-
dent a I’installation les droits d’administra-
teurs sur I’appareil de [’utilisateur lors de
I’installation, afin de permettre par la suite
I’installation d’un code malveillant qui permet
aux cybercriminels d’ajouter I’appareil a un

botnet publicitaire.

Le malware va ensuite s’inscrire de lui-méme

créateurs

au service de messagerie Firebase Cloud Mes-
saging, un service utilisé par les auteurs du
malware pour relayer leurs instructions aux
malwares. En étudiant le contenu des mes-
sages regus, les chercheurs de Checkpoint
sont parvenus a déterminer que le botnet était
utilisé a des fins publicitaires, via I’injection
de pop up sur les machines, mais bien les
cybercriminels pourraient également utiliser
le parc de machines infectées a d’autres fins.
Sil’on en croit les chiffres avancés par Check-
point, Falseguide est un franc succes pour ses
la premiere application mise en
ligne sur le Google Play Store remonte a
novembre 2016. Les cybercriminels sont par-
venus a faire approuver plus de 40 applica-
tions diverses, se présentant comme des

connexion et l'ont amené a blo-
quer la mise a jour automatique
sur certaines configurations équi-
pées notamment de circuits Blue-
tooth de Broadcom en attendant
de patcher le bug.

Probléme, via l'assistant manuel,
ces configurations matérielles ne
sont pas repérées par l'outil qui
poursuit alors la mise a jour
comme si de rien était.

Une fois achevée, Windows 10
risque alors de ne pas fonctionner
correctement. Génant et surpre-

nant que l'assistant ne bloque pas
la mise a jour de la méme manié-
re que Windows Update...

"II est important de noter qu'en
passant par l'outil manuel, ce der-
nier contourne beaucoup de ces
blocages. Nous continuons donc
a recommander d'attendre que
Windows 10 Creators Update
vous soit propos¢ automatique-
ment & moins que vous soyez un
utilisateur expérimenté préparé a
gérer certains problémes", peut-
on lire.

guides pour les jeux les plus populaires. Au
total, ces différentes applications ont été télé-
chargées plus de deux millions de fois par des
utilisateurs.

Checkpoint explique que le choix de proposer
le malware en lien avec une application guide
de jeu est une des raisons principales ayant
contribué au succes de cette campagne : ces
applications surfent sur la popularité des jeux
en vogue sur le Play Store, et restent assez
simple a développer pour les cybercriminels.
Cette stratégie leur permet d’assurer une large
diffusion du malware en trompant les protec-
tions mises en place par Google. Checkpoint
explique avoir informé Google de ses décou-
vertes, et les applications fautives ont été reti-
rées du Google Play Store.

IBM LANCE UN
SYSTEME
D'INSPECTION
VISUELLE COGNITIF
POUR LES FABRICANTS

LE PROCESSUS d'inspection de la fabri-
cation est un cas d'usage idéal pour les
capacités de reconnaissance visuelle de
Watson assure IBM, qui lance un nouveau
service dans ce domaine.

IBM a lancé mardi un nouveau service
d'Internet des Objets qui utilise Watson
pour aider les fabricants a rationaliser leur
processus d'inspection des lignes d'assem-
blage.

Si Watson est utilisé pour traiter et analy-
ser des données structurées et non structu-
rées, la reconnaissance visuelle est aussi
I'une de ses forces a déclaré a ZDNet Bret
Greenstein, VP de la plate-forme Watson
ToT. L'utilisation de Watson pour amélio-
rer le processus d'inspection de fabrica-
tion est un cas d'usage idéal, dit-il, en rai-
son de sa nature répétitive. A chaque él¢é-
ment inspecté le systeme d'inspection
visuelle cognitif devient plus efficace.
Sur la base d'un test de cycle de produc-
tion de huit jours qui comprend une demi-
journée pour les inspections visuelles, le
systéme d'inspection visuelle cognitif
peut réduire les délais d'inspection de
80% assure IBM. Le systéme réduit éga-
lement les défauts de fabrication de 7% a
10%. 11 peut aider a détecter des défauts
de produit aussi mineurs que des rayures
de la taille d'une épingle.

Pour déployer le systéme, un data scien-
tist I'alimente en images et en forme pour
l'instruire sur certains types de défauts. En
tant que fabricant, "vous savez ce qu'il
faut rechercher, c'est juste que le fait d'ap-
prendre a un systéme a rechercher (les
défauts) pour vous est meilleur quand
vous pouvez obtenir des niveaux de
confiance élevés" explique Bret Green-
stein.

INSPECTION PAR CAMERA

Le systéme mentionne ensuite quand il
contient suffisamment d'informations
pour détecter certains types de défauts.
Bien que le temps de formation varie en
fonction du produit, un fabricant pourrait
le mettre en place avec un certain niveau
de confiance en une journée déclare Bret
Greenstein. Une fois que le systeme est
entrainé, il utilise des images de n'impor-
te quel systeme de caméra UHD que le
fabricant a déja mis en place. Le systéme
d'inspection visuelle cognitif alerte un
opérateur humain lorsqu'il détecte un
défaut potentiel, et il lui donne un niveau
de confiance pour identifier s'il s'agit d'un
défaut.

Le systeme est facilement évolutif. Avec
un flux de travail et de formation basé sur
le cloud, il peut étre déployé sur n'impor-
te quel nombre de postes d'inspection de
fabrication. Les prix sont basés sur un
modele a la consommation et a la licence.
IBM travaille actuellement avec Capge-
mini pour tester et intégrer le systeme
IBM Cognitive Visual Inspection pour ses
clients. Capgemini est l'une des sociétés
co-implantées au siege Watson IoT d'IBM
a Munich, en Allemagne, ou IBM a inves-
ti 200 millions de dollars - son plus impor-
tant investissement en Europe depuis plus
de deux décennies.
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La Nasa en route vers Uranus

et Neptune ?

Alors qu'une des derniéres décisions du programme robuste d'exploration robotique de Jupiter et de Saturne est attendue au cours de
ces prochains mois, avec peut-étre un atterrissage sur une des lunes de ces deux planétes, les priorités scientifiques de la Nasa vont
changer. Suivant les recommandations d'un rapport qu'elle a rédigé, le feu vert & une mission ambitieuse a destination d'Uranus ou de
Neptune, voire des deux, pourrait étre donné durant la décennie 2022-2032.

européenne (ESA) a présenté sa sonde

BepiColombo qui sera lancée en
octobre 2018 a destination de Mercure.
Aprés Mariner 10 et Messenger, elle sera
la troisiéme mission de 1'Histoire a desti-
nation de la planéte la plus proche du
Soleil. Dans notre Systeme solaire, deux
autres planctes ont été encore moins visi-
tées : Uranus et Neptune.
Ces deux autres planétes gazeuses ont été
survolées, aprés Jupiter et Saturne, respec-
tivement en 1986 et 1989 par la sonde
Voyager 2.
Trente ans plus tard, la Nasa s'y intéresse
de nouveau. En effet, un rapport rendu
public détaille l'intérét scientifique de les
étudier et propose plusieurs concepts de
missions, de plus ou moins deux milliards
de dollars, avec des charges utiles de 50 a
150 kg, qui iraient explorer une ou peut-
étre les deux planétes a l'aide d'orbiteurs,
de survols a trés faibles distances et de
sondes qui plongeraient dans leurs atmo-
spheéres respectives.
Pour financer cette mission, si elle se
concrétise, la Nasa pourrait s'associer avec
d'autres agences spatiales. Dans ce
contexte, le projet Uranus Pathfinder, pro-
posé en 2010 par le Mullard Space Scien-
ce Laboratory a I'ESA, pourrait étre de
nouveau proposé. A I'époque, bien qu'il ait
regu une excellente évaluation scienti-
fique, il n'avait pas été retenu en raison de
difficultés technologiques et de la nécessi-
té d'utiliser un générateur nucléaire.
Aujourd'hui, trois points-clés soulignent
I'importance d'envoyer une mission a des-

I 1'y a quelques jours, I'Agence spatiale

Jupiter est connue pour sa Grande Tache
Rouge. Neptune aussi en posséde une mais

de couleur sombre. @ Nasa

leuse primordiale ». D'aprés ces deux
chercheurs, une fois la nébuleuse dissipée,
il est en effet « impossible pour les deux
planctes de mettre en place leurs enve-
loppes gazeuses ». Leurs travaux sur ces
deux planetes publiés dans The Astrophy-
sical Journal en septembre 2014 (dispo-
nible sur arXiv)) suggérent « qu'Uranus et
Neptune se sont formés principalement a
partir des glaces du monoxyde de carbone,
dans la zone lointaine ou les températures
sont assez faibles pour condenser cet €l¢-
ment chimique ». A vérifier donc.

Autres incertitudes, a I'exception de I'hy-
drogene et de I'hélium, les autres compo-
sants de I'atmosphére de Neptune sont mal
recensés. Sa magnétosphére aussi est mal
comprise. Quant a Uranus, I'hydrogéne et
I'hélium présents dans son atmosphere le
sont dans des proportions voisines de
Jupiter et du Soleil. Sa magnétosphere
apparait trés complexe et change de struc-
ture au cours de l'année & cause de l'incli-
naison de son champ magnétique. L'origi-
ne des anneaux de ces deux planétes est
également mal connue. Enfin, alors que
Jupiter et Saturne possedent un nombre
trés important de satellites, 69 pour Jupiter
et 62 pour Saturne, Uranus n'en possede
que 27, et Neptune 14.

Un autre facteur souligne l'importance de
mieux les comprendre. Comme le mon-
trent les observations les plus récentes, les
planétes géantes de glace sont extréme-
ment fréquentes dans la Galaxie. En effet,
la majorit¢ des exoplanctes découvertes
sont de ce type. Par analogie, I'étude de
ces deux mondes permettra de mieux

tination d'au moins une de ces deux
géantes de glace :

Uranus et Neptune représentent une classe
de planéte fondamentalement trés diffé-
rente des deux autres géantes du Systéme
solaire (Jupiter et Saturne) et des planétes
telluriques ;

des études suggérent qu'elles ont toutes les
deux un océan liquide représentant envi-
ron les deux tiers de leur masse ;

les modeles de structure interne n'arrivent
pas a expliquer toutes les observations.

DE GRANDES INCERTITUDES A
LEVER SUR L'HISTOIRE DE LEUR
FORMATION

Aujourd'hui, les scientifiques sont dans
l'expectative. En raison des caractéris-
tiques particulieres d'Uranus et de Neptu-
ne, ils ne savent pas précisément comment
et ou se sont formées ces deux planétes ni
comment elles ont migré a leur emplace-
ment actuel.

Les observations du Systeme solaire
externe et les modéles antérieurs qui
décrivent leur formation ne « permettent
pas d'expliquer comment celles-ci se sont
formées dans la zone ou elles se trouvent
aujourd’hui », nous explique Jean-Marc
Petit, chercheur au CNRS, et Mohamad
Ali-Dib, chercheur postdoctoral. Située
trés loin du Soleil, cette zone ne « conte-
nait pas assez de blocs de construction

pour former Uranus et Neptune suffisam-
ment vite avant la dissipation de la nébu-

caractériser cette population récurrente
dans la Voie lactée.

CE QU'IL FAUT RETENIR

en 1986 et 1989.

Uranus et Neptune

Uranus et Neptune sont deux planétes trés mal connues.
Seule la sonde Voyager 2 leur a rendu visite brievement

La Nasa souhajte une mission trés ambitieuse de plus ou
moins deux milliards de_ dollars embarquant entre 50 et
150 kg d'instruments scientifiques.

] osséderaient chacune un océan de
diamant sur lequel flottent des icebergs de diamant.

Le T-Rex ne pouvait pas courir a plus

LA COURSE poursuite entre un T-Rex et le 4x4 trans-
portant Jeff Goldblum est I'une des scenes cultes du film
Jurassic Park. Pourtant, des chercheurs britanniques affir-
ment aujourd'hui qu'elle est totalement irréaliste. En effet,
selon leurs simulations, I'impitoyable dinosaure n'était
tout simplement pas capable de courir a plus de 20 km/h.
Selon les modéles biomécaniques classiquement appli-
qués au Tyrannosaurus rex, celui-ci aurait été capable de
courir jusqu'a plus de 70 km/h. Mais, en examinant la
question de maniere plus approfondie, des chercheurs de
l'université de Manchester (Royaume-Uni) affirment
aujourd'hui que, compte tenu de sa morphologie, le T-Rex
aurait en réalité été bien incapable de dépasser une vites-
se de course de 20 km/h.

Pour arriver a cette conclusion, ils ont eu recours au High
Performance Computing (HPC), comprenez au calcul
haute performance. Cette méthode leur a permis d'obtenir
un modéle biomécanique inédit, combinant l'analyse

de 20 km/h !

Le squelette du T-Rex n’était pas suffisamment
résistant pour supporter une course rapide.
© Université de Manchester

dynamique multicorps et l'analyse de stress squelettique.
Leur résultat est sans appel : la force musculaire de I'im-

pitoyable dinosaure ne lui permettait pas de dépasser les
30 km/h.

La fin du mythe du prédateur de poursuite

Et, en ajoutant a cela le parametre du poids, les cher-
cheurs de l'université de Manchester ont conclu qu'au-
dela de 20 km/h, le Tyrannosaurus rex avait toutes les
chances de se casser les pattes. De quoi mettre fin au
mythe du prédateur de poursuite redoutable. Pour échap-
per au T-Rex, il suffisait a ses proies de courir un peu plus
vite...

L'é¢tude menée par les chercheurs britanniques porte spé-
cifiquement sur le T-Rex.

Elle laisse toutefois supposer que d'autres grands dino-
saures évoluant sur deux pattes, tels que le Gigantosau-
rus, le Mapusaurus ou encore I'Acrocanthosaurus, ont pu
rencontrer les mémes difficultés. Des suppositions qui
devront bien siir étre vérifiées.
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Un iceberg géant se detache

La fissure s'allongeait depuis son
apparition, en 2010. Elle a presque rejoint
l'océan Austral, @ 200 kilométres de son
point de départ, libérant un iceberg de
6600 Kilométres carrés. C'est plus que la
superficie de I'lle-du-Prince-Edouard. Selon
I'Agence spatiale européenne, qui suit la
situation avec son satellite Sentinel-1, ce
nouvel iceberg sera I'un des plus gros
Jamais observé.

LA FISSURE

Elle fait 100 metres de largeur et toute la hauteur de la
barri¢re de glace, soit plus de 200 métres. Elle est apparue
en novembre 2010. Elle s'est allongée vers le nord a des
vitesses variables. En décembre 2016, elle a grandi de 18
kilométres. Et de 17 kilométres entre le 25 et le 31 mai
2017. Au cours des derniers jours, elle a atteint 200 kilo-
métres de long, et il ne restait qu'un lien de 5 kilométres
avec le continent. Pendant ce temps, a l'extrémité sud, la
fissure s'élargissait et la masse de glace s'éloignait rapide-
ment, a raison de 8 a 10 meétres par jour entre le 21 et le
27 juin.

LA BARRIERE

L'iceberg Larsen C est formé d'un grand morceau de ce
qu'on appelle une barriére de glace. Ces barriéres se for-
ment quand les glaciers continentaux s'avancent dans
l'océan. Ces barrieres retiennent les glaciers en amont.
Quand elles disparaissent, les glaciers dévalent plus rapi-
dement vers l'océan, ce qui contribue a la hausse du
niveau de la mer. Cette accélération a été observée depuis
la désintégration de la barriére Larsen B, en 2002.

L'AVENIR

Selon I'Agence spatiale européenne, il faudra suivre la
trajectoire de cet iceberg géant, qui pourrait devenir une
menace a la navigation dans les mers australes. Dans le
cas de Larsen en 1995 et de Larsen B en 2002, la barriére
de glace s'était désintégrée au lieu de se détacher d'un
morceau. « Pour ce qui est de Larsen C, nous ne sommes
pas strs de ce qui va arriver, a affirmé Anna Hogg, de

de I'Antarctique

LN

'Université de Leeds, sur le site de 1'Agence spatiale
curopéenne. Il pourrait se briser en morceaux, ou les cou-
rants pourraient I'emporter en entier ou en pi¢ces déta-
chées vers le nord, aussi loin que les iles Malouines. »

L'IMPACT

Les barricres de glace sont flottantes, donc leur fonte
n'ajoute pas ou peu au niveau des océans. Cependant, si
les glaciers en amont des barri¢res dévalent plus vite, la
hausse du niveau des océans va s'accélérer. «Si on extra-
pole dans le futur, ce qui se passe avec Larsen est un pré-
curseur de ce qui va se passer avec les barriéres de Ronne
et de Ross, qui retiennent beaucoup plus de glace, dit
Christophe Kinnard, glaciologue et professeur a I'Univer-
sité du Québec a Trois-Rivieres.

MARCHE DU CARBONE:

Ca augmente les inquiétudes sur la stabilité de I'Antarc-
tique de I'Ouest. On a encore des difficultés a prévoir et a
simuler la fonte des glaciers. Mais si on considérait que
les glaciers du Groenland et de I'Antarctique étaient plus
stables, depuis une dizaine d'années, on s'est aper¢u que
ce n'était pas le cas.»

«CA PROGRESSE ET C'EST PREOCCUPANT »

«C'est la continuation d'une tendance qui s'est amorcée
depuis plusieurs décennies dans la péninsule Antarctique,
dit Christophe Kinnard, glaciologue et professeur a I'Uni-
versité du Québec a Trois-Rivieres. En 1995, il y a eu Lar-
sen A, puis Larsen B en 2002, et maintenant, Larsen C. Ca
progresse, et c'est ¢a qui est préoccupant. »

le PQ exige des consultations

L'OPPOSITION OFFICIELLE & Québec
réclame des consultations sur I'avenir de la
bourse du carbone, la stratégie principale
de réduction des gaz a effet de serre (GES)
du gouvernement Couillard.

Le Parti québécois (PQ) est appuyé dans
sa demande par des organismes tels que
Greenpeace et la Fondation David Suzuki,
qui émet toutefois des réserves.

En vertu du Plan d'action sur les change-
ments climatiques 2013-2020, le gouver-
nement devra bientot adopter une nouvel-
le réglementation sur le marché du carbo-
ne et I'opposition péquiste ne veut pas de
consultations restreintes en vase clos sur
cet enjeu important.

Dans une entrevue avec La Presse cana-
dienne, le porte-parole du Parti québécois
en matiére d'environnement, Sylvain Gau-
dreault, a fait valoir qu'a mi-chemin dans
le plan d'action 2013-2020, il est temps de
s'asseoir et d'en discuter, puisqu'on sait
déja que le Québec « n'atteindra pas ses
cibles » de réduction de GES.

Il a aussi rappelé que les grandes entre-

prises qui participent au marché du carbo-
ne « demandent de la prévisibilité » et
veulent savoir a quoi s'attendre apres
2020.

Le député de Jonquiere estime qu'une
commission parlementaire serait la bonne
formule pour entendre des l'automne pro-
chain les différents acteurs, autant les spé-
cialistes, les groupes écologistes que les
entreprises.

Greenpeace Canada soutient la demande
du Parti québécois. Dans un courriel trans-
mis a La Presse canadienne, le respon-
sable climat-énergic de l'organisation,
Patrick Bonin, a indiqué qu'il faut faire le
bilan de la mise en place du marché du
carbone et se pencher sur les hypotheses a
venir. La Fondation David Suzuki exige
aussi des consultations, mais veut qu'elles
portent plus largement sur I'ensemble de la

stratégie climat du Québec.

Son directeur général pour le Québec,
Karel Mayrand, émet des craintes :
I'échéancier est serré et il faut que les dis-
cussions servent a bonifier le marché exis-
tant, et non a l'entraver.

Le Marché du carbone, dont le nom offi-
ciel est le Systéme de plafonnement et
d'échange de droits d'émission de gaz a
effet de serre du Québec (SPEDE), est en

quelque sorte une bourse d'échange de
permis de polluer a laquelle participent les
entreprises qui émettent plus de 25 000
tonnes de GES par an.

Le plafond d'émissions autorisé par Qué-
bec diminue d'année en année depuis
2015, donc les entreprises sont encoura-
gées a réduire leurs émissions en reven-
dant leurs crédits carbone a des entreprises
plus polluantes.
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FEMMES

CHARCUTERIES,
FROMAGES ET
FRITURES FAVORISENT
LE REVEIL PENDANT
LA NUIT

Un repas trop riche et trop proche de
I'heure du coucher ralentit la digestion,
retarde I’endormissement et favorise les
insomnies. Une étude brésilienne
menée sur 52 personnes a démontré que
plus celles-ci mangeaient gras, plus
elles se levaient la nuit et plus elles se
retournaient pendant leur sommeil .

Les conseils du nutritionniste : II faut
éviter les aliments riches en graisses
saturées (ex : charcuteries, beurre, fro-
mages, fritures, sauces) et en graisses
trans (ex : margarine, beignets, gateaux
industriels, biscuits) le soir. Pour s'en-
dormir de maniére optimale, il est
conseillé de se coucher 2 a 3 heures
aprés le repas.

A savoir : Les personnes souffrant
d’obésité abdominale ont généralement
des problemes de sommeil a cause des
reflux gastro-oesophagiens. Dans ce
cas, il est conseillé de traiter les
troubles du sommeil en traitant d’abord
la surcharge pondérale.

1

Comment Lutter Contre
La Chute De Cheveux 2

Voila plusieurs jours que vous remarquez

que vous perdez plus de che-
veux que d’habitude ? Pas
d’inqui¢tude : la perte de
cheveux passagére arrive a
de nombreuses femmes... Et
il existe quelques bonnes
astuces a adopter au plus vite
pour y remédier !

Les facteurs de la chute
de cheveux

Certains facteurs favorisent la
chute des cheveux, quel que
soit I'dge. A chaque boulever-
sement hormonal, par exemple,
on peut observer une chute de cheveux
plus ou moins importante : fin de grosses-
se, ménopause, changement de pilule, etc.
Certains médicaments entrainent égale-
ment une perte de cheveux : en cas de
doute, pensez a vérifier la notice ! Autre
facteur responsable de la perte de cheveux :

la cigarette qui présente un effet nocif sur

la vascularisation du cuir chevelu.

Résultat ?

Les cheveux sont mal alimentés en nutri-
ments et tombent les uns apres les autres.
Une bonne raison d’arréter de fumer ! Le
stress, lui aussi, peut participer a la chute
des cheveux. Vous avez eu une période de
stress importante il y a quelques mois ?
C’est peut-étre la raison de votre perte de
cheveux ! Enfin, sachez que le début de
I’automne est un moment de I’année par-
ticuliérement propice a la chute des che-
VEux.

Comment protéger sa chevelure ?

Pour retrouver une chevelure dense et en
pleine santé, suivez les conseils beauté
que nous vous proposons. Premiére chose
a faire : investir dans une lotion antichute
de cheveux et/ou faire une cure de vita-
mines, notamment B5 et B8. Ensuite,
ménagez-vous et adoptez un mode de vie
plus sain. Une bonne alimentation combi-
née a la pratique réguliére d’un sport vous
permettra d’éviter les carences et de vous
libérer du stress.

Lorsque vous vous coiffez, effectuez éga-
lement vos gestes avec douceur : inutile
de tirer sur votre chevelure pour obtenir
une jolie queue de cheval ! Privilégiez les
shampooings doux et veillez a limiter les
séchages a vitesse maximum. Enfin, si la
situation persiste, prenez le temps de
consulter un dermatologue. Ce profes-
sionnel pourra alors vous indiquer si votre
perte de cheveux est normale ou plus
inquiétante, et vous orienter alors vers des
solutions adaptées (greffe de cheveux, par
exemple).

MAQUILLER UNE
PEAU ACNEIQUE

On porte un grand intérét a la composi-
tion des produits de teint et on privilé-
gie les produits formulés pour les peaux
a tendance acnéique : il existe des
gammes dédiées dans de nombreuses
marques. Leurs formules offrent une
bonne couvrance tout en évitant de bou-
cher les pores.

On commence par le teint en appliquant
une tres légere couche de fond de teint

pour uniformiser la peau. Puis on vient
corriger les petites rougeurs avec un
correcteur. Enfin, si on a la peau vrai-
ment grasse, on dépose un peu de
poudre sur la zone T (menton, nez,
front).

BONUS PRATIQUE : on peut avoir
dans son sac des papiers matifiants
qu’on tapote sur les zones grasses du
visage pendant la journée. Contraire-
ment a un coton, le papier matifiant
n’enléve pas le maquillage.

Gateau aux amandes

el graines de sésames

Ingrédients :

- 125g de beurre ramolli

- 125g d'amandes

- 50g de graines de sésames grillés
- 80g de sucre glacé

- 1/4 verre a thé d'huile

- 1 sachet de sucre vanillé

- 1 sachet de levure patissiére

- 1/4 cuilleére a café de cannelle en poudre
- 1 pincée de sel

- La farine selon le mélange

- 200g de sucre glacé pour garnir

Préparation

- Moudre les amandes et les graines de
sésames dans un moulin électrique.

- Travailler dans une jatte le beurre et le
sucre glacé jusqu’a ce qu’ils forment un
mélange crémeux, ajouter I'huile bien
mélanger, ajouter le sucre vanillé, la
cannelle et le sel, bien travailler 1'en-
semble, ajouter le mélange d'amandes-

graines de sésames et la levure, ajouter
la farine tamisée peu a peu et pétrir bien
jusqu’a I’obtention d’une péte souple et
lisse.

- Former de cette pate des boules de la
taille de cerise, disposer-les au fur et a
mesure sur une tole du four recouverte
de papier sulfurisé, presser sur chaque
boules avec un moule sculpté pour faire
ressortir les motifs décoratifs.

- Faire cuire dans un four moyennement
chaud jusqu'a ce qu'elles commencent a
dorer, sortir-les du four et rouler-les
chaud dans le sucre glacé.

- Conserver-les dans une boite bien fer-
mée.

Les ingrédients

I _ Un poisson (700g a 1Kg).

= 3grosses tomates (coupées en ron-

I delles).

= 3poivrons verts (coupés en carrés).

| _ 4 ou 5 gousses d'ail écrasées.

. _ Scas de persil haché.

I _ 3cas de cumin.

. _ 3cas de piment doux.

I _ 3cas de piment fort moulu.
_ Sel.

©_ 1 Demi citron (Jus + Pulpe).

I _ Demi tasse d'huile d'olive.

I

Les étapes

I _Dans un plat allant au four, mettre un
- tapis de tomates coupées en rondelles,

HYPERTENSION :

LES ALIMENTS DANGEREUX

Moutarde, cornichons, saumon fumé...
Ils contiennent de grosses quantités de
sel et font bondir la tension ! Médisite
fait le point sur les aliments piéges.
hypertension HTA

Moutarde, cornichons, olives...
attention ! ”

Pour faire baisser sa ten- 4
sion, ne pas toucher a la

saliere durant le repas

est une bonne chose. Le

hic, c’est que le sel se

cache en grande quantité

dans de nombreux

condiments courants !

Poissons : des taux démesurés
de sel !

Saumon, hareng, sardines... Si les pois-
sons gras sont particuliérement recom-
mandés dans le cadre d'un régime anti-
hypertension (comme ils sont riches en
omega 3, ils protégent les artéres des
maladies cardio-vasculaires), il ne faut
pas les consommer les yeux fermés !
Quand ils sont vendus préalablement
fumés ou cuisinés, ils peuvent contenir
des taux impressionnants de sel. Ainsi,
dans 30g de saumon fumé, on peut trou-
ver 400mg de sodium !

Apéritif : le sel partout ?

Cacahuétes, pistaches, olives, chips,
biscuits, boudins... Les amuse-gueules
regorgent de sel ! Pas facile donc de
profiter de l'apéritif quand on est sujet a
I’hypertension !

Fruits et Iégumes : halte aux
boites et aux soupes en
sachets !

Si les fruits et Iégumes sont recomman-
dés en cas d’hypertension, il ne faut pas
les consommer sous n’importe quelle
forme ! Les boites de conserves ou
bocaux de verre sont certes pratiques
mais riches en sel du fait de leur mode
de préparation. On compte ainsi entre 2
et 3g de sodium par boite classique.
Quant aux soupes déshydratées en
sachet, c’est encore pire ! Elles
contiennent en moyenne 4 a Sg de
sodium pour 100g !

Pain et biscottes : a bannir ?

Le pain et les biscottes représentent en
moyenne 30% des apports en sodium
de l'alimentation des Frangais (étude
Su.Vi.Max (2)). C'est la premiere sour-
ce de sodium lorsqu'on a une alimenta-
tion classique. Une baguette de pain,
par exemple, contient en moyenne 2,7g

Qe sodium .

mettre ensuite le poisson, les poivrons et

ensuite la marinade .
(Persil+ail+sel+cumin+piment I
doux-+piment fort+citronthuile d'olive), *
et un verre d'eau. Mettre au four jusqu'a

cuisson et obtention d'une belle couleur. =
Servir avec une salade verte et du riz (La |
recette viendra prochainement). .
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21.00:Cloclo

Biographie avec Jérémie Renier , Benoit Magimel...

En 1956, dgé de 17 ans, Claude Frangois doit quitter son Egypte natale avec
ses parents, a la suite de la nationalisation du canal de Suez. Ils s'installent a
Monaco ou Claude, qui réve de devenir chanteur, se fait engager dans un
orchestre. En 1961, il monte a Paris pour rencontrer des producteurs. Méme
si les débuts sont difficiles, le jeune homme, qui se montre parfois dur avec
son entourage, est persuadé qu'il va réussir.

france 21.00:100% cachemire

Comédie avec Valérie Lemercier , Gilles Lellouche...

Aleksandra est la rédactrice en chef d'un magazine féminin en vue. Cette
femme de caractére, qui méne sa vie a 100 a l'heure, réve d'avoir un enfant.
Avec son mari, Cyrille, elle décide d'adopter Aleksei, un petit gar¢on russe de
7 ans. Mais Aleksandra est trés maladroite et les premiers contacts avec l'en-

fant sont difficiles. Malgré l'arrivée de Danielle, une nounou censée parler
russe, la communication avec l'enfant reste trés difficile.

20.55: Commissaire
Montalbano

france k-

2100: Capital

Téléfilm avec Luca Zingaretti , Cesare Bocci...

Le commissaire Montalbano et son adjoint, l'inspecteur Fazio,
enquétent sur la mort de Cosimo Barletta, un expert-comptable. Le
sexagénaire a re¢u une balle dans la nuque. Les enfants de la victime
et son entourage le décrivent comme un homme froid, cruel et sans
scrupules. C'était aussi un usurier aimant les jeunes femmes.
L'enquéte se complique lorsque Montalbano apprend que Barletta a
d'abord été empoisonné avec de la curanine.

Magazine de I'é ie - 192 épisod

Avec ses bonnes graisses, son magnésium et ses vitamines, la noix de cajou s'attire les
Javeurs a I'heure de l'apéro. Comment son prix est-il fixé ? Jus d'été ou détox... l'extrac-
teur de jus coréen Kuvings remporte un franc succes. Il est méme copié. Comment est-il
devenu l'appareil électroménager a la mode ? Autre aliment star : la glace et en particu-
lier les batonnets. La marque Magnum a ouvert pour la premiére fois les portes de son

usine de Saint-Dizier. Enfin, focus sur le marché des fruits dont la mirabelle.Cette pré-

cieuse prune de Lorraine fait un retour en force sur les étals.

PN 21.00: Paris-SG / Toulouse

Football / Ligue 1 : Saison 2017 - Sport

Avec un effectif royal, gonflé par les arrivées de Neymar et Dani Alves,
le Paris Saint-Germain aborde cette saison confiant. Les hommes d'Eme-

ry n'ont pas le droit a l'erreur et sur le papier, cette confrontation avec
Toulouse s'apparente a une promenade de santé, cependant le TFC a tres

bien commencé sa saison en donnant du fil a retordre a Monaco. Les

Parisiens ont commencé leur saison sur une bonne note en battant le

promu Amiens et comptent bien continuer sur cette lancée.

20.58 : On 'est pas
couche

Talk show - 12 saisons / 386 épisodes

L'animateur propose de revoir les archives de l'émission avec un montage

des meilleures séquences de l'année. Différentes personnalités du monde de
la politique, de la chanson, du cinéma, de la littérature, du sport ou des

médias se sont succédé sur le plateau pour évoquer leur actualité. Les célé-

brités invitées se prétaient également au jeu des questions - souvent inci-

sives - de Vanessa Burggraf et Yann Moix, qui ont pimenté les discussions

et auxquelles les personnalités tentaient de répondre sans langue de bois.
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DES SOMMETS DANS L'ANIMATION ARTISTIQUE CET ETE

Période en or pour les artistes

La chaleur pendant la journée a été torride cet été, mais les soirées et les nuits, douces pour leur part,
ont été agréablement animées par des concertes et des galas qui n’ont jamais été aussi nombreux
dans la capitale et le territoire national.

c, est une période en or
pour nos artistes natio-
naux qui ont renoué

avec le public ; une occasion pour
se réajuster et faire état de leur
créativité.
La capitale a rayonné dans plu-
sieurs lieux d’animation et le ter-
ritoire national a été couvert, dans
ses 48 wilayas, par une impres-
sionnante tournée d’une dizaine
de caravanes, organisées par
I’Office national de la culture et
de I’information ainsi que I’Offi-
ce national des droits d’auteur.
Dans la capitale, le début de 1’été
a été marqué au théatre de Verdu-
re LaadiFlici, sous I’égide de
I’Etablissement arts et culture,
par un riche programme réacti-
vant les activités des festivals de
Timgad et de Djemila, puis met-
tant en scéne nos artistes natio-
naux. LesSablettes, dans le quar-
tier d’Hussein Dey, face a la mer,
offrent dés la fin de I’aprés-midi
des spectacles animés par nos
artistes nationaux.
Les Sablettes brillent en ce
moment avec de vastes lieux
d’exposition mettant en valeur les
belles capacités artistiques de nos
artisans. Le vaste parc des
Grands-Vents, un immense lieu
naturel situé¢ sur les hauteurs
d’Alger, a participé cet été a I’or-
ganisationd’une animation artis-
tique au profit des familles qui le
visitent.

Les estivants de Sidi Fredj quant

a eux, passent leurs soirées au

théatre de plein air, ou sont pro-

grammés quotidiennement, par
vagues de trois passages sur
scéne, nos chanteurs et musiciens
populaires dans le patrimoine
musical (rai, chaabi, andalou,
oriental, kabyle, maghrébin). Ici,

I’occasion est donnée aussi aux

jeunes artistes pour confirmer

leurs talents. Justement, le festi-
val de la chanson amazighe, qui

se déroule en ce moment a

Bejaia, constitue un forum pour

I’envolée des jeunes et la confir-
mation de grandes voix dans ce
genre musical.

Le théatre est vivant cet ét¢ a
Alger et le TNA vient de présen-
ter une nouvelle production ce
mois d’aott. Le cinéma n’est pas
en reste. Dans sa superbe salle a
air conditionné de la salle Ibn
Khaldoun, I’Etablissement arts et
culture organise, depuis le mois
de juillet, les nuits du cinéma
avec la projection de films
célebres au niveau international.
Ce cinéma a attiré également 1’at-
tention de I’AARC, qui a établi
un programmée de projections
dans divers lieux de vacances sur
la cote algérienne. Sur le plan des
arts plastiques, les activités res-
tent toujours dynamiques cet été
dans la capitale.

L’artiste peintre OkachaTalbi a
choisi ce mois d’aolt pour faire
une rétrospective de pres de qua-
rante ans de créativité. L’Etablis-
sement arts et culture a permis de
faire redécouvrir, a travers des
expositions individuelles et col-
lectives, les talents de nos artistes
algériens.

Ces expositions ont ¢été ¢largies
dans les galeries d’art de I’Union
nationale des artistes peintres,
avenue Pasteur, ainsi que dans
celles de I’AARC et du Bastion

23, palais des Rais. Méme en lit-
térature, les auteurs de livres
n’ont pas hésité, en ce mois
d’aott,a organiser, dans les librai-
ries, des ventes-dédicaces pour
présenter leurs ouvrages.

Ainsi, la vie culturelle et artis-
tique atteint des sommets cet été.
La meilleure illustration est don-
née par les huit caravanes qui
sillonnent I’ Algérie entiére, et ce
jusqu’a la fin du mois d’aot, les
derniéres représentations étant
programmées dans la wilaya
d’El-Oued les 26, 27 et 28. Ces
spectacles artistiques se donnent
pour mission d’aller dans les
villes les plus éloignées de notre
territoire.

C’est une premicre pour la vie
culturelle de notre pays et une
nouvelle impulsion dynamique
pour notre monde artistique.
Celui-ci est reconnu et choyé. Il
est reconnu parce que nos autori-
tés, au plus haut sommet, organi-
sent régulierement des événe-
ments pour leur attribuer des dis-
tinctions et des médailles de
mérite. Il est choyé avec ces ini-
tiatives multiples leur permettant
de se produire sur scéne, partout
sur le territoire national et surtout
durant la saison estivale. Ce
monde artistique national est
choyé également parce que ses

’OPERATION DE RECHERCHE EST TOUJOURS EN COURS
Deux terroristes abattus
a Lakhdaria

DANS la continuité de
I’opération ayant permis
d’¢liminer un dangereux
terroriste pres du douar Si El-
Mahdi a Lakhdaria, wilaya de
Bouira, un deuxiéme terroriste a
¢été abattu hier matin dans la
méme zone par un détachement
de I’ Armée nationale populaire,
qui a récupéré un pistolet
mitrailleur de type Kalachnikov,
une grenade, quatre chargeurs et
des téléphones portables, indique

un communiqué du ministere de
la Défense nationale. «Dans le
cadre de la lutte antiterroriste et
en continuité de I’opération
ayant permis d’éliminer un
dangereux terroriste pres du
douar Si ElI-Mahdi a Lakhdaria,
wilaya de Bouira (1re RM) et de
récupérer une arme a feu, un
détachement de I’Armée
nationale populaire a abattu, le
matin du 19 aoGt 2017 dans la
méme zone, un deuxiéme

terroriste et récupéré un pistolet
mitrailleur de type Kalachnikov,
une grenade, quatre chargeurs et
des téléphones portables», note
la méme source.

«Le bilan de cette opération, qui
est toujours en cours, s’éléve a
I’¢limination de deux criminels
et la récupération de deux
pistolets mitrailleur de type
kalachnikov, une grenade et six
chargeursy, précise la
communiqué. T. R.

droits sont scrupuleusement pré-
servés et défendus. L’Office
national des droits d’auteur et des
droits voisins y veille. Pour s’en
rendre compte, il faut faire réfe-
rence a la récente rencontre de
son directeur général avec les
médias.

Pour I’année 2016, plus de 700
millions de DAseront répartis aux
4000 artistes et ayants droit. Cer-
tains créateurs célébres de notre
monde artistique vont bénéficier
de sommes colossales allant jus-
qu’a 13 millions de dinars cha-
cun. La cérémonie de distribution
aura lieu a la fin de ’année L’ Al-
gérie peut s’enorgueillir d’étre a
I’avant-garde des pays arabes et
africains pour de tels résultats, en
faveur des artistes créateurs. La
balle est ainsi du coté de notre
monde artistique.

A lui de redoubler d’efforts pour
le renouveau et de contribuer a la
promotion et au rayonnement de
I’art et de la culture ancestrale en
I’ Algérie.

Kamel Cheriti

PLUS DE 20 000 PELERINS CONCERNES
Facilitation des formalites
au niveau des aeroports

R

PLUS de 20 000 futurs hadjis ont
bénéficié des facilités pour 1’ac-
complissement des formalités au
niveau des aéroports de départ
vers les Lieux saints et ce depuis
le premier vol programmé a cet
effet, a indiqué un communiqué
de la Direction générale de la
Streté nationale (DGSN).

Les services de la Police des fron-
tiéres ont facilité la procédure de
sortie a plus de 20.500 hadjis
depuis le début de I’opération le 6
ao(t jusqu’a jeudi dernier, en leur
évitant I’attente au niveau des gui-
chets de controle, a précisé la
méme source qui ajoute qu’un
couloir vert a été réservé aux
futurs pélerins notamment les plus
agés pour leur faciliter le passage.
Un dispositif de sécurité a été mis

COMMUNIQUE

Assemblée Générale
du Collectif

des travailleurs

du quotidien

«La Tribune»

Nous, le collectif des salariés
du quotidien «La Tribuney,
présents a une Assemblée
Générale tenue ce jour, samedi
19 aoiit 2017, a 13h, au siege
du syndicat national des
Jjournalistes (SNJ), a la Maison
de la Presse «Tahar Djaout «,
en présence du secrétaire
geénéral du syndicat, Kamel
Amarni, et apreés débat et vote
autour de la situation induite
par la décision du 09/08/2017
prise par les deux actionnaires
minoritaires, relative a la
fermeture du journal, avons
décideé:
La désignation de Mme Hasna
Yacoub et M. Kamel Oukaour
comme représentants du
collectif.
La tenue d’un sit-in, mardi 22
aoiit 2017, a 11h, a la Maison
de la Presse «Tahar Djaout».
De lancer un appel a
Pensemble des associés de la
Sarl Omnium maghrébin de
presse pour tenir une
Assemblée générale
extraordinaire conformément a
la réglementation en vigueur, et
a laquelle seront conviés les
représentants des travailleurs,
en tant qu’observateurs, afin de
se prononcer sur le devenir du
Jjournal et des employés.
De lancer un appel aux forces
vives du pays, aux membres de
la corporation, intellectuels,
partis politiques, organisations
syndicales et aux autorités
compétentes pour nous
apporter leur soutien.
Le collectif se déclare en
Assemblée générale ouverte
Jjusqu’au recouvrement de tous
ses droits.

Fait a Alger, le 19 aoiit 2017

—

en place en vue de faciliter le tra-
fic aux alentours des aéroports,
indique le communiqué.




