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« La construction de l’avenir de l’Algérie est tributaire de son passé,
de son histoire. On ne peut pas ignorer notre histoire, jalonnée par des
luttes, des résistances, et surtout le refus de notre peuple de vivre

sous le joug des agresseurs »,  a déclaré Abdelmadjid Chikhi, directeur
général des archives nationales lors d’une conférence-débat au

ministère des Affaires étrangères. 

« L’ENNEMI  N’EXCLUT JAMAIS À
RECONQUÉRIR SON EX-‘’COLONIE’’ »

D
R

CÉLÉBRATION DE LA JOURNÉE DU MOUDJAHID :

D
R

A quelques jours de la
rentrée sociale, le

président de la
République, Abdelaziz

Bouteflika, a adressé un
message au gouvernement

ainsi qu’aux partenaires
sociaux et économiques

pour que les actions et les
efforts de tout un chacun,

dans le cadre de ses
missions, servent d’abord

et avant tout l’Algérie.
Ce message, adressé à

l’occasion de la Journée
nationale du moudjahid,
est un appel à toutes les

forces vives du pays à
s’unir et à se solidariser

dans un contexte de crise
économique et de malaise

social, afin que règne un
climat de sérénité et de

confiance.
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B
ien que les pouvoirs publics se
refusent à jouer à l’alarmisme
et à brandir des feux rouges,

les experts montrent bien que notre écono-
mie peine encore à trouver une croissance
appréciable. Ni marasme, ni véritablement
une crise, l’Algérie semble vivre dans une
situation de « latence » économique. 
Ainsi, malgré le recul des dépenses budgé-
taires et une baisse conséquente dans le
volume des importations, l’économie
algérienne a réalisé un taux de croissance
de 3,3% en 2016 contre 3,7% en 2015, et
un Produit intérieur brut (PIB) par habi-
tant de 3.894 dollars en 2016. 
Selon l'Office national des statistiques
(ONS), cette croissance appréciable a été
pour l’essentiel tirée par le secteur des
hydrocarbures, qui a connu un véritable
rebond en 2016 avec une hausse de sa
valeur ajoutée de 7,7% en 2016 contre
0,2% en 2015. Ce rebond est dû surtout à
une reprise dans la hausse des cours du

brut sur les marchés mondiaux et un
regain dans le dynamisme de l’activité
pétrolière avec trois années de crise.
Pour ce qui est des croissances secto-
rielles, elles ont été marquées par les
légères performances de l’agriculture  et
une croissance contrastée dans l’ensemble
des secteurs d’activité, du fait du recul des
dépenses de l’Etat, du gel dans le finance-
ment des projets publics et les équipe-
ments infrastructurels et de la contraction
des importations.
En valeurs courantes, le PIB est passé de
16 702,1 milliards de DA en 2015 à 17
406,8 milliards de DA en 2016, soit une
hausse de 4,2%. Par tête d’habitant, le PIB
per capita est évalué à 3 894,0 dollars en
2016. Selon le rapport de l’ONS, rapporté
par l’agence APS, le déflateur du PIB a
enregistré une hausse de 0,9% en 2016
après des baisses en 2014 (0,3%) et 2015
(6,5%). Cette tendance révèle ainsi une
décélération de la baisse des prix interna-

tionaux des hydrocarbures. D'autre part, la
Consommation finale des ménages (CFM)
a affiché en 2016 une croissance de 3,3%,
tandis que la Formation brute de capital
fixe (FBCF) a évolué de 3,5% en volume
contre 5,7% en 2015, soit une baisse du
rythme de croissance de la FBCF. Cette
baisse du rythme de croissance de la
FBCF a été induite essentiellement par le
recul des importations des biens d’équipe-
ment industriels dès 2014, ainsi qu'à une
relative baisse des dépenses d’équipement
de l’Etat. Le ralentissement du rythme de
croissance en volume de la FBCF main-
tient toutefois un taux d’investissement
dans l’économie encore élevé, vu qu'en
2016 la part de la FBCF dans le PIB a
atteint 42,9%, alors que ce taux était de
42,2% en 2015. 
Ces ratios dénotent un effort d’investisse-
ment toujours très important mais soute-
nu, pour l’essentiel, par l’Etat et le secteur
de l’énergie et des hydrocarbures. M. K.

LA MORT tragique de la jeune parturiente
à Djelfa, après le refus de trois établisse-
ments hospitaliers de la prendre en charge,
vient confirmer la défaillance du système
de santé public et en particulier la prise en
charge de la femme enceinte et de son
bébé. 
Les chiffres officiels le confirme, «chaque
année, presque 20 bébés décèdent sur 1
000 naissance et 97 femmes meurent pen-
dant ou juste après l’accouchement pour
100 000 femmes par an». Le Syndicat
national des praticiens spécialistes de la
santé publique (SNPSSP) a réagi à ce
drame par un communiqué de presse dans
lequel il a exposé, une fois de plus, la pro-
blématique de la couverture sanitaire au
niveau national, tout en invitant le gouver-
nement à revoir sa politique en matière
d’affectation obligatoire des médecins
spécialistes en dehors des grandes villes. 
Le syndicat considère que «la couverture
en soins spécialisés ne peut être assurée de
manière efficace par le dispositif coercitif
du service civil, qui représente une mesure
anticonstitutionnelle vis-à-vis des prati-
ciens spécialistes de santé publique et une

fausse solution pour un véritable problè-
me». Aussi, il appelle le gouvernement à
«l’annulation pure et simple du service
civil instauré pour les praticiens spécia-
listes de la santé et de le remplacer par des
incitations financières».  Une mesure qui,
une fois adoptée, estime le syndicat, «per-
mettra un meilleur déploiement des 12
000 praticiens spécialistes de la santé
publique et l’amélioration des conditions
qui garantissent une plus grande stabilité
des effectifs ainsi que la continuité et la
qualité des soins».  
Le syndicat juge qu’«il est temps que le
gouvernement prenne ses responsabilités
concernant cette question capitale, dont
dépend la prise en charge sanitaire de la
population, à savoir le règlement définitif
de la problématique de la couverture en
soins spécialisés de tout le pays». 
Le second point porte sur l’implication du
secteur privé dans la prise en charge effec-
tive des malades à travers la création
d’une synergie entre les secteurs public et
privé. Le syndicat estime que cette com-
plémentarité entre les deux secteurs per-
mettra de faire face «aux dysfonctionne-

ments décriés aussi bien par la population
que par les professionnels». 
«Le secteur privé, partie intégrante du sys-
tème national de santé, doit participer de
manière effective au service public de
santé et plus précisément à l’organisation
de la gratuité des soins en complémentari-
té avec le secteur public», a recommandé
le SNPSSP. A propos de la dernière déci-
sion du ministère de la Santé obligeant les
spécialistes exerçant dans le secteur privé
d’assurer la garde au sein de leur structure,
le SNPSSP appelle à l’application immé-
diate de cette mesure. 
«Cette disposition, une fois appliquée
pour les spécialistes des structures pri-
vées, permettra de compenser le déficit de
l’effectif pour assurer les gardes dans des
établissements hospitaliers publics de
référence» et «l’implication des hôpitaux
et cliniques privés pour réduire la pression
exercée sur les structures publiques, assu-
rant la prise en charge du citoyen dans les
gardes et les urgences en lui faisant, là
aussi, bénéficier des compétences de ces
structures» a-t-il détaillé.

Z. M.

SeLoN uN raPPort de L’oNS

Un taux de croissance
de 3,3% en 2016

Comme prévu, les nouveaux indicateurs économiques montrent bien que le pays vit une période
difficile et très complexe.

OUVERTURE CE MATIN
D’UNE RÉUNION DE
L’OPEP À VIENNE
L’Irak fait
de la résistance
LES MARCHÉS demeurent figés par
la réunion de l’OPEP, dont les
travaux s’ouvrent ce matin à Vienne.
Quinze jours après une rencontre aux
Emirats unis, les membres du cartel
ont pris ce rendez-vous, qui pourrait
déclencher quelques remous en
raison d’une indiscipline flagrante de
la part de l’Irak. Tous les regards
seront braqués sur le forcing de
l’Arabie saoudite qui veut que son
voisin irakien rentre dans le rang et
accepte les termes de l’accord de
réduction de la production de brut. 
Bagdad, qui est un grand producteur
de pétrole possédant d’énormes
réserves, refuse d’adhérer aux
stratégies de l’OPEP et ses
partenaires non affilés à
l’organisation. 
Bagdad a toujours brandi le prétexte
de son effort de guerre contre les
milices terroristes et un gigantesque
plan de reconstruction après plus
d’une décennie de destruction et de
désolation.
Pour les Irakiens, rien ne justifie des
restrictions de sa production, alors
que le niveau de celle-ci n’a pas
encore atteint le seuil d’avant
l’invasion américaine et les guerres
qui se sont propagées. Bagdad
réclame donc un semblant de «
privilège » pour maintenir la
croissance de son industrie
pétrochimique et engager des
investissements publics dans les
équipements et les infrastructures.
Les Irakiens semblent même prêts à
brader leur pétrole, en raison de
leurs énormes gisements, pour
engranger des recettes qui pourraient
dépasser facilement les 100 milliards
de dollars annuellement. 
Un point de vue que ne partagent pas
les saoudiens, qui veulent encore
tabler sur un équilibre des prix au
dessus des 50 dollars le baril et à
moyen terme, afin éponger et
absorber les importantes réserves
mondiales de brut et de stabiliser les
demandes des pays consommateurs.
L’issue de cette réunion reste donc
incertaine. Un brouillard qui rajoute
au mutisme des investisseurs, qui
rechignent à faire bouger les
marchés. Ces investisseurs restent
accrochés aux récentes informations
sur la baisse des stocks américains,
qui ont été marqués par un fort
reflux. 
Mais, partout, les experts se
hasardent à faire des annonces, aussi
contradictoires les unes que les
autres. Une situation qui met encore
le marché sous pression. 
Les dernières séances d’avant la
clôture ont connu des liquidations en
grand nombre dans les places
boursières, les courtiers avaient parié
sur un repli rapide du marché et des
prix, d’où le maintien des cours au
dessus des 50 dollars le baril. 

M.K.

aPrèS Le décèS d’uNe mère et de SoN eNfaNt à djeLfa

Le SNPSSP incrimine le système
imposé aux médecins spécialistes
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CETTE PREMIÈRE sortie du tout nouveau
Premier ministre témoigne, on ne peut
mieux, de l’importance qu’accorde la pré-
sidence de la République à l’action du
patronat algérien et son implication dans
le développement économique du pays.
Cette rencontre entre le gouvernement, le
patronat et l’UGTA se veut un signal fort
du gouvernement Ouyahia pour une
meilleure reprise des affaires du pays, et
ce après un malaise chez les deux parties
ces dernières semaines. 
Le Premier ministre, Ahmed Ouyahia, a
adressé une lettre d’invitation aux diffé-
rentes organisations patronales ainsi qu’à
l’Union générale des travailleurs algériens
(UGTA) pour une rencontre prévue jeudi
24 août au palais du Gouvernement, ayant
pour objet la préparation de la prochaine
tripartite avec l’ensemble des signataires
du pacte national économique et social de
croissance. 
Selon notre source bien informée, le Pre-
mier ministre a tenu à ce que neuf organi-
sations patronales soient présentes à cette
rencontre. Ce sont les mêmes organisa-
tions qui ont participé à la réunion prési-
dée par l’ex-Premier ministre Abdelmad-
jid Tebboune le 30 juillet dernier, et dont
l’ordre du jour était la tripartite du 23 sep-
tembre 2017, prévue à Ghardaïa. 
Il s’agit des FCE, CGEA, UNEP, CNPA,
CIPA, CAP, UNI, CGP/BTPH et AGEA,
en plus de l’UGTA. Il a été par ailleurs
souligné que la rencontre avec M. Ouya-
hia, qui se tiendra jeudi à 10 h, a un autre
aspect que celui d’une prise de contact et
d’échanges préliminaires dans le but
d’une meilleure concertation entre l’en-

semble des partenaires : gouvernement,
UGTA et patronat. Ahmed Ouyahia aurait
limité la participation à cette réunion uni-
quement au président de l’organisation
patronale ou à son intérimaire. 
Bien que cet aspect de prise de contact
semble très informel, puisque les parties
concernées par cette réunion se connais-
sent bien pour avoir collaboré ensemble
depuis ces dernières années, le plus impor-
tant dans cette rencontre reste l’apaise-
ment de la situation entre le gouvernement
et les autres partenaires, dont l’UGTA et le
patronat. 
Ce malaise a été créé, rappelons-le, par
l’ex-Premier ministre, Abdelmadjid Teb-
boune. Ce dernier avait alors tenté De sau-
ver les meubles ‘apaiser cette tension en

invitant les présidents d’organisations
patronales et l’UGTA à une rencontre
autour de la programmation de la triparti-
te. Ahmed Ouyahia a pour mission, juste-
ment, de prendre en charge la continuité
des préparatifs de la prochaine tripartite. 
S’agissant de cet événement, très attendu
par l’ensemble des partenaires, notre sour-
ce croit savoir que la date du 23 septembre
sera annulée pour être reportée à une date
ultérieure. Ce changement de date devient
de plus en plus probable, et ce vu les
grands chantiers qui attendent le nouveau
Premier ministre, notamment la prochaine
rentrée sociale, laquelle s’annonce a priori
difficile.
La tripartite est un événement très impor-
tant par rapport au programme de dévelop-

pement économique et social engagé par
le président de la République ; elle exige
beaucoup de temps et surtout la program-
mation de tous les dossiers sensibles et
d’actualité qui devront être traités pendant
la tripartite. Faut-il rappeler que le pacte
national économique et social de croissan-
ce a été signé lors de la tripartite tenue en
février 2014 à Alger, avec pour objectifs
l’accélération du processus des réformes
économiques, le développement indus-
triel, l’amélioration du climat des affaires,
le système de la santé et de la protection
sociale, l’accès au travail et l’amélioration
du pouvoir d’achat, ainsi que la sécurité
énergétique et l’adéquation du système de
formation avec les besoins de l’entreprise. 

A. Timizar 

LE PRÉSIDENT de la République, Abdelaziz Bouteflika, a salué
les efforts déployés par les éléments de l’Armée populaire natio-
nale (ANP) et par les corps de sécurité pour la sauvegarde de la
sécurité du pays, soulignant que le peuple algérien peut « s’ap-
puyer en toute quiétude sur l’ANP lorsqu’il s’agit de la préserva-
tion de la sécurité du pays et de ses citoyens».
«Le peuple algérien peut s’appuyer en toute quiétude sur l’Armée
nationale populaire, héritière de l’Armée de libération nationale
particulièrement lorsqu’il s’agit de la sauvegarde de la sécurité du
pays, de ses citoyens, et de son intégrité territoriale», a souligné
le Président Bouteflika dans un message à l’occasion de la célé-
bration de la journée du Moudjahid lu en son nom par le ministre

des Moudjahidine Tayeb Zitouni. Le président de la République a
appelé les générations de l’indépendance à «relever les lourds
défis auxquels fait face notre pays, notamment en matière de
sécurité, et de la préservation du processus de développement
ainsi que la souveraineté économique de notre pays». A cette
occasion, le président de la République a réitéré au nom du
peuple algérien son hommage aux «éléments de l’Armée nationa-
le populaire, soldats, sous-officiers et officiers, ainsi qu’aux élé-
ments des corps de sécurité pour leur dévouement exemplaire et
leurs sacrifices immenses dans l’accomplissement de leur mis-
sion, au service de notre chère patrie».

R. N.

Le Président salue les efforts de l’ANP
et des corps de sécurité pour la sauvegarde
de la sécurité et de la stabilité de l’Algérie

L e Président Bouteflika a
appelé le gouvernement et
ses partenaires sociaux et

économiques à «la solidarité, à la
mobilisation et à l’unification
des rangs afin de mener à bien la
bataille du développement et pré-
server l’indépendance financière
de l’Algérie et de sa souveraineté
sur le plan économique».
Dans un message à l’occasion de
la célébration de la Journée du
moudjahid, lu en son nom par le
ministre des Moudjahidine,
Tayeb Zitouni, le président Bou-
teflika a souligné que l’Algérie
célébrait deux événements
importants dans l’histoire du
peuple algérien, affirmant que
«face aux défis de l’heure, nous
devons nous imprégner des
valeurs de solidarité et d’unité
qu’ils véhiculent et qui doivent
accompagner tous les acteurs du
développement, le gouvernement
et ses partenaires sociaux et éco-
nomiques, en vue de mobiliser

toutes les énergies, créer de nou-
velles ressources complétant
celles du pétrole et préserver à
long terme l’indépendance finan-
cière de l’Algérie et sa souverai-
neté sur le plan économique».
«Le gouvernement et ses parte-
naires sociaux et économiques
doivent donner l’exemple à notre
peuple, par la solidarité, la mobi-
lisation et l’unification des rangs
afin que notre pays puisse inves-
tir de manière constructive dans
les différentes capacités et poten-
tialités de ses enfants», a souli-
gné le chef de l’Etat.
«Mener à bien la bataille du
développement dans une
conjoncture marquée par de mul-
tiples pressions extérieures et
principalement par une chute
vertigineuse des cours du pétrole
depuis 3 ans exige de tous les
Algériens et Algériennes, quels
que soient leurs postes et fonc-
tions, de mettre à profit tous les
atouts et toutes les capacités pour

relever ce défi», a écrit le chef de
l’Etat.
« Le développement, la souverai-
neté et l’indépendance ainsi que
toutes les valeurs de notre peuple
impliquent de renforcer l’Etat de
droit qui exige à son tour de pro-
mouvoir le consensus national et
de resserrer les rangs face aux
défis du monde contemporain».
«Le consensus et l’unification de
nos forces ont constitué l’objectif
principal de mon parcours poli-
tique que j’ai eu l’honneur de
mener avec vous tout au long de
ces années, en commençant par
la concorde civile et en passant
par la réconciliation nationale»,
deux options, a-t-il dit, qui ont
permis de «rétablir la quiétude
dans notre pays et d’accomplir
de nombreuses réalisations «sur
tous les plans, au service du
peuple algérien», a conclu le pré-
sident de la République, Abdela-
ziz Bouteflika.

T. G.

eN PrévISIoN de La ProchaINe trIPartIte

Renforcer les liens entre le gouvernement,
le FCE et l’UGTA

L’aPPeL du PréSIdeNt BoutefLIka au gouverNemeNt et aux ParteNaIreS
SocIaux et écoNomIqueS 

«Solidarité, mobilisation et unification
des rangs pour réaliser le développement»
A quelques jours de la rentrée sociale, le président de la République, Abdelaziz Bouteflika, a adressé un message au gouvernement
ainsi qu’aux partenaires sociaux et économiques pour que les actions et les efforts de tout un chacun, dans le cadre de ses missions,
servent d’abord et avant tout l’Algérie. Ce message adressé à l’occasion de la Journée nationale du moudjahid est un appel à toutes
les forces vives du pays à s’unir et à se solidariser dans un contexte de crise économique et de malaise social, afin de faire régner

un climat de sérénité et de confiance.
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4A L’OCCASION
DE L’ANNIVERSAIRE
DE LA GLORIEUSE
RÉVOLUTION DU ROI
ET DU PEUPLE 
Le président Bouteflika
félicite le roi du maroc 
LE PRÉSIDENT de la République,
Abdelaziz Bouteflika, a adressé un
message de vœux au roi Mohamed VI du
Maroc, à l’occasion de la célébration,
par le peuple marocain, du double
anniversaire de la Révolution du Roi et
du peuple et de la fête de la jeunesse,
dans lequel il a réitéré sa ferme
détermination à œuvrer au
raffermissement des liens de fraternité et
de solidarité entre les deux peuples
frères. «Il m’est particulièrement
agréable, au moment où le peuple
marocain frère célèbre le double
anniversaire de la glorieuse Révolution
du Roi et du peuple et de la fête de la
jeunesse, de vous adresser, au nom du
peuple et du gouvernement algériens et
en mon nom personnel, mes meilleurs
vœux, priant Dieu Tout-Puissant de vous
accorder ainsi qu’à l’honorable famille
royale santé et bien-être, et au peuple
marocain frère davantage de progrès et
de prospérité dans la paix, sous votre
direction éclairée», a écrit le président
de la République dans son message.
«En cette chère circonstance qui marque
une étape singulière dans l’histoire de la
lutte du peuple marocain frère contre le
colonialisme, nous remémorons les
hommes valeureux qui, avec leur combat
héroïque, ont écrit avec leur sang les
admirables épopées et les hauts faits, et
c’est une date référence qui inspire les
générations montantes de nos peuples
maghrébins, les valeurs de la lutte
commune et de solidarité pour le
recouvrement de la liberté et de la
dignité. Des valeurs guidant sur la voie
de développement et de construction», a
ajouté le président Bouteflika.
«Je saisis également cette occasion pour
vous réitérer notre ferme détermination à
œuvrer de concert avec votre majesté au
raffermissement des liens de fraternité et
de solidarité entre nos deux peuples
frères au mieux de leurs aspirations au
progrès et à la prospérité, dans la
sécurité et la stabilité», a conclu le chef
de l’Etat.

APS

FORMATION
PÉDAGOGIQUE
PRÉPARATOIRE
Plus de 10 000
enseignants y prennent
part 

LE DIRECTEUR de la formation au
ministère de l’Education nationale,
Kamel Hamadou, a affirmé hier à Alger,
que plus de 10 000 enseignants admis au
dernier concours de juin, sont concernés
par la formation pédagogique
préparatoire au niveau national, en
prévision de la rentrée scolaire
2017/2018. M. Hamadou qui a donné le
coup d’envoi d’une session de formation
au profit de 285 enseignants des cycles
moyen et secondaire, au lycée Omar
Racim (Alger centre), a précisé que plus
de 10.000 enseignants sont concernés
par la formation pédagogique
préparatoire qui cible tous les groupes
pédagogiques et tous les postes au
niveau national. Le même responsable a
affirmé que la formation préparatoire
d’une durée de 200 heures réparties sur
l’année et pendant les vacances
notamment, s’étendra jusqu’au 31 août.
M. Hamadou a précisé que la
convocation des enseignants de réserve
se poursuit pour combler le déficit
enregistré concernant certaines matière.

R. N.

LE MINISTRE de l’Industrie et
des Mines, Youcef Yousfi, a
affirmé que «l’industrie auto-
mobile sera l’un des dossiers
importants à examiner». 
En marge de la cérémonie de
passation des pouvoirs avec
son prédécesseur Mahdjoub
Bedda, le ministre a indiqué,
dans une déclaration à l’APS,
que l’industrie automobile sera
parmi les dossiers importants
inscrits à l’ordre du jour de son
agenda et qu’il compte exami-
ner avec les cadres de son sec-

teur en vue de la développer.
«L’industrie nationale sera
mise à contribution pour déve-
lopper le secteur de l’industrie
automobile en Algérie et réali-
ser l’intégration entre les deux
secteurs», a souligné le
ministre.
«Nous comptons, par ailleurs,
intégrer l’industrie automobile
dans le secteur de l’industrie
nationale», a-t-il précisé.
Le secteur constitue l’une des
assises essentielles pour la
construction d’une économie

diversifiée qui aide à sortir de
la dépendance aux hydrocar-
bures, ajoute M. Yousfi.
Dans le même contexte, le
ministre a évoqué les dossiers
de «l’exploitation du phospha-
te» et la réalisation du projet de
«Ghar Djebilet», qui date de
plusieurs années, ainsi que l’in-
dustrie des engrais et la produc-
tion de l’acier.
Le ministre compte se concen-
trer sur les richesses produites
par les petites et moyennes
entreprises, estimant que «ces

richesses représentent la force
de l’économie nationale».
M. Yousfi a souligné que ce
secteur, conformément au pro-
gramme du président de la
République, «générera de nou-
velles ressources et créera des
emplois».
Le ministre a rappelé que la
réalisation de ces objectifs ne
peut s’accomplir que par la
conjugaison des efforts de tous
les cadres et responsables du
secteur.

S. N.

Le mINIStre de L’INduStrIe et deS mINeS, Youcef YouSfI,
L’a aSSuré :

«L’industrie automobile, l’un des dossiers
importants à examiner» 

D es parents accompa-
gnés par leur progéni-
ture ‘sillonnent’’ les

commerces qui proposent des
affaires scolaires de diverses
qualités, à la recherche d’ar-
ticles de bonne qualité à des
prix raisonnables dans une ten-
tative d’équilibrer un budget
soumis à rude épreuve.
Pour Mourad N., professeur de
mathématiques et père de
quatre enfants scolarisés, pro-
céder à l’achat d’un partie des
affaires scolaires dés le mois
d’aout, ‘allège’’ son budget,
alourdi par tant de dépenses.
«J’œuvre à acheter une partie
des fournitures scolaires ce
mois-ci et l’autre partie sera
pour septembre. Ca me permet
de souffler et de faire face aux
dépenses de l’Aïd El Adha

d’autant plus que les fourni-
tures coûtent cher comme
chaque année», confie à l’APS.
«Opter pour un bon cartable, ou
un tablier de qualité permet de
prévenir le mal de dos et
d’autres problèmes de santé»,
lance convaincu, Mohamed N,
rencontré dans une grande sur-
face commerciale à Ali Mend-
jeli.
En fin connaisseur du marché
des articles scolaires, Mourad
lance, «un sac à dos de bonne
qualité coûte entre 2 800 et 4
800 DA selon la dimension. De
moindre qualité, il faut payer
entre 1 500 et 2 300 DA et il
faut encore débourser entre 1
000 et 2 300 dinars pour un
tablier sans parler des cahiers et
autres articles, c’est exténuant
rien qu’à y penser».

Hocine M., rencontré dans une
grande surface d’articles sco-
laires dans la ville d’Ali Mend-
jeli soutient que les prix des
fournitures scolaires cette
année sont exorbitants et sou-
ligne «que les commerçants du
détail affirment que les gros-
sistes de ces articles ont aug-
menté leurs prix».
Mme Ahlem , fonctionnaire
dans une administration admet
qu’elle est dans l’obligation
d’opter pour des articles sco-
laires de deuxième choix pour
«stabiliser son budget».
«La qualité sa paye et mon
salaire ne me permet pas de
déborder. Je compte acheter les
fournitures scolaires de mes
deux enfants depuis les grandes
surfaces des quartiers popu-
laires, c’est toujours quelques

dinars de moins», souligne-t-
elle.
D’autres parents visiblement
plus à l’aise matériellement
attestent que la qualité du pro-
duit est A la veille du retour à
l’école qui coïncide cette année
avec l’Aïd El Adha, les papete-
ries et les grandes surfaces
commerciales spécialisées dans
la vente des fournitures sco-
laires à Constantine connais-
sent un réel engouement.
Des parents accompagnés par
leur progéniture ‘sillonnent’’
les commerces qui proposent
des affaires scolaires de
diverses qualités, à la recherche
d’articles de bonne qualité à
des prix raisonnables dans une
tentative d’équilibrer un budget
soumis à rude épreuve.

S. N.

reNtrée ScoLaIre à coNStaNtINe 

Engouement pour les papeteries
et les grandes surfaces

A la veille du retour à l’école qui coïncide cette année avec l’Aïd El Adha, les papeteries et les grandes
surfaces commerciales spécialisées dans la vente des fournitures scolaires à Constantine connaissent

un réel engouement.
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CÉLÉBRATION DE LA
JOURNÉE DU 20 AOÛT
À MÉDÉA 
Inaugurations et
distribution de
logements 
UNE IMPORTANTE opération de
distibution de logements et des
inaugurations ont eu lieu hier à
travers de nombreuses communes
de la wilaya à l’occasion de la
célébration du double anniversaire
de la journée du 20 août, qui a été
commémorée par l’organisation de
manifestations sportives et
d’expositions de photos et d’objets
datant de la période de la guerre de
libération nationale. 
C’est la petite ville d’Ouled Deïd,
40 km au sud-est du chef-lieu qui, a
été choisie pour abriter les festivités
de célébration de la Journée du
moudjahid, en présence d’une
délégation officielle conduite par le
wali, Mohamed Bouchema,
accompagné du secrétaire général
du bureau de wilaya des
moudjahidine. 
Désormais, les populations de la
ville n’auront plus à supporter les
affres du transport des bonbonnes de
gaz en hiver après la mise en
service, à cette occasion, du réseau
de gaz de ville de l’agglomération
qui va alimenter pas moins de 640
foyers, avec pour perspective son
extension à d’autres quartiers.
En outre, la délégation officielle a
procédé à l’inauguration du
cimetière de chouhada après sa
réhabilitation, une halte au cours de
laquelle la population a pu suivre
une allocution prononcée par le
secrétaire général des moudjahidine
sur l’importance de la journée dans
l’histoire de la Révolution.
Plusieurs activités culturelles et
sportives ont également eu lieu,s
dont une compétition de sport
mécanique qui a vu la participation
de véhicules de course et de motos,
et ce à la grande surprise de
nombreux badauds et des citoyens
de la commune.
Cela fut aussi l’occasion pour la
distribution de 1 019 logements
programmée à l’occasion de la
célébration de cette journée,
permettant de remettre les clefs aux
bénéficiaires, notamment ceux de
Médéa qui attendent depuis très
longtemps déclare-t-on.
Un quota de plus de 2 000
logements sera mis à la disposition
des citoyens avant la fin de l’année
en cours, alors que sur un
programme de 16 000 autres
logements en cours de réalisation, 5
000 sont localisés au chef-lieu,
selon une déclaration du directeur
général de l’OPGI de Médéa.
La chef de daïra de Médéa par
intérim, Fatima Mouhad, n’a pas
manqué, pour sa part, d’exprimer sa
satisfaction lors de la remise des
clefs aux 364 bénéficiaires du chef-
lieu dont les logements sont situés
dans les quartiers de Guergara et du
pôle urbain, déclarant que des
familles ont été soulagées de leur
longue attente, laquelle a duré plus
de 3 ans.

N. B.

EN CETTE DATE anniversaire du Congrès
de la Soummam, le 20 août 1956, dont
Abane Ramdane a été le brillant artisan et
l’audacieux architecte, il serait opportun de
rappeler que son neveu, Abane Belaid, est
sur le point de faire paraître un livre d’une
grande portée historique. En sa qualité
d’universitaire, il apporte, à la lumière de
recherches académiques qu’il a lui-même
entreprises, de précieux éclaircissements et
des révélations inédites sur le glorieux par-
cours de la vie de militant de Abane Ram-
dane. C’est lui-même qui a annoncé cette
prochaine parution au cours d’une confé-
rence qu’il a tenue, il y a quelque temps,
dans un lieu qui porte l’illustre nom de ce
légendaire moudjahid, la médiathèque
Abane-Ramdane, rattachée à l’Etablisse-
ment arts et culture.
Le grand mérite de Abane Ramdane, en sa
qualité d’intellectuel, c’est d’avoir donné à
la révolution armée, par un texte, la plate-
forme de la Soummam, les principes fon-
damentaux ainsi que les lignes directrices
devant guider son action vers l’indépen-
dance de l’Algérie. 
Ce texte, pétri dans les valeurs ancestrales
de l’identité algérienne et dans des idéaux
de la pensée universelle, n’avait pas un
caractère limité dans le temps concernant la
seule lutte armée, mais se projetait dans le
futur lointain, représentant et configurant
ainsi l’image à venir de l’Algérie telle
qu’elle devrait être en fonction des prin-
cipes qu’elle a âprement défendus, avec les

lourds sacrifices que lui impose le combat
armé. 
Sa noble action consistant à poser les règles
de l’Etat algérien est comparable à celle de
l’Emir Abdelkader. Ce texte de la plate-
forme de la Soummam était absolument
nécessaire, non seulement pour situer la
lutte armée face aux forces coloniales mais
aussi pour éclairer l’opinion internationale
de la justesse et de la légitimité de la cause
algérienne. 
D’ailleurs, cette plate-forme de la Soum-
mam a joué un grand rôle dans le soutien, à
la fois moral et matériel, manifesté par de
nombreux pays et organisations internatio-
nales de l’époque Ce texte traçait, en même
temps, le socle de l’Algérie indépendante,
tirant sa fierté de l’unité du peuple algérien
issu de ses diverses racines et de ses mul-
tiples composantes.
Abane Ramdane, pour mettre en œuvre
avec succès le Congrès de la Soummam, a
fait preuve de génie quant à sa conception
et son organisation matérielle. Dans un
environnement extrêmement hostile, car en
pleine guerre de libération nationale, donc
à haut risque, il a réussi à faire venir, pour
plusieurs jours, des dirigeants et des res-
ponsables de la révolution armée représen-
tant toutes les régions du territoire. 
C’était un défi impossible qu’il a pourtant
su relever. Abane Ramdane était un stratè-
ge vu sa formation scientifique. Il figurait
parmi les très rares, voire inexistants, Algé-
riens de l’époque qui ont réussi au bacca-

lauréat mathématiques ; un examen très dur
dont le niveau peut être l’équivalent du
doctorat d’aujourd’hui. Cet examen se
déroulait en deux ans et il fallait être un
génie pour l’obtenir.
C’est peut être cette supériorité intellec-
tuelle, en plus de son caractère logique et
cartésien, car d’une grande détermination,
qui lui a valu des rivalités dans le cercle des
dirigeants du FLN de l’époque. 
Esprit vif, il était doué d’une remarquable
intelligence et de hautes capacités organi-
sationnelles. C’était un authentique homme
d’Etat et il était difficile de se mesurer à lui,
d’où les rivalités qui ont pu en découler. 
Aujourd’hui, tout le monde sait que Ram-
dane Abane a été victime d’un complot.
Belaid Abane, dans le livre qu’il va publier,
portera un éclairage sur ce drame. Il tient à
préciser qu’il ne veut incriminer ou faire le
procès de personne mais, selon lui, tout le
monde est en droit de connaître ce qui s’est
passé. Ce sont les aléas de l’histoire avec
ses périodes glorieuses et ses revers drama-
tiques et tragiques. 
Une page est tournée mais non déchirée.
Ce que veut Abane Belaid, c’est une émou-
vante cérémonie de recueillement et de
deuil en cette fin d’année 2017 dans son
village natal, dans la wilaya de Tizi Ouzou.
Le nom de Abane Ramdane est inscrit en
lettres d’or dans l’histoire de la révolution
algérienne et il en restera l’immortel héros. 

Kamel Cheriti

uN LIvre à Paraître Sur aBaNe ramdaNe écrIt Par SoN Neveu BeLaId

Des éclaircissements et des révélations inédites
sur son parcours légendaire de militant

A travers cette conféren-
ce organisée à l’occa-
sion de la Journée

nationale du moudjahid, Chikhi
a souligné que «l’Algérie est
une grande nation, et fait
actuellement l’objet d’inten-
tions étrangères hostiles visant
à déstabiliser le pays et à le
plonger dans le chaos». «Des
parties nous vouent une rancu-
ne viscérale, car l’indépendan-
ce de l’Algérie reste encore
inacceptable pour eux», a-t-il
enchaîné. 
Dans le même ordre d’idées, le
chercheur n’a pas manqué de
marteler l’importance de
connaître l’histoire algérienne
«qui ne date pas d’hier». «Une
histoire qui remonte à des
siècles où l’Algérie, avant
d’embrasser l’islam comme
religion, a été un pilier non
négligeable pour l’Eglise
catholique.» Ces réalités justi-
fient l’attitude de la France,
« fille gâtée de l’Eglise» envers
l’Algérie. 
Par ailleurs, le conférencier

s’est étalé sur les différentes
phases de l’histoire de l’Algé-
rie résistante, et sur le rôle cru-
cial que jouait chaque algérien,
qu’il soit maquisard, fidaï ou
moussebel, «ceci afin de faire
face à la machine coloniale
destructive». Et d’insister : «Il
faut se mettre à l’évidence que
l’ennemi n’exclut jamais sa
disponibilité à reconquérir sa
‘’colonie’’.» 
De son coté, Mustapha Boutto-
ra, chef de cabinet du ministre
des Affaires étrangères, a mis

en avant les objectifs de l’of-
fensive du 20 août 1955 au
nord constantinois. « Cette
offensives a été un moyen pour
désenclaver la zone des Aurès
et donner un souffle à ses
maquisards.» Et d’ajouter :
«L’objectif est, également, de
transmettre un message à la
communauté internationale,
suggérant qu’il ne s’agit ni
d’une rébellion isolée, ni d’une
subversion, mais plutôt une
révolution populaire émanant
d’un peuple croyant fortement

à sa cause juste.» «Ces événe-
ments glorieux, ainsi que la
victoire réalisée par la déléga-
tion représentant le FLN (Front
national de libération) à la
conférence de Bandung, qui
s’est tenue du 18 au 24 avril
1955 en Indonésie, ont contri-
bué à la planification du
congrès de la Soummam, le 20
août 1956», a-t-il enchaîné. Ces
deux faits historiques ont per-
mis l’élaboration de la stratégie
du FLN adoptée, par la suite,
sur le plan interne comme
externe. 
Il convient de rappeler que
Abdelmadjid Chikhi, ex-pro-
fesseur universitaire, est déten-
teur de plusieurs diplômes. Il a
mené plusieurs recherches dans
divers domaines à savoir les
sciences littéraires, l’islam et
l’histoire d’Algérie. Ce cher-
cheur est considéré par ses
pairs et la communauté scienti-
fique internationale comme une
référence de l’histoire algérien-
ne, moderne et antique. 

Aziza Mehdid

céLéBratIoN de La jourNée du moudjahId :

«L’ennemi n’exclut jamais
sa disponibilité à reconquérir

son ex-’’colonie’’»
«La construction de l’avenir de l’Algérie est tributaire de son passé, de son histoire. On ne peut pas
ignorer notre histoire, jalonnée par des luttes, des résistances, et surtout le refus de notre peuple de
vivre sous le joug des agresseurs», a indiqué hier Abdelmadjid Chikhi, directeur général des archives

nationales lors d’une conférence-débat au ministère des Affaires étrangères. 
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D
ans une allocution télévisée, M.
Abadi, qui avait revêtu un unifor-
me militaire, a annoncé le « début

de l’opération de libération de Tal Afar ».
« Je dis aux (hommes de) Daech qu’ils
n’ont pas d’autre choix que de se rendre
ou d’être tués », a-t-il poursuivi, devant
une carte et un drapeau irakiens. 
Tal Afar est située à 450 km de Bagdad, et
à 70 km à l’ouest de Mossoul, qui vient
d’être libérée de Daech début juillet après
une offensive de plusieurs mois. Selon
l’AFP, c’est une enclave turkmène et chii-
te située dans une région à majorité arabe
sunnite et stratégique pour le « califat »
autoproclamé par l’EI en Irak et en Syrie.                  
M. Abadi a précisé qu’outre les différentes
unités de l’armée, de la police, fédérale et
locale, et des unités du contre-terrorisme,
le Hachd al-Chaabi, « unités de mobilisa-
tion populaire »,  participera également

aux opérations militaires à Tal Afar. Selon
le porte-parole du Hezbollah d’Irak, un
des groupes du Hachd al-Chaabi, ce der-
nier refuse la participation des Américains
dans la bataille de Tal Afar. 
Précisant que cela fait 9 mois que le
Hachd encercle cette ville de tous les axes
à l’exception de celui contrôlé par les
Kurdes, au nord, Mohammad Mohyi a
accusé la Coalition de ne pas être sérieuse
dans le combat contre Daesh et « de vou-
loir voler aux Irakiens leur victoire », a
rapporté l’agence iranienne araophone
Tasnim News. Selon lui, les Irakiens de
par toutes leurs forces sont capables de
diriger cette bataille et de la remporter.

L’enjeu des frontières
Les Américains avaient eux aussi fait
part aux Autorités irakiennes qu’ils ne
veulent pas que le Hachd al-Chaabi par-

ticipent à cette bataille. Sans manifeste-
ment obtenir gain de cause.  Selon l’ana-
lyste iranien Hassan Hadi Zadeh, la rai-
son en est qu’ils craignent que le Hachd
puisse prendre le contrôle des frontières
communes entre la Syrie et l’Irak. 
« Les Américains ne veulent que le
Hachd al-Chaabi se confonde avec l’ar-
mée syrienne et le Hezbollah, par crainte
qu’il ne devienne à son tour un hezbollah
irakien et ne fasse partie de l’axe de la
Résistance », a expliqué M. Zadeh.
Selon l’AFP, outre Tal Afar, Daech
contrôle encore Hawija dans la province
de Kirkouk, à 300 km au nord de Bag-
dad. 
Il est également toujours présent dans la
province occidentale d’Al-Anbar,
notamment dans la région d’Al-Qaïm
frontalière de la Syrie.

R. I.

L’ORGANISATION d’exercices militaires
conjoints entre les États-Unis et la Corée
du Sud est un pas «hostile» vis-à-vis de
Pyongyang qui ne ferait que de «mettre de
l’huile sur le feu» en augmentant la ten-
sion sur la péninsule coréenne, a écrit
dimanche le journal central nord-coréen
Rodong Sinmun. 
Alors que Washington et Séoul s'apprêtent
à effectuer les exercices militaires
conjoints Ulchi- Freedom Guardian pré-
vus pour la période du 21 au 31 août,
Pyongyang critique vertement cette déci-
sion la qualifiant d'«hostile», a indiqué le
quotidien nord-coréen Rodong Sinmun.
«C'est une démonstration des activités
hostiles vis-à-vis de notre pays, les États-
Unis continuent à ignorer les nombreux
avertissements de nos militaires», a relaté
le journal, affirmant que Hawaï, l'île de
Guam ainsi que le territoire américain
n'étaient pas à l'abri des missiles balis-
tiques de Pyongyang.                

Il est estimé qu'environ 17.500 militaires
américains et 50.000 militaires sud-coréens
participeront aux manœuvres conjointes
Ulchi-Freedom Guardian. Ces exercices
conjoints, organisés en deux étapes, visent
à préparer la protection conjointe du sud de
la péninsule par les américains et les sud-
coréens en cas d'attaque nord-coréenne,
notamment nucléaire. 
La tension s'est fortement accrue sur la
péninsule coréenne ces dernières semaines
après les tests réussis — mais interdits par la
communauté internationale — de deux mis-
siles balistiques intercontinentaux nord-
coréens capables selon les experts de frap-
per la côte ouest des Etats-Unis et peut-être
même la côte est. Donald Trump a choisi
d'adopter un ton très martial dans sa réponse
à ce que Washington voit comme une pro-
vocation, promettant notamment "le feu et
la colère" au régime de Kim Jong-Un et fai-
sant allusion à la puissance de l'arsenal
nucléaire américain.                 R. I.

MONDE 7
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BataILLe de taL afar

Le Hachd irakien refuse la
participation des Américains
Le Premier ministre irakien Haider al-Abadi a annoncé dans la nuit de samedi à dimanche le début
de la bataille pour reprendre de la milice wahhabite terroriste Daech (Etat islamique-EI) la ville

de Tal Afar, son dernier bastion dans la province septentrionale de Ninive.

SYRIE/BACHAR AL ASSAD
« damas combattra le
terrorisme jusqu'à son
éviction totale »

LA SYRIE est déterminée à poursuivre la
lutte contre les terroristes jusqu'à la
victoire définitive, a déclaré dimanche le
dirigeant syrien Bachar el-Assad
intervenant devant les employés du
ministère des Affaires étrangères. «Nous
avons combattu le terrorisme dès le
premier jour et nous continuerons à le
faire tant qu'il y aura encore ne serait-ce
qu'un seul terroriste sur notre territoire»,
a lancé M. Assad cité par l'agence SANA. 
Toujours selon lui, la Syrie ne permettra
pas à ses ennemis d'«obtenir par des
moyens politiques ce qu'ils n'ont pas pu
obtenir en six ans sur le champ de
bataille». Le dirigeant syrien a souligné
que son pays était «en train de panser ses
plaies infligées par la guerre».
«L'économie est entrée en phase de
convalescence, ce processus se déroule
lentement, mais d'une manière
constante», a estimé M. Assad.
Il a indiqué que la conclusion de cessez-
le-feu locaux constituait le meilleur
moyen d'arrêter l'effusion de sang sur le
territoire syrien et de lancer enfin la
reconstruction du pays ravagé par la
guerre. De son côté, Moscou, par la voix
de la présidente du Conseil de la
Fédération (chambre haute du parlement
russe), Mme Valentina Matvienko, estime
que la « la Russie ne défend pas le
président syrien Bachar el-Assad en tant
que personne, mais lutte contre une
ingérence étrangère dans les affaires de la
Syrie ». 
« Nous ne défendons pas Bachar el-
Assad en tant que personne, ce n'est pas
notre objectif. Nous prônons le strict
respect du droit international, de la
Charte des Nations unies qui stipule qu'il
est inadmissible de s'ingérer dans les
affaires des autres Etats », a indiqué la
responsable dans une interview accordée
à l'agence Sputnik. 
Selon elle, on voit les conséquences d'une
telle ingérence en Irak, en Libye et dans
d'autres pays. R. I.

PYoNgYaNg 

Les exercices militaires de Séoul et Washington «mettent de l’huile sur le feu»
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I
ls ont insisté également sur la tra-
duction des œuvres de Mouloud
Mammeri dans les langues arabe et

amazighe, ainsi que sur la collecte de l’ar-
chive audiovisuel et des documents écrits
avec lesquels il a contribué dans les diffé-
rents colloques internationaux organisés
en Algérie et à l’étranger, pour constituer
un fond documentaire pour les chercheurs
et les étudiants universitaires et enrichir le
site Web lancé par le Haut-commissariat à
l’Amazighité (HCA) à l’occasion du cen-
tenaire de la naissance de cet éminent écri-
vain.
Les recommandations sanctionnant cette
rencontre ont aussi mis l’accent sur l’attri-
bution officielle de la qualité de moudja-
hid au regretté Mouloud Mammeri, en
reconnaissance de ses contributions à la
lutte d’indépendance d’Algérie et en adé-
quation avec les démarches entreprises
dans ce sens par le ministère des Moudja-
hidine.
Le colloque, initié par le HCA dans le
cadre de la caravane littéraire commémo-
rant le centenaire de la naissance de l’écri-
vain défunt Mouloud Mammeri, a été mar-

qué par la présentation d’une série de
communications abordant les contribu-
tions de cet homme de lettres à la glorieu-
se révolution de libération nationale et des
étapes remarquables de sa vie, par des
enseignants et chercheurs de plusieurs
universités du pays.
Par ailleurs, les participants au colloque
national sur la personnalité de Mouloud
Mammeri et ses contributions durant la
guerre de libération ont mis en exergue le
talent de cet écrivain chevronné et cher-
cheur pour contrer le colonialisme fran-
çais et ses contributions dans la préserva-
tion de l’unité nationale et de la
langue amazighe.
Le secrétaire général du Haut-commissa-
riat à l’Amazighité, Si El Hachemi Assad

a soutenu que Mouloud Mammeri avait
des idées rayonnantes pour faire connaitre
la question algérienne, contribuer, en tant
que fervent défenseur, à faire sortir l’ama-
zighité du tunnel dans laquelle elle était
confinée et œuvrer à sa promotion.
M. Assad a indiqué que Mouloud Mamme-
ri a toujours mis la question algérienne au
cœur de ses œuvres littéraires et a œuvré,
avec la force de sa plume en langue françai-
se, pour dire à la France qu’il était Algérien,
citant au passage ses meilleures œuvres
dont «L’Opium et le bâton», «Le sommeil
du juste» et «La colline oubliée».

La caravane littéraire commémorant
centenaire de la naissance de l’écrivain
et chercheur défunt Mouloud Mammeri,
placée sous le haut patronage du prési-
dent de la République, Abdelaziz Bou-

teflika, se veut une continuité pour
honorer cet écrivain et chercheur en rai-
son de son expérience dans la lutte anti-
coloniale, a-t-il encore souligné.
Si El Hachemi Assad a estimé que cet
événement est une occasion pour renou-
veler le sentiment patriotique et l’amour
de l’Algérie et renforcer cet esprit d’at-
tachement aux valeurs consacré dans la
Constitution, déclarant que Mouloud
Mammeri a contribué à la préservation
de l’unité nationale et que «le rendez-
vous d’aujourd’hui est un moment fort
pour honorer cette personnalité qui
reste une source d’inspiration et de fier-
té en Algérie».
Plusieurs thématiques ont été abordés
lors de cette rencontre animée par des
enseignants universitaires ayant revisité
la vie de Mouloud Mammeri et sa
contribution durant la guerre de libéra-
tion nationale à travers ses différents
écrits qui expriment les souffrances du
peuple algérien du joug colonial.
Un enseignant de l’institut d’interpré-
tariat de l’Université d’Alger, Cherif
Ghebalou a évoqué l’intérêt que portait
Mouloud Mammeri à la guerre de libé-
ration et ses trouvailles pour avoir su
utiliser sa plume comme moyen d’ex-
pression pour défendre la cause algé-
rienne, en témoigne ses œuvres litté-
raires.

Le spécialiste en littérature amazighe,
Necib Youcef a abordé que ce qu’a
écrit Mouloud Mammeri sur les affres
de la guerre et les souffrances de la
classe intellectuelle durant la période
coloniale, soulignant que Mouloud
Mammeri était humble et entretenait de
bons rapports avec le simple citoyen

sachant gagner la confiance des autres
pour rassembler les pièces du patrimoi-
ne matériels partant de la conviction et
de l’intérêt de le transcrire.
Il a rappelé que Mouloud Mammeri a
énormément contribué à la préserva-
tion du Ahalil, classé patrimoine mon-
dial et a recueilli la poésie de la Kaby-
lie et structuré le centre de recherche
en anthropologie après l’indépendance.

L’enseignant de littérature à l’universi-
té de Tizi Ouzou, Belaïd Salah a, dans
son intervention, estimé que Mouloud
Mammeri est une «légende» en raison
des travaux qu’il a réalisés et les
conditions difficiles dans lesquelles il
travaillait pour faire aboutir la ques-
tion algérienne aux Nations unies, tout
en situant le rapprochement entre les
langues arabe et amazighe et de la
nécessite de faire participer l’Acadé-
mie de la langue Arabe pour traduire
ses écrits et accompagner le HCA dans
l’organisation d’autres caravanes pour
promouvoir tamazight et encourager
son enseignement.
Des publications de Mouloud Mamme-
ri ont été présentées au public en
marge de cette rencontre à travers cette
bibliothèque itinérante qui a visité le
palais de la culture «Abdekrim Dali».
En outre, l’artiste Hadj Ghafour a été
honoré par le Haut-commissariat à
l’Amazighité en consacrant un portrait
à cet artiste par le dessinateur Ali
Dibane. Ce colloque national a été
organisé par le HCA dans le cadre de la
caravane littéraire du centenaire de
l’écrivain et chercheur, Mouloud Mam-
meri.

R. C.

coLLoque NatIoNaL Sur La PerSoNNaLIté de cet ILLuStre écrIvaIN

Mouloud Mammeri : appel à inclure ses
œuvres dans les programmes scolaires
Les participants au colloque national sur les contributions de Mouloud Mammeri à la révolution de libération nationale, clôturé samedi

au palais de la culture «Abdelkrim Dali» de Tlemcen, ont appelé à inclure les œuvres de cet écrivain et chercheur
dans les programmes d’enseignement scolaires et universitaires.
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‘’Les participants au colloque
national sur la personnalité de
Mouloud Mammeri et ses

contributions durant la guerre de
libération ont mis en exergue le

talent de cet écrivain chevronné et
chercheur pour contrer le
colonialisme français’’

‘’Mouloud Mammeri a toujours mis
la question algérienne au cœur de ses
œuvres littéraires et a œuvré, avec la

force de sa plume en langue
française, pour dire à la France qu’il

était Algérien’’

‘’Mouloud Mammeri a énormément
contribué à la préservation du Aha-
lil, classé patrimoine mondial et a
recueilli la poésie de la Kabylie et
structuré le centre de recherche en

anthropologie après l’indépendance’’

‘’Mouloud Mammeri est une
«légende» en raison des travaux qu’il
a réalisés et les conditions difficiles
dans lesquelles il travaillait pour

faire aboutir la question algérienne
aux Nations unies’’
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L’art de se mentir à soi-même
(auto-tromperie)

Le mot auto-tromperie fait référence aux phénomènes de mensonges envers nous-mêmes. Il s’agit de l’un des grands pièges
de l’esprit. L’auto-tromperie se retrouve dans ces situations où nous essayons de nous convaincre d’une réalité qui est fausse,

mais nous le faisons de manière inconsciente.

L
a différence entre le mensonge et
l’auto-tromperie réside dans le fait
que, dans le mensonge, la personne

est consciente de ne pas dire la vérité. En
revanche, dans l’auto-tromperie, on
accepte comme vraie une réalité erronée,
mais sans en être conscient.
En d’autres termes, celui/celle qui se
trompe lui/elle-même ne se rend pas
compte qu’iel est en train de le faire, ou
du moins iel ne le réalise pas toujours :
c’est là que se trouve le pouvoir de l’auto-
tromperie. Puisque nous ne nous en ren-
dons pas compte, l’auto-tromperie
déploie son pouvoir, d’une façon que
nous pourrions qualifier de silencieuse et
caméléonesque.
Il existe différents types d’auto-trompe-
rie, certains étant plus fréquents que
d’autres. Par ailleurs, chacun d’eux a des
effets psychologiques différents. Nous
allons vous décrire les quatre types d’au-
to-tromperie les plus fréquents et leurs
principaux effets au niveau psycholo-
gique.

Auto-tromperie fonctionnelle

L’auto-tromperie fonctionnelle s’observe
dans des situations au cours desquelles la
personne se ment en cherchant à se
convaincre que sa décision est correcte.
L’exemple le plus connu d’auto-tromperie
fonctionnelle est celui de la fable du
Renard et des Raisins.
Dans cette fable, le renard caractérisé par
son astuce se sent attiré par une succulen-
te grappe de raisins et essaye de l’at-
teindre en sautant plusieurs fois. Après
plusieurs tentatives infructueuses, le
renard abandonne et fait face à sa frustra-
tion en se mentant. Il se convainc de ne
plus vouloir manger de raisins en pensant
que la grappe n’était pas suffisamment
mûre.
L’auto-tromperie décrire dans la fable du
Renard et des Raisins s’appelle l’auto-
tromperie fonctionnelle. Elle a une fonc-
tion très claire (et c’est pour cela qu’elle
porte ce nom) : l’acte de se mentir est très
utile au renard car il évite ainsi de ressen-
tir du mal-être après avoir échoué à satis-
faire ses besoins alimentaires.

Les problèmes de
l’auto-tromperie fonctionnelle

L’auto-tromperie fonctionnelle à court
terme est adaptative ; à long terme, en
revanche, elle n’est ni positive, ni béné-
fique. L’effet psychologique qui en
découle est dû au fait que la personne
décide de transformer une vérité (ne pas
être capable d’atteindre un objectif) en un
mensonge qui la tranquillise (cet objectif
n’en vaut pas la peine).
Selon le psychologue Giorgio Nardone,
toute bonne intention, à force d’être répé-
tée, devient négative et contre-productive.
En d’autres termes, tout ce qui est fonc-
tionnel et est prolongé à l’excès ou pris à
fortes doses, produit l’effet contraire à
celui souhaité.
De cette façon, la personne qui utilise
l’auto-tromperie fonctionnelle ne prend
pas de risques et reste dans sa zone de
confort de manière constante. Car au lieu
de se préparer pour acquérir les capacités
nécessaires à l’atteinte de l’objectif qu’el-
le souhaite, elle continue à se mentir en

pensant que ce qu’elle désirait n’a plus
autant de valeur ou ne mérite plus qu’on
fasse des efforts pour l’atteindre.  Mentir
est un jeu de langage qui requiert d’être
appris, comme tout autre. »

Donner de la valeur
pour croire

L’auto-tromperie qu’on appelle « donner
de la valeur pour croire » surgit du besoin
d’en finir avec la dissonance cognitive.
Elle se caractérise par la conviction que si
quelque chose nécessite beaucoup d’ar-
gent, de temps ou d’efforts, alors nous lui
donnons beaucoup plus de valeur qu’une
chose pour laquelle nous n’avons pas
payé si cher. C’est pour cela, par exemple,
que nous donnons plus d’importance au
fait d’appartenir à un groupe dans lequel
nous avons eu du mal à entrer. Tout autre
groupe, en comparaison, n’aurait que peu
de valeur.
Dans des situations où la personne doit
faire beaucoup d’efforts pour atteindre un
objectif, que cet objectif lui soit important
ou non, son attention se concentre d’une
manière sélective sur tout ce qui confirme
que son objectif a de la valeur. Elle finit
donc par croire que son but est important
pour justifier tous les efforts fournis.
Sinon, la dissonance dont nous parlions
au début apparaîtrait.

D’où vient l’auto-tromperie ?

Etant donné que, psychologiquement, les
êtres humains ne peuvent pas garder très
longtemps une contradiction dans leur
système cognitif (des croyances, des pen-
sées et des idées) et leur système compor-
temental (des actions et des comporte-
ments), l’auto-tromperie « donner de la
valeur pour croire » apparaît comme une
manière de résoudre la contradiction.
Le principal effet psychologique de cette
auto-tromperie est que la personne conti-

nue à faire des efforts pour atteindre un
objectif qui ne correspond pas souvent à
son système de principes et de valeurs.
C’est une auto-tromperie qui a une date
d’expiration car son effet ne dure pas éter-
nellement. À long terme, la personne finit
par se rendre compte de cette tromperie
et, d’une certaine manière, se sent déçue.

Auto-tromperie consolante

L’auto-tromperie consolante est l’étoile
des auto-tromperies et est fréquemment
observée chez les personnes souffrant de
jalousie maladive. Le mensonge conso-
lant se retrouve dans des situations où la
personne se ment pour faire culpabiliser
un agent externe et pour qu’on la plaigne.
Quelques exemples d’auto-tromperie
consolante seraient de penser que l’on a
une phobie parce que « ma mère m’a
transmis sa peur des chiens » ou de penser
« je suis très jaloux-se parce que mon/ma
petit-e ami-e me donne des raisons de
l’être ». Il s’agit de pensées que la person-
ne extériorise fréquemment pour trouver
de la consolation.
Ainsi, l’auto-tromperie consolante fournit
une protection à l’auto-estime et à l’ego.
Elle nous fait croire que rien de ce qui
arrive n’est de notre faute et que nous
sommes victimes de la situation. D’un
côté, il s’agit d’un fait positif car, très
souvent, nous ne sommes pas à 100% res-
ponsables des circonstances que nous
affrontons. Cependant, recourir à des
causes du passé et à des facteurs qui nous
sont externes nous immobilise face au
changement.

Le piège de l’auto-tromperie
consolante

Le mensonge consolant nous protège. Le
problème d’une protection qui dure trop
longtemps est qu’il nous empêche de
grandir d’un point de vue psychologique.
L’effet psychologique de cette auto-trom-

perie est de nous empêcher d’affronter les
problématiques qui nous font nous sentir
mal et de nous confirmer qu’il est impos-
sible de les surmonter.

Mentir aux autres pour
se convaincre soi-même

L’une des manières les plus subtiles de se
tromper soi-même est de mentir aux autres
afin de se mentir personnellement. Nous
faisons ici référence à ces situations où la
personne transmet des histoires, des situa-
tions et des perceptions qui sont biaisées.
Au début, on est conscient-e de cette petite
distorsion de la réalité puis, petit à petit, la
personne finit par être absorbée par son
récit et son personnage.
« Celui qui dit un mensonge ne sait pas
quelle lourde tâche il a entamé car il sera
obligé d’en inventer vingt de plus pour
que le premier soit enfin crédible. »
Si ce mécanisme qui consiste à mentir aux
autres se répète plusieurs fois, le menson-
ge se transforme en vérité, même pour
celui:celle qui l’a créé. Une possible expli-
cation de ce phénomène réside dans le fait
que le cerveau s’adapte à la malhonnêteté
et que le mensonge est vécu comme une
réalité.
C’est comme si la personne oubliait qu’el-
le avait construit une fausse vérité. Même
devant l’évidence empirique de leur
propre mensonge, ces individus conti-
nuent à nier la réalité, non pas par manque
d’honnêteté, mais à cause de l’effet d’au-
to-tromperie. Personne n’est à l’abri de
l’auto-tromperie, il s’agit d’un phénomène
psychologique très fréquent et, jusqu’à un
certain point, normal. Être libéré-e de tout
mensonge requiert une grande réflexion
personnelle. Plonger à l’intérieur de notre
être, apprendre à connaître nos valeurs,
idéaux et désirs est le premier pas pour
nous protéger de toute auto-tromperie et
pour nous consacrer à des objectifs que
nous voulons réellement atteindre.
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VOLLEY-BALL U23 /
MONDIAL-2017
(GR. B - 2E JOURNÉE) 
L'algérie battue
par l'argentine (4-0)

LA SÉLECTION algérienne de volley-ball
des moins de 23 ans (U23) a été battue
par son homologue argentine sur le score
de 4 sets à 0 (15-11, 15-08, 15-09, 15-
12), en match comptant pour la 2e
journée du groupe B du Championnat du
monde de la catégorie, disputé samedi au
Caire (Egypte).
C'est la 2e défaite des Verts après celle
concédée vendredi devant la Russie
(tenante du titre) sur le même score (4-0).
Pour le compte du même groupe (B),
l'Iran a nettement battu la Chine (4-0: 15-
13, 15-12, 15-08 et 15-13), effaçant ainsi
sa défaite concédée la veille devant les
Argentins (4-2). Le dernier match du
groupe B opposera à partir de 19h00 la
Russie à la Turquie, à savoir le champion
de l'édition-2015 contre le vice-
champion. Le Six algérien effectuera
demain dimanche (19h00) sa 3e sortie du
Mondial, cette fois-ci devant l'Iran. Les
deux premiers de chaque groupe se
qualifieront aux demi-finales prévues le
24 août. Lors de cette 3e édition du
Mondial U23, la Fédération
internationale de la discipline (FIVB) a
décidé de procéder, à titre d'essai, à des
changements dans les règles du jeu. Le
premier changement concerne les points
pour l'obtention d'un set (15 au lieu de
25) avec une différence obligatoire de
deux points entre les deux équipes pour
la victoire du set.
Le deuxième changement est
l'augmentation des sets durant une
rencontre (7 au lieu de 5). Ainsi, la
première équipe qui réussit à remporter 4
sets empochera les points de la victoire.

APS

TENNIS/KOZA WOS CUP
"FUTURES 31" 
Bouchareb éliminé
au 1er tour

LE TENNISMAN algérien Yasser
Bouchareb a quitté plus tôt que prévu le
tournoi international Koza Wos Cup
"Futures 31", organisé du 19 au 27 août à
Istanbul (Turquie), en s'inclinant samedi
au premier tour du tableau des
qualifications face au Bulgare Ferdun
Shevkedov 6-4, 6-1. Plusieurs athlètes
bien positionnés dans le classement ATP
seront en lice à partir de mardi pour le
compte du premier tour du tableau final,
dont le Néerlandais Tallon Griekspoor
(306e), le Russe Ivan Nedelko (355e), le
Bosnien Tomislav Brkic (358e) et
l'Espagnol Javier Marti (393e). Cette
compétition dont le prize-money s'élève à
25.000 USD, se déroule sur les courts en
terre battue du complexe sportif "Koza
World of Sports" d'Istanbul.

R.S.

LA FORMATION BMC a remporté la pre-
mière étape du Tour d’Espagne ce samedi.
C’est l’Australien Rohan Dennis qui
endosse le maillot rouge.
La formation BMC a remporté samedi la
première étape de la Vuelta, endeuillée par
les attentats en Espagne, offrant à l'Austra-
lien Rohan Dennis le maillot rouge de lea-
der à l'issue d'un "chrono" par équipes qui
a déjà permis à Chris Froome de prendre
du temps à ses rivaux.
Dans les rues de Nîmes, qui accueillait le
premier départ de la Vuelta en France, la
formation américaine - plombée jeudi par
la suspension de l'Espagnol Samuel San-
chez, contrôlé positif à l'hormone de crois-
sance - a bouclé ce contre-la-montre par
équipes en 15 minutes et 58 secondes.
Soit six secondes de mieux que Quick
Step (16 min 04) et Sunweb (16 min 04) à
l'issue d'un parcours de 13,7 km passant au
sein des célèbres arènes romaines de la
préfecture du Gard.
«Toute l'équipe a gagné. Je prends tous les
honneurs mais c'est un effort collectif», a
insisté Dennis, qui endosse pour la pre-
mière fois à 27 ans le maillot rouge de lea-
der de la Vuelta après avoir revêtu en 2015
le maillot jaune durant une journée sur le

Tour de France grâce à sa victoire dans le
contre-la-montre inaugural.

Froome fait déjà
une différence

Grand favori de ce Tour d'Espagne qu'il
n'a jamais remporté, Chris Froome est
arrivé lui quatrième avec son équipe Sky
(16 min 07) mais a déjà pu prendre de pré-
cieuses secondes à tous ses rivaux. Les
jumeaux Adam et Simon Yates de l'équipe
Orica (16 min 15) ont ainsi perdu 8
secondes sur le Britannique, Vincenzo
Nibali (Bahreïn, 16 min 29), qui a fait
l'impasse sur le Tour pour se concentrer
sur la Vuelta, 22 secondes, Alberto Conta-
dor (Trek, 16 min 33) 26 secondes, Fabio
Aru (Astana, 16 min 39) 32 secondes et
Romain Bardet (AG2R, 16 min 44) 37
secondes.
Le leader de Sky s'est dit «heureux d'avoir
pu faire de petites mais importantes diffé-
rences sur ses concurrents les plus
sérieux». Car après sa quatrième victoire
dans le Tour en juillet, Froome, qui a fini
trois fois deuxième de la Vuelta (2011,
2014, 2016), est surmotivé par la perspec-
tive de réussir le doublé Tour/Vuelta pour

marquer un peu plus son sport de son
empreinte. S'il y parvenait, il serait le pre-
mier coureur à le réaliser dans cet ordre.
Seuls les Français Jacques Anquetil
(1963) et Bernard Hinault (1978) ont
gagné les deux courses sur la même saison
mais la Vuelta se courrait alors en avril-
mai.
Le départ de cette Vuelta est intervenu
dans un contexte sombre après les attaques
revendiquées par l'Etat islamique qui ont
ensanglanté l'Espagne en faisant 14 morts
et plus de cent blessés jeudi à Barcelone et
dans la nuit de jeudi à vendredi dans la sta-
tion balnéaire de Cambrils. En signe de
"solidarité" avec l'Espagne, le ministre
français de l'Intérieur Gérard Collomb a
fait le déplacement pour assister au départ
de la course. Comme vendredi, avant la
présentation des équipes, une minute de
silence a été observée avant que les pre-
miers coureurs ne s'élancent.
La deuxième étape 100% française de
cette Vuelta reliera dimanche Nîmes à
Gruissan (Aude) sur 203,4 kilomètres,
l'une des rares étapes favorables aux sprin-
teurs de ce Tour d'Espagne avant une pre-
mière journée de montagne dès lundi jus-
qu'en Andorre.

vueLta 

BMC remporte la premiere étape, Rohan Dennis maillot rouge 

29eS uNIverSIadeS d'été - judo  

Les douze Algériens engagés
connaissent leurs adversaires

Les douze judokas algériens (6 messieurs et 6 dames) engagés dans la 29e édition des Jeux
mondiaux universitaires qui a débuté samedi à Taipei (Chine Taipei) connaissent désormais leurs

adversaires au premier tour, prévu à partir de dimanche, suivant les catégories de poids.

12

C
hez les messieurs, quatre des
six internationaux algériens
engagés ont été exemptés du

premier tour et feront donc leur entrée en
lice directement au second tour.
Il s'agit de Réda Bougueroua (-73 kg) qui
débutera contre l'Australien Sam Nicholas
King, d'Imadeddine Kacimi (-81 kg), qui
sera opposé à l'Estonien German Duran,
de Sid-Ali Mechemache (-90 kg), qui
débutera contre l'Argentin Tomas Spiker-
mann et de Sami Bouhbal (+100 kg), qui
lui débutera contre le Thaïlandais Kuna-
thip Yea-On.
Les deux autres judokas algériens (mes-
sieurs) engagés dans ce tournoi, à savoir
Mourad Abdelkrim Ladj (-66 kg) et Sofia-
ne Bennacer (-100 kg) devront quant à eux
disputer le premier tour, respectivement
contre l'Autrichien Andreas Tiefgraber et
l'Ukrainien Danylo Hutsol.
Chez les dames, le tirage au sort a été net-
tement moins clément, puisque cinq des
six judokas algériennes engagées devront
disputer le premier tour. Amina Temmar (-
78 kg) est en effet la seule à en avoir été
exemptée, puisqu'elle fera son entrée en
lice directement au second tour, contre
Nadège Iziguriza du Burundi.
En revanche, ses compatriotes devront
commencer au plus bas de l'échelle, à
commencer par Imène Rezzoug (-48 kg),
contre Salimata Da (Burundi).Chez les
moins de 52 kg, Faiza Aissahine sera
opposée à la Turque Damla Caliskan, au
moment où sa compatriote Yamina Halata
(-57 kg) affrontera la Chilienne Patricia
Naito-Vidal.
Les deux autres Algériennes engagées
dans le tournoi de judo des Universiades-
2017 sont Amina Belkadi (-63 kg) et
Imène Agouar (-70 kg). La première sera

opposée à la Suissesse Carmen Larissa
Csatari et la seconde à la Japonaise Saki
Nizoe.  
Un total de 436 judokas (250 messieurs et
186 dames), représentant 66 pays, partici-
pent au tournoi de judo des Universiades,
du 20 au 24 août à Taipei (Chine Taipei). 

Sami Bouhbal
éliminé au 3e tour

Le judoka algérien Sami Bouhbal (+100
kg) a été éliminé dimanche au 3e tour de
la 29e édition des Jeux mondiaux univer-
sitaires, qui a débuté samedi à Taipei,
après sa défaite contre le futur finaliste de
la catégorie, le Coréen Ju Youngseo.
Exempté du premier tour, l'international
algérien a relativement bien démarré la
compétition, en battant le Thaïlandais

Kunathip Yea-On, avant de chuter au tour
suivant contre Ju Youngseo.
Bouhbal a eu une seconde chance aux
repêchages, mais là encore, il est tombé
sur plus fort que lui, puisque c'est le Polo-
nais Josef Grabowski qui s'est qualifié au
prochain tour, où il affrontera le Russe
Anton Brachev pour la troisième place.
La finale de cette catégorie de poids met-
tra aux prises le Japonais Kokoro Kaguera
au Coréen Ju Youngseo. La Fédération
algérienne de judo (FAJ) a engagé six
messieurs et autant de dames dans cette
compétition, organisée du 20 au 24 août à
Taipei (Chine Taipei). Un total de 436
judokas (250 messieurs et 186 dames),
représentant 66 pays, participent au tour-
noi.

R.S.



E
n Italie, le latéral gauche de
Naples Faouzi Ghoulam a dû
attendre son 100e match en

Serie A avec le Napoli pour signer son
premier but lors de la victoire décrochée
sur le terrain de l'Hellas Vérone (3-1) dans
le cadre de la journée inaugurale. L'ancien
joueur de l'AS Saint-Etienne (France) a
permis à son équipe de se mettre à l'abri en
marquant le 3e but à la 62e minute de jeu.
Considéré comme l'un des cadors de la
formation du sud de l'Italie, Ghoulam
démarre la saison tambour battant au
moment où ses dirigeants s'impatientent
pour prolonger son contrat qui arrive à
terme en 2018.
Le milieu défensif de Schalke 04 (Div. 1
allemande) Nabil Bentaleb a contribué
aussi au succès du club de la Ruhr à domi-
cile face à la révélation de la saison der-
nière et vice-champion d'Allemagne,
Leipzig (2-0) à l'occasion de la première
journée de Bundesliga. Le natif de Lille
(France) a ouvert le score pour son équipe
juste avant la mi-temps (43e) grâce à un
penalty avant que Konoplyanka ne corse
l'addition en seconde période (73e).
En Ligue 1 française, le néo-international
algérien Idriss Saâdi a marqué son premier
but sous les couleurs de sa nouvelle for-
mation de Strasbourg lors du match nul
décroché à Montpellier (1-1). Signataire
d'un contrat de quatre ans avec le club
alsacien, Saâdi, formé à Saint-Etienne, est
revenu en championnat de France après

avoir évolué les deux dernières saisons à
Cardiff (Div. 2 anglaise) puis à Courtrai
(Belgique). En Angleterre, le milieu offen-
sif de Leicester City, Ryad Mahrez, s'est
fait remarquer avec une passe décisive sur
l'action du second but des siens face à
Brighton (2-0).
Déjà buteur lors de la première journée
face à Arsenal (défaite 4-3), Mahrez enta-
me la Premier League en force, lui qui
reste dans le flou concernant son transfert
à 11 jours de la clôture du mercato estival.

L'ailier Rachid Ghezzal, qui s'est engagé
avec l'AS Monaco cet été en provenance
de l'Olympique Lyon, n'a pas tardé à
briller en distillant vendredi un caviar au
Colombien Radamel Falcao, auteur de
l'unique but sur le terrain du FC Metz (1-
0) dans le cadre de la 3e journée du cham-
pionnat de France. Entré en cours de jeu
(66e), Ghezzal a marqué des points et se
positionne déjà pour arracher une place de
titulaire au sein d'un effectif gorgé d'excel-
lents joueurs. R.S.
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chamPIoNNatS euroPéeNS de footBaLL 

Les internationaux algériens
en forme avec leurs clubs 

Buteurs et passeurs, les internationaux algériens se sont illustrés samedi en contribuant aux bons
résultats de leurs clubs respectifs dans les différents championnats européens en ce début

de saison, alors que l'équipe nationale s'apprête en septembre prochain à amorcer
un virage décisif dans les qualifications à la Coupe du monde 2018.

COUPE DE LA
CONFÉDÉRATION
AFRICAINE (QUARTS
DE FINALE/ALLER) 
trio arbitral marocain
pour mc alger-club africain 

LA CONFÉDÉRATION africaine de
football (CAF) a désigné un trio arbitral
marocain pour diriger le match MC
Alger-Club Africain (Tunisie) prévu le
samedi 16 septembre prochain au stade
du 5-juillet d'Alger (20h45), comptant
pour les quarts de finale aller de la Coupe
de la Confédération (CAF), a annoncé
samedi soir l'instance continentale.
Il s'agit de l'arbitre central Noureddine El
Jaâfari assisté de ses compatriotes Yahia
Nouali et Lahcen Azgaou. Le match
retour est fixé au dimanche 24 septembre
au stade Radès de Tunis (19h00) et sera
arbitré par le Burundais Thierry
Nkurunziza, assisté de son compatriote
Hervé Kakunze et de l'Erythréen Berhé
Tesfagiorghis.
Le MC Alger, dirigé sur le banc par le
nouvel entraîneur français Bernard
Casoni, a clôturé samedi un stage de
douze jours en France ponctué par deux
matchs amicaux.
Côté recrutement, le "Doyen" a engagé
durant le mercato estival six nouveaux
joueurs dont le milieu international A'
Sofiane Bendebka (ex-NA Husseïn-Dey)
et l'attaquant nigérian Barnabas Imenger
Jr (ex-Lobi Stars/Nigeria). 

R.S.

LIGUE 1 MOBILIS  
vers une délocalisation
pour l'eS Sétif

L'ENTENTE Sportive de Sétif va devoir
se délocaliser en ce début de saison. Face
à l'état de dégradation avancé de la
pelouse synthétique du Stade du 8-Mai
1945, la direction de l'Aigle a décidé de
changer momentanément de
domiciliation et recevoir ses adversaires
hors de ses bases.
Deux options s'offrent à la direction de
l'ESS présidée par Hassen Hamar: le
Stade Ismail-Lahoua de Tadjenanet ou le
Stade du 1er-Novembre de Bordj Bou
Arréridj. Une troisième alternative est
également évoquée: la pelouse du Stade
Messaoud Zougar d'El Eulma.
Dans un état de dégradation avancé, la
pelouse synthétique du Stade du 8-Mai
1945 a déjà causé des soucis à l'ESS, qui
déplore les blessures de trois éléments à
cause de cette dernière. Djabou,
Haddouche et Benayad se sont en effet
blessés à l'entraînement.
Des entraînements qui ont d'ailleurs été
délocalisés au Complexe des Sports
Olympiques d'El Bez (Sétif), afin d'éviter
de nouvelles blessures.

R.S.

uNe correctIoN INfLIgée à SwaNSea (0-4)
et maNcheSter uNIted eSt vraImeNt BIeN LaNcé

Les Red Devils démarrent vraiment très "four"
APRÈS sa large victoire contre West Ham
(4-0) en ouverture du championnat la
semaine passée, Manchester United a
réédité sa performance en passant à nou-
veau quatre buts, cette fois sur la pelouse
de Swansea (0-4), samedi après-midi.
Romelu Lukaku et Paul Pogba se sont à
nouveau illustrés, tout comme Anthony
Martial, encore auteur d'une entrée décisi-
ve. Manchester United, puissance quatre !
Les Red Devils ont obtenu leur deuxième
victoire en championnat sur le même score
sur la pelouse du Liberty Stadium de
Swansea (0-4). Pour conserver son invinci-
bilité face au club gallois (six victoires,
deux nuls en carrière), José Mourinho avait
choisi de faire confiance à la même équipe
que celle alignée face à West Ham. Mais si
le résultat final est semblable, les traits du
succès se sont dessinés plus lentement.
Après l’ouverture du score d’Eric Bailly en
fin de première période (45e), il a fallu
attendre l’entrée d’Anthony Martial à un
quart d'heure du terme pour assister à une
rafale de trois buts en trois minutes entre la
81e et la 84e minute.
Finalement, les Red Devils auront subi leur
principale frayeur d’entrée de match : en
manquant son centre, Jordan Ayew a failli
tromper David De Gea, mais son tir a rico-
ché sur la barre (3e). Car derrière, l’ancien
Marseillais et surtout Tammy Abraham,
attaquant prêté par Chelsea, ont été à la

peine pour se montrer dangereux. Dans un
début de match un brin débridé, Phil Jones
a d’ailleurs rapidement répondu en voyant
sa tête toucher à son tour la barre de
Lukasz Fabianski (10e).

Martial, le détonateur

Manchester United a alors haussé le ton.
La maladresse a d'abord créé une certaine
nervosité qui a failli coûter cher à Paul
Pogba. Averti pour un croche-pied sur
Thomas Carroll (26e), le milieu français a
bénéficié de la clémence de l’arbitre après
un tacle en retard sur Martin Olsson trois
minutes plus tard. Revenu à lui, il sera
décisif juste avant la pause en reprenant de
la tête un corner de Juan Mata. Si sa tête a

fracassé la barre, Eric Bailly a parfaitement
suivi pour pousser le ballon au fond des
filets du bout du pied (0-1, 45e) et inscrire
son premier but dans un championnat
européen en 67 matches.
Ce but aura été libérateur pour les Mancu-
niens car, au sein de l’attaque, Marcus
Rashford a été remuant mais peu adroit.
Ainsi, l’attaquant anglais n’a pas su profi-
ter d’une remise en retrait mal venue de
Federico Fernandez pour remporter son
duel face à Fabianski (36e). En deuxième
période, il a insisté en butant encore sur le
gardien polonais (56e). Et, comme face à
West Ham, la décision s’est faite grâce au
talent de son remplaçant, Anthony Martial.
L’accélération de l’ex-Monégasque a
d’abord permis à Mkhitaryan de servir par-
faitement Lukaku, auteur de son troisième
but de la saison (0-2, 81e). Une nouvelle
fois passeur, l’Arménien a ensuite servi
Pogba lancé dans la surface pour le même
résultat, après un joli piqué du Français
devant le portier adverse (0-3, 82e). Puis,
pour clore la marque, Martial s’est à nou-
veau signalé en construisant son deuxième
but de la saison tout seul avec une accélé-
ration plein axe, un crochet extérieur pour
déstabiliser Alfie Mawson et une finition
dans le petit filet droit de Fabianski (0-4,
84e). Manchester United convainc déjà et
Anthony Martial met, lui, la pression pour
sortir de son rôle de joker de luxe.
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LES VOIX DE MICKEY MOUSE ET MINNIE
MOUSE SE SONT RÉELLEMENT MARIÉES !

L’homme qui a interprété la voix de l’icône de Walt Disney Mickey Mouse pendant
près de 26 ans, Wayne Allwine, était marié à la femme qui interprète Minnie Mouse,
Russi Taylor. Les deux étaient mariés pendant presque deux décennies jusqu’à ce que
Wayne Allwine soit décédé en 2009 en raison de complications du diabète à l’âge de
62 ans.
Wayne Allwine a pris en charge la voix de Mickey Mouse en 1983, il était alors la
troisième voix de la célèbre souris après Walt Disney en personne et Jim MacDonald.
Russi Taylor est devenue la voix officielle de Minnie à partir de 1988 et elle l’est jus-
qu’à aujourd’hui.

COMME PRÉVU, la fanfare de l'armée
française a clôturé le défilé du 14 juillet
par un medley de Daft Punk, sous les
yeux du président Emmanuel Macron et
de son invité d'honneur Donald Trump.
Après un vibrant hommage rendu aux
victimes de l'attentat de Nice perpétré il
y a pile un an , l'armée française a clôtu-
ré le traditionnel défilé du 14 juillet par
un medley aussi brillant qu'étonnant des
Daft Punk, qui, sous leur casque, ont dû
apprécier. 
Il faut l'avouer, leurs titres planétaires
"Get lucky" et "Harder, Better, Faster,
Stronger" version fanfare sonnent parti-
culièrement bien, comme vous pouvez
le constater dans la vidéo en tête d'ar-
ticle. Macron apprécie, Trump impas-

sible. 
Un medley qui aura particulièrement
plu au jeune président Macron, tout sou-
rire durant la prestation. 
Donald Trump, impassible du début à la
fin, ne s'est pas montré aussi enjoué que
son homologue français mais a néan-
moins applaudi énergiquement les
musiciens le spectacle une fois terminé.
Quelque 3.765 militaires français et
américains ont défilé à pied entre l'Arc
de Triomphe et la Place de la Concorde,
en plein coeur de Paris.

Un succès
Sur les réseaux sociaux, la prestation de
la fanfare de l'armée française fait en
tout cas l'unanimité.

L'étonnante reprise de Daft Punk
par l'armée française

1.500 EUROS DE
CHÈQUES DE VOYAGES
POUR LES EMPLOYÉS

PEU ABSENTS

LE GÉRANT d'une PME flamande
employant 49 personnes s'expose à une
plainte pour discrimination après avoir
mis en jeu des chèques de voyages pour
les membres de son personnel qui n'ont
pas été malades. Une idée originale qui

divise.
Le gérant de B&A Technics organise cet
été le tirage de deux chèques de voyages
d'une valeur de 1.500 euros pour le per-
sonnel qui n'aurait pas été absent pour
maladie pendant les deux mois précé-
dents, rapporte vendredi le journal fla-
mand Het Nieuwsblad. Le premier chèque
vient d'être offert, le deuxième le sera
début août. Les employés jamais ou peu
absents recevront en outre une augmenta-
tion à la fin de l'année: 25 cents supplé-
mentaires de l'heure pour tout ceux qui
auraient été absents pour maladie moins
de trois jours au cours des douze mois
écoulés. Pour 200 journées de 8 heures sur
un an, cela représenterait une différence
de 400 euros."Qui fait de son mieux est
récompensé. Je trouve ça correct", com-
mente Bart Vanderstraeten, quadragénaire
qui dirige B&A Technics depuis près de
vingt ans. "Avant, il y avait parfois jusqu'à
dix absents par jour. Surtout en début de

semaine. La maladie du lundi, comme
j'appelle ça", explique-t-il dans Het
Nieuwsblad. "Si quelqu'un est vraiment
malade, je laisse parler mon coeur. J'ai
déjà eu quelqu'un souffrant d'un cancer.
Jusqu'au dernier moment, je l'ai soutenu,
aussi financièrement", nuance plus loin le
gérant.
Illégal
Si à première vue, la "tombola" peut sem-
bler anecdotique, elle serait en réalité illé-
gale. "Aussi bien les chèques de voyages
que l'augmentation de salaire violent la loi
antidiscrimination", pensée pour éviter
que les personnes malades soient injuste-
ment désavantagées ou exclues, juge
Frank Hendrickx, professeur de droit du
travail à la KU Leuven, cité par Het
Nieuwsblad. "Si une plainte est déposée,
il y a de grandes chances que le gérant soit
condamné à une indemnité", estime-t-il.
Contre-productif
"On ne fait pas des tombolas avec la mala-

die ou la santé. Vous créez une mauvaise
ambiance, compétitive. Et vous forcez des
gens malades à travailler quand même.
Vous n'y gagnez rien. 
Ils sont moins productifs et s'ils abandon-
nent finalement, ils resteront absents plus
longtemps. Cette méthode est contre-pro-
ductive", tranche Lode Godderis, profes-
seur de médecine du travail à la KU Leu-
ven, qui plaide plutôt pour chercher la
cause de l'absentéisme dans ce qui pour-
rait clocher au travail.
"Il faut justement encourager les
employeurs qui ont une approche créative
de l'absence maladie", contredit Karel Van
Eetvelt, administrateur délégué de l'UNI-
ZO, union flamande des entrepreneurs
indépendants. "Et certainement s'ils le
font au moyen de récompenses et non de
punitions", ajoute-t-il, admettant cepen-
dant qu'une augmentation et une tombola
ne peuvent pas être les seuls moyens mis
en oeuvre.

BONS D'ACHATS
CONTRE CEN-

TIMES : CE
SUPERMARCHÉ

FAIT UN 
CARTON

A WALHAIN, en Brabant wallon, une
machine permettant d'écouler ses cen-
times contre des bons d'achats vient d'être
installée dans un supermarché. Elle attire
les habitués de la grande surface mais
aussi de nouveaux clients, ravis de se
débarrasser de leur "mitraille". L'utilisa-
tion est très simple: le client glisse l'en-
semble des pièces dans la machine qui
comptabilise le montant et le transforme
en un ticket à présenter au moment du
règlement des achats à la caisse.

Clients et gérant du supermarché se
réjouissent de cette situation "win-win":
tandis que les uns se débarrassent de leur
petite monnaie, les autres récupèrent cette
somme dépensée en achats. "On devrait
avoir ça dans toutes les grandes surfaces",
indique une cliente venue pour la premiè-
re fois écouler sa monnaie amassée depuis
un an et qui a reçu un bon de 21 euros.
Une autre souligne qu'ici, on ne lui comp-
te pas de frais comme à la banque.
RTL précise que l'investissement a coûté
6.000 euros au supermarché.

REDISTRIBUER TENTES ET OBJETS
ABANDONNÉS PAR LES FESTIVALIERS

AUX DÉMUNIS
LE PROJET "After Festival
RECUP", lancé cet été par une petite
équipe bénévole, a pour objectif de
récupérer le matériel laissé par les
festivaliers après leurs week-ends de
fête afin de le remettre ensuite dans
le circuit solidaire.
Tentes, sacs de couchage, tapis de
sol, réchauds, lampes de poche ou
vêtements, on trouve toutes sortes
d'objets abandonnés sur les cam-
pings des festivals de musique une
fois désertés.
Le festival Rock Werchter a été le
premier à adhérer au concept d'After
Festival RECUP, qui veut redistri-
buer ce matériel nettoyé et remis en
état aux personnes démunies, sans-
abri ou réfugiés, ainsi qu'à diverses
associations en Belgique et en Fran-
ce.
After Festival RECUP recherche
bénévoles et véhicules pour de
futures récoltes. Infos et contacts via
la page Facebook du projet.
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L'avenir du cloud computing
est vertical

Des services génériques aux
apps spécifiques de l'industrie,

le cloud est en pleine
expansion. Un changement peu

remarqué est en train de se
produire dans la façon dont le
cloud est utilisé et dans ses

utilisateurs... et il pourrait avoir
de quoi vous réjouir.

L
orsque les premiers services de
cloud computing sont apparus et
pendant une longue période après

cela, les prestataires de services de cloud
computing se sont concentrés assez natu-
rellement sur les opportunités les plus
faciles à saisir. Leur terrain de jeu était
centré sur des applications essentielles
mais génériques, telles que la messagerie
électronique, la productivité bureautique
et le stockage, qui sont rapidement deve-
nues les premières à être transférées dans
le cloud.
Les prestataires de services de cloud com-
puting avaient tendance à se concentrer
sur ces applications, rivalisant sur la dis-
ponibilité, le niveau de service, le prix, la
localisation et de nombreux autres critères
et fonctionnalités. Aujourd'hui, bien qu'ils
soient toujours importants, ces services
sont un minimum : pratiquement tous les
prestataires de services de cloud compu-
ting les proposent sous une forme ou un
autre, même s'il reste des différenciateurs
clés entre acteurs.

DES OPPORTUNITÉS À PORTÉE 
DE MAIN

Après cette première phase, les entre-
prises de toutes tailles et de tous types ont
de plus en plus intégré la technologie dans
leurs processus métiers fondamentaux.
Les processus manuels sont en train de
disparaître. Même les entreprises qui s'ap-
puient en grande partie sur des applica-
tions propriétaires ou extrêmement per-
sonnalisées migrent aujourd'hui (ou pré-
voient de migrer) une partie, voire la tota-
lité de ces processus dans le cloud, encou-
ragées par les économies d'échelle de plus
en plus attractives qu'offre le modèle éco-
nomique du cloud computing.
Pour preuve, l'étude 2016 d'IDG Enterpri-
se sur l'économie du cloud computing

montre que 70 % des entreprises exécu-
tent désormais au moins une application
dans le cloud et que 16 % prévoient de le
faire dans les 12 prochains mois. Elles
sont en outre 56 % en train d'identifier les
opérations informatiques qui pourraient
être hébergées dans le cloud. Les princi-
paux avantages évoqués par les personnes
interrogées étaient la diminution du coût
total de possession, le remplacement de la
technologie héritée sur site et la continuité
des activités (Etude IDG 2016).

LES SECTEURS VERTICAUX AU 
PREMIER PLAN

Ce changement a suscité un intérêt accru
pour les applications de cloud computing
et les services spécifiques du segment ver-
tical. Outre l'augmentation de l'efficience
interne et la diminution des coûts que peut
offrir une implémentation de cloud com-
puting parfaitement planifiée et déployée,
le cloud procure également un moyen effi-
cace de communiquer avec les partenaires
et les clients. En utilisant des interfaces
standard, les entreprises constatent que la
conduite de leurs activités via le cloud
génère des gains de temps et des écono-
mies de coûts extraordinaires.
De plus, les anciens modes inflexibles de
déploiement et d'utilisation des logiciels
peuvent être transformés en adoptant les
méthodologies du cloud computing.
Comme le souligne Phil Wainewright,
analyste de l'industrie à Diginomica : "Les

fournisseurs de cloud computing ont une
architecture qui leur permet d'ajouter une
couche de fonctionnalités supplémen-
taires, tout en continuant à mettre à niveau
la base de code sous-jacente. Cela signifie
qu'ils peuvent introduire de nouvelles
fonctionnalités plus rapidement, tout en
conservant leurs capacités spécifiques de
l'industrie."

L'INTÉGRATION AVANT TOUT
Inévitablement, les services de cloud
computing spécifiques du segment verti-
cal se sont concentrés initialement sur les
grandes industries, telles que le secteur
financier et la santé, mais cette situation
est en train de changer. À titre d'exemple,
avec la croissance des initiatives de numé-
risation telles que l'industrie 4.0, les entre-
prises de fabrication et de production uti-
lisent de plus en plus les services de cloud
computing. Ces services incluent entre
autres les logiciels en tant que service
(SaaS), le traitement analytique et la
conception de produits. Des fournisseurs
de cloud computing se spécialisent égale-
ment dans les services pour la plupart des
segments de l'industrie.
À l'évidence, le cloud n'est pas une pana-
cée universelle et ne va pas non plus sans
difficultés. L'intégration aux systèmes
existants, notamment, peut rester problé-
matique. Il est donc important de s'ad-
joindre l'aide d'un intégrateur spécialisé
en cloud computing. Cet intégrateur peut
lui-même être un prestataire de services
de cloud ou un tiers autonome. Dans
l'idéal toutefois, il proposera des applica-
tions et services adaptés aux impératifs
spécifiques de votre industrie, mais inté-
grés aux plates-formes en tant que service
(PaaS) et applications de productivité
standard, le tout s'exécutant sur l'infra-
structure robuste d'un grand fournisseur
de cloud computing pour une plus grande
tranquillité d'esprit.
Une chose est sûre : le marché des ser-
vices de cloud computing se développe
rapidement et même si le service exact
dont vous avez besoin n'est pas encore
disponible, il y a de grandes chances pour
qu'il le soit bientôt. Par contre, si les ser-
vices que vous voulez sont disponibles, il
est temps de commencer à planifier.

STONEDRILL : 
KASPERSKY DÉTECTE
UN NOUVEAU MALWARE
S’ATTAQUANT AU
MOYEN-ORIENT

KASPERSKY détaille un nouveau mal-
ware détecté par ses équipes chez plu-
sieurs clients au Moyen-Orient. Stone-
Drill est un malware qui efface les don-
nées du disque de la cible, à la manière du
malware Shamoon découvert en 2012.
Kaspersky se penche sur son blog sur une
nouvelle variante de malware baptisée
StoneDrill par ses équipes. StoneDrill
appartient à la catégorie des « wipers »,
des malwares disposant de fonctionnalités
visant à supprimer les données présentes
sur le disque dur. Le malware a notam-
ment été détecté sur des machines en
Europe et au Moyen-Orient. StoneDrill
dispose de plusieurs fonctionnalités outre
la simple suppression de données. Kas-
persky explique ainsi que le code mal-
veillant s’emploie à infecter le navigateur
de la cible et utilise de nombreuses tech-
niques afin de rester indétectable par les
outils de sécurité traditionnels. Cette tech-
nique permet à StoneDrill de disposer du
temps nécessaire pour infecter les diffé-
rents disques de la machine visée et de
supprimer les données qu’ils contiennent.
Le vecteur d’infection de StoneDrill n’a
pas été identifié.
Module du malware disposant de fonc-
tionnalité de backdoor
Outre StoneDrill, les chercheurs de Kas-
persky ont également découvert un modu-
le du malware disposant de fonctionnalité
de backdoor. Celle-ci est capable de choi-
sir entre quatre serveurs de command&
control différents afin de recevoir d’autres
instructions de la part des auteurs du mal-
ware, afin de mener des actions d’espion-
nage. 
Selon Kaspersky, ce nouveau malware
présente de nombreuses similarités avec
un autre wiper détecté en 2012, Shamoon.
« Nous avons été très intrigués par les
similitudes et les comparaisons entre ces
trois opérations malveillantes. StoneDrill
était-il un autre avatar de l’effaceur Sha-
moon ? Ou bien StoneDrill et Shamoon
sont-ils le fait de deux groupes différents
et sans liens dont ils se trouvent qu’ils ont
ciblé des entreprises saoudiennes au
même moment ? Ou encore deux groupes
distincts, mais poursuivant les mêmes
objectifs ? » s’interroge ainsi Mohamad
Amin Hasbini, chercheur chez Kaspersky
Lab.Kaspersky explique avoir découvert
StoneDrill en étudiant la résurgence d'une
version 2.0 du malware Shamoon. 

BLUETOOTH : LE
NOUVEAU CHROME
S’OFFRE UNE API

CHROME 56 est arrivé et embarque avec
lui plusieurs nouveautés. Parmi elles, une
API permettra au navigateur de communi-
quer avec les objets connectés via blue-
tooth. Une perspective inquiétante du
point de vue des données personnelles.
Bluetooth pour tous ? Alors que la cin-
quième génération de ce standard de com-
munication a récemment été validée et
que les premiers appareils embarquant
cette norme devraient arriver sur le mar-
ché, Chrome met aujourd’hui le bluetooth
à l’honneur. 
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TACHES BRUNES :
POURQUOI

APPARAISSENT-ELLES ?

Les taches de vieillesse (aussi appe-
lées lentigo séniles ou taches brunes),
apparaissent principalement sur les
mains, le visage ou le décolleté, passé
la cinquantaine. Souvent considérées
comme peu esthétiques, ces taches
brunes de quelques millimètres à un
centimètre de diamètre apparaissent
souvent par petits groupes sur une
même région du corps. Mais quelle
est leur origine ?

La faute au soleil

Elles n’apparaissent que sur les peaux
les plus exposées au soleil, et sont une
conséquence directe des rayonne-
ments solaires (surtout les UV-A).
D’ailleurs, les seins ou les fesses,
généralement moins exposés, ne sont
que rarement atteints. Face à cette
overdose de soleil, la peau ne sait plus
comment réagir et répond de manière
aberrante.

Accumulation localisée de
mélanine

Elle favorise l’accumulation localisée
de mélanocytes, les cellules qui pro-
duisent la mélanine. Cette protéine
pigmentée responsable du bronzage ou
encore de la coloration des cheveux,
est donc plus concentrée de façon
localisée. C’est ce qui provoque la
coloration brune des lentigos, qui ont
tendance à foncer avec le temps.

Tablettes et smartphones
empêchent les enfants de dormir 

L es enfants qui ont accès à des
tablettes ou des smartphones dans
leur chambre bénéficient de moins

de sommeil que ceux qui n'en n'ont pas,
pointe une étude américaine publiée dans
la revue Pediatrics.

Mise en garde contre un accès
illimité aux écrans

L'étude a été menée sur 2.048 enfants
entre 10 et 13 ans, scolarisés dans le Mas-
sachusetts (nord-est des Etats-Unis). Elle
montre que, sur l'ensemble des collégiens
étudiés, ceux qui disposent de tablettes et
de smartphones dans leur chambre la nuit
dorment en moyenne 21 minutes de
moins que leurs camarades qui n'en sont
pas dotés.
En outre, les enfants qui ont une télévi-
sion au pied de leur lit voient leur som-
meil amputé de 18 minutes par rapport à
ceux qui n'ont pas de télécommande à
portée de main."Ces résultats doivent ser-
vir de mise en garde contre un accès illi-
mité à des écrans dans les chambres d'en-
fants", soulignent les auteurs de l'étude
emmenés par Jennifer Falbe de l'institut
de Santé publique à l'Université de Cali-
fornie.

quelles sont les bactéries présentes
sur nos écrans ?

Des chercheurs américains ont analysé les
bactéries présentes sur l'écran de nos
smartphones. Et surprise : ils ont trouvé
7.000 types de bactéries différents.
Combien de fois touchez-vous l'écran de
votre smartphone chaque jour ? Le résul-
tat pourrait bien vous surprendre : 150
fois en moyenne ! Et vous y laissez plus
que de simples traces de doigts...
Des biologistes de l'université de l'Ore-

gon, aux Etats-Unis, ont décidé d'analyser
les bactéries présentes sur notre smart-
phone. Selon leurs résultats, publiés dans
la revue PeerJ, l'écran de notre téléphone
portable reflète assez bien notre microbio-
te personnel, l'ensemble des micro-orga-
nismes qui vivent à l'intérieur de notre
organisme.

Streptocoques et staphylocoques
en masse

Les chercheurs ont séquencé l'ADN des
microbes collectés sur les doigts de 17
personnes. Des prélèvements ont égale-
ment été faits sur les smartphones des par-
ticipants. "La taille de l'échantillon est
restreinte, mais les résultats ont été révé-
lateurs", précise James F. Meadow, princi-
pal auteur de l'étude.
L'étude a révélé que 82% des bactéries les
plus courantes sur les doigts des utilisa-
teurs se trouvent aussi sur l'écran de leur
smartphone. En tout, 7.000 types de bac-
téries différentes ont été identifiés sur 51

échantillons parmi lesquels des bactéries
omniprésentes dans notre organisme : des
streptocoques (souvent présents dans la
bouche), des staphylocoques et des Cory-
nebacterium (que l'on trouve communé-
ment dans la peau).
Fait étonnant : les femmes sont plus étroi-
tement liées à leur écran de téléphone por-
table que les hommes, microbiologique-
ment parlant. Les scientifiques n'avancent
pas d'hypothèse pour expliquer ce constat. 

Evaluer l'exposition aux bactéries

"Nous partageons plus qu'une connexion
émotionnelle avec notre portable. Nous
portons aussi notre microbiote", a expli-
qué à la BBC James F. Meadow.
Selon lui, le portable peut donc être un
moyen d'évaluer l'exposition d'une per-
sonne à des bactéries pathogènes. On
pourrait ainsi "utiliser les effets person-
nels comme une façon non invasive de
contrôler notre santé et notre contact avec
l'environnement environnant", conclut-il.

Pourquoi l’ADN tourne-t-il toujours à droite ? 
DES EXPÉRIENCES confirment que cer-
tains processus de dissociation des molé-
cules par des électrons sont sensibles à
l’hélicité de ces derniers, liée à l'interac-
tion faible. De quoi expliquer l’asymétrie
des molécules du vivant ?
Prenez une paire de gants : l’un corres-
pond à la main gauche, l’autre à la main
droite et il n’est pas possible de les inter-
vertir. De nombreuses molécules existent
ainsi en une version droite et une version
gauche; elles sont dites chirales. Mais cer-
taines ne se trouvent que sous une seule
des deux formes, alors que l’autre serait
tout aussi possible. C’est le cas par
exemple de l’ADN, toujours sours la
forme d'une hélice orientée à droite. Pour-
quoi de l’ADN qui tournerait vers la
gauche n’existe pas (ou seulement sous
une forme rare notée ADN Z et dont le
rôle en biologie est mal connu) ? Joan
Dreiling et Timothy Gay, de l’Université
du Nebraska ont identifié un processus qui
crée une asymétrie dans certaines disso-
ciations de molécules chimiques. C'est un
nouveau pas pour comprendre l’asymétrie
du vivant.
Dans les années 1960, les physiciens ont
découvert que l’interaction faible ne
concernait que des particules d’hélicité
gauche. Par hélicité, on entend ici le pro-
duit scalaire du spin (le moment cinétique
intrinsèque) et de la quantité de mouve-
ment. L'hélicité est dite droite si le spin est

dirigé dans la même direction que le mou-
vement de la particule, et gauche si le spin
pointe dans la direction opposée. Ainsi,
lors d'une désintégration beta, par
exemple, l’électron émis est toujours d’hé-
licité gauche.
En 1967, les biochimistes Frederic Vester
et Tilo Ulbricht ont proposé que les rayons
cosmiques, riches en électrons d’hélicité
gauche produits par des atomes radioactifs
dans la Galaxie, auraient initié des réac-
tions chimiques sensibles à l’hélicité des
électrons. Ces réactions auraient détruit de
préférence les molécules précurseurs
d’ADN ayant une hélicité gauche, ne lais-
sant ainsi que les précurseurs d’hélicité
droite. Dans ce scénario, deux méca-
nismes peuvent produire l’asymétrie : soit

l’électron agit directement sur la molécule
et provoque l’asymétrie, soit c'est la
lumière polarisée qu'il émet en freinant
dans le milieu traversé qui détruit les
molécules de façon asymétrique.
Plusieurs expériences ont mis en évidence
une sensibilité à l’hélicité des électrons
mais il n’était pas possible de savoir
lequel des deux mécanismes était en jeu. J.
Dreiling et T. Gay ont mis au point une
nouvelle expérience plus concluante. Ils
ont bombardé un gaz de bromocamphre
avec des électrons de très basse énergie,
de sorte que ceux-ci n'émettent pas de
rayonnement de freinage. Les électrons
dissocient les molécules, entrainant la for-
mation d'ions bromes. Ceux-ci vont se col-
ler à la paroi du dispositif et créent alors

un faible courant qui peut être mesuré. Les
deux chercheurs ont successivement utili-
sé du bromocamphre gauche et droit et
l’ont bombardé avec des électrons d’héli-
cité gauche ou droite. Les différences d'in-
tensité du courant observées entre chaque
situation montrent qu'il y a bien une sensi-
bilité à l’hélicité des électrons par le méca-
nisme de dissociation électronique. L'asy-
métrie engendrée est d'environ 0,03%.
En début d’année, Uwe Meierhenrich, de
l’Université Nice Sophia Antipolis, et ses
collègues ont exploré l'autre piste pour
produire une asymétrie, celle de la lumière
polarisée circulairement. Ils ont exposé
des acides aminés (de l’alanine) au rayon-
nement polarisé de la ligne DESIRS du
synchrotron SOLEIL. Ils ont observé une
asymétrie qui dépend de la longueur d’on-
de du rayonnement. 
Du rayonnement polarisé étant émis
notamment dans les nébuleuses où nais-
sent les étoiles, cela suggère que des pro-
cessus asymétriques photo-induits pour-
raient avoir lieu dans le Système solaire à
la surface des météorites avant leur chute
sur Terre.
Ces résultats confirment que les deux
mécanismes pour produire l'asymétrie du
vivant sont théoriquement possibles mais il
reste à savoir lequel a eu une influence
dans la nature et a pu conduire à n'avoir que
des molécules d'ADN tournant à droite.

Les enfants qui ont une tablette, un smartphone ou une télévision dans leur chambre
dormiraient en moyenne 21 minutes de moins que les autres.
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Combien de supercontinents de type
'pangées' depuis la formation de la Terre ?

Notons aussi que puisque la croûte
continentale était déjà massivement

formée il y a environ 2,5 Ga les zones de
subduction viendront ajouter de nouveaux

terrains sur les cœurs anciens des
premières pièces du puzzle continental,
ces pièces étant particulièrement rigides
elles sont stables et les zones ajoutées en
leurs bordures seront accolées le long de

sutures matérialisant les zones subduction
dont elles proviennent. On voit donc que

les premières zones stables se renforcent
avec le temps et constituent des cratons,
c'est-à-dire de vastes portions du domaine

continental par opposition aux zones
instables déformées dont les orogenèses
sont l'expression suite à la disparition des

domaines océaniques liée à la
compression induite par subduction.

(SUITE ET FIN)

Q
uels sont donc les épisodes de ‘maximum pac-
king' c'est-à-dire de formation de superconti-
nents à travers les temps géologiques ? Vu la

complexité du problème liée à la disparition des témoins
les plus anciens à travers les cycles orogéniques, la litté-
rature n'est pas unanime non seulement sur le nombre
exact de ces supercontinents mais également sur leurs
noms, particulièrement ceux situés à la fameuse limite de
2,5 Ga (transition Archéen/Protérozoïque), ensuite l'ac-
cord est bon dans les grandes lignes [15]. Chaque super-
continent formé sera disloqué et mènera à travers une
nouvelle phase d'assemblage au supercontinent suivant,
parcourant ainsi idéalement la totalité d'un cycle de Wil-
son sur 300 à 500 Ma. L'essentiel de l'histoire est inscrit
dans les sédiments des bassins formés pour la plupart sur
la croûte océanique dont l'âge moyen est de 55-60 Ma
(elle n'excède pas 180 Ma) : depuis qu'elle existe et se
forme elle est donc recyclée dans les zones de subduction
en moyenne tous les 60 Ma avec les sédiments du bassin.
Les premières croûtes océaniques se seraient mises en
place vers 3,86 Ga (encore matière à débat) ce qui
implique que la croûte océanique aurait subi plus de 60
recyclages depuis la limite Hadéen/Archéen (4,0 Ga). 
Cela représente un recyclage de 7% du manteau supé-
rieur[16] ou 21 fois la surface terrestre.  C'est dire que les
messages sédimentaires furent dans leur grande majorité
effacés… ou fortement altérés.
Le décryptage patient de ce qui a 'échappé' à la disparition
par subduction permet finalement de distinguer avec une
très grande certitude la succession des pangées 
suivantes :
Au travers de ce rapide parcours on voit que les plaques
tectoniques sans être homogènes dans leur constitution
sont néanmoins liées à une certaine logique, celle de l'ac-
crétion de terrains plus jeunes venant se ‘coller' sur leurs
bordures. Les plaques sont donc constituées de cœurs plus
anciens représentant les premières périodes de cratonisa-
tion[21]. En décortiquant la composition géologique de
l'ensemble des plaques actuelles, deux grandes périodes
d'accrétion sont bien visibles, la première la plus ancienne
autour de 3,0 à 2,5 Ga dont les terrains sont aujourd'hui
dispersés dans le ‘Gondwana Est' (comprenant l'Austra-
lie, l'Antarctique Est, le Sri Lanka, Madagascar et l'Inde),
dans la seconde plus récente que 2,5 Ga les terrains sont
liés à ‘Gondwana Ouest' (qui comprend l'Amérique du
Sud et l'Afrique). De nombreux gisements métalliques et
pierres précieuses sont liés à ces vieux cratons et à leur
histoire.

EN GUISE DE CONCLUSION

La tectonique des plaques a bien révolutionné la géologie.
Suite à la mise en évidence de pangées successives consti-
tuées de blocs ou pièces de puzzle agglutinées, une géo-
logie ‘nouvelle' s'est développée dès la fin des années
1980. En effet les plaques ne sont pas homogènes géolo-
giquement et il faut au contraire les considérer comme des
mosaïques de terrains, aujourd'hui appelés 'terranes' [22]
(en français également).  Les terranes sont les fragments
de croûte ou des blocs de l'écorce terrestre, limités par des
failles, qui s'amalgament aux noyaux anciens des conti-

nents. Ce processus agrandit les continents et les refaçon-
ne en patchworks géologiques. L'Alaska est par exemple
un patchwork de fragments d'écorce, épaves de croûte de
l'océan disparu qui existait avant la formation du Paci-
fique.
De même parmi les nombreuses surprises apportées par la
tectonique des plaques figure celle de la relation entre
orogenèse-altération et climat. Les chaînes de montagnes
qui se forment en fin de subduction sont intensément alté-
rées et amorçent ce qu'il est convenu d'appeler aujourd'hui
'la pompe à CO2'. De quoi s'agit-il ? : l'altération des
minéraux silicatés consomment du CO2, alors que l'alté-
ration des minéraux carbonatés présente un bilan
neutre[23]. Il en résulte qu'avec le temps la concentration
du CO2 atmosphérique diminuera et une glaciation pour-
ra se mettre en place. L'altération et l'érosion de l'Hima-
laya il y a 40 Ma aurait consommé 34x la quantité de CO2
atmosphérique actuelle et précipité l'entrée en glaciation
au cours de l'Ere Tertiaire. On observe des épisodes gla-
ciaires succédant aux phases orogéniques anciennes.
Au terme de ce survol, et avant de conclure, il est possible
de suivre en version animée la ronde des continents à tra-
vers les temps géologiques. Les sites les plus connus et
les plus complets sont de Scotese C.R. (par exemple
http://www.ucmp.berkeley.edu/geology/tectonics.html, et
de nombreux autres [24]) établis dans le cadre du Projet
PALEOMAP.
En conclusion, le système géologique est extrêmement
complexe à analyser, mais les connaissances progressent
à grande vitesse grâce à la complémentarité des méthodes
au sein de la géologie elle-même et l'interdisciplinarité
avec l'ensemble des autres sciences. La géologie apporte
sa contribution à la compréhension la plus complète du
‘système Terre' et au-delà… comme nous le rappelle le
premier scientifique qui a posé ses pieds (et son marteau)
sur la Lune en 1972 lors de la mission Apollo 17, il s'agis-
sait du géologue américain Harrison Schmitt…
De 2,9 à 2,2 Ga un supercontinent néoarchéen regroupant
les aires cratoniques de Tanzanie/Zimbabwe/Inde pro
parte/ Antarctique Est/ Baltique pro parte/Sibérie pro
parte. 
Les premiers cratons bien individualisés ont reçu un nom,
le plus ancien à 3,0 Ga est Ur (pro parte en Inde/Afrique
du Sud/Australie, ensuite à 2,5 Ga s'individualise Arctica
(pro parte en Sibérie), et à 2,0 Ga Atlantica (pro parte
Amérique du Sud et Afrique de l'Ouest). Suite à la diffi-
culté de reconstituer les assemblages au cours de ces
périodes si anciennes, d'autres propositions et noms de
supercontinents sont présents dans la littérature, parmi les
plus cités notons : Vaalbara (± 3,6 à 2,8 Ga) et Kenorland
(± 2,7 à 2,1 Ga) ; 
De 1,8 à 1,5 Ga le supercontinent Columbia est formé. Il
porte également d'autres noms (Nuna, Hudsonland) et est
constitué de proto-cratons présents aujourd'hui dans le
cœur des continents Laurentia (= ‘Amérique du Nord),
Australie, Sibérie, Chine du Nord, Kalahari et dans les
boucliers [17] ukrainien et amazonien ;
De 1,1 à 0,75 Ga, Rodinia est le premier supercontinent
dans lequel la plupart des phases du cycle de Wilson sont

bien identifiables suite à une meilleure préservation des
témoins. Rodinia est principalement formé du craton
nord-américain (le futur ‘Laurentia [18]), de la partie Est
du craton européen (le futur ‘Baltica') ainsi que des par-
ties des cratons Amazonie, Afrique de l'Ouest, Australie et
Antarctique ;
De 650 à 500 Ma se forme un nouveau supercontinent
avec de nombreuses appelations : Gondwanaland, Panno-
tia, ‘Vendéen ‘, ‘Pan-Africain'… Les cratons africains y
occupent une position dominante et centrale, ils sont
entourés de ‘Laurentia', ‘Baltica', Australie, Sibérie,
Antarctique.
De nombreux océans se formeront lors de la fragmenta-
tion de ce supercontinent à partir de 500 Ma et le plus
important va séparer l'Amérique du Nord (‘Laurentia') de
l'Afrique, puis de l'Europe. Cet océan porte le nom de
Iapetus et est l'équivalent de l'actuel océan Atlantique qui
se formera lors de la fragmentation de la Pangée permo-
triasique, après que celle-ci aura été formée suite à la dis-
location de Gondwana. Il est intéressant de noter que dans
la mythologie grecque Iapetus est le père d'Atlas, on voit
donc que la succession des supercontinents est semblable
à celle ‘des générations familiales', c'est-à-dire qu'un
cycle semblable se produit lors de la succession des pan-
gées ;
Vers 300 Ma le supercontinent Pangée, le plus célèbre, se
forme et se disloquera au Jurassique (à partir de 175 Ma)
avec l'ouverture de l'Atlantique Central, puis au Crétacé
inférieur avec l'Atlantique Sud et finalement l'Atlantique
Nord au Crétacé supérieur. Il s'agit bien entendu du super-
continent le mieux documenté à l'origine de l'établisse-
ment de la théorie de la tectonique des plaques. Aujour-
d'hui nous sommes à mi-chemin du cycle de Wilson et la
fermeture du cycle dans 50 à 200 Ma sera à l'origine du
prochain supercontinent …
Dans 50 à 200 Ma, en extrapolant les vitesses et direc-
tions de déplacements (mises en évidence grâce au paléo-
magnétisme et aujourd'hui aux GPS avec une précision
meilleure que 1 mm) des continents hérités de la fragmen-
tation de la Pangée, un nouveau supercontinent se forme-
ra principalement à partir de la soudure (orogenèse) des
grandes plaques américaine et européo-asiatique donnant
ainsi naissance à ‘Amasia'. 
Dans ce cadre évolutif la Méditerranée disparaîtra dans au
moins 50 Ma, l'océan Atlantique passera par un stade où
il sera plus large que l'océan Pacifique, la baie de San
Francisco se retrouvera 2000 km plus au nord au niveau
du Canada. … Le regroupement devrait s'effectuer dans
l'hémisphère Nord, près du Pôle Nord, en tenant compte
des directions actuelles des déplacements.
AMASIA, future pangée dans une centaine ou plus ? de
millions d'années : l'Europe devrait se trouver au nord de
la chaîne de montagnes qui se formera suite à la collision
de l'Afrique et de l'Asie (soit juste à droite du milieu, tout
en haut de la figure, on distingue vaguement la Scandina-
vie, renversée un peu plus à droite). L'océan ‘central' à
l'intérieur des continents serait l'équivalent de la Téthys
lors du cycle de Wilson précédent, et pourrait s'appeler
‘Océan du Rift Africain'.
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J. A., ARCHITECTE 05 ans d’expérience
ETUDE et SUIVI, maitrise BIE
AUTOCADE  - ARCHICAD, cherche
emploi. Télé. : (0554) 38.01.70.

J.F., 24 ans, licence en droit,
sérieuse et dynamique
cherche emploi dans le
domaine ou autres. Tél.
0561.92.15.91.

J. H., architecte avec expérien-
ce maîtrise logiciel de dessin
2D 3D cherche emploi en sous-
traitance  avec Bet, ou en suivi
de chantier.
Tél. : (0773) 51.40.25
Email : aminsami82@yahoo.fr

J.H., 34 ans superviseur HSE,
cherche emploi dans une société
nationale ou privée ou étrangère.
Tél. : (0782) 54.09.72 / (0558)
39.96.59.

J. H., 25 ans, maîtrise l’outil infor-
matique, ayant un diplôme «Agent
technique en informatique », exp 6
ans. Ayant exercé les métiers d’in-
fographe, de photographe pendant
5 ans et agent de saisie de dans un
cybercafé. Tél. : (0561) 26.55.55

J. F., licenciée en sciences juri-
diques et administratives, ayant
le certificat d'aptitude à la pro-
fession d'avocat (CAPA), 5 ans
d’expérience dans le domaine
administratif. Cherche travail
dans le domaine ou autre.
Tél., (0664) 52.12.40.

JF. 25 ans sérieuse, titulaire
d’une licence en commerce
International cherche Emploi.
Tél : (0665) 53.77.86

J. H., ingénieur  d’état en
planification et statistique,
expérience dans la planification et
le suivi des projets, attestation de
maîtrise Ms Project, , SPSS et XL
stat, dégagé vis-à-vis du service
nationale.
Tél. : (0553) 63.53.37

H. 41 ans, chauffeur catégoré léger,
éxpérimenté, cherche emploi dans
société publique ou étrangère,
Alger et ses environs.
Tél. (0560) 72.67.07

J. H., âgée de 24 ans, titulaire
d’une licence en sciences de
gestion, option finance cherche
un emploi dans le domaine.
Tél. : (0550) 71.01.18

Menuisier maîtrisant le travail sur
bois, vernissage et autres, cherche
emploi à temps plein ou à mi-temps
pour villas ou appartements ou autres.
Tél. : (0773) 03.55.91

J.F., 23 ans, licencier en psychologie
chimique, 6 mois de stage pratique au
sein de l’hôpital Mustapha, un mois
de stage mémoire à CPMC centre
Pierre Marie Curie. Elément sérieux
et ambitieux, bonne condition phy-
sique, maîtrise l’outil informatique. 
Télé. : (0551) 12.48.14.

J. H., 35 ans, licence en finance +
tech en informatique, exp 2 ans,
assistant administratif principal au
ministère + 03 ans chargé de
recouvrement. Tél. (0664) 25.96.12

Dame cherche emploi comme
garde-malade, Alger
Tél : (0560).30.08.96

J. H., cherche emploi comme récep-
tionniste ou gérant de restaurant.
Tél. : (0795) 97.58.41.

Jeune fille, licenciée en interprétariat
et traduction (arabe, français, anglais)
8 ans d’expérience. Cherche emploi
dans une société étatique ou privée.
Tél. (0776) 01.25.27

H âgé de 43 ans, marié avec 02
enfants, sérieux, cherche
emploi comme chauffeur dans
une entreprise nationale ou
multinationale, expérimenté et
bonne présentation.
Contacter : (0560).72.67.07

H. 50 ans, BEB, cherche
emploi comme gérant de com-
merce ou équivalant 
Tél : (0541).89.99.37

EMPLOI DEMANDES

Loue local 40 M2,  
1er étage, rue Larbi 
Ben Midi Alger

Tel : 0771 13 66 82
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Faites disparaître les cernes et les poches sous les yeuxFaites disparaître les cernes et les poches sous les yeux

Ingredients

- 1 daurade d'1,5 kg
- 2 beaux bulbes de fenouil
- 8 tomates moyennes
- 1 c à c de grains de fenouils
- 1 citron non traité
- 2 branches de romarin
- 8 c. à s. d'huile d'olive
- 2 c. à c. de piment d'Espelette
- Fleur de sel

Préparation:

Ecailler et vider la daurade
Mélangez l'huile d'olive et le piment
d'Espelette et les grains de fenouils.
Préchauffez le four th. 7 (210°)
Lavez rapidement le poisson sous l'eau
fraîche puis séchez-le.
Lavez puis coupez en quartiers un ½
citron, les tomates et les fenouils.
Gardez le petit feuillage vert des
fenouils et mettez-le à l'intérieur de la
daurade. Profitez-en pour la saler et la

badigeonner d'huile pimentée.
Lavez puis coupez la deuxième moitié
du citron en rondelles. Incisez les deux
filets de la daurade et placez dans les
incisions les rondelles de citron.
Versez un peu d'huile pimentée dans un
plat allant au four, pose-y une partie du
fenouil et les tomates et le poisson déli-
catement. Disposez tout autour des
quartiers de citrons et de tomates, les
morceaux de fenouil restant et les
gousses d'ail en chemise. Arrosez une
dernière fois d'huile pimentée, ajoutez
le romarin et enfournez et cuire en selon
votre goût. Servez aussitôt.

Daurade 
au fenouil 

Comment les faire disparaître 
Les cernes?

• Dans un premier temps, appliquez une
poudre claire sous les yeux. Cette étape
vous permettra de dissimuler les cernes
matinaux.
• Étendez ensuite un fond de teint sur
lequel vous ajouterez un anticerne, d'un ou
de deux tons plus clairs que votre visage.
• Si les cernes demeurent apparents, il
serait préférable de ne pas utiliser un fard
à paupière trop foncé. Il accentuera l'ima-
ge de fatigue et de mauvaise mine.
VITAMINE
Il existe toutefois d'autres solutions pour
faire disparaître des cernes.
Matin et soir, appliquez un soin spécifique
pour le contour des yeux riche en élé-
ments drainants actifs comme le ruscus
(un arbuste de la famille des Liliaceae) et
la vitamine K.
EAU
Parallèlement, vous devriez augmenter
votre consommation d'eau, pour revivifier
et drainer votre foie, en plus d'ajouter du
tonus aux tissus lymphatiques.
TRUCS MAISON
• Procurez-vous une pommade générale-
ment utilisée pour soulager les hémor-
roïdes. Appliquez le produit par petites
touches sur les cernes, le soir, avant d'aller 

au lit. Massez légèrement. Il y a toutefois 

un inconvénient : le produit ne sent pas
très bon...
• Vous pouvez également vous procurer de
l'huile de castor (vendue en pharmacie) ou
une lotion tonique florale que vous aurez
préalablement refroidie au réfrigérateur.
• Si vous misez sur l'économie, massez
délicatement le contour de vos yeux en
tapotant avec votre index. Lissez ensuite
votre peau en exerçant une légère pres-
sion.

Comment les faire disparaitre Les
poches sous les yeux ?

Une fois de plus, vous pouvez miser sur le

maquillage pour les dissimuler. Toutefois,
cette méthode aura ses limites. Il vous
faudra éventuellement prendre d'autres
moyens.

Quelques petits trucs à la portée de
toutes semblent pratiquement

infaillibles :
• Faites infuser deux poches de thé, puis
laissez-les refroidir avant de les appliquer
sur vos paupières. Vous pouvez utiliser le
même procédé avec des sachets de tisane
à la camomille.
• Une autre solution consiste à appliquer
deux glaçons, couverts d'un linge propre,
sur les parties gonflées. La glace, c'est
connu, diminue l'enflure et redonne du
tonus à la peau.
• Vous avez oublié de faire des glaçons?
Vous pouvez laisser deux cuillères au
congélateur. Une fois refroidies, appli-
quez-les sur vos paupières. Simple, n'est
ce pas?
• Des cotons-tiges, mis au congélateur,
contribuent également à la réduction de
l'enflure. Il ne vous restera qu'à les passer
sur les poches, une fois gelés, en tournant
délicatement.
• Enfin, un truc pratiquement vieux
comme le monde consiste à appliquer
deux tranches de concombre sur vos pau-
pières. Détendez-vous 10 à 15 minutes,
puis rincez vos yeux à l'eau froide.

Ingrédients (pour 18 à 20
biscuits) :

- 170g semoule de blé fine
- 100g farine
- 80ml yaourt
- 80ml huile
- 1 œuf
- 1 sachet de levure chimique
- Pistaches ou noisettes entières
Pour le sirop:
- 500ml d’eau
- 400g sucre

Préparation:

-Mélanger la farine, la semoule de blé et
la levure chimique dans saladier.
-Faire  un puits dans le centre du mélan-
ge précédent et ajouter le yaourt, l’huile
et l’oeuf. Bien mélanger le tout et for-
mer une boule de pâte.
-Avec  un morceau de pâte de la taille
d’une noix. Former une boule et la
déposer sur une plaque allant au  four
recouverte de papier sulfurisé.

-Recommencer l’opération jusqu’à utili-
sation de toute la pâte.
-Déposer une pistache entière au centre
de chaque biscuit.
-Cuire au four préchauffé à 200C pour
une vingtaine de minutes ou jusqu’à ce
que les biscuits soient légèrement dorés.
Au bout de 5 à 10 minutes vérifier la
cuisson des biscuits
-Pendant ce temps, préparer le sirop.
Dans une casserole, mélanger l’eau et le
sucre. Porter le tout à ébullition et lais-
ser à feu moyen une dizaine de minutes.
-Dès leurs sortie du four les déposer
dans un plat à service à bords légère-
ment élevés. Verser le sirop dans le plat
pour imbiber les biscuits.
-Laisser refroidir le tout et servir à tem-
pérature ambiante.

Petites Fours Turques

Reprendre le sport après
une longue période 

Avec la nouvelle année, vous avez pris
quelques bonnes résolutions dont la reprise
d’une activité sportive régulière. Mais cela
fait tellement longtemps que vous n’avez pas
fait un jogging ou des exercices d’étirement
que vous ne savez pas par où commencer ?
Avant toute chose, il faut vous remotiver et
pour cela il y a diverses stimulations pos-
sibles comme retrouver une souplesse per-
due, perdre du poids, être mieux dans votre
peau…etc
Une fois cela bien intégré dans votre tête,
invitez une personne à pratiquer de l’exerci-
ce physique avec vous. A deux, on s’encou-
rage mutuellement et on ne flanche pas à la
première difficulté.
Second point à mettre en évidence pour
reprendre le sport, c’est l’environnement. En
effet, il faut déterminer quel genre de sport
vous voulez pratiquer (sport en salle, jogging
dans la nature, natation…) pour pouvoir

vous lancer. A ce titre, il faut faire le bon
choix pour ne pas se lasser très vite. Il faut
que le sport devienne pour vous un véritable
moment de plaisir.

Mode d’entrainement
On ne se lance pas du jour
au lendemain dans un jog-
ging de 5 km si on n’a
jamais pratiqué de sport.
Tout doit se faire progres-
sivement. Outre une visi-
te médicale chez le
médecin -cela s’impose-
, il faut donner à son
corps le temps de
s’adapter à l’effort et le
solliciter progressive-

ment. Par ailleurs, pensez à faire au
moins 45 min de cardio par entraînement et
terminez par des exercices de musculation.
Si vous ne parvenez pas à créer votre
propre mode d’entraînement, demandez
conseil à des professionnels.

FATIGUE HIVERNALE,
LES FRUITS ET LÉGUMES

À LA RESCOUSSE !

À défaut de pouvoir faire comme les
marmottes et nous réveiller sous les
rayons printaniers, nous pouvons
essayer de récupérer un peu de ces
forces qui nous abandonnent grâce à
de bons choix alimentaires.

Voici des fruits et légumes
pour booster votre énergie

La clémentine. Fruit d’hiver par excel-
lence, très peu calorique (70 kcal pour
2), la clémentine regorge d’antioxy-
dants, flavonoïdes, limonoïdes ; caroté-
noïdes, etc., protecteurs contre cancer
et maladies dégénératives, de provita-
mine A, de vitamine C.
Le topinambour, trop souvent méprisé
et pourtant délicieux, peu calorique,
contient de l’inuline, un probiotique
bénéfique à l’intestin et au système
immunitaire, ainsi que divers miné-
raux.
Le poireau, présent sur tous les mar-
chés d’hiver, est antioxydant et riche en
vitamines et minéraux.
Le kiwi, très consommé en hiver, peu
calorique, mais incroyablement riche
en vitamine C et en antioxydants pro-
tecteurs, contient aussi des fibres qui
régulent l’intestin. Conseil : Deux le
matin pour une journée dynamique !

TROMPER LA FAIM

Pour tromper votre faim, buvez de
l’eau en dehors des repas, ne gri-
gnotez pas, mais manger un fruit à
16h.

Ne sautez pas de repas, déjeunez
le matin, mangez léger le soir.
Evitez l’oisiveté, l’ennui induit
de l’angoisse et la faim. Occupez-
vous, lisez, faites des promenades
de détente. La télévision est à évi-
ter, elle induit le grignotage.
Un truc si vous avez vraiment
faim au milieu de la journée,
lavez-vous les dents, cela fera
zéro calorie et vous vous sentirez
mieux après avoir bu un grand
verre d’eau froide. 
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HORIZONTALEMENT 
1. Lottes de mer  - 2. Animal très doux  - Poussé en avant -
3. Il prélève les impôts - Retour de son  - 4. Substance pré-
cieuse - Arbore - 5. Bas - Elle a sa charte -  6. Prince du
désert - Trop mûr - 7. Donc très propre - 8. De l'esprit - 9.
Autoritaire - Pour montrer - 10. Entêtés - Dans l'air du
temps - 11. Celle d'Aral est un lac - Popularité - 12. Pronom
personnel - Beau volatile - 13. Stupéfié.

VERTICALEMENT
1. Ridiculiser - Danse exotique - 2. Influer - Bienfaiteur - 3.
Les premiers - Réciproquement - 4. Accrocs - Charpente -
5. Il rayonna sur le Nil - Sujet de conversation -Métro fran-
çais - Ville du Brésil - 6.  Grossier - Enfantin - 7.  Protéger
- Sans foi ni loi  - 8. Dirige  - Consentement mutuel - 9.
Exsude - Qui sert - Il ramène le muget.

HORIZONTALEMENT

STANDARDS
TRUIE - ERE
RI - EBENES
IMPRIMES - 
PEU - LISSE
T - NUEE - ES
EPIS - THES
AI - APTE - E
SET - RENDU

ERIGE - NUL
URTICAIRE
SORTIS - CE
ETE - SALIS
VERTICALEMENT 

STRIPTEASEUSE
TRIME - PIER-
ROT
AU - PUNI -
TITRE

NIER - USA - 
GIT -
DEBILE - PRECIS 
A - EMIETTE -
ASA
RENES - HENNI 
- L
DRESSEE -
DURCI
SES - ESSEULEES

SOLUTION N° 1821

Mots croisés 9/13 n° 1822

Mots croisés 9/9 n° 1822
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8 4 3

7 5 8 6

1 8 4

8 4 5 2

6 9 7

9 4 1

1 2

5 4 6 3 8

8 5 6 9

3 9 5 4 2 1 7 8 6

2 7 4 6 9 8 5 3 1

8 6 1 7 5 3 4 2 9

7 2 3 1 6 4 8 9 5

9 1 8 3 7 5 2 6 4

5 4 6 2 8 9 1 7 3

1 5 2 9 3 7 6 4 8

6 8 9 5 4 2 3 1 7

4 3 7 8 1 6 9 5 2

HORIZONTALEMENT 
1. Livrer bataille  - 2. Se fatiguer à force de crier (S') - 3. Fleuve égyptien -
Tuer  - 4. Foulard de soie - Note de musique - 5. Privatif - Ville d'Italie -  6.
Papillon sur le pare-brise  - Levant - 7. Poisson vorace - Dieu du Nil  - 8. Quart
chaud - Tentative - 9. Capitale des Hauts Plateaux - Balle de service.
VERTICALEMENT
1. Ils ont un rang déterminé - 2. Drogue - Amérindien - 3. Amorphes - Disposé  -
4. Avalé - Substance de végétaux -  5. Tribune d'église - Vieux voilier - 6. Trans-
formées  - 7. Puissant explosif - Il bat le roi - 8. Crier sous bois  - Peur d'acteur  -
9. Déambuler - S'entend après coup.

SOLUTION 
N° 1821
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SODUKU 151
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Pour jouer 

au Soduku
- Placer un chiffre de 1 à 9
dans chaque case vide
-Chaque ligne, chaque
colonne et chaque carré 
de neuf cases, délimité 
par un trait plus gras,
doivent contenir les chiffres
de 1 à 9
-Chaque chiffre ne doit
apparaître qu'une fois dans
la ligne, la colonne 
et la région
Le total des chiffres 
de chaque région doit 
être égal à 45

Mots fléchés n° 1822

Annulées

Tranquille

Platine

Terre et mère

Tête de sanglier

Ressemblance

Retranche

Service gagnant

Mesure

S'esclaffer

Petites baies

Facteur

Souci 

Hommes de main

Excrément

Itou

Génisse

Particules

Angoisse

Conifère

Lisières

Ville d'Arménie

Lac américain

Retors

Lutera

Accessoire 
de cavalier

Signe de l'âge

Principe odorant

Edenté

Prévenu

Greffe

Assassina

Ténacité

Hors court

Vagabonde

Mauvaise habitude

A elle

SOLUTION MOTS FLECHES N° 1821

- CLAMSER
FAUX - URI
INSANE - V
LOT - USEE

ATRES - GE
NEES - GO -
DRESSE  - J
R - SAINTE

ES - IRAIT
UTE - ESTE
SAVON - RE
ER - PETES

VerticalementHorizontalement

- FILANDREUSE
CANOTER - STAR
LUSTREES - EV -
AXA - ESSAI  - OP

M -  NUS -  SIRENE
SUES - GENAS - T
ER - EGO - TITRE
RIVEE - JETEES
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HORIZONTALEMENT

TREPANANT

ROTIS - IOS

AN - LIVREE

IDYLLES  - T

N - SAAR - AS

AM - GITANE

NOTER - MI -

TUA - ETAME

ESSE - ERES

VERTICALEMENT

TRAINANTE

ROND - MOUS

ET - YS - TAS

PILLAGE - E

ASILAIRE  - 

N - VERT - TE

AIRS - AMAR

NOE - ANIME

TSETSE - ES 



JEUX
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HORIZONTALEMENT 
1. Raccommodable - 2. Prévins - Pour bronzer - 3. Véhicules
tout-terrain - Centra - 4. Chaînes de montagnes espagnoles -
5. Article indéfini - Crier sous bois - 6. Elle fait loi - 7. Labiées
- Accessoires de golf - 8. Comique - Type de danse - 9. Pays
européen - Levant - 10. Chaussure montante - 11. Cardinal -
Mis à jour - 12. Criminelle - Vieille ville d'Iraq - 13. Enlacer.

VERTICALEMENT
1. Qui renouvelle - 2. Première tentatrice - De la famille -
Hors limite - 3. Voleuses ailées - Fêter - 4. Souhaites -
Potelée - 5. Sans poils - Appareil - A supposer que - 6.
Reçois - Demeuré - Possessif - 7. Peu touchées par le pro-
grès - 8. Tordit - Arbres tropicaux - Dessus - 9. Très larges
- Génisse.

HORIZONTALEMENT

PEDICURES
EDEN - TITI
TAS - BIZUT
AMICAL - VU 
R - RIVETEE
AVALISA - N
DANSE - NAT
ART - RAIT -
NE - DEVETU

TUBA - ERES
- SAUGRENU
SERBIE - DR
ESSE - SOUE

VERTICALEMENT 

PETARADANT -
SE
EDAM -
VAREUSES

DESIRANT -
BARS
IN - CILS -
DAUBE
C - BAVIERE - GI - 
UTILES - AVERES
RIZ - TANIERE - O
ETUVE - ATTEN-
DU
SITUENT - USURE

SOLUTION N° 1378

Mots croisés 9/13 n° 1379

Mots croisés 9/9 n° 1379
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6 3 8

5 7 2
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8 6 4 5 1 3 7 9 2

3 2 7 6 8 9 1 5 4

1 3 2 9 7 5 4 6 8

6 7 9 8 4 2 5 3 1

4 5 8 3 6 1 9 2 7

7 4 3 2 5 6 8 1 9

2 8 6 1 9 7 1 4 5

5 9 1 4 3 8 2 7 6

HORIZONTALEMENT 
1. Vies privées - 2. Gaz rare - Fait la brasse - 3. Compagnon d'Aramis - 4. Début
de preuve - Ricané - 5. Petit cube - Intellectuel - 6. Adepte - 7. Défalqua -
Consacre - 8. Avantage - Entendu à Madrid - 9. Pénible - Bœufs sauvages.

VERTICALEMENT
1. Incommoda - 2. Absence de toute chose - Rappel - 3. Déforme - Le piquer, c'est
rougir - 4. Ordonne - Aperçu - 5. Sarcastique - 6. D'une candeur un peu sotte - 7.
Bois moulu - Voix d'homme - 8. Perdit - Terre en mer - 9. Vieillesses.

HORIZONTALEMENT

PRESSANTS
RAVIE - ERE
EPISCOPAT 
MIE - OBEI - 
ENROUE - NA 
DE - VARLET
ISSU - EIRE
T - ALLER - L
EPIEE - EVE

VERTICALEMENT

PREMEDITE
RAPINES - P
EVIER - SAI
SIS - OVULE 
SECOUA - LE
A - OBEREE -
NEPE - LIRE 
TARINER - V
SET - ATELE

SOLUTION 
N°1378
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    Mots fléchés n° 1379

Bourgeons de
vigne

Noua

Négation

Venelle

Marcheras

Surface

Diviser

Aluminium

Hameau antillais

Disque

Fendre

Jura

Egalisera

Mesures

Fixa

Face de dé

Stop

Fatigué

Lambin

Tache lumineuse

Epreuve

Soustrait

Crasseux

Battrai l'olivier

Transpire

Décati

Brame

Note

Poisson

Kidnapping

Tamis

Réfléchi

Moi romain

Viril

Partie de voile

SOLUTION MOTS FLECHES N° 1378

ADIANTUM
LOVE - USA
INERTE - R
MA - ERRER
ETA - IASI

NETTE - SE 
TULA - FE - 
- RAIRE - O
P - SEULES
OB - STERA 

RUE - SEIN
TEND - SET

VerticalementHorizontalement

ALIMENT - PORT
DONATEUR - BUE
IVE - ATLAS - EN
AERE - TAIES - D

N - TRIE - RUTS -
TUERA - FELEES 
US - ESSE - ERIE
MARRIE - OSANT

Pièces

Elégante

Hors court

è

è è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

è

èè

è

è
è

è

è

è

è

è
è

è

è

è

è

è

è

è

è

soduku 107

s
o
l
u
t
i
o
n
s

Pour jouer 
au Soduku

- Placer un chiffre de 1 à 9
dans chaque case vide
-Chaque ligne, chaque
colonne et chaque carré 
de neuf cases, délimité 
par un trait plus gras,
doivent contenir les chiffres
de 1 à 9
-Chaque chiffre ne doit
apparaître qu'une fois dans
la ligne, la colonne 
et la région
Le total des chiffres 
de chaque région doit 
être égal à 45
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TÉLÉVISION LUNDI 23
21.00 : Esprits criminels

Série avec Joe Mantegna , Shemar Moore...
Samantha, une adolescente, est enlevée dans une petite ville du Kansas. Son père,
Eddie Lee Wilcox, un ex-détenu aux pulsions violentes, fait figure de principal

suspect. Il aurait agressé le petit ami de Samantha avant de disparaître avec elle.
Dans le même temps, Hotch s'évanouit au cours d'une réunion avec ses agents et
doit être hospitalisé d'urgence. L'équipe se rend donc sans lui dans le Kansas.

20.55: Rizzoli & Isles

Téléréalité - 12 saisons / 282 épisodes
En Haute-Vienne, Emilie est présentée aux meilleurs amis de Sébastien, à l'origine de son inscrip-
tion à l'émission. Julie se rapproche de l'un de ses prétendants. Alors que Julien et Jean-Michel
s'apprêtent à rencontrer ses deux frères, la cavalière aurait-elle déjà fait son choix ? Après la soi-
rée passée avec ses amis, Jean-Marc fait le point avec Yvelise et Françoise. Tandis que Françoise
multiplie ses efforts pour séduire l'éleveur, Yvelise, perturbée par son impartialité, marque peu à
peu le pas. Entre fous-rires et sous-entendus évocateurs, Patrice se rend au supermarché avec
Marie et Nathalie. Enfin, Marie-Laure et Sarah font la connaissance de l'entourage de Raphaël. 

20.55: Taboo

20.55: Quartet

Comédie avec Maggie Smith , Tom Courtenay...

A Beecham House, une maison de retraite pour musiciens et chanteurs

d'opéra, les pensionnaires attendent un événement annuel qui les mobilise,

la célébration de l'anniversaire de Giuseppe Verdi. Alors que Cedric, chef

d'orchestre, se désespère de trouver l'attraction qui fera venir le public,

Wilf joue les séducteurs et Reginald prépare anxieusement une conférence

qu'il doit faire devant des jeunes gens. L'arrivée de Jean, cantatrice et

ancienne compagne de Reginald, bouleverse leurs vies.

20.57 : La gitane

21.00 : L'amour est dans le
pré

Série avec Tom Hardy , David Hayman...
Thorne Geary et James Delaney sont transportés sur une île de la
Tamise pour un duel à mort. Mais cet affrontement est avorté.
Pendant ce temps, les soldats de l’arsenal de la Compagnie des
Indes sillonnent la ville à la recherche de leur salpêtre volé. Un

homme fait chanter Delaney pour obtenir de la poudre. Ce dernier
risque la pendaison. De son côté, Geary pense que sa femme est

possédée. Il fait alors appel à un exorciste.

Comédie avec Claude Brasseur , Valérie Kaprisky...

Petit banquier de province, Hubert Durieux ne sait plus où don-
ner de la tête avec les femmes qui l'entourent : son ex-épouse

Brigitte le harcèle, sa maîtresse Elsa ne pense qu'au sexe, sa fille
Florence lui confie régulièrement ses problèmes

conjugaux?Durieux reporte son affection sur sa voiture, une trac-
tion avant blanche, qu'il entretient avec passion. Mais le véhicule

lui est volé par la bande de Mona, une Gitane?

Série avec Angie Harmon , Sasha Alexander...

Jane enquête sur la mort d'une jeune femme. Son cadavre a été retrouvé dans une

benne à ordures. De son côté, Frankie, le jeune frère policier de Jane, se retrouve

impliqué dans une fusillade dans le métro de Boston. Alors qu'il poursuivait

Spike, le petit ami de la victime, il a tiré sur Sean, un étudiant. Selon Frankie,

Sean était armé. Mais aucun engin servant à attaquer n'est retrouvé. Maura

accueille le charmant Kent Drake qui vient faire un stage de six mois.
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Maximales Minimales

HORAIRES 
DES
PRIÈRES

A N N A B A
Fadjr     Dohr      Açr    Maghrib    I c h a

04:10        12:33      16:16         19:17      20:44

O U A R G L A
Fadjr     Dohr       Açr     Maghrib     Icha

04:34        12:42      16:20        19:20      20:40

C H L E F
Fadjr     Dohr       Açr     Maghrib     Icha

04:38        12:58      16:41         19:42      21:07

M O S T A G A N E M
Fadjr     Dohr       Açr     Maghrib     Icha

04:44        13:03      16:45        19:46      21:11

O R A N
Fadjr     Dohr       Açr     Maghrib     Icha

04:47        13:06      16:48        19:49      21:14

C O N S T A N T I N E
Fadjr     Dohr       Açr       Maghrib   Icha 

04:16        12:37      16:20        19:21      20:47

A L G E R
Fadjr    Dohr       Açr      Maghrib     Icha 

04:29        12:51      16:34        19:36      21:02

Alger                28°                     22°

Oran                 32°                     21°

Constantine   31°                     16°

Ouargla           40°                     28°

ILS ÉTAIENT
CHARGÉS À DOS
DE DROMADAIRES
Plus de 240 kg
de kif traité saisis
à tindouf 

DEUX CENT quarante kilos de
kif traité chargés à dos de deux
dromadaires ont été saisi par une
unité de gardes-frontières
vendredi dernier à Tindouf, tandis
que deux narcotrafiquants ont été
arrêtés en possession de plus de
10 kg par un détachement de
l’Armée nationale populaire et
des éléments de la Gendarmerie
nationale à Mascara, indique un
communiqué du ministère de la
Défense nationale (MDN).
«Dans le cadre de la sécurisation
des frontières et de la lutte contre
la criminalité organisée, et lors
d’une patrouille de
reconnaissance et de recherche
menée près des frontières, une
unité de gardes-frontières
relevant du secteur opérationnel
sud de Tindouf (3e région
militaire) a saisi, le 18 août 2017,
240 kilogrammes de kif traité
chargés à dos de deux
dromadaires, tandis qu’un
détachement de l’Armée
nationale populaire et des
éléments de la Gendarmerie
nationale ont appréhendé deux
narcotrafiquants en possession de
plus de dix kilogrammes de kif
traité à Mascara (2e région
militaire)», précise le
communiqué. Par ailleurs, à
Bordj Badji Mokhtar (6e région
militaire), un détachement de
l’ANP «a saisi deux camions
chargés de 16,3 tonnes de
denrées alimentaires destinées à
la contrebande, tandis que des
unités de gardes-frontières ont
déjoué à Souk Ahras, Tébessa et
El-Tarf (5e région militaire), des
tentatives de contrebande de 10
926 litres de carburant», ajoute la
même source. D’autre part, des
éléments de la Gendarmerie
nationale et des garde-côtes «ont
déjoué à Tlemcen et Oran (2e
région militaire), des tentatives
d’émigration clandestine de 66
personnes à bord d’embarcations
de construction artisanale, tandis
que 64 immigrants clandestins de
différentes nationalités ont été
arrêtés à Tlemcen, Béchar et
Adrar», note le communiqué.

S. T.

LE DEUXIÈME terroriste éliminé samedi lors
de l’opération menée par l’Armée nationale
populaire (ANP) à Lakhdaria (wilaya de
Bouira), a été identifié, indique un communi-
qué du ministère de la Défense nationale
(MDN). «Dans le cadre de la lutte antiterroris-
te et suite à l’opération menée près du Douar
Si El-Mahdi à Lakhdaria, wilaya de Bouira
(1er région militaire), par des détachements
de l’Armée nationale populaire, ayant permis
d’éliminer deux (2) dangereux terroristes et de
récupérer deux armes à feux, il a été procédé
à l’identification du deuxième terroriste. Il
s’agit de T. Farid alias Abou Obaida, qui avait
rallié les groupes terroristes en 2004», précise
le communiqué. 
Par ailleurs, dans le cadre de la sécurisation
des frontières et de la lutte contre la crimina-
lité organisée, et «lors de deux opérations de
recherche menées près des frontières, des uni-
tés de gardes-frontières ont saisi à Tlemcen
(2e région militaire), une grande quantité de
kif traité s’élevant à 556 kilogrammes», ajou-
te la même source.

D’autre part, des détachements de l’ANP «ont
arrêté à Tamanrasset (6e région militaire),
quatre contrebandiers et ont saisi un véhicule
tout-terrain, un camion chargé de 3.800 litres
de carburant, divers outils d’orpaillage et un

téléphone satellitaire, tandis que quinze immi-
grants clandestins de différentes nationalités
ont été interceptés à Béchar et Adrar», note le
communiqué.

T. R.

OOREDOO, partenaire officiel de la protection civile, accom-
pagne pour la sixième année consécutive la phase finale du Chal-
lenge national des sports adaptés au métier de l’agent de la Pro-
tection Civile des wilayas, organisée du 15 au 18 août 2017 à
Bejaia. La cérémonie d’ouverture de la finale s’est déroulée en
présence des autorités locales, à leur tête le Wali de Bejaia, de
nombreux officiels, de hauts responsables de la Protection Civile
et des cadres de Ooredoo. 
Cette grande finale a réuni plus de 700 agents pompiers finalistes
issus des différentes unités du pays sélectionnés lors des phases
de sélection régionales qui se sont déroulées à Laghouat pour les

régions Centre et Sud, à Bordj Bou Arrerij pour la région Est et à
Ain Defla pour la région Ouest. Durant la compétition du Chal-
lenge national, les sapeurs-pompiers ont participé aux multiples
épreuves sportives liées aux activités opérationnelles des agents
de la Protection Civile : Parcours sportif de l’agent de la Protec-
tion Civile, Course avec sac à dos, Course avec brancard,
Concours de la meilleure équipe secouriste ambulancier, Nage
libre et sauvetage en mer, Conduite en tout terrain, etc. A travers
cette opération, Ooredoo confirme sa dimension citoyenne et son
engagement indéfectibles au sein de la société algérienne.

daNS Le cadre de SoN ParteNarIat avec La ProtectIoN cIvILe 

Ooredoo accompagne la grande finale du Challenge
National des sports adaptés aux sapeurs-pompiers 

IL avaIt raLLIé LeS grouPeS terrorISteS eN 2004

Le deuxième terroriste éliminé samedi
à Lakhdaria identifié

«A u total, 30 168,814
kg de résine de can-
nabis ont été saisies

durant le premier semestre de
l’année 2017, dont 81,13% dans
la région Ouest du pays», a préci-
sé l’Office dans un rapport basé
sur le bilan des services de lutte
contre les stupéfiants (gendarme-
rie, police et douanes).
La quantité de résine de cannabis
saisie durant les six premiers
mois de l’année en cours a enre-
gistré une baisse de 56,53% par
rapport à la même période de
l’année 2016, en raison notam-
ment du renforcement du disposi-
tif sécuritaire aux niveaux des
frontières, selon la même source.
Le rapport note que 16,35% des

quantités saisies ont été enregis-
trées dans la région Sud du pays,
1,49% dans la région Est et
1,03% dans le Centre.
S’agissant des drogues dures, la
quantité d’héroïne saisie a reculé,
passant de 1 333,04 grammes au
premier semestre de l’année 2016
à 589,55 grammes à la même
période de 2017, soit une baisse
de 55,77%, selon le même bilan.
D’autre part, la quantité de cocaï-
ne saisie a fortement baissé
(93,49%) passant de 50 851,86
grammes à 3 312,68 grammes
durant la même période de réfé-
rence. Quant aux psychotropes, le
bilan relève également une légère
baisse des quantités saisies, pas-
sant de 659 133 à 628 617 com-

primés durant cette même pério-
de, soit une diminution de 4,63%.

Plus de 20 000 individus
impliqués

Selon les investigations menées
par les services concernés, 20 067
individus, dont 99 étrangers, ont
été impliqués dans des affaires
liées à la drogue, soit une hausse
de 1,96% par rapport à la même
période de 2016, selon le même
bilan qui fait état de 347 per-
sonnes toujours en fuite.
Les données de l’Office révèlent
également que parmi les per-
sonnes impliquées, 4.203 sont
des trafiquants, 11 018 sont des
usagers de cannabis, 2 318 des

trafiquants de substances psycho-
tropes et 2 359 autres en sont des
usagers.
S’agissant des drogues dures, il a
été enregistré 72 trafiquants et 19
usagers de cocaïne, ainsi que 31
trafiquants et 22 usagers d’héroï-
ne.
Par ailleurs, la même source
indique que 15 528 affaires liées
à la drogue ont été traitées contre
15 325 affaires durant la même
période de l’année 2016, soit une
augmentation de 1,32%. Parmi
ces affaires, 3 874 sont liées au
trafic illicite de la drogue, 11 639
relatives à la détention et à l’usa-
ge de drogue et 15 autres liées à
la culture de cannabis.

S. T.

SeLoN L’offIce NatIoNaL de Lutte coNtre La drogue et La toxIcomaNIe

Plus de 30 tonnes de résine
de cannabis saisies en six mois

Plus de 30 tonnes de résine de
cannabis ont été saisies en
Algérie durant le premier

semestre de l’année 2017,
selon un bilan de l’Office
national de lutte contre la
drogue et la toxicomanie

(ONLDT), qui relève une baisse
des quantités de substances
psychotropes et des drogues

saisies.
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